Protocolo de toma de mostras
de alcol e drogas en sangue no Servizo Galego de Saude

XUNTA DE GALICIA



Introducion:

O obxectivo deste protocolo é garantir o correcto cumprimento dos requirimentos
técnicos, organizativos e médico legais establecidos no noso ordenamento xuridico en
relacion coa obtencion de probas bioldxicas para a andlise da alcolemia e/ou presenza
de drogas no sangue que se leven a cabo nos centros do Servizo Galego de Salde.
Quedan excluidas deste protocolo as determinacions de alcolemia ou drogas ordenadas
pola autoridade xudicial que se realicen sobre mostras biol6xicas obtidas para levar a
cabo unha prestacion asistencial. Aclarase unicamente que os laboratorios dos hospitais
do Servizo Galego de Saude mantefien as mostras de sangue con fins clinico-
asistenciais durante un maximo de 48h tras a extraccion, podendo ser o tempo menor.

Normativa de aplicacion:

Lei 6/2014, do 7 de abril, que modifica o texto articulado da Lei sobre trafico, circulaciéon de vehiculos
de motor e seguridade viaria.

Lei 18/1989, do 25 de xullo, de bases sobre trafico, circulacion de vehiculos de motor e seguridade
viaria.

Real decreto lexislativo 339/1990, do 2 de marzo, que aproba o texto articulado da Lei sobre trafico,
circulacién de vehiculos de motor e seguridade viaria.

Real decreto 1428/03, do 21 de novembro, Regulamento xeral de circulacion.

Orde JUS/1291/2010, do 13 de maio, pola que se aproban as normas para a preparaciéon e remision
de mostras obxecto de andlise polo Instituto Nacional de Toxicoloxia e Ciencias Forenses.

Prestacion:
Extraccion de sangue a persoas conducidas por axentes da autoridade (Policia
Nacional, Garda Civil, Policia Local, etc.) e que de forma voluntaria solicitan
determinacions de laboratorio para:

= Andlises de alcolemia naqueles supostos que imposibilitan a
determinacion no aire expirado ou de drogas en sangue no caso de
causa xustificada.

= Como andlise de contraste por solicitude do interesado.

No caso de posibilidade de orde xudicial sobre mostras obtidas con fins
terapéuticos, os axentes da autoridade poderan advertir 6 centro da necesidade de
especial custodia. En tal caso, o profesional do Servizo Galego de Salde que
reciba a dita notificaciéon quedara obrigado a sua transmision ao responsable da
mostra de xeito inmediato.

Metodoloxia:

Con caracter xeral, a obtencion das mostras levarase a cabo nos hospitais
publicos (ver anexo 3, centros de obtencion e envio de mostras), que seran os
encargados de remitir a mostra.

O solicitante incluirase no Rexistro en Admision de Urxencias, PAC ou centro
de saude, como terceiro obrigado ao pagamento, co fin de proceder a
facturacion do procedemento, ben a este, se é para analise de contraste, ben &
Administracion correspondente.

Formalizarase unha acta de solicitude de obtencion de mostras bioldxicas no
formato achegado por parte dos axentes da autoridade.

O solicitante previamente debera asinar o consentimento para a extracciéon. De
non asinalo voluntariamente, farase constar na folla de extraccion. En ningin
caso se forzara a extraccion a ningunha persoa contra a sda vontade, salvo
con orde expresa da autoridade xudicial.

O axente da autoridade que conduce o solicitante debera identificarse co seu
namero profesional e corpo a que pertence.

A extraccion sera realizada sempre en presenza do axente da autoridade.

A extraccion sera realizada por persoal de enfermeria nas condiciéns
adecuadas para non desvirtuar a proba.



Débese utilizar xiringa e agulla dun sé uso, con antiséptico non alcélico. Nunca
se empregara alcol, tintura de iodo ou outros disolventes con fracciéns volatiles
como desinfectantes.

Como norma xeral, os tubos de extraccion serdn os do servizo de saude.
Usaranse preferentemente 2 tubos de 5 ml de tapén gris (fluoruro de sodio e
oxalato potasico como anticoagulante), no caso de non dispor destes tubos
usaranse tubos de color lila (EDTA como anticoagulante). En ningln caso se
deben destaponar os tubos.

Identificaranse debidamente os tubos coa etiqueta que achegue o membro das
forzas de seguridade ou co sistema de identificacion que empreguen en cada
caso. O volume de extraccion sera de 10 ml que se repartiran en 2 tubos, 5 ml
cada un e procurarase a enchedura dos 2 tubos.

Asegurarase que 0s 2 tubos estean ben pechados e inverteranse sen axitar
para unha boa mestura do anticoagulante.

Os tubos identificados introduciranse en sobres acolchados, 1 para cada tubo
(subministrados polo hospital), xunto co formulario achegado polas forzas de
seguridade e que levara copia da etiqueta ou do sistema de identificacion
adherida ao tubo.

Estes sobres pecharanse a vista das partes implicadas, asinando na zona de
peche do sobre o extractor, o solicitante e 0o axente da autoridade. Pofierase
cinta adhesiva enriba das sinaturas.

Asinarase a acta de extraccién (anexo 2), e unha copia entregarase ao axente
e outra sera arquivada polo centro sanitario, de forma conxunta coa folla de
consentimento e a solicitude de extraccion, por un periodo non inferior aos 5
anos, momento no que se podera destruir.

Os sobres depositaranse nun armario de custodia do laboratorio central do
hospital, baixo a supervision da persoa responsable designada polo hospital.
Os axentes da autoridade poderan optar voluntariamente pola extraccién da
mostra fora dos hospitais (centros de salde ou PAC) nos que tamén estaran
dispofiibles os sobres e tubos. Neste caso o0s propios axentes, unha vez
recollida a mostra, levaran os sobres e as actas correspondentes ao obxecto
de que lle sexan recollidas polo sistema de transporte ao servizo do Instituto
Universitario de Medicina Legal de Santiago de Compostela.

Tal e como recolle a normativa de aplicacién, o hospital encargarase do envio
das mostras, naqueles casos nos que esta sexa obtida no propio hospital. Con
caracter xeral, o sobre coas mostras remitirase ao Instituto Universitario de
Medicina Legal de Santiago de Compostela (salvo instrucién contraria en cada
caso), xunto co formulario achegado polas forzas de seguridade. O receptor
sera o responsable de remitir os resultados ao xulgado de procedencia ou ao
corpo de seguridade que tramitase a devandita demanda.

Aos seis meses da posta en marcha deste procedemento seran avaliados
especificamente polas partes participantes os aspectos relativos a volume de
demanda de probas de drogas e ao funcionamento de traslado das mostras
obtidas nos centros sanitarios diferentes aos hospitais.

Documentacion anexa

Anexo 1: Folla de consentimento de extraccion e realizacion de andlises clinicas

Anexo 2: Acta de extraccion de mostras de sangue e/ou recollida de mostra de urina
Anexo 3: Centros dependentes do Servizo Galego de Salde e horarios de
funcionamento, onde é posible a obtencién da mostra bioloxica e separados por centros
responsabilizados do seu envio (hospitais) e centros, optativos para os axentes da
autoridade, onde s0 se leva a cabo a extraccién sen posterior envio (centros de saude e
PAC).



Anexo 1

FOLLA DE CONSENTIMENTO DE EXTRACCION E REALIZACION DE
ANALISES CLINICAS

EStando NO CENIO .....oviniiiii e , pertencente ao Servizo

Galego de Salde e en presenza do facultativo con n° de colexiado .....................

Unha vez informado do procedemento de recollida de mostras bioldxicas e dos fins para
0s que se realizan dou a mifia AUTORIZACION para a extraccién de mostras de sangue
(a recollida de mostras de urina limitase soamente &s situacions excepcionais
autorizadas) para a realizacion das probas de deteccion e determinacion de etanol,
estupefacientes, psicotropicos, estimulantes ou outras substancias analogas, en
presenza dos axentes da autoridade.

Para que asi conste onde proceda, asino este documento en

Asdo.: Asdo.:

Solicitante Facultativo (selo e n° col.)

Unha copia para o interesado. O orixinal arquivase no centro sanitario.



Anexo 2

ACTA DE EXTRACCION DE MOSTRAS DE SANGUE

DI/@ s Col.n® .
ENfermeiro/a .........covviiiiii Col.n® . i
INSETULOT. .. e Neprof. ....oooiiiiiine,
SOlICIHANTE. ... DNI oo

De conformidade co R.D. 1428/2003, do 21 de novembro, realizase a extraccion de
mostras de sangue (a recollida de mostras de urina limitase séamente &s situacions
excepcionais autorizadas) para a realizacién das probas de deteccion e determinacion
de etanol, estupefacientes, psicotropicos, estimulantes ou outras substancias analogas,
entre as que se incluirdn en calquera caso os medicamentos ou outras substancias,
para a sta remision ao laboratorio correspondente.

Hora da extraccidn de sangue e/ou recollida de mostras de urina: ........ [

Conservante utilizado: O FLUORURO DE SODIO E OXALATO POTASICO

O EDTA
Para que asi conste onde proceda, asinan esta acta en ................ccoeeeeeenn. ,
.................. (o [ Y SR o |- 721 0 i BUN
Asdo.: Asdo.:
Solicitante Facultativo
Asdo.: Asdo.:
Instrutor/a Enfermeiro/a

Duas copias, unha para o axente e outra para arquivar no centro sanitario.



Anexo 3

CENTROS DEPENDENTES DO SERVIZO GALEGO DE SAUDE E HORARIOS DE
FUNCIONAMENTO ONDE E POSIBLE A OBTENCION DE MOSTRAS BIOLOXICAS.

PROVINCIA DE OURENSE

Centros de obtencién e envio de mostras.

CENTRO HORARIO
Qurense — Complexo Hospitalario 24 horas
O Barco de Valdeorras — Hospital 24 horas
Verin — Hospital 24 horas

Centros opcionais soamente con obtencién de mostras

CENTRO HORARIO Nogueira Manfa
Allariz 24 horas QOimbra Mana
Amoeiro Mafa Paderne de Allariz Mana
Arnoia Mafa Padrenda — A Notaria e Crespos Mana
Avién Mafa Parada do Sil Mana
Baltar Mana Peares, Os Mana
Bande 24 horas Pereiro de Aguiar, O Mana
Bafios de Molgas Mana Peroxa, A Mana
Barbadas — A Valenza Mafa Petin Mana
Beade Mafa Pifor Mana
Beariz Mana Pobra de Trives, A 24 horas
Blancos, Os Mafa Pontedeva Mana
Boboras Mafa Porqueira Mana
Bola, A Mana Punxin Mana
Bolo, O Mana Quintela de Leirado Mana
Calvos de Randin Mafa Rairiz de Veiga Mana
Carballeda de Avia Mafa Ramiras Mana
Carballeda de Valdeorras Mafa Ribadavia 24 horas
Carballifio, O 24 horas Rios Mana
Cartelle — Outomuro Mana Rua, A Mana
Castrelo de Mifio Mafa Rubia Mana
Castrelo do Val Mafa San Amaro Mana
Castro Caldelas 24 horas San Cibrao das Vifias e Ponte Noalla Mana
Celanova 24 horas San Cristovo de Cea Mana
Cenle Mafa San Xoan de Rio Mana
Chandrexa de Queixa Mana Sandias Mana
Coles 24 horas Sarreaus Mana
Cortegada Mana Taboadela Mafia
Cualedro Mafa Teixeira, A Mana
Entrimo Mafa Toen Mana
Esgos Mafia Trasmiras Mafa
Gomesende Mana Veiga, A Mana
Gudifa, A Mana Verea Mana
Irixo, O Mana Viana do Bolo 24 horas
Larouco Mafa Vilamarin Mana
Laza Mana Vilamartin de Valdeorras Mana
Leiro Mana Vilar de Barrio Mana
Lobeira Mafa Vilar de Santos Mana
Lobios Mana Vilardevds Mana
Maceda 24 horas Vilarifio de Conso Mana
Manzaneda Mana Xinzo de Limia 24 horas
Maside Mana Xunqueira de Ambia Mana
Melon Mafa Xunqueira de Espadanedo Mana
Merca, A Mafa
Mezquita, A Mana
Montederramo Mafa
Monterrei — Albarellos e Vilaza Mafa
Muifios Mafa




PROVINCIA DE A CORUNA

Centros de obtencién e envio de mostras.

CENTRO HORARIO
A Corufia — Hospital 24 horas
Cee - Hospital Virxe da Xungueira 24 horas
Ferrol — Hospital Arquitecto Marcide 24 horas
Ribeira — Hospital do Barbanza 24 horas
Santiago de C. — Hospital Clinico 24 horas

Centros opcionais soamente con obtencién de mostras

CENTRO HORARIO Moeche Maria
Abegondo Mana Monfero Mania
Ames — Bertamirans e O Milladoiro 24 horas Mugardos Mana
Aranga — A Castellana e Muniferral Mafa Muros 24 horas
Ares Mafa Muxia Mana
Arteixo 24 horas Narén 24 horas
Arzda 24 horas Negreira 24 horas
Bara, A Mafa Noia 24 horas
Bergondo Mana Oleiros — Santa Cruz e Mera 24 horas
Betanzos 24 horas Ordes 24 horas
Boimorto Mana Oroso Mana
Boiro 24 horas Ortigueira 24 horas
Bogueixon Mafa Outes Mana
Brién Mafa Oza dos Rios Mana
Cabanas Mafa Paderne Mana
Cabana de Bergantifios — Cesullas Mafa Padrén 24 horas
Camarifas Mana Pino, O Mana
Cambre 24 horas Pobra do Caramifial, A 24 horas
Capela, A Mafa Ponteceso 24 horas
Carballo 24 horas Pontedeume 24 horas
Carifio 24 horas Pontes, As 24 horas
Carral Mana Porto do Son 24 horas
Cedeira 24 horas Rianxo 24 horas
Cerceda Mana Rois Mana
Cerdido Mafa Sada 24 horas
Cesuras Mafa San Sadurnifio 24 horas
Coirés — Figueiras Mafia Santa Comba 24 horas
Corcubién Mafa Sobrado dos Monxes Mana
Coristanco Mana Somozas, As Mafia
Culleredo 24 horas Teo Mana
Curtis — Teixeiro 24 horas Tordoia Mana
Dodro Mana Touro Mafia
Dumbria Mafa Val do Dubra Mana
Fene 24 horas Valdovifio Mana
Fisterra Mana Vedra Mafia
Irixoa Mafa Vilarmaior Mana
Laracha, A 24 horas Vilasantar — Présaras Mafia
Laxe Mana Vimianzo 24 horas
Lousame Mafa Zas Mana
Malpica Mana
Marion Maria
Mazaricos Mafa
Melide Mana
Mera Mafa
Mifo Mana




PROVINCIA DE PONTEVEDRA

Centros de obtencién e envio de mostras.

CENTRO HORARIO
Pontevedra — Hospital Provincial 24 horas
Vigo — Hospital Alvaro Cunqueiro 24 horas
Vilagarcia — Hospital do Salnés 24 horas

Centros opcionais soamente con obtencién de mostras

CENTRO HORARIO Morafia Mana
Arbo Mafa Mos Mafa
Baiona Mafna Neves, As Mana
Barro Mana Nigran Mafa
Bueu 24 horas QOia Mafa
Caldas de Reis 24 horas Pazos de Borbén Mafa
Cambados 24 horas Poio — Anafans, Combarro e Raxé Mafha
Campo Lameiro Mana Ponte Caldelas Mana
Cangas 24 horas Ponteareas 24 horas
Caiiza, A 24 horas Pontesampaio Mafa
Carballedo Mana Porrifio, O 24 horas
Catoira Mafa Portas Mafa
Cerdedo 24 horas Redondela 24 horas
Cotobade — Carballedo e Tenorio Mafa Ribadumia Mafa
Covelo Mafa Rodeiro Mafa
Crecente Mana Rosal, O Mafa
Cuntis Mafa Salceda de Caselas Mafa
Dozén Mafa Salvaterra de Mifo Mafa
Estrada, A 24 horas Sanxenxo — Baltar e Vilalonga 24 horas
Forcarei Mafa Silleda 24 horas
Fornelos de Montes Mana Soutelo de Montes Mana
Gondomar Mafa Soutomaior Mafa
Grove, O 24 horas Tomifo Mafa
Guarda, A 24 horas Tui 24 horas
llla de Arousa, A Mana Val Mifior 24 horas
Lalin 24 horas Valga Mana
Lama, A Mana Vila de Cruces Mana
Marin 24 horas Vilaboa — Toural Mafa
Meafio — Meafio e Dena Mana Vilanova de Arousa Mafa
Meis — Paradela, S. Martifio e Mera Mana
Moafia 24 horas
Mondariz Mafa
Mondariz-Balneario Mafa
Monteporreiro Mana




PROVINCIA DE LUGO

Centros de obtencién e envio de mostras.

CENTRO

HORARIO

Lugo — Hospital U. Lucus Augusti

24 horas

Burela — Hospital da Costa

24 horas

Monforte de Lemos — Hospital

24 horas

Centros opcionais soamente con obtencién de mostras
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CENTRO HORARIO Outeiro de Rei 24 horas
Abadin Mafa Palas de Rei 24 horas
Alfoz Mana Pantén Mana
Antas de Ulla Mafa Paradela Mafa
Baralla Mafa Paramo, O Mafa
Barreiros Mafa Pastoriza, A Mafa
Becerrea 24 horas Pedrafita Mafha
Begonte Mana Pobra de Brollén, A Mana
Béveda (Rubian) Mania Pol Mana
Carballedo Mafa Pontenova, A Mafa
Castro de Rei Mafa Portomarin Mafa
Castroverde Manha Quiroga 24 horas
Cervantes Mana Ribadeo 24 horas
Cervo — Cervo e San Cibrao Mafa Ribas do Sil Mafa
Chantada Mafa Ribeira de Piquin Mafa
Corgo, O 24 horas Riotorto Mafa
Cospeito Mafa Samos Mafa
Courel,O — Folgoso e Seoane Mafa Sarria 24 horas
Fonsagrada, A Mana Savifao, O Mana
Foz Mafa Sober Mafa
Friol Mafa Taboada Mana
Guitiriz 24 horas Trabada Mafa
Guntin 24 horas Triacastela Mana
Incio, O Mafa Valadouro, O Mana
Lancara Mana Vicedo, O Mana
Lourenza Mafa Vilalba 24 horas
Meira 24 horas Viveiro 24 horas
Mondofiedo 24 horas Xermade Mafa
Monterroso Mafa Xove Mafa
Muras Mafa
Navia de Suarna Mafa
Nogais, As Mafia
Qurol Mafa




SERVIZO Servizo Galego
D:\:] GALEGO jBllCIB
de SAUDE

de Saude

Asistencia Sanitaria

Protocolo

5 & XUNTA

F[SC--‘L C.A GALICIA :i: DE GHLICIH





