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Mirar es una cosa.

Ver lo que se esta mirando es otra.

Entender lo que se ve es todavia otra.

Llegar a aprender de lo que se entiende es algo mas.

Pero llegar a actuar respecto a lo que se aprendié es lo que realmente importa.

Winston Churchill






INDICE

Bienestar animal: percepciones, enfoques y definiCIiONES .........ccccvvvviieiiieiie e s 9
Percepciones del bienestar animal ...........c.coceiiiiiiiieiiie e 10
Enfoques del bienestar animal ..............cooiiiiiii e 13
Definiciones de bienestar animal .............ccoooiiiiiiiii e 14

Meétodos generales de observacion para distintas eSPeCI€S........cccvvvvevveiiiiereiecie e, 17
LC Tt o[ - Tol N[ o I8 =T o o F SR 17
LC - ToF: (o [0 1N 1o £ox ] o TSR 22
Gallinas ponedoras y pollos de engorde ............ocooiiiiiieiieieie e 27
000 01T [PPSR 32

Protocolos de ODSEIVACION .........ciiiiiiiiieieiee ettt 33
VL3 (T [o LS (=00 TT=T V7 o o USSP 36

MELOAO “FOCAI™ ...ttt b 36
Método “INStantanen” 0 “PUNTUAI ..........c.coviiiireieeieieee e 36
MELOAO “Ad TIDITUM™ ..o 37
Método de observacion basado en INtEraCCioNES.............covreririerireniniieesee e 37
Disefio de estadillos de ODSEIVACION ..........couiuiiiiiiiiiiieeieie e 38
[T [ Tor=To (o] 1= X PP P SR PRURPRRPON 38
Basados €N €l @NIMAl ..........oooiiiiiiei e 38
BaSaU0S €1 FECUISDS. ......eviieteieieiieiee ettt sttt b bbbttt st e e 40
Basados €N €l MANEJO .......ccviiuiiiiiieiee e 40
Medicion y monitorizacion de 108 iNdiCadores .........cooviveie e cieie e 41

Valoracion del bienestar animal ............cocooiiiiiiiiiicc e 45
L.OS tESS 08 PrEFEIENCIA. ......evitireieeeee et 48
Métodos de observacion para la evaluacion del bienestar animal .............c.cccocoveviiveicinnenn, 49

BIDIOGIafia ......c.oeieecee e 50






BIENESTAR ANIMAL. Métodos de observacion y valoracién

Bienestar animal: percepciones, enfoques y definiciones

Toubes Conde, José Luis; Puerta Villegas, José Luis; Fernandez Rodrigugz, M. Elena;
Yllera Fernandez, M. del Mar; Vargas Ramella, Marcio; Cantalapiedra Alvarez, Jesus J.

La definicidn del bienestar animal (BA) es de gran complejidad, ya que varia en
funcién del estado del individuo, el entorno cultural, religioso, econémico o desde la
perspectiva de quien lo defina (ganadero, cientifico, legislador, consumidor, etc.). Por
ello, definir y valorar el BA es dificil;
alcanzar un consenso en esta materia lo es
aun mas, por la gran dificultad de explicar
objetivamente un término originado mas

desde una inquietud moral, de pensamiento

y ética social que desde una percepcion

técnica (Duncan y Fraser, 1997).

La transformacion de este concepto desde un origen filoséfico a una disciplina
cientifica distinta a la de la salud animal se originé en 1965 con el Informe Brambell.
Este informe fue encargado por el gobierno britanico a raiz de la publicacion un afio
antes del libro Animal Machines de Ruth Harrison, embrion de la que afios mas tarde se
constituiria como FAWC (Farm Animal Welfare Council). Para Aparicio et al. (2005)
esta variacion de actitud respecto al BA aparece desde el instante en el que se empieza a
hablar de necesidades, estados y deseos de los animales, aunque otros autores lo asocian
a la basqueda del equilibrio entre lo técnicamente posible y lo economicamente

deseable en términos de produccién animal (Estol, 2004).

Sin embargo, muchas veces en la
sociedad se confunde el concepto BA con el
término proteccion animal, por lo que es
necesario diferenciarlos. EI BA se asienta en
métodos cientificos/técnicos, mientras que la
proteccion animal es una actitud social o
filoséfica mas antigua y mas publica
promovida desde las sociedades de defensa de
los animales a partir de 1824, afio en el que se

fundo en Inglaterra la SPCA (Society for the
Prevention of Cruelty to Animals) (EWL, 2010).
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Tabla 1. Diferencias entre bienestar animal y proteccion animal (Fuente: Pérez, 2006).

CRITERIO BIENESTAR PROTECCION

Consideracion del animal = Realidad fisica y psiquica Realidad fisica

Objetivo Calidad de vida y respeto Evitar sufrimiento fisico
etoldgico

Fundamentos Animales como beneficiarios = Animales como beneficiarios
directos de las normas reflejos de las normas

Comportamientos Activos (generalmente) Pasivos (generalmente)

humanos exigidos

Percepciones del bienestar animal

Es evidente que la cultura, la €tica, la educacion, los aspectos econémicos, etc. y
sus interrelaciones originan una percepcion individual del BA (Hewson, 2003). Los
desacuerdos se producen porque el bienestar tiene diferentes significados para los
diferentes sectores de la sociedad, dependiendo de su conocimiento técnico o de sus
perspectivas éticas (Edwards, 2001, 2003; OIE, 2004b; Aparicio et al., 2005), pero
indudablemente en cualquiera de ellos, las motivaciones bienestaristas hacia los
animales parten de una capacidad de suponer los sentimientos de individuos o seres
diferentes (empatia), de una inclinacion afectiva mutua hacia los animales (simpatia) o
desde un planteamiento de intereses propios (teoria mercantilista). Hasta los afios 90,
los ciudadanos tenian 3 enfoques del BA: el antropocéntrico basado en que las acciones
sobre los animales se reflejan en los hombres por los productos de origen animal que
consumen, el biocéntrico donde se respeta a los animales por su valor intrinseco y el
patocéntrico o compasivo basado en el axioma por el cual si un ser vivo siente también
puede sufrir (Martine, 2005).

Asi pues, centrandonos en el BA aplicado a la produccién animal seria interesante

analizar los puntos de vista de las diferentes partes implicadas (Figura 1):
e Productores/Ganaderos
e Consumidores
e Distribucion

e Administracion
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GANADEROS

e |

Figura 1. Agentes involucrados en la percepcién
del bienestar animal en la cadena alimentaria.

[ PRODUCTORES/ DISTRIBUCION H GONSUM]DORES}

Productores/Ganaderos. Basicamente asocian el BA a un buen estado fisico de los
animales, acompafado de una buena produccién. En los Gltimos afios la Administracion
les ha planteado la necesidad de un cambio de mentalidad y de orientacion productiva
que transformase una ganaderia intensiva en otro tipo de ganaderia menos convencional.
Este cambio obligado acarrea serios problemas a los productores, que tienen que asumir
unos costes de adaptacion elevados y la competencia de sus productos con los de otros
paises mas permisivos en materia de BA y con menores costes de mano de obra y de
base territorial. Otro de los grandes problemas a los que tienen que enfrentarse, es el que
indica que los consumidores, aun estando a favor del BA, se resisten a pagar mas por
productos obtenidos con esos criterios, hecho que se acentla mas en periodos de crisis
econdmica. Y, por ultimo, el incumplimiento de las normas de BA en Europa les supone
pérdidas en las ayudas de la PAC, lo que sin lugar a duda, disminuye la rentabilidad de

sus explotaciones.

Consumidores. El aumento de nivel de vida y los problemas aparecidos en la ganaderia
y los alimentos en Europa en las dos ultimas décadas (EEB, dioxinas, nitrofuranos, etc.)
han modificado sustancialmente su sensibilizacion y habitos de compra, exigiendo
claramente calidad y seguridad alimentaria. Del andlisis de las diferentes encuestas
sobre consumo alimentario de los ultimos 10 afios, se observa que en un porcentaje
superior al 85% los consumidores europeos abogan por un etiquetado especifico de BA
y que elegirian productos respetuosos con los animales y el medio ambiente. Por otra
parte, todavia confunden el BA con conceptos como lo humano/natural y se encuentran
desinformados de las practicas ganaderas, por lo que solicitan informacion, campafias

publicitarias y un etiquetado de los productos conciso y claro.

11
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Distribucion. A partir de las sucesivas crisis alimentarias y de la gran cantidad de
promociones negativas por parte de asociaciones proteccionistas animales se replantean
su politica de distribucién y comunicacion, ya que necesita responder a las
necesidades/expectativas de sus clientes y su éxito se basa en la venta del producto.
Actualmente el BA en los paises mediterraneos, salvo en grupos muy restringidos de
consumidores, no se considera todavia una motivacion de compra lo suficiente
importante para vender, tendencia claramente diferenciada de los paises del norte de
Europa, aunque en un futuro cercano el etiquetado en BA se asocie a la creacion de
nuevas ventajas competitivas y oportunidades empresariales en los mercados de mayor

poder adquisitivo.

Administracion. Se apoya en estudios cientificos para legislar de forma uniforme en la
UE (Programa de Accion Comunitario 2006-2010 de BA) y pretende contentar, en la
medida de lo posible, tanto las necesidades de los productores como de los
consumidores, animales e industria. Los grandes objetivos marcados son dotar de
herramientas de trabajo a los profesionales del sector mediante la creacion de
organismos especificos de apoyo en BA como el GIR', la publicacién de nueva
legislacion, la divulgacién de guias de buenas préacticas y la capacitacion de todas las
partes implicadas mediante cursos de formacion, etc. De esta forma se pretende asegurar
la seguridad alimentaria, la calidad de vida de los animales, la rentabilidad de las
producciones y la integracion del BA como criterio de la PAC.

! Groupe Interservice de Recherche (Grupo de investigacion interservicios).
12
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Enfoques del bienestar animal

Todas las consideraciones sobre el BA centran el debate en torno a los tres frentes
siguientes (WSPA, 2004; Ventura, 2009):

Por un lado, la “ciencia” que intenta cuantificar el efecto sobre los animales
en términos de medidas fisioldgicas, comportamentales y sanitarias.

De otra parte, la “ética”, considerando las acciones humanas hacia los
animales o lo que es lo mismo la comparacion de como tratamos a los
animales y como deberiamos hacerlo.

Por ultimo, la “legislacion” que surge de la interaccidn entre ciencia y ética.

CIENCIA ETICA

Figura 2. Consideraciones sobre el BA.

Existen distintas aproximaciones al concepto de BA (Duncan, 1996; Duncan y
Fraser, 1997; Zapata, 2002; Broom y Molento, 2004; WSPA, 2004), mas 0 menos

encasilladas y/u orientadas seglin un enfoque concreto de base psicolégica, fisioldgica y

etologica: funciones del animal (estatus fisico), sentimientos y sensaciones (estatus

mental) y naturaleza del animal (vida natural o naturalidad) que son:

Las aproximaciones descriptivas, basadas en el estado fisico y mental del
animal. Considerando el BA a partir de los sentimientos de los animales que
pueden ser analizados desde su estructura, funcion y comportamiento.

Las que centran la atencion en la armonia del individuo con su entorno. El
animal siente y es afectado por su ambiente (estado mental positivo: placer o
negativo: miedo, dolor, angustia). La armonia con el entorno deriva en un
estado de completa salud fisica y psiquica.

Las que se refieren a la adaptacién y control del ambiente, y donde el animal
intenta adaptarse al mismo. EI BA se estima por la medicién de los esfuerzos
que realiza el sujeto para alcanzar el estado ideal, que puede ser bajo o alto.
Esté relacionado con el sindrome general de adaptacion (SGA).

Las basadas en experiencias subjetivas del animal, que miden el BA a partir

de los desdrdenes fisiologicos producidos por la adaptacion a su ambiente.

13
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Definiciones de bienestar animal

De las aproximaciones vy
enfoques (fisicos, psiquicos o de vida
natural) que utilicemos surgen variadas
definiciones (Tabla 2) que intentan
obtener un concepto global que
relacione ciencia, ética y legislacion
(WSPA, 2004).

El diccionario de la Real Academia Espafiola considera el bienestar como un
estado en el que se hace sensible el buen funcionamiento de la actividad somatica y
psiquica del sujeto, el conjunto de las cosas necesarias para vivir bien o la vida holgada
y abastecida de cuanto conduce a pasarlo bien y con tranquilidad. Pero, sin lugar a
dudas, esta es una definicion demasiado simple, ya que si trabajamos con seres Vivos su
estado varia entre individuos y a lo largo de sus vidas. Por tanto, autores como Rowan
(1997) diferencian los conceptos de bienestar animal (welfare/ a largo plazo), del buen

estado (welbeing/ a corto plazo o de modo inmediato).

El diccionario Saunders de Blood et al. (2006) lo define como el mantenimiento
de ciertas garantias de libertad y de una serie de normas apropiadas de alimentacion,
alojamiento y cuidados generales (donde se incluyen la prevencion de enfermedades,
molestias y dolores innecesarios), dentro de un medio ambiente adecuado, de tal manera
que se prevengan su abuso y explotacion, garantizandoles mediante la aplicacion de
cddigos de buenas préacticas especificas para cada especie animal, una retribucién
adecuada por su contribucion psiquica y fisica a los humanos.

Para Blasco (2006), el bienestar trata de como los animales se integran en su
ambiente. Es una ciencia que usa métodos cientificos, no varia con el tiempo y el lugar,
no depende de la asignacion de valores y deberes y sus fundamentos estan en la
neurologia, genética evolutiva, teologia, zoologia y otras ciencias afines. Hoy se
considera una disciplina cientifica que se estudia y que se engloba en los planes
docentes de la mayoria de las de las facultades de veterinaria y agronomia del mundo

occidental.

14
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La controversia respecto al BA (animal welfare) como ciencia que procura
explicar las necesidades de los animales y de la variante neobienestarista que acepta la
regulacién de la explotacion animal para humanizarla, surge al confrontarla con los
derechos animales (animal rights), movimiento basado en principios ontologicos que
impiden el sufrimiento, el uso y la explotacion de los animales por poseer
intrinsecamente ciertos derechos como expone Gary Francione en el libro Rain without
thunder: the ideology of the animals rights movement (1996). El filésofo
norteamericano Tom Regan asegura que para la comprension del BA tenemos que
apoyarnos en el concepto ético de “autonomia”, donde los animales tienen memoria,

conciencia, preferencias e intereses bioldgicos, sociales y psicologicos (EWL, 2010).

Para Gord et al. (2009), el enfoque 6ptimo del BA se basaria en una mezcla
equilibrada de legislacidon, con normas de obligado cumplimiento y voluntarias que
generen flexibilidad, adaptabilidad y expectativas creibles. Estas Gltimas deben ser un
compromiso de todas las partes actuantes y aumentarian la calidad de vida de los

animales mediante la aplicacion de précticas Optimas cientificamente avaladas.

Tabla 2. Diferentes definiciones de bienestar animal.

AUTORJ/ES PLANTEAMIENTO

Brambell (1965) Término que engloba el buen estado fisico y mental de un
animal.
Hughes (1976) Plena salud mental y fisica que permite al animal vivir en

armonia con su entorno.

Hurni, Webster y Siegel = Condicién/estado de armonia fisica y psicologica entre el cuerpo

(1985) y ambiente.

Broom (1986) Estado en relacion con los intentos por acomodarse a su entorno
0 medio-ambiente.

Blood y Studdent (1988) Mantenimiento de normas apropiadas de alojamiento,
alimentacion y cuidado general, mas de prevencion y el
tratamiento de enfermedades.

Dawkins (1988) Expresion que comprende los sentimientos subjetivos de los
animales especialmente los del dolor y sufrimiento.

Fraser y Broom (1990) Estado de un animal capaz de afrontar el ambiente que le rodea.

Duncan y Petherick N . . .
u y Fetheric Experiencia subjetiva de los animales como la ausencia de dolor.

(1991)

Broom y Johnson (1993) = Adaptacion facil al medio como respuesta al estrés.

Duncan (1993) Aptitud ligada a las emociones y sentimientos.

Farm animal Welfare Las cinco libertades.

Council (1993)

Mc Glone (1993) Capacidades de supervivencia y produccion.

Rollin (1993) Control del dolor, la nutricion y la existencia del Telos.
Webster (1994) No sufrir hambre, sed, incomodidades, miedo o enfermedades.

15
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Tabla 2 (continuacidn). Diferentes definiciones de bienestar animal.

AUTORJ/ES PLANTEAMIENTO

Duncan y Fraser (1997)

Rowan (1997)
Morton (2000)

Te Velde, Aartsy Van
Woerkum (2002)

Consideracion de aspectos basicos como experiencias de los
animales (placer y sufrimiento), funcionamiento bioldgico
normal (estado de salud) y capacidad para expresar toda su gama
de comportamiento (Telos).

Buen estado de los animales.

Salud fisica y psiquica en relacion con sus capacidades
cognitivas.

Vida en libertad y en su entorno natural.

Pérez y Diez (2003)

Whay, Main, Green y
Webster (2003)

Dawkins (2006)

Cantalapiedra (2009)

Modo de vida en el que el animal cuenta con los elementos
necesarios para una actividad adecuada y apacible, libre de
incomodidades.

Animal apto y feliz.

Salud fisica y mental (similar a la definicion de salud de la
OMS).

Asegurar un trato adecuado, responsable y que satisfaga las
diferentes necesidades de cada especie animal.

American College of
animal Welfare (2010)

Se refiere al estado del animal. Su evaluacién incluye la
consideracion de la salud, la conducta y la funcion bioldgica.

16
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Meétodos generales de observacion para distintas especies

Blanco Penedo, Isabel; Abraham, M. Celina; Lima Cerqueira, Joaquim; Aradjo, J. Pedro

Ganado vacuno lechero

Para el ganado vacuno lechero, el
bienestar representa un estado de relajacion, - '
: w 7
tranquilidad, satisfaccion y ausencia de dolor, ‘ﬁ '_O @ ‘
J B, o,
_ A

un buen nivel de confort proveer de libre acceso a la racion y al bebedero a todos los

miedo o hambre entre otras sensaciones
negativas (cow comfort), donde la primera
preocupacién es el abastecimiento de
alimento. Por lo tanto, es vital para asegurar

animales de la explotacion (cow comfort).

La opinidn cientifica de EFSA sobre el bienestar de la vaca lechera se centra en la
identificacion de los peligros que llevan a los resultados negativos de bienestar y a hacer
recomendaciones para reducirlos o eliminarlos. Por otra parte, Welfare Quality® se
centra en la medicion de la magnitud de los resultados y en facilitar una evaluacion del
bienestar de la vaca lechera de forma independientemente del sistema de alojamiento y
manejo. De manera que el enfoque de evaluacion de riesgo de la opinion cientifica de
EFSA sobre el bienestar del ganado lechero no se combina facilmente con el enfoque
propuesto por Welfare Quality®. A pesar de estas diferencias, se considera que el
protocolo para ganado vacuno de leche de
Welfare Quality® cubre la mayoria de los
principales peligros identificados en la
opinién cientifica de EFSA (2012a). Sin
embargo, se observo que existe una falta
de especificidad en algunos de los riesgos
(por ejemplo, el disefio de los cubiculos) v,
a veces, hay una falta de especificidad en
indicadores basados en el animal (por
ejemplo, la condicion corporal). Y es que
los vinculos entre los riesgos (recursos y

manejo) y sus consecuencias de bienestar

distan mucho de ser simples.

17
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En la evaluacion de BA propuesta por EFSA (2012a) se incluyen indicadores
basados en el animal (estado nutricional, comportamiento en los puntos de bebida),
indice de fertilidad, servicios veterinarios para la determinacion de perfiles metabdlicos,
indicadores de desérdenes metabolicos (beta-hidroxibutirato como indicador de cetosis)
y también indicadores no basados en el animal como la inspeccion de las instalaciones

(comederos, bebederos).

De especial relevancia es la regularidad e intensidad de la rumia que son medidas
sensibles del estado de salud de la vaca, permitiendo extraer conclusiones sobre la
actividad motora de los preestomagos (cow comfort). El tiempo que una vaca dedica a la
rumia oscila entre 450-600 minutos/dia y esta correlacionado con el nivel de fibras de la
racion. EI mayor tiempo de rumia coincide con el tiempo durante el que las vacas estan
tumbadas, que prefieren estar echadas sobre su costado izquierdo durante este proceso
ruminal. Por ello, si se observan vacas tumbadas y rumiando sobre su costado derecho
podria ser indicativo de que la cama no es comoda o que tiene una excesiva pendiente

(cow comfort).

Para conseguir el méximo confort es necesario observar y asegurar que las vacas
permanezcan tumbadas entre 12 a 14 horas al dia, que coman durante un tiempo total de
5 horas, que sean ordefiadas en 1 hora, y que se relacionen con sus comparieras unas 3
horas (cow comfort). Considerando el computo del indice mixto de confort JUBACH de
100 puntos (Bach et al., 2004), la vaca pasa 21 horas en la nave, distribuidas en 14
horas tumbada, 5 horas comiendo/bebiendo y 2 horas relacionandose. En la antesala de

ordefio se computan 2 horas que corresponden al ordefio mas los desplazamientos.

18
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En los indicadores no basados en el animal se deben evaluar cuestiones relativas
al alojamiento, por ejemplo, las dimensiones del cubiculo. En definitiva, deben
emplearse indicadores que puedan determinar el impacto de las instalaciones y equipos
en el desarrollo de mamitis, cojeras, lesiones o discomfort termico (EFSA, 2012a). Las
sefiales que nos sirven de advertencia sobre los cubiculos mal disefiados son, entre otras,
vacas que se echan en los pasillos 0 que se quedan de pie en el cubiculo, vacas con
erosiones en los corvejones, bursitis tarsianas o magulladoras, vacas que caminan a
pasos cortos (laminitis), asi como la observacion de tubos brillantes en los cubiculos,

indicativo de un roce continuo de los animales (cow comfort).

El indice de confort se evalta calculando el porcentaje de vacas que permanecen
bien tumbadas en los cubiculos respecto al total de las vacas del lote, descontando a las
que estan comiendo o bebiendo. El valor 6ptimo debe ser superior al 80% (cow

comfort). Callejo (2009) recoge otros indices como el de vacas de pie en el cubiculo.

En relacién al ordefio y a la maquina de
ordefio (incluyendo el robot de ordefio), a la
higiene de la sala de ordefio y a la prevencién y
tratamiento de mamitis, la mayoria de los
indicadores se basan en los animales (lesiones en
los pezones, rechazo de las vacas para entrar en

la sala de ordefio, etc.). Para un estudio completo

es necesario conocer si el ganadero realiza un
buen mantenimiento del equipo de ordefio, asi

como si intenta prevenir los casos de mamitis.

También deberian registrarse las estereotipias, que consisten en comportamientos
anormales como la agrupacion de varias vacas en lugares concretos, vacas paradas
frente a un bebedero, vacas con movimientos rapidos de cola, aquellas que huyen ante la

presencia de humanos o que presentan movimientos regulares no funcionales.

Podria también utilizarse como indicador la superficie visible del blanco de los
0jos que se correlaciona con la sensacion de estrés del vacuno lechero (Sandem et al.,
2002). Esta superficie no s6lo es una respuesta a situaciones de estrés agudo o inducidas
por dolor, sino también por la sensacion de frustracion y angustia que un animal esta

padeciendo (cow comfort).
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Para el control de enfermedades en ganado vacuno lechero mediante el empleo de
métodos de observacion, la mayoria de los indicadores son de recursos y manejo,
considerando medidas preventivas como planes de salud o programas biosanitarios. Los
indicadores basados en el animal se asocian a evidencias de enfermedades infecciosas,

que han de ser seguidas de tratamientos efectivos para minimizar su dispersion.

Para pasar de un menor a un mayor nivel de confort de los animales, los
ganaderos tienen que adoptar medidas que mejoren el bienestar de su ganado. El
enfoque basado en el animal da a los ganaderos la libertad de elegir las técnicas de
mejora para el bienestar que mejor se adapten a la gestion que realizan en su granja. Sin
embargo, para controlar el posible impacto econémico asociado a su mejora, deben
hacerse estimaciones de coste con respecto a medidas concretas. A continuacion se
presentan medidores relacionados con las instalaciones y el manejo que son factores de

riesgo identificados en mamitis y cojeras en vacuno de leche.

Para la mamitis clinica se identificaron
(Barkema et al., 1999a, 1999b; Elbers et al.,
1998; Sato et al., 2008; Steeneveld et al., 2008)
los siguientes cinco aspectos a tener en
consideracién, ya que su falta puede suponer
factores de riesgo:

1. Desinfeccion del area de maternidad
después de cada parto. La sala debera limpiarse (eliminacion total de estiércol,

paja, etc.) y ser desinfectada con un agente de desinfeccion.

2. Desinfeccién de cubiculos al menos una vez al mes. Eliminacion del material de

cama y desinfeccion con un agente de desinfeccion.
3. Reemplazo regular de camas (una vez semanalmente).

4. Tiempo suficiente de pastoreo para las vacas en lactancia. Las vacas deberdn
pastar al menos durante 8 horas, 150 dias al afio.

5. Area de separacion para las vacas infectadas. Se debe contar con un éarea separada

para vacas infectadas, con una barrera fisica de hormigon, madera o acero.
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La segunda de las causas mas obvias de
disconfort en ganado vacuno lechero es la cojera. Las
cojeras causan dolor y el dolor es muy efectivo en
inducir estrés. De hecho se ha demostrado que el
porcentaje de prefiez en vacas cojas es menor que en
el resto de sus compafieras (las vacas cojas
necesitaban un nimero de inseminaciones superior al

de sus compafieras para quedar prefiadas) (cow

comfort). Frente a esta patologia, las medidas no
basadas en el animal incluyen medidas preventivas, servicios veterinarios, Yy

tratamientos después de las cojeras.

Las siguientes medidas han sido identificadas para controlar el riesgo de cojeras
(STOA, 2009):

Camas para las vacas en cada cubiculo.

e Cubiculos de dimensiones superiores a 115 cm x 230 cm

e Pisos con rejillas y un sistema automatico que limpie el estiércol de los
suelos varias veces al dia.

e Suficiente tiempo de pastoreo para las vacas en lactacion.

e Separacion de las vacas en periodo de transicion (3 semanas antes y 3

semanas después del parto).

En la literatura cientifica se registran los
efectos de distintas medidas sobre el control
de factores de riesgo relacionados con la
prevalencia de cojera severa. Por ejemplo, una

medida es el porcentaje de vacas dentro de un

rebafio con una puntuacién de locomocién de
3 en una escala de 3 puntos, o locomocién con
una puntuacion de 4 o 5 en una escala de 5 puntos. Estas estimaciones se basan
principalmente en las comparaciones con el tratamiento de control (por ejemplo ningun
material en el cubiculo, sin arena en cubiculo, cubiculos menores de 115 cm x 230 cm,
zonas duras para la zona del pecho, pisos sélidos de hormigon sin rascador automatico
para estiércol, listones o piso solido de hormigdn, pastoreo cero) (STOA, 2009).
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Ganado porcino

Para la evaluacion del
BA mediante protocolos de
observacion para la especie
porcina se deberia tener
presente en primer lugar los
requisitos del RD 1135/2002,
de 31 de octubre, relativos a las

normas minimas de proteccion

de la especie porcina. Las

Directivas de la UE y el RD 1135/2002 profundizan en la mejora del BA en las
explotaciones porcinas intensivas y responden a la necesidad de establecer en toda la
UE un nivel aceptable de confort para esta especie. Entre los aspectos fundamentales, la
normativa se centra en aspectos minimos como la adopcion de superficies minimas por

animal y favorecer el manejo de cerdas en grupo.

Gracias a la observacion en la especie porcina se ha permitido, por ejemplo,
cuantificar el grado de dolor y estrés durante la castracion. Durante esta cirugia la
mayoria de lechones vocalizan. Las vocalizaciones de frecuencia altas (> 1000 Hz) son
debidas, al menos en parte, a la cirugia efectuada a los animales ya que son mas
frecuentes, de mayor intensidad y mayor duracion que las producidas en la castracion de
cerdos con placebos (Weary et al., 1998, Taylor y Weary, 2000, Marx et al., 2003 en
Prunier, 2009). Marx et al. (2003), en Prunier (2009), identifico tres tipos de
vocalizaciones durante la castracion, observando que el nimero de gritos por animal en
lechones que fueron castrados sin anestesia local se duplicaba en comparacion con
lechones castrados con anestesia. Estas vocalizaciones fueron acompariadas por
resistencia fisica con movimientos y una activacion del sistema nervioso simpatico,
como un aumento del pulso (White et al., 1995 en Prunier, 2009). El analisis de las
vocalizaciones sugiere que la extraccion de los testiculos y cortar el cordon espermatico
es, sin duda, una de la partes mas dolorosas de la castracion (Taylor y Weary, 2000 en
Prunier, 2009). También se observo que la anestesia local es mas efectiva para reducir la
resistencia fisica cuando los cordones se cortan (Horn et al., 1999 en Prunier, 2009).
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Los animales de la especie porcina cuando viven en un entorno natural, no en
granjas industriales, son muy sociables, juguetones y protectores, creando lazos unos
con otros. Para la estabilidad de los grupos cuando se asocian es imprescindible que
exista el necesario reconocimiento entre los distintos individuos. En el ganado porcino
se produce un mayor contacto corporal y comunicacion auditiva que en otros animales
(Fraser, 1982), aunque el olfato es el sentido més importante en el comportamiento
general de esta especie (Manteca et al., 2002). Ante una situacién de peligro emiten
caracteristicos sonidos de alarma que son recibidos rapidamente por los integrantes del
grupo, ya que segun Hernandez et al. (2004), los cerdos pueden comunicarse mediante

la emisién de mas de 20 sonidos diferentes.

Si se introduce en el grupo un nuevo animal o se mezclan cerdos de diferentes
familias se provoca un incremento de agresividad, sobre todo en las primeras horas tras
la mezcla, hasta que se instaura de nuevo la jerarquia reduciéndose con ello la agresion
dentro del grupo. El lider emerge a los 30-60 minutos, pero el grupo se estabiliza
totalmente al cabo de 24-48 horas (los ultimos puestos de la escala social tardan méas en
decidirse). Asi pues se podrian utilizar indicadores tanto del tamafio del grupo como del
espacio disponible (lotes de 8 a 10 cerdos seria lo ideal; hasta 16 animales los grupos

acttan con normalidad y 25 animales es el nimero mé&ximo posible).

Entre las situaciones de conflicto que pueden presentarse en los grupos y que, por

tanto, podrian observarse en la especie porcina se pueden diferenciar:

e Sin contacto fisico: nerviosismo, hiperactividad, grufiidos, amenazas para
obtener o defender el espacio individual, que se manifiesta con la extension de la

cabeza hasta conseguir la respuesta de sumision del subordinado (que la agacha).

e Con contacto fisico: golpes, peleas, etc. Empiezan dando vueltas uno en torno al

otro, olisqueandose, grufiendo y, a veces, golpeando el suelo. Tienden a emplear
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la parte lateral de la boca, usando los colmillos como armas y atacando los

flancos del oponente.

La organizacion social y la primera
jerarquizacion se instauran al nacimiento
(en la primera hora de vida), cuando los
lechones buscan, localizan, disputan,
ocupan Yy posesionan activamente las
mamas. A la edad de dos semanas, los

lechones manifiestan un comportamiento

agonistico, bajo la forma de una conducta
de juego, mediante luchas breves pero
vigorosas, estableciéendose las relaciones de dominancia-subordinacién, que se van a

mantener durante mucho tiempo.

Entre los comportamientos anormales que se pueden observar en la especie
porcina es necesario destacar la caudofagia, las estereotipias, la excrecion desordenada

en cerdas y la histeria post-parto.

Caudofagia (cerdos). Es una conducta que se observa ocasionalmente en la especie
porcina y que consiste en morder la cola de uno o varios comparieros de corral. La
caudofagia es un grave problema tanto desde el punto de vista econdmico como también
en lo que a bienestar animal se refiere. Ademas, la aparicion de un brote de caudofagia
es indicativo de un problema de manejo (Moreno et al., 2009). Hay que tener en cuenta
a la hora de prevenir la caudofagia que el mejor método deberia consistir en eliminar los
factores ambientales que son responsables de su aparicion, mas que en realizar una
amputacion quirdrgica de forma sistematica. Asi, es necesario la modificacion en las
condiciones ambientales y en el manejo de estos animales, controlar la luz, la
ventilacién y la temperatura, analizar las disponibilidades de espacio y disponer de
objetos masticables (Manteca, 1999).

Segun parece, la caudofagia es una forma redirigida de conducta exploratoria. En
efecto, en condiciones naturales el cerdo dedica un porcentaje muy elevado del tiempo
que permanece despierto (hasta el 80%) a desplegar este tipo de conductas que estan
relacionadas, principalmente, con la busqueda del alimento. Algunos trabajos recientes
parecen indicar que el hecho de proporcionar cama de paja o similar en etapas

tempranas del desarrollo podria contribuir a evitar la caudofagia en edades mas
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avanzadas. Precisamente, en ganaderia ecologica, el uso de camas con material
altamente fibroso permite que los cerdos tengan el estobmago lleno lo que disminuye la
agresion social como morderse la cola (COREPIG, 2011).

Estereotipias (cerdas). Esta patologia
se presenta mas frecuentemente en
cerdas gestantes que estan confinadas
individualmente en  naves  con
condiciones inadecuadas, tanto por la
disponibilidad de espacio, como por la
incapacidad de interaccién social,

exploratoria 'y con alimentacién

restringida (Jensen, 2004, Quiles y

Hevia, 2004). Se destacan las siguientes:

e Morder las barras de la jaula.
e Hacer movimientos de masticaciéon con la boca vacia.

e Manipular el bebedero, ingiriendo excesivas cantidades de agua.

Excrecion desordenada (cerdas). Cuando las condiciones de confort son adecuadas se
pueden diferenciar dos areas perfectamente delimitadas en los corrales, la zona hiumeda
(area de excrecidn) y la zona seca (area de descanso). En condiciones inadecuadas, por

hacinamiento o disefio inapropiado, dichas zonas no se respetan.

Los problemas sociales incluyen agresion entre cerdas (particularmente en el
momento de agruparse) y competencia social (por el alimento o espacio para acostarse)
que, por lo general, se acompafian de lesiones mayores en la piel y, en algunas
circunstancias, lesiones en la vulva. Las lesiones de los pezones de cerdas lactantes
también podrian ser causadas por suelos inadecuados o por el amamantamiento de

lechones con dientes intactos durante lactancias muy largas.

La magnitud de los casos de agresion a personas como consecuencia de un
problema de bienestar animal relacionado con las cerdas es discutible, ya que la
agresion puede surgir como una actitud defensiva materna en lugar de ser ocasionada
por el miedo a los seres humanos. Sin embargo, también podria indicar una relacion

peor de los humanos con animales.
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Histeria post-parto (cerdas). Con ataque y muerte de los lechones, afecta a
cerdas primerizas y se debe a pisos agresivos, falta de cama de paja para hacer el nido,
presencia de ratas, ruidos, etc.

La mortalidad de los lechones es una preocupacion econdmica y de bienestar de
primer orden. Los ganaderos sufren una media de 13-15% de mortalidad por cada
camada, lo cual puede suponer para una granja de 250 cerdas pérdidas anuales de
50.000 euros. Se trata de una etiologia multifactorial y para mantener la mortalidad de
lechones baja (COREPIG, 2011) es necesario entre otras acciones, comprobar el
alojamiento en la paridera, que debe tener suficiente espacio (minimo de area recostado
2,2m x 2,2m). Esta caracteristica de disefio permite minimizar aplastamientos, proveer

material de cama y area de fuga para los lechones.

El creciente interés por el bienestar de los animales de granja es una consecuencia
de la exigencia de los consumidores de que los animales sean criados, transportados y
sacrificados de una forma humanitaria. En relacion al ganado porcino de engorde es
necesario destacar que para valorar el confort de los animales de forma objetiva y que,
independientemente de la definicidn de bienestar que se utilice, su medicion debe estar
basada en la combinacién de varios parametros de indole sanitaria, fisiologica, de

comportamiento y de produccién (Gonyou, 1986, Broom, 1991, EFSA, 2012b).

Ademaés, para ampliar las vias de comercializacion deberia tenerse en cuenta que
los diferentes cuerpos certificadores a nivel europeo contemplan y exigen diferentes
requisitos asociados al BA. Y en muchos casos son reglas ain mas estrictas que las
europeas. Por ejemplo, Soil Association en Reino Unido exige que todos los cerdos
ecoldgicos se mantengan en pasto mientras que el cuerpo certificador sueco KRAV

exige acceso a pasto durante el verano.
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Gallinas ponedoras y pollos de engorde

En la actualidad, los sistemas de produccion son en su mayoria intensivos y
afectan, directa o indirectamente, al desarrollo del comportamiento de estas aves
(Moreno et al., 2010, Anderson, 2012). Es importante conocer el comportamiento

natural de estos animales para mejorar su bienestar.

Las aves son territoriales y defienden su espacio frente a otros individuos (de la
misma especie o diferente), pudiendo tratarse de espacios grandes o de una area de
reducido tamario alrededor del nido. Este comportamiento se hace mas evidente durante

la temporada reproductiva.

El comportamiento social es jerarquizado, donde cada ave tiene un lugar dentro de
su grupo. La dominancia esta relacionada con la edad y el sexo, generalmente, los
machos son mas
dominantes que las
hembras y los adultos
mas que los jévenes
(Victoria, 2008).

A diferencia del
comportamiento natural,
en la produccion

comercial se alojan

juntos individuos de la
misma edad y en la
produccion de huevos, los lotes son sélo de hembras. Estas diferencias pueden tener
consecuencias en la organizacion social, por ejemplo, la presencia del macho reduce las
agresiones entre hembras y en lotes de cria, algunos machos no copulan debido a la

presencia de otros machos de mayor jerarquia (Moreno et al., 2010).

El comportamiento exploratorio esta relacionado con la alimentacion, ya que las
aves obtienen el alimento escarbando y picoteando el suelo (actividad a la que dedican

gran parte del dia).

Con respecto al confort y al cuidado corporal, los ejercicios mas frecuentes son la
extension y agitado de las alas. Sin embargo, algunas de las formas de alojamiento

utilizadas impiden estas actividades (Fraser y Broom, 1997 en Moreno et al., 2010).
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En condiciones naturales prefieren descansar en lugares alejados del suelo (para
disminuir el riesgo de la caza nocturna), razén por la cual optan hacerlo sobre una
percha. Hay diferentes opiniones con respecto al uso de perchas en condiciones
comerciales, algunos las aconsejan para mejorar el bienestar del animal pero otros no las
recomiendan ya que eso puede facilitar el picaje de la cloaca por otros individuos.

Entre los comportamientos
anomalos se encuentran el picaje
en el cuerpo y de las plumas, que
puede acabar en canibalismo, y
las estereotipias. Ambos pueden
derivar en lesiones, heridas o
incluso en la muerte del

individuo.

El picaje se puede producir
sobre cualquier parte del cuerpo pero es méas grave cuando afecta a la cloaca del animal
que acaba a menudo en la muerte del ave (Nicol, 2010a). Este problema se observa en
aves alojadas en condiciones comerciales, donde hay una elevada densidad de
poblacion, escasez de alimentos o estrés. El picaje de plumas puede estar asociado a la
bisqueda de alimento, aunque existen otros factores que influyen, como la
predisposicion genética o la composicion de la dieta.

La agresion también puede ser un problema en condiciones comerciales y aparece
en individuos de baja jerarquia dentro del lote.

Las estereotipias mas frecuentes son el caminar sin parar de un sitio a otro, la

inactividad y el nerviosismo.

La inactividad es un problema tipico en pollos de engorde que tienen dificultades
para andar (Weeks et al., 2000). El nerviosismo varia considerablemente entre razas de
aves y sistemas de alojamiento pero, por ejemplo, en lotes grandes de gallinas
ponedoras en sistemas de produccion en suelo, el panico puede provocar que las aves se
acumulen y se asfixien (Moreno et al., 2010).
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Pruebas de evaluacién

Existe una prueba para evaluar el temor de las aves al ser humano que consiste en
valorar la facilidad que tienen para moverse y su curiosidad. El observador se aproxima
a un grupo de aves y se pone en cuclillas un instante observando cuantas aves abren sus
alas y posteriormente hace un intento de tocarlas evaluando su reaccion (prueba de

toque).

Existe otra prueba (prueba de objeto) para evaluar el nivel de motivacion para
explorar. Consiste en dejar un palo de colores en el piso y contar, cada 10 segundos en 2

minutos, cuantas aves se acercan en un area de 30 cm alrededor del palo.

El estado clinico se evalla sosteniendo el animal y observando la limpieza de sus
plumas, la condicion corporal, la presencia de ampollas en el pecho o lesiones en tarsos
y pies. También se inspeccionan los ojos y las vias respiratorias para detectar otros
sintomas. Se presta especial atencion a las cojeras, para lo cual se forman pequefios

grupos y se examinan individualmente las aves (STOA, 2009).

La evaluacion en la granja de las gallinas ponedoras es similar o parecida a la de
los pollos de engorde. En consecuencia, las pruebas de objeto y toque se aplican a
gallinas ponedoras de la misma manera que a los pollos. Ademas, se realiza una prueba
en los sistemas de cria en jaula.
En esta prueba (que es también
una prueba enfocada al miedo a
los humanos) el observador
camina a través de un pasillo en
un gallinero con jaulas (el
observador sitla sus manos

colgando junto a su cuerpo

mientras evita el contacto
visual directo) a una distancia de 60 cm desde el frente de la fila de jaulas. Si a una
distancia minima de la jaula de 1,5 m observa 3 cabezas a traves de la malla de alambre
frontal debe seleccionar ese pasillo, y al ir caminando, el observador cuenta el nimero
de cabezas que se meten antes de alcanzar el borde de la jaula (medida 1) y al pasar por
el borde de la jaula (medida 2). Esta medicion debe hacerse al menos en 10 jaulas del

gallinero.
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El porcentaje de animales amontonados se mide en diferentes puntos de la granja
y a lo largo del tiempo; este porcentaje puede ser indicativo de problemas de
temperatura. Para la exploracion clinica, los animales son tomados de distintas areas del
gallinero. Cada ave es inspeccionada sistematicamente desde la parte frontal hasta la
trasera y desde la parte dorsal hasta la ventral. También se examina el plumaje, la piel
del cuerpo, la cresta, las patas y el pico. Particularmente en el pico se ve el grado de
recorte y la forma (STOA, 2009).

En la produccion de gallinas ponedoras se deben tener en cuenta los siguientes
puntos criticos (Nicol, 2010a, Nicol y Davies, 2010, Knott, 2011):

e La osteoporosis, que
produce la pérdida de la
estructura de los huesos
generando  debilidad vy
fractura de los mismos
(fracturas de quilla y patas

con mas frecuencia), y que

incluso puede producir
paralisis 'y muerte del

animal.

e Restriccion comportamental, principalmente la falta de nidos, perchas y la

posibilidad de arafar y picar.
e El picaje de las plumas y del cuerpo.

e El adelgazamiento patoldgico por la alta demanda metabolica para producir

huevos.

e La eliminacion de los pollitos macho, ya que no son requeridos en esta

produccion.

Para la produccion de pollos de engorde se deben considerar los siguientes puntos
criticos (Nicol, 2010b):

e Problemas en las patas y cojeras. Uno de los mayores factores que contribuyen
a este problema es la seleccion por alta tasa de crecimiento, lo que produce

estres sobre el esqueleto y anormalidades.

30



BIENESTAR ANIMAL. Métodos de observacion y valoracién

e DesoOrdenes metabdlicos
también relacionados con la
alta tasa de crecimiento y
eficiencia de conversion,
que ejercen presion sobre
los organos internos

pudiendo desencadenar

problemas cardiovasculares,

ascitis y muerte subita.

e Hambre crénica por la restriccion de alimento que se hace como rutina, para

prevenir la obesidad y los problemas reproductivos.
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Conejos

Debido al empleo masivo del conejo
como animal de laboratorio y modelo para la
experimentacion animal, hay wuna amplia
bibliografia sobre los aspectos neuro-endocrinos
y fisioldgicos y los efectos de la estabulacion en
el laboratorio, desde la cual se puede obtener

informacién Gtil también para la evaluacion del
bienestar en la cria comercial del conejo
(Xicatto y Trocino, 2005).

Uno de los problemas mas
grandes en la cria comercial de
conejos es la dimension de las jaulas
y la densidad de los animales en
ellas. Una mayor densidad de
animales por jaula afecta al

rendimiento, ya que produce un

peso final menor de la canal
(Trocino et al., 2006).

Otro aspecto importante es la cria sobre rejillas metalicas. No se considera
adecuada para el bienestar a pesar de las ventajas higiénicas que se describen para este
tipo de suelo. Sin embargo, se necesitan mas estudios para encontrar el tipo de suelo
ideal que tenga en cuenta ambos aspectos, bienestar e higiene (Trocino et al., 2006).

Entre las herramientas de observacion, existe un test de inmovilidad ténica que
mide la reaccion de los animales frente al hombre. Durante el test el conejo esta en
posicion supina entre las manos del operador, considerandose negativo un mayor
tiempo de inmovilidad. También existe un test de campo abierto que mide la reaccién
de animal frente a un ambiente desconocido. Una elevada actividad de locomocion y de
exploracion por parte del animal durante el test se considera indice de una buena

adaptacion (Xicatto y Trocino, 2005).
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Protocolos de observacion

Abraham, M. Celina; Blanco Penedo, Isabel; Lima Cerqueira, Joaquim; Araujo, J. Pedro

En las dltimas décadas en Europa se han desarrollado varios protocolos de
evaluacion general del bienestar animal para su aplicacion en las granjas. En Austria,
por ejemplo, el “indice de necesidades del animal” (Tiergerechtheitsindex, TGI) fue
disefiado para asegurar un grado de bienestar definido en las practicas ganaderas
(principalmente en las ecoldgicas). Este indice se ha incorporado a la legislacion
austriaca (Bartussek, 2001).

En Alemania se desarroll6 una version similar (Sundrum et al., 1994). En el caso
de Reino Unido, la RSPCA (Royal Society for the
Prevention of Cruelty to Animals) desarrollé un esquema
sobre libre alimentacion, condiciones de las instalaciones y
manejo. Mientras, otros paises se han centrado en una
especie animal, como Holanda con un sistema especifico

para cerdas (Bracke et al., 2004a, 2004b) y Francia e Italia

con herramientas especificas para vacuno de leche
(Capdeville y Veissier 2001; Tosi et al., 2001).

Dentro de las iniciativas para desarrollar la evaluacion basada en el animal se

incluyen entre otras las siguientes:
e El modelo seméntico
e Laevaluacion cualitativa del comportamiento
e El sistema de evaluacion del bienestar de la Universidad de Bristol
e El proyecto europeo Welfare Quality®

Este ultimo parece ser el mas completo ya que proporciona informacion de los
indicadores basados en el animal, provee medidas concretas que pueden ser utilizadas
por los ganaderos para mejorar el bienestar de sus animales y cuenta con el disefio de un
sistema para informar a los consumidores acerca de los productos alimenticios de los

animales y las granjas evaluadas (STOA, 2009).
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Tabla 3. Resumen de los principales métodos utilizados para la valoracion del BA (adaptado de

Johnson et al., 2001 e Ibafiez y Garcia, 2005).

METODO ESPECIES CARACTERISTICAS PRINCIPIO  RESULTADO  PAIS

ANI/TGI 35L BO indice para evaluar el BA | Certificacion de Puntuacion de  Austria

PO en granja alojamiento BA

AVP respecto del BA

TGI 200 BO indice para evaluar el BA | Certificacion de Puntuacién de |Alemania

PO en granja BA. Herramienta de BA

AVP asesoria
Evaluacion de BO Evaluacion basada en Herramienta de Informe de BA |Dinamarca
BAen PO expertos asesoria
aspectos éticos multidisciplinares
Impacto de VAL Sistema de monitoreo. Investigar impacto | Informe del Suiza
sistemas de Acercamiento de sistemas de estado de BA
alojamiento epidemioldgico alojamiento en BA
sobre el BA
Evaluacion en VAL Acercamiento Evaluacion y Marcadores de |Francia
granja del BA multidisciplinar al BA certificacion del BA BA mdltiples
en granjas
Sistema de PO Modelo computarizado Certificacion de Puntuacion de  Holanda
apoyo para la combinado con una base | BA. BA
toma de de conocimiento Evaluacion de
decisiones cientifico sistemas de
para evaluar alojamiento
el estado de
BA en fincas
Evaluacion y EQ Pruebas de concepto Certificacion de BA Puntuaciones  Suiza
certificacion basadas en diagndsticos | en fincas. multiples de BA Alemania
de sistemas de tradicionales provenientes | Evaluaciones de
alojamiento de las ciencias sociales y | sistemas de
psicolégicas alojamiento

Prueba de AVP Programa de prueba para = Evaluacion de Informe final ~ |Suecia
sistemas nuevos sistemas de sistemas de incluyendo el
alternativos de alojamiento alojamiento BA
alojamiento

BO: Bovino. PO: Porcino. AVP: Aves ponedoras. PE: Pollos de engorde. VAL: Vacuno de leche. EQ: Equidos
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Tabla 3 (continuacion). Resumen de los principales métodos utilizados para la valoracion del
BA (adaptado de Johnson et al., 2001 e Ibafiez y Garcia, 2005).

METODO ESPECIES CARACTERISTICAS PRINCIPIO RESULTADO PAIS

Normativa TODAS | Requisitos minimos sobre | Inspeccion oficial | Deteccion de UE
UE alojamientos y manejo de las explotaciones incumplimientos.
Expedientes
sancionadores.
Pérdida de ayudas

PAC
Empresas Requisitos voluntarios. Lo . Ct_artlflcacu’)n y .
certificadoras TODAS Sello de Calidad Auditoria voluntarig etlguetado de Varios
calidad en BA
Evaluacion del BA Evaluacién y
\(lgvtf:;?tl;/i@ AB\\?PPF?E mgdizfmte 4 principios y 12 certifica_lcién del BA Puntuacion de BA| UE
criterios en granjas

BO: Bovino. PO: Porcino. AVP: Aves ponedoras. PE: Pollos de engorde. VAL: Vacuno de leche. EQ: Equidos

El fin altimo de estos protocolos es la determinacion de cdmo se puede mejorar el
bienestar en una granja particular, mediante la interpretacion de los pardmetros basados
en su entorno (espacio, suelo, etc.) que causalmente afectan al comportamiento del
animal y su fisiologia, basandose en estudios experimentales. Estos estudios incluyen
medidas invasivas como la monitorizacion de los niveles de corticoesteroides en plasma
(hormonas del estrés), medidas que requieren equipos especificos (por ejemplo, video-
grabacion detallada de elementos conductuales, monitores de ritmo cardiaco) y anélisis
de comportamientos muy poco frecuentes (por ejemplo, el comportamiento de juego) o
comportamientos que se producen en momentos inoportunos (como la perturbacion que
generan los acaros de sangre por la noche a las aves de corral). Por otro lado, la
evaluacion del bienestar implica la comparacion entre diferentes granjas con respecto al

nivel de bienestar de sus animales.
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Métodos de observacion

Los métodos de observacion son el primer acercamiento a los fendmenos a
investigar, debido a que estos métodos por antonomasia abarcan sélo “lo observable”,
son frecuentemente empleados para el estudio del comportamiento. Los métodos de
observacion son una herramienta especialmente versatil en la investigacion, permiten
identificar, valorar, evaluar y corroborar. Son también una de las herramientas que
pueden ir de lo cualitativo a lo cuantitativo dependiendo del objetivo y método v, a la

vez, uno de los mas flexibles y objetivos.

Para la observacidon de los animales, destacamos los siguientes:

Método “focal”

Consiste en observar continuamente a un individuo durante cierto tiempo, por
ejemplo 2-4 horas, en el momento del dia donde tenga maés actividad. Se debe
identificar a cada individuo observado y para ello se pueden utilizar nimeros, letras,
colores, particularidades de sus cuernos o de su capa. En este método se observan pocos

animales pero en gran detalle (Villarroel, 2007).

Método “instantaneo” o “puntual”

Este método consiste en observar un grupo de animales un instante durante cierto
lapso de tiempo (por ejemplo una observacion cada 5 minutos durante 6 horas, a su vez
estas horas pueden ser distribuidas durante el dia: 2h por la mafiana, 2h al mediodia y 2h
por la tarde). Se determina la cantidad de animales analizando cada comportamiento
(por ejemplo 3 animales estan echados, 3 caminan, 2 comen, 2 exploran y 2 juegan). De
esta manera se pueden observar muchos animales pero pocos comportamientos
(Villarroel, 2007).
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e D i AN s | iy A

Método “Ad libitum”

Consiste en observar una especie durante dias, semanas 0 meses describiendo de
forma detallada los comportamientos observados. Se obtiene asi un repertorio de
comportamientos denominado etograma. En este caso no se tiene en cuenta la identidad
del animal que los desarrolla. De cada comportamiento se elabora una descripcion y se
puede plantear una hipoétesis acerca de su funcion (Villarroel, 2007).

Método de observacion basado en interacciones

Este método consiste en observar las interacciones entre animales que comparten
un recinto, definiendo el tipo de interaccion (por ejemplo: monta, picotazo, empujon,
etc.), entre un individuo actor y un individuo receptor. Se registrara ademas la reaccion
del individuo receptor ante la accion del actor con el fin de definir un individuo ganador
y otro perdedor. Se puede definir la jerarquia de dominancia, dependiendo del nimero

de interacciones en las que el individuo sale ganador.
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Disefo de estadillos de observacion

Cuando se determine el tipo de animal, se
procederd a disefiar un estadillo apropiado que
permita registrar las observaciones a realizar, segun el
método de observacion. Es fundamental hacer un
buen estadillo que nos permita registrar de una forma
rapida y eficaz los comportamientos de acuerdo a la

metodologia.

Es indispensable codificar cada comportamiento
posible (por ejemplo Tumbado="T",
Bebe=*B”, Come=“C”, Camina="“CA”,
Explora="E”, etc.). Se deberd tener en
cuenta el efecto del observador, esperando
a que los animales se acostumbren a su

presencia o evitdndola (usando cdmaras o

sistemas de ocultamiento del que
observa).

Indicadores
e Basados en el animal

Son aquellas observaciones y medidas que
se llevan a cabo en la granja, como la presencia
de lesiones, incidencia de enfermedades, estado
corporal o presencia o ausencia de determinados
comportamientos, junto con otras realizadas
ante y post mortem, que se llevan a cabo en el

matadero. Muchas de las medidas basadas en el

animal estan relacionadas directa o indirectamente con la salud, produccion y
comportamiento del ganado vacuno. Entre las medidas directas se incluyen
procedimientos veterinarios como las muestras de sangre. También existen registros de
reproduccion, calidad y rendimiento de la leche, fertilidad, salud, etc., que son
indicadores indirectos y pueden incluir registros de medidas basadas en el animal,

obtenidos mediante métodos automatizados (por ejemplo, la progesterona en muestras
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de leche o el grado de locomocion, anotando los registros de fuerza mediante placas

Sensoras).

Algunas medidas estan en uso, pero no en un contexto de evaluacion de bienestar.
Normalmente se utilizan para identificar a los animales con un grado de bienestar pobre,
pero también podrian utilizarse para identificar a los animales cuyo bienestar esta
disminuyendo y se podria entonces cambiar la situacion antes de que el individuo esté
afectado negativamente.

Por ejemplo, un recuento de células somaticas alto en leche no se considera un
problema sustancial de bienestar en el momento que se detecta, pero si lo es si
finalmente se desarrolla una mamitis clinica. Del mismo modo, los cambios en el
tiempo de descanso y alimentacion pueden predecir el posterior desarrollo de la
enfermedad (Weary et al., 2009). Asi, algunas de las medidas basadas en el animal
pueden ser Utiles no sélo porque indican un problema actual de bienestar, sino porque

son un indicador del inicio de una cascada de resultados potencialmente negativos en el

confort y que deben evitarse (EFSA, 2012a).

Los investigadores reconocen que las mejores evaluaciones proceden de la
observacién de los propios animales. Los indicadores basados en animales se
consideran mas sensibles a las variaciones, tanto a las de manejo en la granja como a
variables estaticas de disefio del sistema de instalaciones, y ofrecen una evaluacion mas

fiable del estado real de los animales.

Resultan pues pertinentes para evaluar el BA y pueden aplicarse a una serie
extensa de métodos de produccion, pero con la limitacién de que no proporcionan mas
que una “fotografia instantdnea” de un momento concreto, ya que posteriormente los

grupos de animales pueden reaccionar de distinta manera ante situaciones idénticas.
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Algunas de las medidas basadas en el animal ya han probado su validez (exactitud
y precision), fiabilidad (repetibilidad, reproducibilidad y robustez) y viabilidad
(practicidad y costo). Aungque muchas son simples y faciles de usar, incluso en
condiciones comerciales, a veces una medida puede requerir mas analisis en laboratorio
(por ejemplo, perfiles metabdlicos) o necesitar mas tiempo para ser evaluadas. Sin
embargo, con continuos desarrollos técnicos, especialmente los relacionados con el
registro automatico, es probable que varias medidas basadas en el animal actualmente

complicadas sean en un futuro proximo mas baratas y factibles en las granjas.

e Basados en recursos

Son observaciones y medidas que evaltan el alojamiento, la dieta y otros recursos
destinados a los animales. Altamente aplicables en sistemas de produccién
relativamente uniformes (como los sistemas de jaulas para gallinas ponedoras), en los
que se pueden establecer nexos predecibles entre los recursos y el BA mediante
investigacion. Sin embargo, se cuestiona si son adecuados para evaluar sistemas de
produccion muy diferentes ya que no son garantia de bienestar, pues los animales
podrian padecer enfermedades o sentir miedo a pesar de disponer de un entorno y otros
recursos apropiados.

Los criterios basados en el manejo se
centran en el cuidado humano en tanto que
constituye un factor determinante del BA.
Pueden incluir la destreza del personal para
el manejo, las practicas de alimentacion y

las estrategias de higiene.
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Aunque existen importantes vinculos entre la relacion con el hombre y el BA en
general, los criterios basados en el manejo son indicadores relativamente indirectos del

confort real de los animales.

En resumen, las medidas basadas en el animal suelen resaltar los problemas de
bienestar mas importantes y urgentes, y asi enfocar prioridades en las acciones

correctivas.

Las medidas basadas en los recursos y la gestion suelen resaltar el riesgo potencial
de un bienestar reducido en el futuro y por tanto ayuda a identificar las razones
subyacentes de problemas actuales. Por consiguiente, se necesitan en los protocolos de

observacion, medidas tanto basadas en el animal como en el entorno.

Medicion y monitorizacion de los indicadores

El foco principal de los estudios experimentales sobre bienestar ha sido identificar
factores que afectan al confort de los animales, midiendo el comportamiento, la
fisiologia, produccién y salud. En dichos estudios se ejerce un alto nivel de control para
conseguir técnicas avanzadas de medicion. En cambio, el control en las granjas es mas
limitado y su evaluacion puede verse afectada por ejemplo, por factores estacionales o
climaticos (Buckner et al., 1998) o en términos de tiempo, presupuesto, equipo y
experiencia en comparacion con los recursos disponibles para estudios experimentales.
Ademaés, un rebafio es un grupo grande y diverso de animales (diferentes lotes y edades)

en comparacion con los grupos uniformes utilizados en estudios experimentales.

La seleccion de medidas se rige por areas prioritarias (nutricién y alimentacion,
alojamiento, genética y manejo), tal como se presenta en los dictamenes cientificos de
EFSA (2009c, 2009d, 2009¢, 2009f).
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El seguimiento de los problemas relativos a la nutricion y alimentacion requiere

medidas del estado nutricional, rendimiento y composicién de la leche, pruebas

bioquimicas de leche (y sangre) y la inspeccion de los recursos (por ejemplo, estado de

los comederos y calidad del alimento). En la categoria de alojamiento y ambiente, la

mayoria de los indicadores de bienestar son medidas basadas en el animal (por ejemplo,

si choca con equipos cuando se pone de pie 0 acostado, lesiones en la piel), respaldado

por las mediciones de los recursos (por ejemplo, las dimensiones de los cubiculos). En

este caso, la mayoria de las observaciones de origen animal que propone EFSA (2009c,
2009d, 2009e, 2009f) concuerdan con las identificadas por Welfare Quality®.

Tabla 4. Principios y criterios de evaluacion propuestos en el proyecto Welfare Quality®

(2007h).

4 PRINCIPIOS 12 CRITERIOS

Alimentacion

Ausencia de hambre prolongada.
Ausencia de sed prolongada.

Alojamiento

Confort en relacién al descanso.
Confort térmico.
Facilidad de movimiento.

Estado sanitario

© N~ wWDDE

Ausencia de lesiones.

Ausencia de enfermedad.

Ausencia de dolor causado por préacticas de manejo tales como
castracion, corte de cola, ... .

Comportamiento

10.

11.

12.

Expresién de un comportamiento social adecuado, equilibrio entre
aspectos negativos (agresividad, ...) y positivos.

Expresién adecuada de otras conductas, equilibrio entre aspectos
negativos (estereotipias, etc.) y positivos.

Interaccion adecuada entre los animales y sus cuidadores, de forma
gue no muestren miedo de las personas.

Ausencia de miedo en general.

Segun el procedimiento propuesto por Welfare Quality® para puntuar el BA en

una granja se sigue un proceso estructurado en tres pasos (figura 6):

1) Se parte de la evaluacion de entre 30-50 parametros que tienen en cuenta

distintos aspectos de los propios animales, su entorno y su gestién. Estos

parametros se aunan en 12 criterios de bienestar, puntuandose cada uno de 0 a

100.

2) Los 12 criterios, a su vez, se integran en los 4 principios basicos del BA

(alimentacidn, alojamiento, salud y comportamiento).
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3) Finalmente se llega a una puntuacion general, que permite clasificar a las granjas
en una de las cuatro categorias de bienestar siguiente: excelente, bueno,

aceptable y no clasificadas.

Paso 3

Paso 2 N8

30-50
parametros

Figura 3. Pasos de la valoracion del sistema Welfare Quality®.

La inspeccion de los animales puede dar alguna indicacion del impacto por parte
de la genética y cria en el bienestar, pero la mayor cantidad de informacion puede ser
adquirida en la inspeccidn gracias a los registros de salud, fertilidad y rendimiento. Las
cuestiones de manejo relativas al comportamiento social, practicas ganaderas y
relaciones hombre-animal pueden obtenerse principalmente a partir de la consideracion
de las observaciones. La evaluacion de cuestiones relacionadas con el parto, ordefio,
mamitis y cojeras requiere una combinacion de observaciones y registros, respaldados
en alguna ocasion por procedimientos veterinarios. Y con ellos, solo puede evaluarse la
calidad de la bioseguridad y la planificacién de la salud de la inspeccion de los registros
(EFSA 2012a).

En la mayoria de los casos, las respuestas de un animal a las caracteristicas de su
entorno tienen poco impacto sobre su confort. Sin embargo, a veces la respuesta es de
tal magnitud que indica que el animal tiene dificultades para enfrentarse a una situacion
determinada y en consecuencia su bienestar se reduce. Por tanto, existe un conjunto de
medidas validas y fiables basadas en el animal donde se puede seleccionar la
combinacion de las mas adecuadas. La seleccion dependera de cuéles son los resultados
de bienestar que deben evaluarse y la razén de su evaluacion (por ejemplo, si forma

parte de una estrategia de manejo o para hacer cumplir la legislacién).

En ocasiones puede llevar tiempo percibir los cambios en la granja, por ejemplo
cambios en la genética o en la alojamiento, lo que puede considerarse como
desfavorable. Por otro lado, los cambios relacionados con la nutricion y el manejo son
mas susceptibles de formar parte de un programa de intervenciéon a corto plazo,

suponiendo que el ganadero esté dispuesto a realizar cambios en su explotacion.
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El objetivo es recopilar informacion acerca de la respuesta del animal (EFSA,
2012a). Pero ademés, aunque el bienestar es una caracteristica de los animales
individuales, muchas de las medidas basadas en el animal se expresan a nivel de rebafio

(por ejemplo, la prevalencia de la cojera).

Los puntos de referencia se utilizan durante la monitorizacion de la misma granja
en el tiempo 0, mas a menudo, para comparar las granjas. Cuando se compara la misma
medida entre explotaciones, con sistemas similares de alojamiento y practicas de
manejo, se pueden identificar las explotaciones que estan fuera del rango normal de

variacion, convirtiéndose en una informacion relevante para la evaluacion del bienestar.

La monitorizacion de la salud y del comportamiento del ganado es necesaria pero
laboriosa para los productores. Sin embargo, existen evidencias de que la deteccion
precoz de enfermedades del ganado tiene una influencia beneficiosa sobre su gestion y
sobre la renta de los productores, asi como sobre el bienestar animal. ElI ganadero
necesita saber por ejemplo, si una vaca estd en celo, cuando sufre mamitis u otra
enfermedad y si esta coja 0 no. Un comportamiento atipico puede ser un indicador para

estas situaciones.

Tener conocimiento de estos problemas mediante la observacion requiere mucho
esfuerzo, tiempo y formacion. Es més, a menudo no se alcanza un nivel de deteccion
aceptable en la préactica normal, mientras que para la monitorizacién frecuentemente se
emplean medios tecnol6gicos como contadores automaticos, por ejemplo un contador
de pasos para detectar el estro (Maertens y Van Nuffel, 2009). Otra situacion que puede
ser complicada de observar es el parto, donde pueden aparecer sefiales que indican
condiciones dificiles para el animal; incluso si las vacas estan siendo inspeccionadas
periédicamente, puede ser dificil la observacion visual durante la cercania al parto, asi
que es facil que ciertos problemas ocurran sin ser detectados por algin tiempo. Como el
tamafo del rebafio estd aumentando en Europa, el nimero de vacas del que cada
trabajador de la explotacion es responsable estd aumentando, lo cual también implica un
menor tiempo disponible para la observacion de cada vaca de manera individual
(Raussi, 2003). En este caso se recomienda la monitorizacion durante el periodo de
transicion ya que ayudaria a minimizar las pérdidas y podria mejorar la salud y el
bienestar del ganado (Miedema, 2009).
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Valoracién del bienestar animal

Puerta Villegas, José Luis; Fernandez Rodrl'guez,,l\/l. Elena; Camina Garcia, Mercedes;
Lorenzo Rodriguez, José Manuel; Cantalapiedra Alvarez, Jesus J.

Una vez que se ha definido el BA, el siguiente paso a seguir es el desarrollo de
métodos fiables de valoracion objetiva, que nos permitan cuantificar la calidad de vida
de los animales de las explotaciones. Asi, el informe Brambell (1965) en el Reino
Unido planteaba que todo intento de evaluacion del bienestar debe tener en cuenta las
evidencias cientificas disponibles relativas a las sensaciones de los animales que puedan
deducirse de su estructura, su funcion y su comportamiento, englobando conjuntamente

los aspectos fisicos y psiquicos.

Recuerda (2003) plantea dos problemas en la cuantificacion del BA, la dificultad
de seleccionar los multiples factores que le afectan y la calibracion de sus indicadores
(como saber cuando un cambio supone una disminucion de este pardmetro), por ello
recomienda emplear todas las fuentes posibles, estudiadas de forma individual o
combinada, destacando los siguientes seis

indicadores:

e Productividad. Relaciona el nivel
de produccion (alto/bajo) con el
nivel de bienestar (alto/bajo). Es

poco fiable aplicado sobre todo en

conjunto y no individualmente.

e Salud. Englobaria dos tipos de salud: fisica y psiquica, matizando el hecho de
que la ausencia de enfermedad, parte fundamental del bienestar, no garantiza el
mismo, pues altos rendimientos productivos se obtienen en animales
previamente estresados, por lo que queda sin argumentos el concepto global de
salud.

e Criterios bioquimicos y fisiologicos. Hay que partir de la relatividad en este
indicador, pues la misma toma de muestras puede interferir en el estado normal
del animal y por otra parte si el estrés o circunstancias poco habituales se hacen
cronicas, los parametros fisiologicos se estabilizan. Por tanto, habréa que decidir
en cada especie que variables dan las mejores indicaciones de ausencia de
bienestar y cudl es el limite de variacion de estos parametros fisioldgicos que

puede tolerar un animal antes de entrar en una fase de sufrimiento.

45



BIENESTAR ANIMAL. Métodos de observacion y valoracién

e Principio de analogia o aptitud antropomorfica. La valoracion de los
sentimientos de los animales por analogia con los humanos es también
cuestionable y practicamente no se usa para la valoracién del BA, pues nos
puede llevar a errores al presuponer que los animales en extensivo “per se”,
tienen una calidad de vida mejor que los criados en sistemas intensivos o

semiextensivos (Danzert y Mormedé, 1984, citados por Rodero, 2003).

e Criterios de  comportamiento.
Partiendo de la posibilidad de
cuestionar los indicadores precedentes,
el comportamiento de un animal sera
quizas uno de los indicadores mas

sensible, fiable y rapido de su estado

de confort. Hay que diferenciar y
estudiar el comportamiento bajo
situaciones de estrés fisioldgico, agudo y cronico, que se resuelven de distintas
formas, tales como el sindrome general de adaptacion (GAS/SGA), la aparicion
de actividades anormales, y que finalmente pueden derivar a situaciones de

conflicto con aparicion de comportamientos anémalos.

e Fitness o eficacia bioldgica. Es un concepto complementario para evaluar el
BA. Hay que indicar que lo importante no es la eficacia absoluta (por ejemplo,
el nimero total de descendientes que deja un individuo, o la produccion de una
lactacion), sino la eficacia relativa (siguiendo el esquema anterior, el nimero
de descendientes o la produccién lactea en relacion a los demas
conespecificos). El uso de esta eficacia relativa obliga a determinar cual es el
ambiente que rodea al animal, ya que solo sirve en el contexto de la poblacién
en estudio y a mayores habra que considerar la existencia de variaciones entre

individuos.

Para evaluar el confort y el BA (estado subjetivo dependiente de lo que el animal
siente) de forma objetiva se pueden utilizar tres sistemas de evaluacion (Recuerda,
2003):

e La ergonomia. Concibe las instalaciones respetando los tamafios corporales,
posturas, movimientos y actividades fisiologicas y etologicas (alimentarse,
acicalarse, descansar, desplazarse, ...). Este sistema serd adecuado para la
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evaluacion de alojamientos, cubiculos y otras instalaciones (figura 4). Un
ejemplo de este método lo tenemos en determinados aspectos de la normativa

europea de bienestar en granjas (terneros, porcino, ponedoras, ...).

Figura 4. Inspecciones de BA mediante la utilizacion de un checklist o lista de comprobacion y
aparatos de medicion de distancias, humedad, luz, temperatura y sonido.

e La medida de las preferencias. Depende de cémo percibe cada animal
aquellas situaciones con las que se enfrenta. Se realiza mediante la eleccién
entre dos opciones, entendiéndose la preferencia por la que escoja. Mas

adelante lo estudiaremos bajo el epigrafe de “test de preferencia”.

e La medida del disconfort. Valora las consecuencias que provocan a largo
plazo las condiciones de vida a las que sometemos a los animales y que se

complementan con la medida de preferencias.

*Mortalidad *Etoanomalias *Ritmo cardiaco eJdeasy
*Morbilidad «Vocalizacion *Ritmo sentimientos
irmtorio humanos
*Niveles de eFallos en 1
Pproduccion comportamientos *Niveles
intensivos sanguineos de
ACTH, cortisol,
glucosa
y y | Pimeedar 7 y

Figura 5. Criterios para evaluar el bienestar o disconfort (Fuente: Danzert y Momede, 1984,
citados por Rodero, 2003).
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Los tests de preferencia

¢Se puede preguntar a los animales lo que ellos realmente prefieren y valorar esta
respuesta? Esta es la idea que sustenta los Illamados “test de preferencia o de eleccion”.
Sin embargo, es importante no olvidar que los animales normalmente tienden a elegir
aquellas condiciones que les son Optimas para su supervivencia y éxito reproductivo
(Recuerda, 2003). Estos test necesitan el uso de una metodologia rigurosa al ser
evidente que los animales no siempre eligen lo mejor para ellos mismos y por las
diferencias que pueden surgir en funcion de las experiencias previas (de cria, etc.), de
eleccion a corto/largo plazo y a lo largo del tiempo (dia, mes, afio). Zufiga (2003)
asegura que la preferencia no tiene que ser un indicador de bienestar, pero si la
intensidad de preferencia o la fuerza de esa preferencia, y para ello cita dos métodos de

estudio:

e EI condicionamiento operativo. Sistema basado en los refuerzos (premio y
castigo) que permite determinar los objetos y las condiciones del medio que
pueden actuar como refuerzos negativos o positivos. Esta es una técnica muy

utilizada en el adiestramiento de animales.

e Los estudios de economia de mercado. La elasticidad de la demanda permite
la clasificacidn de los bienes y servicios en necesarios o superfluos y donde la

eficacia bioldgica seria el beneficio de su eleccion en un tiempo limitado.

Los resultados de los test permiten mejorar el grado de bienestar introduciendo
elementos de enriquecimiento ambiental en el entorno e incidiendo en los patrones de
conducta relevantes para la especie en cuestion. El objetivo es que el individuo pueda
desarrollar en cautividad la mayor parte del repertorio tipico de conductas de la especie
(etograma) (Zufiiga, 2003).

Figura 6. Elementos de enriquecimiento ambiental.
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Los test de preferencia se han utilizado comunmente en los paneles sensoriales de
alimentos y en los estudios de comportamiento de primates, complementandose con los
Ilamados “indices de severidad” y los “end point”, para considerar los posibles efectos
adversos (tales como dolor, sufrimiento y enfermedad, ...) de las diferentes opciones

experimentales y seleccionar de esta forma las que causen menos disconfort.

La ciencia del bienestar animal ha recurrido a una extensa serie de disciplinas para
mejorar la salud basica y el funcionamiento biologico de los animales, prevenir el
miedo, el dolor y otros estados negativos, asi como permitir a los animales vivir de la

manera para la que estan programados genéticamente (FAO, 2008).

Los esfuerzos por vigilar y mejorar el bienestar animal requieren un enfoque
sistemico y orientado hacia el uso de una larga serie de fuentes de informacion y que dé
cuenta de su complejidad (Sundrum, 2006), ya que un buen nivel de bienestar animal es
resultado de interacciones complejas entre genética, nutricion, entorno, estado sanitario,
destreza en el manejo y otros factores. En concreto, una correcta evaluacion del
bienestar animal requiere de la determinacion de las causas de un bienestar inferior al
optimo y de las oportunidades de una intervencion integral de toda la cadena de
produccién (de la granja a la mesa). Hasta hace muy poco, el BA en las granjas se
media mayoritariamente mediante pardmetros externos, como el tamafio de las jaulas o
las caracteristicas del comedero. Este enfoque tiene serias limitaciones ya que la
relacion entre estos parametros y el BA no es clara. La posibilidad de evaluar el
bienestar de una manera mas directa (evaluando su condicion corporal, estado de salud,
rendimiento, comportamiento, etc.), mediante un enfoque basado en el animal, comenzé
a verse como necesario y muy prometedor (STOA, 2009). De hecho, en la actualidad,
los esfuerzos de investigacion se centran en indicadores para evaluar el BA en la granja

en términos de su comportamiento, fisiologia, rendimiento y salud (EFSA, 20123, b).

Y asi, la opinion cientifica de EFSA (2009b) concluye que las medidas necesarias
para investigar y comprobar el cumplimiento de las recomendaciones sobre BA deben
considerar factores relacionados con recursos y manejo. Pero también se deben
considerar los efectos y las respuestas de la exposicion a los factores, a los que
respondera el animal dependiendo de sus caracteristicas (raza, sexo, edad, etc.)
mediante la aplicacion de mdltiples criterios de evaluacion a nivel del animal, de los

recursos y de manejo (FAO, 2008; Johnsen et al. 2010).
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