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1. Introduccion y justificacion

La caries dental es considerada desde un punto de vista sanitario como una de las enfermedades
mas prevalentes, y alcanzo6 en los afios setenta del siglo pasado la categoria de pandemia en los
paises industrializados. Desde ese momento, debido a los importantes cambios en la planificacion
sanitaria y en los habitos higiénicos de la poblacion, la prevalencia de la enfermedad comenzo a
disminuir. Esta tendencia decreciente de la caries fue objetivada mediante la realizacion de

estudios epidemiologicos en las cohortes infantiles,

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) recomienda realizar estudios sobre la salud
bucodental de los nifios de 6 y 12 afios con una periodicidad quinquenal, con el fin de evaluar la

evolucion de la salud oral en la poblacion infantil.

Estas edades se consideran puntos de referencia para el estudio de la denticion temporal (6 afios) y
de la definitiva (12 afios) y por la facilidad de acceso a toda la poblacion, ya que esta totalmente
escolarizada. Ademas, a los 12 afios se produce el cambio definitivo en la estructura de la boca, con
la erupcion y maduracion de las piezas definitivas, y también se produce un mayor incremento de
la caries dental y un asentamiento de los habitos de salud. La OMS también propone la edad de
15 afios para estudiar la tendencia y la gravedad de la caries y porque se considera un indicador de

la enfermedad periodontal en el adolescente,

En Espafia se realizaron seis encuestas nacionales de salud oral. Las tres tiltimas (1993, 2000,
2005) fueron promovidas por el Consejo General de Colegios de Dentistas de Espafia y siguieron
una metodologia comfin en cuanto al disefio de la muestra y a los criterios diagnosticos. Los
resultados de estos estudios mostraron una disminucion en la prevalencia y en los indices de caries

en el periodo 1993-2000, seguida de una estabilizacion en el periodo 2000-2005.

En Galicia, siguiendo las recomendaciones de la OMS, se vienen realizando estudios de salud
bucodental cada 5 afios desde 1995 (1995, 2000 y 2005) entre escolares de 6 y 12 afios. A lo largo
de esa década se produjo una mejora en la salud dental de los escolares gallegos, con una
reducciéon en la prevalencia de caries del 39% a los 6 afios (de 46,7% en 1995 a 28,6% en 2005) y
del 18% a los 12 (64,2% a 52,7%), aunque ya en el afio 1995 se cumplian los objetivos propuestos
por la OMS para el afio 2000 en la region europea. Con el fin de continuar la serie quinquenal
iniciada en 1995 y cumplir asi las recomendaciones de la OMS, la Direccion General de
Innovacion y Gestion de la Salud Publica llevo a cabo un nuevo estudio de salud bucodental en

escolares de Galicia en el afio 2010, incluyendo en este caso al grupo de 15 afios.

2. Objetivos de la investigacion
El objetivo general de este estudio es conocer la situacion actual de la salud bucodental infantil en

nuestro ambito y valorar las actuaciones que resultan mas adecuadas para esta poblacion.
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Los objetivos especificos del estudio epidemiologico del afio 2010 son los siguientes:
e Conocer el grado de afectacion por caries, enfermedad periodontal y maloclusiones en los escolares
gallegos de 6 y 12 afios. Ademas, en esta encuesta se estudiaran también los escolares de 15 afios.
e Analizar la tendencia de estas enfermedades en Galicia.
e Valorar el grado de conocimiento que tienen los escolares sobre las causas que originan estas
enfermedades.

e Aportar informacion para determinar prioridades de intervencion.

3. Unidades estadisticas
3.1. Ambito de la encuesta
El ambito poblacional de la encuesta estd constituido por tres grupos independientes de
escolares gallegos: los de 6, 12 y 15 afios. El trabajo de campo empez6 a finales de 2010 y se
considerd que la poblacion de 6 afios esta constituida por los nifios nacidos en 2004, que en el
curso 2010-2011 estan en primero de educacion primaria (EP); la poblacion de 12 afios esta
constituida por los nifios nacidos en 1998, que estan matriculados en primero de la ESO en el

curso 2010-2011; finalmente, la poblacion de 15 afios corresponde con los nacidos en 1995.

El tamafio de los grupos se estimé en unos 22.000, 24.000 y 20.000 escolares de 6, 12 y 15 afios,

respectivamente, segtin los datos de la Conselleria de Educacion y Ordenacion Universitaria.
El ambito geografico abarca todo el territorio de la Comunidad Auténoma de Galicia.
El ambito temporal de la investigacion abarca el periodo de diciembre de 2010 a febrero de 2011.

3.2. Unidades de la encuesta
Las unidades de analisis son los escolares de 6 afios matriculados en centros de EP de Galicia
en el curso 2010-2011 y los escolares de 12 y 15 afios matriculados en el mismo curso en centros

que imparten educacion secundaria en Galicia.

Para la poblacion de 6 y 12 afios, las unidades de muestreo son los centros educativos y las
aulas de los cursos correspondientes, primero de EP y primero de ESO, respectivamente, Se
incluyen en el estudio todos los alumnos de las aulas seleccionadas. La muestra de 15 afios esta
constituida por una muestra aleatoria de alumnos de los centros de ESO seleccionados; por

este motivo, no se tendréa en cuenta la poblacion de 15 afios para el disefio de la muestra.

4. Disefio de la muestra
4.1. Tipo de muestreo
Para la seleccion de la muestra se realiza, en primer lugar, una clasificacion de los centros
escolares de Galicia en tres grupos:

e Centros que solo imparten educacion primaria (661).
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e (entros que imparten educacion primaria y educacion secundaria (237).

e (entros que solo imparten educacion secundaria (259).

En el primer grupo se selecciona una muestra aleatoria estratificada de aulas de primero de EP.
En los otros dos grupos se realiza un muestreo bietapico estratificado, seleccionando centros
educativos en la primera etapa y un aula por centro en la segunda. La diferencia se debe a que
en estos dos grupos es preciso seleccionar aulas de distintos cursos o alumnos de distintas
edades en el mismo centro. Este disefio permite reducir la dispersion geografica de la muestra

con respecto a un muestreo unietapico de aulas para cada curso.

Los centros educativos se estratifican segin el ayuntamiento al que pertenecen siguiendo un
doble criterio: la provincia (A Corufia, Lugo, Ourense, Pontevedra) y el ambito, definido a
partir del tamafio poblacional segtin el padron de 2009: urbano (> 20.000 hab.) o rural (<
20.000 hab.). Por lo tanto, resultan 8 estratos. En el anexo I se presentan los ayuntamientos

clasificados en el ambito urbano.

El marco del muestreo esta constituido por el censo de centros escolares que imparten EP y
ESO en Galicia, proporcionado por la Conselleria de Educacion y Ordenacion Universitaria,
con datos relativos al niimero de aulas y alumnos de los cursos de interés en el curso 2009-
2010. Se eliminaron los centros de EP con menos de 5 alumnos en primero y los centros con
un nimero de alumnos entre 5 y 10 se agruparon empleando un criterio de proximidad
geografica (mismo ayuntamiento siempre que fue posible), con el fin de garantizar un minimo
de 10 alumnos por centro o conglomerado. Por otro lado, también se eliminaron los centros de
ESO con menos de 10 alumnos en primero. En la tabla 1 se presenta el porcentaje de alumnos

eliminados por curso y estrato, asi como el niimero de centros.

Tabla 1. Niimero y porcentaje de alumnos eliminados por estrato y
nivel educativo y niimero de centros

EP (6 afios) ESO (12 afios)
Estrato Num. de Alumnos 1° Num. de Alumnos 1°
centros Num. % centros Num. %

Corufia (A) 10 24 0,4 0 0 0,0

Lugo 1 4 0,5 1 8 0,9
Urbano

Ourense 0 0 0,0 2 15 1,2

Pontevedra 3 7 0,1 0 0 0,0

Coruifia (A) 40 97 3,0 1 9 0,2

Lugo 23 61 4,5 5 27 1,7
Rural

Ourense 31 79 6,9 1 0,2

Pontevedra 5 14 0,4 1 5 0,1
Total Galicia 113 286 1,3 11 67 0,3
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En el marco final del muestreo quedaron 696 centros de educacion primaria, o agrupaciones
de centros, con 1.072 aulas de primero y 21.343 alumnos en este curso. Fue necesario agrupar
177 centros en 88 conglomerados de 2 centros cada uno con la excepcion de un caso en el que
se unieron 3 centros. A los efectos del disefio de la muestra, cada conglomerado se trata como
un tnico centro con un aula compuesta por las dos aulas (o tres) de los centros agrupados. La

distribucion de centros, aulas y alumnos de este nivel se presenta en la tabla 2.

Los centros de educacion secundaria incluidos en el marco del muestreo fueron 485, en los que
hay 1.067 aulas de primero con 23.650 alumnos. La distribucion de centros, aulas y alumnos

de este nivel se presenta en la tabla 2.

El niimero de centros que imparten tanto educacion primaria como educacion secundaria es
de 232, que acumulan el 36% de los alumnos de primero de EP y el 38% de alumnos de ESO,

tanto de primero como de cuarto.

Tabla 2. Distribucién de centros, aulas y alumnos de 1°de EP y 1°de ESO por estrato

Estrato bL ESO
Centros | Aulas | Alumnos | Centros | Aulas 1° | Alumnos 1°
Corufia (A) 142 252 5.606 98 243 5.863
Usbano Lugo 121 176 3.186 88 193 3.714
QOurense 23 36 807 17 36 919
Pontevedra 59 76 1.294 46 76 1.582
Corufia (A) 29 48 1.037 22 53 1.230
Rural Lugo 41 59 1.061 32 58 1.212
QOurense 154 249 5.178 108 237 5.460
Pontevedra | 127 176 3.174 74 171 3.670
Total Galicia 696 | 1.072 | 21.343 485 1.067 23.650

4.2. Tamaiio de la muestra y afijacion

El tamafio de la muestra de escolares se determind, asumiendo muestreo aleatorio simple, de
modo independiente para los grupos de 6 y 12 afios. En los dos casos se considerd un nivel de
confianza del 95%, un error absoluto de muestreo del 3,5% y una prevalencia activa de caries a
la edad correspondiente (6 o 12 afios) semejante a la obtenida en el anterior estudio de salud
bucodental realizado en Galicia (2005). Los tamafios de muestra obtenidos se aumentaron para
compensar el 10% de pérdidas esperadas por negativas a participar en el estudio y para corregir
el efecto del disefio que se asumio6 igual a 1,5. En la tabla 3 se recogen los tamafios de muestra

obtenidos y los datos empleados para su calculo.

Tabla 3. Datos para el calculo del tamafio de muestra en cada grupo de edad

Datos 6 afios 12 afios
Tamafio poblacional 21.343 23.650
Prevalencia de caries (%) 32% 50%
Error + 3,5% + 3,5%
Nivel de confianza 95% 95%
Efecto de disefio 1,5 1,5
Pérdidas 10% 10%
Tamaiio de la muestra 1.102 1.266
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Para cada edad, el tamafio de la muestra resultante se repartio proporcionalmente por estrato,
considerando por separado los centros que imparten los dos niveles educativos, EP y ESO, y
los centros que solo imparten EP o solo imparten ESO, segtin el caso. El niimero de aulas que
se seleccionan en cada estrato se calcul6 a partir del tamafio medio de las aulas de ese estrato. En

la tabla 4 se puede ver el nlimero de aulas que se selecciona por estrato en cada grupo de centros.

En los centros que imparten ESO, de modo exclusivo o incluyendo EP, las unidades de
primera etapa son los centros educativos, pero en la segunda etapa se selecciona una tinica aula

por centro, por lo que el tamafio de muestra de centros coincide con el de aulas.

Tabla 4. Niumero de aulas que se seleccionan por estrato en cada grupo
de centros, segiin los niveles educativos que imparten

B Solo EP EP y ESO Solo ESO
SHato Aulas I° EP | Aulas 1° EP | Aulas 1° ESO | Aulas 1° ESO

Corufia (A) 9 5 5 8
Lugo 7 4 4 7

R QOurense 1 1 1 2
Pontevedra 3 1 1 3
Corufia (A) 1 2 2 2
Lugo 2 1 1 2

el QOurense 8 5 5 8
Pontevedra 7 3 3 6

Total Galicia 38 22 22 38

4.3. Seleccion de la muestra

En los centros que imparten solo educacion primaria se seleccion6 una muestra aleatoria simple
de aulas en cada uno de los 8 estratos definidos, segin los tamafios establecidos en la tabla 4.
Teniendo en cuenta que algunos centros son agrupaciones y que puede coincidir mas de un
aula en el mismo centro, el niimero de centros en la muestra (40) no coincide con el niimero de

aulas seleccionadas (38).

En los centros que imparten ESO, tanto si tienen primaria como si no, se selecciond una
muestra aleatoria simple de centros y en cada centro se eligio aleatoriamente un aula de cada

curso, en el caso de tener mas de una,

Finalmente, result6 una muestra de 100 centros educativos, 40 de EP, 22 de EP y ESO y 38
que solo imparten ESO, que se distribuyen por ayuntamiento segtin la figura 1. El nimero de
aulas que se va a estudiar es de 60 para cada curso (primero de EP y primero de ESO), lo que
supone un total de 120 aulas. Se incluyen en el estudio todos los alumnos de las aulas
seleccionadas. Ademas, en cada centro de ESO (60) se incluyen en el estudio todos los

alumnos de 15 afios (nacidos en 1995).
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Figura 1. Distribucion de los centros seleccionados por ayuntamiento

Numero de colexios

5. Recogida y tratamiento de datos

5.1. Periodo de recogida
El trabajo de campo se realizo entre diciembre de 2010 y febrero de 2011.

5.2. Ficha de exploracion y cuestionario
Para la recogida de informacion sobre el estado de salud bucodental se empleé un cuestionario de

exploracion (anexo II) similar al empleado en el afio 2005, con el fin de asegurar la comparabilidad.

Se trata del modelo de exploracion de la OMS tomado del manual “Encuestas de salud bucodental
Meétodos basicos 4° ed 1997”. Formulario OMS de evaluacion de la salud bucodental”. En este
estudio se incorporan un mayor niimero de indicadores que en los anteriores estudios, como
los indicadores para elaborar el indice DAI que evaliia los problemas de oclusion dental, que
tanto interés despiertan en la poblacion actualmente. Los codigos empleados son los de la
OMS y ampliando algin item para facilitar la evaluacion de los programas de salud oral de la
comunidad. De modo que tanto por la metodologia como por los codigos empleados, los

resultados obtenidos se pueden agregar y comparar con las bases de datos de la OMS.
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5.3. Encuestas

Para la recogida de informacion sobre habitos higiénicos se emplearon dos modelos de
encuestas, uno para los escolares de 6 afios (que la cubrian los padres/madres en casa) (anexo
II1.a) y otro para los escolares de 12 y 15 afios (anexo II1.b), que la cubrian los propios escolares

en el aula bajo la direccion del responsable del equipo.

Las encuestas eran adaptadas de los estudios anteriores realizados en Galicia y de otros estudios
realizados a nivel nacional. Se afiade un apartado relativo a las desigualdades sociales y a la

salud oral.

5.4. Desarrollo del trabajo de campo
Es preciso el adiestramiento del personal para que se adapte a la sistematica del estudio, al
modelo de ficha y a los codigos de la OMS, empleando criterios comunes, definidos en el

informe técnico de la OMS.

Esto se desarrollo en tres fases:

- En la primera fase se lleva a cabo la formacion tedrica, estudiando la sistematica del estudio
y los criterios a aplicar en las definiciones de las patologias y como cubrir la encuesta y la
ficha de exploracion; se hizo en las dependencias de la Universidad de Santiago, practicando
sobre modelos con piezas extraidas.

- En la segunda fase se realizo la aplicacion practica de los criterios y de la sistematica del
programa. Se realizo en dos colegios y se trabajo en la sistematica de la realizacion de la
encuesta y de la exploracion.

- En la tercera fase -realizada durante el estudio-, se pretendia reforzar los criterios, hacer el
seguimiento de los equipos y el control de los resultados. Se realizé en las escuelas sin
conocimiento previo de los exploradores, repitiendo la exploracion de los nifios de

diferentes colegios y supervisando a todos los equipos.

De las dos primeras fases el objetivo era adiestrar y unificar criterios; se estudiaban los modelos
y se discutia hasta conseguir el mismo criterio. En la fase de aplicacion practica se buscaba la
resolucion de problemas reales que iban surgiendo y se trabajaba hasta la unificacion de los
criterios discutiendo directamente sobre los nifios. En la fase intra estudio se analizan los
mismos escolares que ya revisaron los equipos, aclarando las diferencias entre los exploradores
y el calibrador. Se repitieron durante el estudio unos 100 escolares de todos los grupos de edad

y supervisando a todos los equipos.

En el inicio se calibraron seis equipos, pero uno no inicio la fase del estudio, por problemas

ajenos al mismo, la odontoéloga renuncié a continuar en el estudio, repartiendo los colegios
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entre los demas equipos. El reparto de escuelas se hizo por proximidad geografica y con un

nimero de alumnos proporcional a cada equipo, y tuvo la aceptacion de los equipos.

La informacion de la encuesta se recogio de modo presencial en los centros educativos

mediante una exploracion realizada por odontologos e higienistas y una entrevista personal.

Si un centro educativo rechaza participar en el estudio, es sustituido por otro del mismo
estrato. Los alumnos que no tienen autorizacion de sus padres para participar en el estudio no
son sustituidos, excepto que el porcentaje de pérdidas en una determinada aula supere el 65%;

en ese caso, se sustituye toda el aula.

Los responsables del trabajo de campo disponen de un listado de los centros que deben visitar
para hacer las exploraciones y las entrevistas, asi como el niimero de aulas seleccionadas en
cada centro. Cada centro lleva asignado un codigo tnico que se recoge en la ficha de
exploracion y en el cuestionario y se graba en la base de datos; también se identifica el aula con

un codigo en el caso de los escolares de 6 afios.

Estos codigos permiten identificar el aula, el centro educativo y el estrato de cada alumno con
el fin de definir las variables del disefio y de asignar la ponderacion que le corresponde.
Ademas, a cada escolar incluido en la muestra se le asigné un coédigo tinico, con el fin de
vincular los resultados de la exploracion con los de la encuesta. En ningtin caso se grabo en la

base de datos informacion personal del alumnado.

Ademas de la base de datos con el resultado de la exploracion y las respuestas al cuestionario,
se grabo en otra base de datos la informacion recogida en las fichas de incidencias del trabajo

de campo (anexo IV).

Durante el trabajo de campo fue necesario realizar las siguientes sustituciones:

e El IES Eduardo Pondal (15107) de Santiago de Compostela fue sustituido por el CPR
Cristo Rey de A Corufia (15123).

¢ Un conglomerado de EP que tenia dos CEIP Quins de Melon (32204) y CRA Amencer
de Ribadavia (32206) fue sustituido por el CEIP Calvo Sotelo de O Carballifio (32207).

e Un colegio de EP y ESO, el CPI Pecalama de Tordoia (15210), fue sustituido por el
CPI de Cruz do Sar de Bergondo (15220), pero solo para la muestra de 6 afios.

e El IES Manuel Chamoso Lamas de O Carballifio (32201) fue sustituido por el IES
Cidade de Antioquia de Xinzo de Limia (32208).

e EI IES Mestre Landin de Marin (36102) fue sustituido por el IES Sanchez Canton de
Pontevedra (36125) que, a su vez, fue sustituido por el IES Chan do Monte de Marin (36126).
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Por otra parte, fue necesario ampliar la muestra de centros de 12 y 15 afios y los nuevos centros

seleccionados fueron:

e Centros de EP y ESO:
- Estrato 151: 1 centro (CPR La Milagrosa de Ribeira, 15122).
- Estrato 152: 1 centro (CPI de Cruz do Sar de Bergondo, 15220).
- Estrato 361: 2 centros (CPR Eduardo Pondal de Cangas, 36123; CPR San Narciso
de Marin, 36124).

e Centros de ESO:
- Estrato 151: 2 centros (IES Coroso de Ribeira, 15124; IES Rafael Dieste de A
Coruiia, 15125).
- Estrato 321: 2 centros (IES O Couto de Ourense, 32106; IES Universidade Laboral
de Ourense, 32107).

En el anexo V se incluye el listado de centros educativos seleccionados para incluir en la

muestra, asi como el niimero de aulas seleccionadas para cada curso y centro.

5.5. Grabacion y depuracién de los datos

Los datos obtenidos de la exploracion fueron revisados por los equipos y posteriormente
entregados en las dependencias de la Universidad de Santiago de Compostela (USC); las fichas
se escanearon con el programa informatico Forms de la casa Readsoft, que permite capturar

informacion de cualquier tipo de formulario de papel, admitiendo texto manuscrito e impreso.
La supervision de las fichas se realizdo manualmente después de la realizacion del trabajo.

En la fase de escaneado, el programa tenia un sistema de control que, cuando encuentra
incongruencias, devuelve la ficha y detiene el sistema hasta que se solucione el problema. El

escaneado-control se llevo a cabo en el mes de marzo 2011 y las revisiones de control, de abril a

junio de 2011.

Las fichas escaneadas correctamente se almacenaban en una base de datos y se hicieron controles
de calidad manuales, revisando las incongruencias encontradas y modificandolas con respecto

al original.

Los principales problemas se debieron a defectos en la escritura de algunas letras o niimeros y

fueron revisados manualmente.

Posteriormente la Universidad de Santiago de Compostela entregd una base de datos en formato
SPSS para cada cohorte (6/12/15 afios) con todas las variables codificadas numéricamente y

etiquetadas.
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La Direccion General de Innovacion y Gestion de la Salud Publica elabord un programa de

depuracion propio para garantizar la calidad de los datos, el cual hace las siguientes comprobaciones:

e Estado dental

- Las variables del estado dental de las piezas definitivas toman valores entre 0 y 12, si son
distintas de missing.

- Las variables del estado dental de las piezas definitivas 16, 26, 36, 46, 17, 27, 37, 47 no
pueden ser missing.

- Las variables del estado dental de las piezas temporales toman valores entre 0 y 11, si son
distintas de missing.

- Las variables que recogen el estado dental de una pieza definitiva y la correspondiente
temporal no pueden ser simultaineamente missing, ni simultineamente distintas de
missing, aunque puede haber alguna excepcion en este filtimo caso, es decir, un escolar

puede tener presentes una pieza temporal y la correspondiente definitiva.

e Necesidades de tratamiento
- Las variables que recogen las necesidades de tratamiento toman valores entre 0 y 10, si
son distintas de missing.
- Los dientes ausentes (4, 5) no precisan tratamiento (0) o precisan otro tratamiento (7).
- Los dientes no erupcionados (8) tienen missing en las necesidades de tratamiento.
- Los dientes excluidos (9) no precisan tratamiento (0).

- Si el estado dental es missing, el tratamiento también es missing.

e Superficies afectadas
- El nimero de superficies afectadas varia entre 0 y 6.
- Los dientes sanos (0) tienen 0 superficies afectadas.

- Las piezas no erupcionadas (8) tienen missing en el niimero de superficies afectadas,

6. Indicadores
Para registrar el estado de la denticion se usan los siguientes codigos numeéricos:
0- Sano
1- Cariado
2- Obturado con caries
3- Obturado sin caries
4- Ausente por caries
5- Ausente por otra razon
6- Sellado fisuras
7- Pilar puente o corona

8- No erupcionado
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9- Excluido
10- Fluorosis
11- Traumatismo

12- Sellado con caries

El ntimero de piezas revisadas, sanas, cariadas, ausentes y obturadas para cada denticion se calcula como:
¢ Piezas temporales:
- Piezas revisadas: (0)+(1)+(2)+(3)+(6)+(7)+(10)+(11)
- Piezas sanas: (0)+(6)+(10)+(11)
- Piezas cariadas: (1)+(2)
- Piezas ausentes: (4)

- Piezas obturadas: (3)

¢ Piezas definitivas:
- Piezas revisadas: (0)+(1)+(2)+(3)+(6)+(7)+(10)+(11)+(12)
- Piezas sanas: (0)+(6)+(10)+(11)
- Piezas cariadas: (1)+(2)+(12)
- Piezas ausentes: (4)

- Piezas obturadas: (3)

Para registrar las necesidades de tratamiento se usan los siguientes codigos numéricos:
0- No precisa
1- Obturacion superficial
2- Obturacion mas de una superficie
3- Corona
4- Cara
5- Tratamiento pulpar
6- Extraccidon
7- Otro tratamiento
8- No registrado
9- Tratamiento preventivo

10- Sellado de fisuras

6.1. Indicadores del estado de salud oral a los 6 afios
e Media de piezas por nifio segtin el estado de afectacion de las piezas temporales:
- Piezas revisadas
- Piezas sanas
- Piezas cariadas

- Piezas obturadas
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- Indice co: media de piezas cariadas y obturadas
- Indice SIC: media de piezas cariadas y obturadas en el tercio de los individuos con los

valores mas altos

e Media de piezas por nifio segiin el estado de afectacion de las piezas en ambas denticiones:
- Piezas revisadas
- Piezas sanas
- Piezas cariadas
- Piezas ausentes (no incluye las temporales)
- Piezas obturadas
- Indice CAO-co: media de piezas cariadas, ausentes y obturadas
- Indice SIC: media de piezas cariadas, ausentes y obturadas en el tercio de los individuos

con los valores mas altos.

e Porcentaje de nifios segtin el estado de afectacion de las piezas temporales:
- Piezas cariadas
- Piezas obturadas
- Prevalencia de caries (se considera que un individuo tiene caries si el ntimero de piezas

temporales cariadas y obturadas con caries es mayor que 0)

o Porcentaje de nifios segtin el estado de afectacion de las piezas en ambas denticiones:
- Piezas cariadas
- Piezas ausentes (no incluye las temporales)
- Piezas obturadas
- Prevalencia de caries (se considera que un individuo tiene caries si el nimero de
piezas temporales cariadas y obturadas por caries mas el niimero de piezas definitivas

cariadas, ausentes por caries y obturadas con caries es mayor que 0)

¢ Porcentaje de nifios segtin el estado de afectacion del molar 6:
- Piezas cariadas
- Piezas ausentes
- Piezas obturadas
- Prevalencia de caries (se considera que un individuo tiene caries en el molar 6, pieza
definitiva, si el nfimero de piezas cariadas, ausentes por caries y obturadas con caries

es mayor que 0)

¢ Indice de restauracion:
- En piezas temporales (razon entre la media de piezas obturadas y el indice co)

- En ambas denticiones (razon entre la media de piezas obturadas y el indice CAO-co)
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e Necesidades de tratamiento
- Porcentaje de nifios que no necesitan tratamiento en ningtin diente
- Porcentaje de nifios que necesitan tratamiento en algtin diente, por tipo de tratamiento

- Porcentaje de nifios que necesitan tratamiento urgente

6.2. Indicadores del estado de salud oral a los 12 afios
e Media de piezas por nifio segtin el estado de afectacion de las piezas temporales:
- Piezas revisadas
- Piezas sanas
- Piezas cariadas
- Piezas obturadas
- Indice co: media de piezas cariadas y obturadas
- Indice SIC: media de piezas cariadas y obturadas en el tercio de los individuos con las

valores mas altos

e Media de piezas por nifio segiin el estado de afectacion de las piezas definitivas:
- Piezas revisadas
- Piezas sanas
- Piezas cariadas
- Piezas ausentes
- Piezas obturadas
- Indice CAO: media de piezas cariadas, ausentes y obturadas
- Indice SIC: media de piezas cariadas, ausentes y obturadas en el tercio de los individuos

con los valores mas altos

e Media de piezas por nifio segiin el estado de afectacion de las piezas en ambas denticiones:
- Piezas revisadas
- Piezas sanas
- Piezas cariadas
- Piezas ausentes (no incluye las temporales)
- Piezas obturadas
- Indice CAO-co: media de piezas cariadas, ausentes y obturadas
- Indice SIC: media de piezas cariadas, ausentes y obturadas en el tercio de los individuos

con los valores mas altos

e Porcentaje de nifios segtin el estado de afectacion de las piezas temporales:
- Piezas cariadas

- Piezas obturadas
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- Prevalencia de caries (se considera que un individuo tiene caries si el niimero de

piezas temporales cariadas y obturadas con caries es mayor que 0)

e Porcentaje de nifios segtin el estado de afectacion de las piezas definitivas:
- Piezas cariadas
- Piezas ausentes
- Piezas obturadas
- Prevalencia de caries (se considera que un individuo tiene caries si el niimero de

piezas definitivas cariadas, ausentes por caries y obturadas con caries es mayor que 0)

e Porcentaje de nifios segtin el estado de afectacion de las piezas en ambas denticiones:
- Piezas cariadas
- Piezas ausentes (no incluye las temporales)
- Piezas obturadas
- Prevalencia de caries (se considera que un individuo tiene caries si el niimero de
piezas temporales cariadas y obturadas por caries mas el niimero de piezas definitivas

cariadas, ausentes por caries y obturadas con caries es mayor que 0)

e Porcentaje de nifios segtin el estado de afectacion del molar 6:
- Piezas cariadas
- Piezas ausentes
- Piezas obturadas
- Prevalencia de caries (se considera que un individuo tiene caries en el molar 6, pieza

definitiva, si el nfimero de piezas cariadas, ausentes por caries y obturadas con caries

es mayor que 0)

o Indice de restauracion:
- En piezas temporales (razon entre la media de piezas obturadas y el indice co)
- En piezas definitivas (razon entre la media de piezas obturadas y el indice CAO)

- En ambas denticiones (razon entre la media de piezas obturadas y el indice CAO-co)

e Necesidades de tratamiento
- Porcentaje de nifios que no necesitan tratamiento en ningtin diente
- Porcentaje de nifios que necesitan tratamiento en algiin diente, por tipo de tratamiento

- Porcentaje de nifios que necesitan tratamiento urgente

6.3. Indicadores del estado de salud oral a los 15 afios

e Media de piezas por nifio segtin el estado de afectacion de las piezas definitivas:
- Piezas revisadas

- Piezas sanas
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- Piezas cariadas

- Piezas ausentes

- Piezas obturadas

- Indice CAO: media de piezas cariadas, ausentes y obturadas

- Indice SIC: media de piezas cariadas, ausentes y obturadas en el tercio de los

individuos con los valores mas altos

Media de piezas por nifio segtin el estado de afectacion de las piezas en ambas denticiones:
- Piezas revisadas

- Piezas sanas

- Piezas cariadas

- Piezas ausentes (no incluye las temporales)

- Piezas obturadas

- Indice CAO-co: media de piezas cariadas, ausentes y obturadas

- Indice SIC: media de piezas cariadas, ausentes y obturadas en el tercio de los

individuos con los valores mas altos

Porcentaje de nifios segtin el estado de afectacion de las piezas definitivas:

- Piezas cariadas

- Piezas ausentes

- Piezas obturadas

- Prevalencia de caries (se considera que un individuo tiene caries si el nimero de

piezas definitivas cariadas, ausentes por caries y obturadas con caries es mayor que 0)

Porcentaje de nifios segtin el estado de afectacion de las piezas en ambas denticiones:

- Piezas cariadas

- Piezas ausentes (no incluye las temporales)

- Piezas obturadas

- Prevalencia de caries (se considera que un individuo tiene caries si el niimero de
piezas temporales cariadas y obturadas por caries mas el nimero de piezas definitivas

cariadas, ausentes por caries y obturadas con caries es mayor que 0)

Porcentaje de nifios segtin el estado de afectacion del molar 6:

- Piezas cariadas

- Piezas ausentes

- Piezas obturadas

- Prevalencia de caries (se considera que un individuo tiene caries en el molar 6, pieza
definitiva, si el nimero de piezas cariadas, ausentes por caries y obturadas con caries

es mayor que 0)
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e Indice de restauracion:
- En piezas definitivas (razon entre la media de piezas obturadas y el indice CAO)

- En ambas denticiones (razon entre la media de piezas obturadas y el indice CAO-co)

e Necesidades de tratamiento:
- Porcentaje de nifios que no necesitan tratamiento en ningtin diente
- Porcentaje de nifios que necesitan tratamiento en algin diente, por tipo de tratamiento

- Porcentaje de nifios que necesitan tratamiento urgente

7. Procedimiento de estimacion

La base original con los datos de la encuesta estaba en formato SPSS. Esta tabla se exporto al
programa de analisis estadistico Stata 10.0, que incluye herramientas de estimacion para datos de
encuestas. Las instrucciones empleadas para estimar medias y proporciones son, respectivamente:
svVy: mean y svy: proportion, y los resultados que proporciona el programa son: el estimador
puntual, el error estandar y el intervalo de confianza. Previamente es preciso identificar, con la
instruccion svyset, las siguientes variables: estratos, aulas, alumnos y ponderacion. No se emplea la
informacion del centro educativo, puesto que el método de estimacion de la varianza solo usa los

datos del tiltimo conglomerado.

Para la estimacion de las caracteristicas de la poblacion objeto de esta encuesta se emplea un
estimador de razon, que es el proporcionado por el programa Stata:

S WX,

hij

2 Wy

hij

f):

Donde:
¢ hindica el estrato, i el aula y j el individuo.
o Xy es el valor de la caracteristica que se estima en el individuo j del aula i del estrato h.

e Wy es el factor de elevacion o ponderacion del individuo j del aula i del estrato h.

Los pesos de cada individuo son los pesos basados en el disefio de la muestra, es decir, el inverso
de la probabilidad de seleccion, que es el producto de las probabilidades de seleccion en cada

etapa. Estos pesos varian segtin el curso y el tipo de centro.

e Escolares de primero de EP de centros que solo imparten EP:

La probabilidad de seleccion del individuo i del aula j del estrato h es:

m
b =M,
h
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donde Mh denota el nlimero de aulas del estrato h, y mh el niimero de aulas seleccionadas
en ese estrato. Por lo tanto, la muestra de cada estrato es autoponderada y la ponderacion o

factor de elevacion para los individuos del estrato h es:

e Escolares de primero de EP o primero de la ESO de centros que imparten ESO (con o sin EP):
Primera etapa: en cada estrato se selecciona una muestra aleatoria simple de centros, con las
siguientes probabilidades de seleccion:

1_ Ch
f, = C_h
donde C;, denota el niimero total de centros del estrato h y cj, el ntimero de centros seleccionados.

Segunda etapa: en cada centro se selecciona un aula con probabilidades iguales:

donde My, es el nimero de aulas del centro k del estrato h.
Entonces, la probabilidad de seleccion del individuo i del centro k del aula j del estrato h es:
_ G 1
hkij Ch th
y la ponderacion para los individuos del centro k del estrato h es:
C
W, =—2M,,
Ch
e Escolares de cuarto de la ESO:
La probabilidad de seleccion del individuo i del centro k del estrato h es:
C
f. =
hki C

h

donde Cj denota el niimero total de centros del estrato h y cp, el niimero de centros
seleccionados. Por lo tanto, la muestra de cada estrato es autoponderada y la ponderacion o
factor de elevacion para los individuos del estrato h es:
C
_ ~h
W, =—
Ch
Estos pesos basados en el disefio se ajustaron a una postestratificacion de la muestra por

provincia y sexo, usando las estimaciones de la poblacion actual que realiza el INE, por

edad, provincia y sexo referidas al 1 de enero de 2011 (tabla 5).
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Tabla 5. Estimaciones de la poblacion actual de Galicia referidas al I de enero
de 2011, por edad, provincia y sexo. Fuente: INE

Poblacion el 01/01/2011

Provincia Sexo 6 afios 12 afios 15 afios

Hombres 4.542 4.344 4.263
A Corufia

Mujeres 4.332 4.013 4.151

Hombres 1.086 1.111 1.193
Lugo -

Mujeres 1.060 1.079 1.149

Hombres 1.046 1.008 1.214
QOurense

Mujeres 1.005 1.017 1.125

Hombres 4.395 4.002 4.094
Pontevedra

Mujeres 4.156 3.738 3.804
Total 21.622 20.312 20.993

Si W; es el peso muestral sin ajustar del individuo j, el peso ajustado la postestratificacion
por provincia y sexo se obtiene del modo siguiente:

PR M
W, = ;Ik(])M_ij

k

donde:
| ()_ 1si j € post —estrato k
7710 enotro caso

— M es la poblacion del postestrato k.

. 8
- Mk = ZIk(j)Wj
k=1

El intervalo de confianza del 95% de un parametro 6 (media o proporcion) se estima por:

Oitl_%,d\/ViOi

donde:

— 0=0,05 es el nivel de significacion.
— tia/2,d €s el percentil de la distribucion t-Student con d grados de libertad, que deja

a la izquierda una probabilidad igual a 1-a./2=0,975.

- d= th —L, siendo L el nimero de estratos.
h

8. Difusion de resultados

El namero de centros escolares que participo en el estudio fue de 106 y la muestra final esta
constituida por 1.034 escolares de 6 afios (de 60 aulas de primero de EP), 1.045 escolares de 12
afios (de 67 aulas de primero de la ESO) y 783 de 15 afos.
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8.1. Exploracion externa y oral

En los escolares de 6 afios, la exploracion externa revelé alguna patologia en el 1,7% (0,7-2,7)
de los/las nifios/as y el porcentaje de patologia en la exploracion de la mucosa oral fue de 2,9%
(1,3-4,4). Mas del 95% de los escolares no presentaba fluorosis y el 6,1% (3,9-84) tenia

opacidades dentales.

A los 12 afios, el porcentaje de escolares con patologias fue de 1,8% (0,8-2,9) en la exploracion
externa, igual que a los 15 afios [1,8% (0,9-2,6)], y de 4,9% (3,2-6,5) en la exploracion oral, que
fue ligeramente inferior a los 15 afios: 3,2% (2,0-4,5). En las dos edades, el porcentaje de

escolares sin fluorosis fue del 93% y alrededor del 8% tenia opacidades dentales.

8.2. Oclusién dental
El mayor porcentaje de maloclusion, tanto leve como severa, se observo en los escolares de 12
afios, con valores del 34,5% (29,7-39,3) y del 9,3% (7,2-11,4), respectivamente. A los 6 y 15

afios, el porcentaje de escolares afectados por maloclusion, leve o severa, no llega al 35%.

8.3. Placa dental

En cuanto a la higiene dental, el porcentaje de escolares que tienen todos los sextantes sin placa
esta cerca del 20%, tanto a los 6 como a los 12 afios, muy por debajo del porcentaje observado a
los 15 afios: 35,2% (29,8-40,7). De tenerse en cuenta el peor estado de higiene dental, alrededor

del 45% de los escolares tiene placa en el borde gingival, en todas las edades.

8.4. Enfermedad periodontal

El porcentaje de nifios/as con todos los sextantes sanos disminuye con la edad: 87,1% (83,3-
90,9) a los 6 afios, 57,1% (52,4-61,9) a los 12 afios y 47,7% (43,5-52,0) a los 15. Teniendo en
cuenta el peor estado periodontal, un 4,0% (2,5-5,7) de los escolares de 6 afios presenta calculo;
este porcentaje aumenta al 27,5% (22,3-32,6) a los 12 afios y estd proximo al 40% a los 15:
39,8% (34,6-45,1). El sangrado espontaneo es el peor estado de los sextantes en el 5%, 11% y

8% de los escolares de 6, 12 y 15 afios, respectivamente.

8.5. Estado dental
En los escolares de 6 afios se revisaron una media de 21,8 piezas (21,7-21,9), de las que 17,3 eran
temporales y 4,5 definitivas. La media de piezas revisadas fue de 26,4 (26,2-26,6) a los 12 afios y

de 27,6 (27,5-27,7) a los 15 afios; en los dos casos eran fundamentalmente piezas definitivas.

En la tabla 6 se presentan los indicadores de salud dental a las tres edades. Como se puede
observar, la prevalencia de caries en ambas denticiones aumenta con la edad, con valores
alrededor del 30%, 40% y 50% a los 6, 12 y 15 afios, respectivamente. En cuanto a la media de
piezas temporales y definitivas afectadas, indice CAO-co, es inferior a 1 a los 6 y 12 afios (0,8),

pero supera ligeramente este valor a los 15 (1,4). De calcularse esta media en el tercio de
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escolares con peores valores CAO-co (indice SIC), la media de piezas afectadas esta alrededor
delalos 6y 12y cerca de 2 a los 15 afios, respectivamente. El indice de restauracion también

aumenta con la edad y llega casi al 90% a los 15 afios.

Tabla 6. Indicadores de salud bucodental en los escolares gallegos de 6, 12 y 15 afios.

EDAD 6 ANOS 12 ANOS 15 ANOS
valor  IC(95%) | Valor IC((95%) @ valor IC (95 %)

Piezas revisadas (media)

Denticién temporal 17,3 17,2 -17 4 1,3 L1-1,4 0,07 | 0,05-0,09
Denticion definitiva 4,5 4,347 25,1 | 248-254 | 27,5  274-276
Ambas denticiones 21,8 | 21,7-219 | 264 @ 26,2-26,6 | 27,6 @ 27,5-27,7
Prevalencia de caries (%)
Denticién temporal 28,0 | 24,7-313 10,6 34 -127 - -
Denticion definitiva 2,7 09-46 33,3  296-369 | 50,9 @ 46,5-554
Ambas denticiones 29,3 | 258-329 | 393 | 355-43]1 51,3 @ 46,8 -558
Molarb afios 1,8 0,4-31 30,0  264-337 | 44,3 394-49,.2
Indices CAO
Indice co 0,79 0,7-09 0,17 0,1-0,2 - -
ndice CAO 0,03 0,0-0,1 0,72 0,6 -0,8 1,35 1,2-15
ndice CAO-co 0,82 0,7-1,0 0,88 0,8-1,0 1,36 1,2-15
indice SIC 247 | 22-27 | 244 | 23-26 | 336 32-36
indice de restauracién

Denticién temporal 358 | 293-423 | 374 | 284-464 - -
Denticién definitiva 429 131-727 | 8.9 | 755-884 | 884 | 84,8-919
Ambas denticiones 36,0 298-423 | 73,5 | 682-788 | 88,0 84,2-917

La figura 2 muestra la evolucion de la prevalencia de caries en ambas denticiones, el indice
CAO-co y el indice de restauracion en los escolares gallegos de 6 y 12 afios durante el periodo

1995-2010.

Fioura 2, Evolucion de la prevalencia de caries (ambas denticiones), el indice CAO-co y
el indice de restauracion en escolares gallegos de 6 y 12 afios junto con los IC del 95%.
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En las dos edades hay una clara reduccion en los indicadores de caries en estos 15 afios, aunque
la prevalencia de caries a los 6 afios no mostrd cambios en los dos Giltimos estudios y esta
estabilizada alrededor del 30%. En cuanto al indice de restauracion, que es un indicador del
nivel de atencion odontologica, tiene la tendencia opuesta, pasando del 43% en 1995 al 74% en

2010 a los 12 afios, y triplica su valor a los 6 (de 12% a 36%).
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9. Evolucion del estado da salud bucodental (1990-2010)
Tabla 7. Evolucion del estado de la salud bucodental de los escolares de Galicia. 1990-2010

Objetivos
OMS 2020

Escolares Indices 1990 | 1995 2000 | 2005 | 2010

De 6 afios Prevalencia de caries?) | 73,8% | 46,7% | 42,8% | 28,6% | 29,3% <20%

Indice CAOco®? 417 | 1,92 | 149 | 1,02 | 082
Indice co® 393 | 184 | 139 1,0 0,79
Indice de restauracion® | 4% | 124% | 20% [19,5% | 36% ---
Indice SIC® 2,47

De 12 afios | Prevalencia de caries 90,2% | 64,2% | 61,1% | 52,7% | 39,3% ---

Indice CAOco 37 1,87 | 183 | 143 | 088
Indice CAO©® 2,8 1,60 | 1,52 | 099 | 0,72 <15
Indice de restauracion 20% | 42,8% | 41,7% | 56,3% | 73,5% ---
Indice SIC 2,44 <3

(). Taracido Trunk, M.: Epidemiologia de la caries dental en los escolares gallegos de EGB, Tesis Doctoral,
Area de Medicina Preventiva Universidad de Santiago de Compostela. 1990.
(1) Prevalencia de escolares con caries: porcentaje de escolares con alguna pieza cariada
(2) Indice CAOco: media de piezas temporales y definitivas cariadas, ausentes y obturadas o tratadas
3) indice co: media de piezas temporales cariadas y obturadas
“4 indice de restauracién: nimero de piezas obturadas dividido del total de piezas afectadas
(5) Indice SIC: media de piezas cariadas, ausentes y obturadas en el tercio de los individuos con los valores mas altos

6) indice CAO: media de piezas definitivas cariadas, ausentes y obturadas
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10. Conclusiones

A partir de los datos obtenidos en nuestro estudio epidemiologico, podemos concluir:

1.

La salud bucodental de los escolares gallegos evoluciona favorablemente desde el afio 1995

hasta el afio 2010.

. En los escolares de 6 afios, la prevalencia de caries en denticion temporal y permanente esta

estabilizada en un 30 % desde el afio 2005.

. La prevalencia de caries contintia descendiendo en el grupo de 12 afios y el valor actual es

del 40%.

El indice de restauracion, que es un indicador de atencion odontologica, pas6é del 4% en
1990 al 36% en 2010, en los escolares de 6 afios, y del 20% en 1990 al 74% en 2010, en los

escolares de 12 afios.

. El objetivo de la OMS para el afio 2020 es que el indice SiC sea menor de 3. En la

actualidad el indice SiC esta en 2,4 a los 6 y 12 afios (2,47 y 2,44 respectivamente) y en 3,3 a
los 15 afios (3,36).
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Anexo I: Ayuntamientos del estrato urbano

PROVINCIA

AYUNTAMIENTO

A CORUNA

Ames

Arteixo

Cambre

Carballo

Coruiia (A)

Culleredo

Ferrol

Naron

Oleiros

Ribeira

Santiago de Compostela

LUGO

Lugo

OURENSE

QOurense

PONTEVEDRA

Cangas

Estrada (A)

Lalin

Marin

Pontevedra

Ponteareas

Redondela

Vigo

Vilagarcia de Arousa
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Anexo II: Ficha de exploracion

FICHA DE EXPLORACION

Cadigo alumno: Cédigo do centro I:l Aula I:I:I Equipo: Nome|
Exploracion Fluorose/Opacidade Oclusion Hixiene dental cIp
Externa Mucosas Fluorose Opacidade Lifia media 16 11 26 16 11 26 |osan
[IMNormal | [_[Mormal [Jnon [Jsi [] Gentrada L e SRt i
l:l narmal l:l Esquerda 3 Placa en mais de 173 do dente
[]P. externa []discutible [] Dereita 46 31 36 46 | 31 | 3B | @ Exclido
[ moilixsira [ ] Mon avaliable DAl (1215 anos) ATM
D lixeira Clase Molar Tratamento Fixa D F{emaviblel:l Signos
|:|P. mucosas |:| moderada Der. Esq. Dentes perdidos Sup.__ _ Inf |:| San
Dintensa |:| MNormal |:| Apifiamento 0|:| 1|:| 2|:| |:|Estal0
|:|non avaliable |:| Clase Il |:| Separacidn 0|:| 1|:| 2|:| Diastema mm DDDFﬂDﬂ|DﬂCi0n
D Claselll |:| Méximairreg. maxilar mm___ EI Limitacion apertura
Piercing oral: Mastigacion Maloclusion Maxima irreg. mandibular mm Sintomas
D Mo ten D Esquerds D Mulz Superposicibn maxilar mm___ |:| Si
l:l Lingua l:l Dereito l:l Leve Superposicion mandibular mm__ D Non
l:l Beizo l:l Indistinto l:l Severa Mordidaaberta mm___
|:| Outros na boca |:| Non rexistrable Relacidnmolar Dl:l 1|:| 2 |:|
7 6 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7
Estado Estado Tratamento
Tratamento San 0  Nonnecesita
Cariado 1 Obturacion superficial
ESTADO QObturado con carie 2 Mais dunhaobturacion superfcial
Qbturado sen carie 3 Coroa
Ausente por carie 4  Revestimento ou faceta
TRATAM. Ausente por outra razén 5  Tratamento poipar
Seladorde fisuras 6  Extraccion
Auped. SUP. Fiarpante, coroa especial 7 Qutro tratamento
Dente sen erupcionar [ -
Dente excluido 9 Nonrexistrado
Supe. INF. Traumatismo 14  Tratamento preventive 31
Fluorase 13 Selarfisuras 36
ESTADO Selado con carie 16
TRATAM.
Estado
Tratamento
CADco Clc A Olo TRAT. URXENTE | Si |
L L 1 L L 1 L
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Anexo II1.a: Cuestionarios para padres/madres o tutores/as de escolares de 6 afios

BN XUNTA
SC E % ¢] DE GALICIA

CUESTIONARIOICUE STIONARID

Para naisipais ou titores/as de escolares de & ano
Para madres/padres o tutores/as de escolares de § a

Agradecariamosiis que dedique ums minuiss a3 L=
respondar  ssle cusslonarko sobre o hADUos  doda z
sawsla T80 As s035 respostss aoudaranncs 3 oofiscar i)
3 giuacian = mecasidades reals na mosa sociadade. =1 ¥
Eete cusstionaric xuntc coa autorzacidn ssinada Este cusetionaric jJuntc con 13 autorzacion
deban ser devoltos polcda ssu/ela TV a0 centro  Tirmada deban  sar devuseltas por su hijoda 3
aBcodar. cantro ascodar

Cubra 0 recadros e pofla unha X onde comrssponda Cuitwa bos recusdros y ponga una X donds cormespanda

DATOS DO EICDLARIDATOE DEL EITDLAR

Lugar ds nacsmamio/lugar g nacimismo
Moner o pals S e naows B o e s @ Rl as e e ol Sue O S

[ Fean o _
) . ' ' Froradmciia' STy
Daeer - - - - =='==|:| Fais |

Jax 12wd

P S

1. Con que frecuancla oapilla s James o3 feufla flala?

|:| 1. Wiz donie ver s dlafids de one ez ol dis
|:| 2 Unia ver oo dilsUne ez ol d

|:| I Mencs dunie ver &0 dlafienos e one ez ol dis
|:| 4 De veren candoTe wegen ouando

D B P Ca D M TOTCE O Cas) e

2. Con que frecuancla racibe 2ouds ofa euila T8a/3 n3a Bmpaza dos damesT

o U fraoencls raciae Fakla A = - | =ary da s dJamiss
La-y 1 rd & &3 ard 02 B RESTES

|:| B Blegie dis ™ ngle dis
1. Unitex, 2 veces 4 semmanes o menos.Unes 2

L
D 2. D= 4 m S neces & samana T 48 S yeces 8
O

I Todios os dias. Todos los dias

3 @ue utiiza o3 tewtua filloda para Bmpar o8 dantas?
3 LGué utlliza tu hijsia para Bmplar loe disntee?

=

5

AL Ceplilio mammall "ol o meanse

h. Ceplilo eldcidon Tandllc alds
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I [
Oooooooo:-

h. Errsgedoes de Swoe=r]sageadoss de 000
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- H PR
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Anexo IILb: Cuestionarios para escolares de 12 y 15 afios

DE GALICIA

"EE DE Gh

CUESTIONARIO DE SAUDE BUCODENTAL DOS ESCOLARES DE GALICIA. ANO 2010
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HOH CUBRIRMD CUERIR

Codigo doids nano'a Codign do aamira Al Equipo
Codign delids la nifo's Codign Ol cmmna Auls Equipa
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Anexo IV: Ficha de incidencias del trabajo de campo

FICHA DE INCIDENCIAS DO TRABALLO DE CAMPO|

Codigo do centro

Dﬁ anos

|:|12E 15 anos

CITA

owe [T ]

Hora cita |

Centro

Enl:lerezn|
Concello |

Telefono

Persoa de contacto

Cargo da persoa de contacio |

Ge12 ANOS

1.*EF 1.* ESO

N.* total de aulas do curso

Aula seleccionada

N.* total de alumnos da aula

M.* de autorizacions negativas

N.* de alumnos explorados

N.* de alumnos ausentes |

MN.* de enquisas respondidas

15 ANO 5

N.* de alumnos nacidos en 1985
M.* de alumnos substituidos
M.* de autorizacions negativas

N.* de alumnos explorados

UL
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Anexo V: Muestra de centros
Tabla 1. Centros que solo imparten educacion primaria (EP)

. . . L 1. Aulas 1.° EP
Provincia Ayuntamiento Codigo Centro N, Muestra
Corufia (A) [Ames 15114 |CEIP Agro do Muifio 2 1
Corufia (A) |Cambre 15115 |CEIP Wenceslao Fernandez Florez 3 1
Coruifia (A) |Carballo 15116 |CEIP Fogar 4 2,3
Corufia (A) |Coruiia (A) 15117 |CEIP Raquel Camacho 2 1
Corufia (A) |Coruiia (A) 15118 |CEIP San Pedro de Visma 2 1
Corufia (A) |Corufia (A) 15119 |CPR Hijas de Jestis 4 4
Corufia (A) |Oleiros 15120 |CEIP Ramon Maria del Valle-Inclan 3 2
Corufia (A) Ribeira 15121 |CEIP O Grupo 2 2
Corufia (A) |Betanzos 15212 |CEIP Francisco Vales Villamarin 5 2
Corufia (A) |Melide 15213 |CEIP Martagona 1 1
Corufia (A) (Ordes 15214 |CEIP Campomaior 2 1
Corufia (A) |Ortigueira 15215 |CEIP ]José Maria Lage 2 2
Corufia (A) (Pontes de Garcia Rodriguez (As) 15216 |CEIP A Magdalena 1 1
Corufia (A) |Rianxo 15217 |CEIP Alfonso D. Rodriguez Castelao | 2 1
Corufia (A) |Santa Comba 15218 |CEIP Barrié de la Maza 2 1
Coruifia (A) [Sobrado 15219 |CEIP Virxe do Portal 1 1
Lugo Lugo 27104 |CEIP Virxe da Soidade 1 1
Lugo Antas de Ulla 27205 |CEIP de Antas de Ulla 1 1
Lugo Vicedo (O) 27206 |CEIP do Vicedo 1 1
Lugo Burela 27207 |CEIP Virxe do Carme 2 2
Ourense Ourense 32105 |CEIP Vistahermosa 1 1
Ourense Melon 32204 |CEIP de Quins 1 1
Ourense Pereiro de Aguiar (O) 32205 |CEIP Ben-Cho-Shey 1 1
Ourense Ribadavia 32206 |CRA Amencer 1 1
Pontevedra |Estrada (A) 36114 |CEIP de Oca 1 1
Pontevedra |Estrada (A) 36115 |CEIP Manuel Villar Parama 1 1
Pontevedra |Redondela 36116 |CEIP de Santo Paio de Abaixo 2 1
Pontevedra |Vigo 36117 |CEIP Illas Cies 1 1
Pontevedra |Vigo 36118 |CEIP Altamar 1 1
Pontevedra |Vigo 36119 |CEIP A Canicouva 2 1
Pontevedra |Vigo 36120 |CEP Igrexa-Valadares 2 1
Pontevedra |Vigo 36121 |CEIP da Carrasqueira 2 2
Pontevedra |Vilagarcia de Arousa 36122 |CEIP A Escardia 1 1
Pontevedra |Cambados 36210 |CEIP de Castrelo 1 1
Pontevedra |Grove (O) 36211 |CEIP As Bizocas 1 1
Pontevedra [Moana 36212 |CEIP de Reibon 3 2
Pontevedra |Porrifio (O) 36213 |CEIP Xosé Fernandez Lopez 2 1
Pontevedra |Ponte Caldelas 36214 |CEIP Manuel Cordo Boullosa 2 2
Pontevedra |Silleda 36215 |CEIP de Silleda 2 2
Pontevedra |Vilanova de Arousa 36216 |CEIP de San Bartolomeé 1 1
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Tabla 2, Centros que imparten educacion primaria (EP) y educacion secundaria (ESO)

Aulas 1.° EP | Aulas 1.° ESO
Provincia Ayuntamiento Codigo Centro
Num. Muestra Nam. Muestra
Corufia (A) |Corufia (A) 15109 |CPR Sagrado Corazon 3 2 3 2
Coruiia (A) |Coruiia (A) 15110 |CPR Grande Obra de Atocha 3 3 4 4
Corufia (A) |Ferrol 15111 |CPR Jestis Maestro 1 1 1 1
Corufia (A) |Ferrol 15112 |CPR Cristo Rey 2 2 2 2
Corufia (A) |Santiago de Compostela| 15113 |CPR Compaiiia de Maria 3 2 3 3
Coruiia (A) |Bafia (A) 15208 |CPI de San Vicente 1 1 2 2
Corufia (A) |Boimorto 15209 |CPI Armando Cotarelo Valledor| 1 1 1 1
Coruifia (A) | Tordoia 15210 |CPI Pecalama 1 1 1 1
Corufia (A) | Touro 15211 |CPI de Fonte-Diaz 1 1 2 2
Lugo Lugo 27103 |CPR Fingoy 1 1 1 1
Lugo Monforte de Lemos 27204 |CPR Padres Escolapios 2 1 2 1
Ourense  |Ourense 32103 |CPR La Purisima 1 1 1 1
Ourense  |Ourense 32104 |CPR Santa Teresa de Jestis 3 1 3 3
Ourense  |Raa (A) 32203 |CPR Pablo VI Fatima 1 1 1 1
Pontevedra | Pontevedra 36109 |CPR Calasancio 2 1 2 1
Pontevedra | Vigo 36110 |CPR Padre Miguez 2 1 2 2
Pontevedra | Vigo 36111 |CPR Nifio Jests de Praga 1 1 1 1
Pontevedra | Vigo 36112 |CPR Mercantil 1 1 1 1
Pontevedra | Vigo 36113 |CPR Labor 2 2 2 1
Pontevedra |Catoira 36207 |CPI de Progreso 2 1 1 1
Pontevedra|Guarda (A) 36208 |CPR San José 1 1 1 1
Pontevedra |Guarda (A) 36209 |CPR Padres Somascos 1 1 1 1

Estudio sobre la salud bucodental de los escolares de Galicia en el afio 2010

39



Tabla 3. Centros que solo imparten educacion secundaria (ESO)

Aulas 1.° ESO
Provincia Ayuntamiento Codigo Centro
Nam. | Muestra
Corufia (A) |Arteixo 15101 |IES Manuel Murguia 7 2
Corufia (A) |Carballo 15102 |IES Isidro Parga Pondal 5 2
Coruiia (A) |Coruiia (A) 15103 |IES Ramo6n Otero Pedrayo 4 3
Corufia (A) |Ferrol 15104 [IES de Catabois 3 3
Corufia (A) |Naron 15105 |[IES Terra de Trasancos 2 2
Corufia (A) |Santiago de Compostela 15106 [IES A Pontepedrifia 2 1
Coruiia (A) |Santiago de Compostela 15107 |IES Eduardo Pondal 3 3
Coruifia (A) |Santiago de Compostela 15108 |CPR Seminario Menor da Asunciéon 1 1
Corufia (A) |Fene 15201 [IES de Fene 1 1
Coruifia (A) |Fisterra 15202 |IES Fin do Camifio 2 2
Coruiia (A) |Laracha (A) 15203 |IES Agra de Leboris 4 3
Corufia (A) |Malpica de Bergantifios 15204 |IES Urbano Lugris 2 1
Coruiia (A) |Oroso 15205 |IES de Oroso 3 1
Coruifia (A) |Ortigueira 15206 |IES de Ortigueira 2 1
Corufia (A) |Vimianzo 15207 |IES Terra de Soneira 3 3
Lugo Lugo 27101 |IES Politécnico de Lugo 2 1
Lugo Lugo 27102 |IES Anxel Fole 4 1
Lugo Monforte de Lemos 27201 |IES Rio Cabe 3 2
Lugo Pastoriza (A) 27202 |IES Fonmifia 1 1
Lugo Burela 27203 [IES Monte Castelo 2 1
Ourense Ourense 32101 |IES Julio Prieto Nespereira 2 1
Ourense Ourense 32102 |IES A Carballeira 2 1
Ourense Carballifio (O) 32201 |IES Manuel Chamoso Lamas 2 2
Ourense Rua (A) 32202 |IES Cosme Lopez Rodriguez 2 1
Pontevedra |Lalin 36101 |IES Laxeiro 3 1
Pontevedra |Marin 36102 |IES Mestre Landin 2 2
Pontevedra |Pontevedra 36103 |IES A Xunqueira 2 1
Pontevedra |Pontevedra 36104 |IES A Xunqueira I 3 3
Pontevedra |Redondela 36105 |IES Pedro Floriani 2 2
Pontevedra |Vigo 36106 |IES Manuel Antonio 2 2
Pontevedra |Vigo 36107 [IES Alexandre Boveda 5 5
Pontevedra |Vilagarcia de Arousa 36108 |IES Castro Alobre 6 1
Pontevedra |Caldas de Reis 36201 [IES Aquis Celenis 1 1
Pontevedra |Cambados 36202 |CPR Salesianos A Mercé 2 1
Pontevedra |Moafia 36203 |IES As Barxas 4 2
Pontevedra |Mos 36204 |IES de Mos 4 4
Pontevedra |Nigran 36205 |IES Escolas Proval 2 2
Pontevedra |Vilanova de Arousa 36206 |IES Faro das Luas 2 1
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