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LiMIAR

Os cambios producidos en Galicia na comercializacion dos produtos en xeral, motivada sobre
todo pola mellora das comunicacions e o despoboamento do medio rural, levounos & elaboracion
desta publicacidn sobre a evolucidn das feiras e mercados na provincia de Lugo; incliese unha
relacion das feiras que se celebraban, das que temos cofiecemento, xunto cun calendario dos
elementos festivos que tefien lugar mes a mes. Tamén se fai referencia & evolucién en Galicia do
que foi o Plan nacional de mercados, que tamén ¢ indicativo da nosa situacion e resposta a tal
plan. Por outro lado, o feito de ser esta provincia un claro representante da producion primaria,
incitounos a facer referencia e achegar datos sobre a stia agroindustria co gallo de proporcionarlle
a poboacion informacion sobre un aspecto moi descofiecido, motivo polo que as veces se frean
actitudes positivas que se podian executar para a xeracion de riqueza.

Desde que existe o comercio, ainda na stia forma mais rudimentaria (mediante o intercambio
de froitos e mercadorias de todo tipo), tense sentido a necesidade de medir e pesar os diversos
produtos. Estas medidas esixen a eleccion dunhas unidades ou patréns, e unha das principais
caracteristicas na provincia de Lugo era a gran proliferacion destas, expresion inconfundible
do illamento historico e da estrutura comarcal. Por estas razéns decidimos incluir un apartado
relativo s pesas e medidas empregadas nas distintas comarcas da provincia.

O bo viaxeiro, para aproveitar mellor o percorrido, antes de iniciar a viaxe trata de asesorarse
sobre o que pode atopar nos lugares onde se pretende desprazar. Polo dito, malia que a
intencion da publicacion non é a de ser unha guia de viaxes, achégase informacion 1til para
poder completar unha xornada de lecer. Asi, como dende a Ribeira Sacra ata a Marifia, mamoas,
castros, asentamentos romanos, mosteiros medievais, cruceiros, petos de animas, pontes,
pazos, miradoiros, areas de recreo..., forman un patrimonio digno de ser cofiecido, pareceunos
interesante proporcionar unha relacion dos elementos mais salientables, ordenados por comarcas
e concellos.

Como nos dltimos tempos xurdiu un notable nimero de instalacions para a elaboracion de
produtos galegos con calidade que paga a pena ver e visitar, cremos que ¢ Util ofrecerlle ao
viaxeiro mapas con rutas que o guien aos puntos onde pode atopar estas.

En definitiva, consideramos que resulta un céctel entre a historia, a actividade empresarial
agroalimentaria, a comercializacion ¢ a cultura en xeral, con dous aspectos importantes como
son a arte e a gastronomia. Todo iso ademais de ter o obxectivo de facilitarlle informacion, que
esperamos que sirva para entreter e apoiar o turismo.

11












FEIRAS E MERCADOS

etapa castrexa deixa unha poboacién moi
iseminada pola xeografia galega. A si-
tuacion de dispersion chega a tal punto que
polo século XVI un bispo galego reclama ao
monarca Filipe Il que lle xunte a poboacién
para asi poder chegar coa sua mensaxe, ¢ di-
cir, facer algo como cos indios americanos.
A dispersion da poboacion, que se mantivo a
través dos séculos, na actualidade esta expe-
rimentando o proceso inverso, debido a que o
abandono da agricultura esta xerando un éxo-
do dende os nucleos rurais de menor entidade
a poboacions mais grandes.

O feito de que a poboacion galega estivese
espallada, as vias de comunicacion fosen
poucas e mal conservadas, os medios para
desprazarse e o tempo dispofiible escaseasen
(hai que ter en conta que unha poboacion
dedicada fundamentalmente a labores de
tipo agricolas non pode abandonar por
moito tempo a sta actividade), provocou
a necesidade de facer feiras e mercados
proximos, razéon pola cal estes eventos
proliferaron en Galicia como fungos.

No século XVI iniciase un incremento sig-
nificativo da poboacion que tivo o seu punto
alxido entre os séculos XVIII e XIX. Como
consecuencia desta situacion, e para satisfa-

cer as necesidades dunha poboacién en cons-
tante aumento, increméntanse a comerciali-
zacion de produtos e, consecuentemente, as
feiras e 0s mercados.

Estas citas de caracter periédico que durante
séculos se deron en Galicia, e ainda se
estan a dar na actualidade, foron xunto coa
festa parroquial os modos mais habituais de
distraccion nas zonas rurais, 20 mesmo tempo
tamén cumpriron funcions de tipo comercial
e social. Como non podia ser doutra maneira,
nelas naceron miles de anécdotas, foron
lugar de diversion e penurias..., normalmente
penurias para o labrador e ledicia para o
intermediario, pero todo iso non ten volta
atrds nin é obxecto deste estudo. Neste
traballo queremos achegar unha informacion
que por estar dispersa en moitas fontes
(como a nosa poboacion) consideramos que
pode ser interesante, tanto para os estudosos
como para aquel que sé quere unha guia
dos acontecementos festivo-comerciais da
provincia de Lugo.

HisToriA

A finais do Neolitico aparece a agricultura e
con ela o comercio. Nun primeiro momento
practicabase unha agricultura de subsistencia
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na que as producions eran as xustas para a
poboacién que se ocupada desta. A medida
que se incorporan os avances tecnoldxicos,
como a forza animal ou as novas ferramentas,
as colleitas pasan a ser cada vez maiores.
Chega un momento en que hai excedentes
e, ademais, deixa de ser necesario que toda
a poboacion se dedique a producién de
alimentos. Estas circunstancias favorecen
a aparicion de sectores da sociedade que se
poden dedicar a outras actividades, como
a olaria ou a metalurxia. Os excedentes
das colleitas empezaron a intercambiarse
con obxectos producidos por outros
sectores da poboacion ou por comunidades
especializadas. Normalmente estes obxectos
eran elementos para a defensa da comunidade
(armas), depodsitos para poder transportar
ou almacenar os excedentes alimentarios
(a4nforas, etc.), novos utensilios agricolas
(aixadas de metal...) ou, ata mais adiante,
obxectos de luxo (espellos, pendentes, etc.).

Na ldade do Bronce xa existian redes de
intercambio que abranguian zonas moi di-
ferentes, pero, polas propias limitaciéns do
rexistro arqueoloxico, s6 os produtos ou
materias primas intercambiados que deixan
pegada no rexistro dispofiible permiten esa
valoracion, sen que se poidan avaliar ou-
tros tipos de produtos intercambiados. En
Europa os produtos intercambiados cifran-
se en materias primas liticas: silex, obsi-
diana e pedras duras; metais: cobre e ouro;
e adornos: marfil, &mbar, casca de ovo de
avestruz, cunchas, etc.; sempre obxectos
manufacturados e de dubidosa utilidade
como ferramentas implicadas nos procesos
de producion de bens subsistenciais. Pero
hai que supofier que outro tipo de produtos
puidesen acompaiiar a estes: tecidos, certas
bebidas, liquidos, comestibles, escravos,
mulleres, sal, etc. Este comercio primitivo,
non sé supuxo un intercambio local de bens
e alimentos, sendon tamén un intercambio
global de innovacions cientificas e tecno-
loxicas; entre outras, o traballo en ferro e
en bronce, a roda, o torno, a navegacion, a
escritura, novas formas de urbanismo ¢ un
longo etcétera.

A maneira en que as primeiras civilizacions
empezaron a comerciar era o troco. Intercam-
bidbase materia prima por artigos artesans,
ou produtos elaborados, a cambio doutros
que o artesdn non producia. Nos pequenos
mercados era onde se orixinaron 0s primeiros
trocos entre unha gran variedade de artigos,
por exemplo, ferramentas de silex, lanzas, za-
patos, colares ¢ ata produtos agricolas. Hoxe
en dia, nalgiins mercados séguense usando
este tipo de transaccions. O principal incon-
veniente deste tipo de comercio € que as dlas
partes implicadas na transaccion comercial
tifian que coincidir na necesidade das mer-
cancias ofertadas pola outra parte. Para solu-
cionar este problema xurdiu unha serie de in-
termediarios que almacenaban as mercancias
involucradas nestas transaccions.

O uso do difieiro nas transaccidns comerciais
SUpPUXO un gran avance na economia. Xa
non facia falla que as partes implicadas nos
intercambios necesitasen as mercancias da
parte oposta. Civilizaciéns mais adiantadas,
COmo 0s romanos, estenderon este concepto (S
empezaron a acufiar moedas. As moedas eran
obxectos especialmente desefiados para estes
negocios. O Unico inconveniente que tifia o
difieiro era que ao ser un acordo dentro dunha
comunidade podia non ter sentido noutro
contexto. Por iso xurdiu o concepto da divisa.
A divisa era un elemento de intercambio
aceptado nunha zona moito mais ampla que
a propia comunidade, a mais habitual era o
ouro puro, ainda que ao longo da historia
tamén apareceron outras, como o sal ou a
pementa. As divisas facilitaron o comercio
intercontinental en gran medida.

En Roma boa parte da actividade comercial
era realizada polos mesmos produtores. Os
excedentes agrarios eran levados & cidade
polo campesifio que adquiria ou cambiaba
nos talleres os produtos necesarios.

Malia que a tradicion historica do comercio
se remonta ao Antigo Exipto e ao Imperio
Romano cando os comerciantes se atopaban
cos produtores locais en mercados ¢ bazares,
o termo “feira”, no seu sentido moderno,
empezou a utilizarse por primeira vez
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durante a Idade Media. Etimoloxicamente,
a palabra feira procede do latin feria, que
significa solemnidade, festa. Algiins autores
propofien tamén como antecedente o termo
forum. Ambos os dous remiten ao concepto
de solemnidade ou peregrinacion. Pouco
a pouco, esas festas apareceron unidas as
practicas mercantis; e pasenifiamente as
transaccions comerciais prevaleceron sobre
os aspectos relixiosos. O mesmo significado
achamolo no termo utilizado en aleman
messe, o cal provén do latin missa: servizo
relixioso onde o sacerdote ao pronunciar
as palabras “ite, missa est” (podedes irvos,
a nosa pregaria xa foi enviada) daba por
rematado o servizo relixioso, iniciandose a
continuacion a actividade do mercado situado
xeralmente na praza da igrexa.

A primeira feira documentada da que se ten
cofiecemento foi a “Foire de Saint Denis”,
fundada polo Rei Dagoberto no século VII,
celebrabase preto de Paris para abastecer de
vifio e mel as cidades situadas mais ao norte.
As feiras eran reuniéns de comerciantes en
lugares fixos, en datas tamén fixas e protexidas
mediante disposicions legais. Cada feira
estaba perfectamente organizada. A primeira
semana dedicabase a montar as paradas ou
casetas nas rdas da cidade; durante os dez
dias seguintes, procediase 4 transaccion dos
panos; a continuacion, durante once xornadas,
vendiase o coiro cordoban e nas dezanove
restantes vendianse outras variedades de
mercadorias. A feira concluia dedicando un
tempo a facer o balance.

Ainda que o fin das feiras fose nas stas orixes
exclusivamente comercial, tamén deron lugar
4 construcion de edificacions para satisfacer
as necesidades dos feirantes: locais, lonxas,
igrexas, tendas, calzadas...; ¢ tamén a outras
manifestacions xurdidas co fin de divertir os
participantes. Habia espectaculos publicos:
acrobatas, xograres e trobadores. Non faltaba
a poesia, a danza e o teatro; as funcions,
primeiro foron nas igrexas, logo nos porticos
e despois nas prazas. Os poetas-musicos
chegaron a ser tan numerosos que nalgunhas
cidades se publicaron edictos contra eles.

As feiras instaldbanse nun espazo libre,
&s portas da cité ou recinto antigo (xunto
4 catedral), agrupabanse nun espazo moi
limitado e a sGa apertura anunciabase polo
repique das campds. A clientela era do
mais variado. As mercadorias, obxecto de
transaccion, incluian peixe fresco e salgado,
peles, panos finos, vifio, sal, tapices, teas
de seda, cobre cicelado, cristaleria, metais
labrados, especias orientais (como nesta
época gustaban da comida sazonada, nos
mercados sempre habia pementa, canela,
cravo, xenxibre, macis e noz moscada),
marroquineria, produtos mencifieiros (4loe,
alcanfor, ruibarbo...), perfumes e aromas
(4mbar gris, melisa, incenso, almiscre, mirra,
auga de rosas...), cera, mel...

Os mercadores ou comerciantes gozaban de
multiples privilexios: “a sta persoa s6 podia
ser detida e os seus fardos confiscados polos
gardas das feiras, vixiantes ou inspectores”.
Pagabase por todo, con cantidades ben
establecidas: a escolta que protexia 0s
comerciantes desde calquera pais, o cabalo,
o intermediario, a peza de tea, o aluguer
dunha casa, o dereito de mercado de produtos
comestibles, a taxa por libra de prata prestada,
por acto de préstamo, pola entrada dunha
mercancia. Podiase dicir que o fisco feudal
non carecia de imaxinacion para atopar as
ocasions de engrosar as suas arcas.

Os dereitos de apertura dun mercado semanal
concediase xeralmente por privilexio real
e os de feira, pagados polos comerciantes,
constitdien a mitdo unha fonte substanciosa
de ingresos para o nobre, a autoridade
eclesiastica ou a municipal. Do mesmo
modo, a feira anual ou, as veces, semestral
(podia durar varias semanas) ofrecia unha
magnifica saida ao comercio afastado. Este
dereito a establecer as feiras concediase
igualmente por privilexio real e os hallages
(dereito ou canon que paga 0 comerciante
para vender na lonxa ou mercado dunha
cidade) adoitan ser moi elevados. Os
grandes comerciantes eran os protagonistas
das feiras, pero ao carén deles coexistian
vendedores ambulantes que trasladaban
as stias mercancias dun lugar ao outro, e
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podian levar a cabo os seus negocios fora do
recinto feiral.

A utilizacion da diversidade de pesos e
medidas no medievo carrexa problemas ao
comerciante, o cal debia recorrer as taboas
de conversidbn ou equivalencias, pois as
medidas do lugar de compra diferian a mitdo
coas do punto de venda. Como a0 mesmo
tempo era perigoso viaxar levando consigo
fortes sumas de difieiro en moedas, gran
parte das transaccions realizbanse a crédito.
Buscéabase un medio para evitar transportar
difieiro efectivo dunha feira a outra xa que
entrafiaba riscos de todo tipo: peso da moeda,
desgaste do seu metal ao pasar de man en
manl e, xa que logo, do seu valor e riscos
de roubo. O comprador non estaba obrigado
a desembolsar o seu difieiro no momento
da entrega da mercancia adquirida, podia
comprometerse a pagar na feira seguinte.
O devandito compromiso estaba acufiado
co selo das feiras. Os gardas controlaban
0 pagamento desas obrigas e perseguian
0 debedor coa axuda dos seus numerosos
axentes.

Un dos primeiros instrumentos de crédito foi
a lettre de foire (percusora da letra de cambio),
un documento de pergamifio realizado por
duplicado por un escriba. Hai que dicir
que os documentos que se empregaban nas
feiras polos comerciantes importantes non
foron utilizados de forma xeneralizada. O
uso do cheque e o crédito non penetrou de
xeito efectivo no medio rural ata unha época
relativamente recente; despois do uso do
troco. Non se utilizou mais que o pagamento
en metalico e en man, e desconfiabase
profundamente dos intermediarios.

Durante a Alta Idade Media, en xeral,
desapareceron as grandes feiras, as grandes
caravanas ¢ o fluxo de Oriente & Occidente.
Ao mesmo tempo que desaparecian algunhas,
aparecian outras grandes en Inglaterra,
Francia etc., como a de Champagne,
Northampton, Medina del Campo... Xa
na Baixa Idade Media, estas feiras tifian
distinto matiz en canto aos obxectivos de
comercio e distribucion, entre outras cousas,

polas influencias relixiosas, melloras na
navegacion e polo asentamento da poboacion
nas cidades pequenas que se foron formando,
gue remataron na creacion de moitas feiras e
mercados de caracter local, e que en Galicia
se espallaron por todo o territorio.

Na Idade Moderna seguiu a aumentar
a poboacion e tamén se incrementou a
urbanizacion. Castela sobresaia, xunto
con Holanda, Inglaterra, entre outros, pero
obviamente con épocas cambiantes. A finais
do século XVIII séguese nesa tendencia
coa implantaciéon do embrién da sociedade
de consumo e todas as stas implicacions.
Se a todo isto lle engadimos as influencias
dos imperios do mundo, como a conquista
de América, o Imperio Otomano, chave de
Oriente, as rutas de peregrinacion a Santiago
de Compostela, as vias de comunicacion, etc.,
temos infinidade de mudanzas, pero as feiras
e 0s mercados seguirian a sta evolucion ata
0S NOS0S tempos.

Na Idade Contemporanea, en moitos lugares
de Espafia, ata practicamente a mediados
do século XX seguirdn desaparecendo e
creandose novas feiras e mercados. Entre
0s séculos XIX e XX algunhas derivaran
progresivamente en feiras monograficas,
e na segunda metade do século XX outras
transformaranse en eventos gastronémicos.
Ao mesmo tempo apareceran en moitas vilas
e cidades festas gastronomicas que, nalgiins
casos, fortaleceran a propia festa tradicional
en decadencia.

EVOLUCION DAS FEIRAS E MERCADOS
EN GALICIA

Galicia, ainda que nun extremo, esta
conectada co resto de Europa polo Camifio
de Santiago. A evolucion das feiras e
mercados durante a ldade Media en toda
Europa tamén toma corpo neste finisterrae
no que xurdirdn exemplos como a de San
Lucas de Mondofiedo, que se remonta ao
ano 1156 e que perdura na actualidade. Con
orixe na ldade Media tamén compre destacar
a Feira de Santos de Monterroso que data
de 1450 e rematou dando orixe & vila; o
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comercio do sal seria o elemento principal e
arredor del callaron as transaccions de gando.
As Quendas de Mondoifiedo, feira cabalar
cofiecida dende o século XV. Outras feiras de
tempos antigos son a de Santiago e a de San
Froilan en Lugo. Tifian tanta fama case como
a de Sevilla (que sempre fora moi cofiecida
e que ainda hoxe o é pola Feira de Abril).
En 1487 a cidade de Santiago celebraba unha
feira franca outorgada polos Reis Cat6licos
e duraba vinte dias. O San Froilan de Lugo
tifla unha orixe eminentemente agraria, e
ainda que os datos existentes da stia orixe non
son exactos, case seguro que o embridn seria
medieval. No século XVIII produciuse un
fito simbolico coa concesion dun privilexio
real en 1754 para a celebracion dunha feira
anual (San Froilan) na que se podian vender
produtos do campo.

Durante a Baixa Idade Media (séculos XI-
XV) forméronse moitos ntcleos urbanos ou
vilas polo interior, fuxindo da inseguridade
da costa debido &s invasions puntais de
viquingos, entre outros. Isto daria lugar a
innumerables mercados, feiras e festas por
toda Galicia e tamén a unha distribucion
demografica envexable. As peregrinacions
a Santiago de Compostela, ademais de non
iren en detrimento das feiras e mercados,
deron lugar & implantacion de tendas e
comercios fixos e individuais, que en Galicia
polas suas caracteristicas demograficas foron
interesantes e, en séculos posteriores, de gran
transcendencia econémica e cultural. Ainda
quedan lembranzas dos burgos préximos
ou incrustados a algunhas capitais galegas
onde era de supofier que se celebraban no seu
momento feiras ou mercados.

Nos séculos posteriores, o movemento
das feiras e mercados acompafiouse dun
incremento ou descenso da poboacion. Dende
0 século XVIII ata mediados do XX houbo
un aumento notable do nimero de feiras,
seguido dunha répida diminucién destas.

Os nucleos urbanos, as vias de comunicacion,
a especializacion produtiva, a mecanizacion
familiar e o abandono rural determinaron
a permanencia, o tipo, o lugar ¢ a creacion

destas feiras ¢ mercados. Como exemplo, p6-
dese sublifiar a aparicion na segunda metade
do século XX de innumerables feiras gastro-
nomicas.

DIFERENZAS ENTRE MERCADOS E
FEIRAS

Mercado é unha concentracion mercantil
que se celebra con regularidade e en curtos
espazos de tempo, unha vez 4 semana, cun
lugar permanente e no que se comercia, sobre
todo, con produtos de primeira necesidade.

Feira é un mercado extraordinario cun ritmo
de celebracion establecido -que adoita oscilar
entre quincenal e anual-, sen instalacions
fixas, cun maior raio de accidén tanto de
provedores coma de compradores e no que
sempre esta presente o gando maior e a oferta
de produtos é mais ampla.

Os dicionarios da Real Academia Espafiola e
da Real Academia Galega definen as feiras e
0s mercados do seguinte xeito:

Dicionario da Real Academia Espafiola
Mercado:

B Contratacion publica nun lugar
destinado para o efecto e en dias
sinalados.

B Sitio publico destinado permanen-
temente, ou en dias sinalados, para
vender, comprar ou permutar bens ou
Servizos.

B Conxunto de actividades realizadas
libremente polos axentes econémicos
sen intervencién do poder publico.

B Conxunto de operacions comerciais
que afectan un determinado sector de
bens.

B Praza ou pais de especial importancia
ou significacion nunha orde comercial
calquera.

B Conxunto de consumidores capaces
de comprar un produto ou servizo.

B FEstado e evolucion da oferta e a
demanda nun sector econémico.
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Feira:

B Mercado de maior importancia que
o comun, nun lugar publico e dias
sinalados.

B Festas que se celebran con tal ocasién.

B Sitio pablico en que estan expostos 0s
animais, xéneros ou cousas para a sua
venda.

B Concorrencia de xente nun mercado
desta clase.

B Conxunto de instalacions recreativas,
como carruseis, circos, casetas de tiro
ao branco, etc., e postos de venda de
doces e lambetadas, que, con gallo de
determinadas festas, se montan nas
poboacidns.

B Instalacion onde se expofien 0s
produtos dun sé sector industrial
ou comercial, como libros, mobles,
xoguetes, etc., para a stia promocion
e venda.

Dicionario da Real Academia Galega
Mercado:

B Lugar publico, cuberto ou ao aire
libre onde estan os postos de venda de
alimentos.

B Reunion de xente, en lugares e datas
fixas, para mercar e vender calquera
tipo de mercadorias, incluso animais.

Feira:

B Mercado publico, xeralmente ao aire
libre, onde se compran e venden
mercancias, en particular produtos da
terra ¢ artesans, ¢ que se celebra en
dias fixos.

B Reunion periddica en que se presentan
ao publico mostras de diversas mer-
cancias.

FeIrRAS

A palabra feira procede do latin feria,
feriarum (empregabase en plural) que
significa dias festivos, dias de vacacions.

En latin tardio cristian feira empregouse en
singular para denominar os dias da semana
(con ese significado ainda se segue utilizando
en portugués hoxe en dia). Na actualidade,
é un evento coas seguintes caracteristicas
bésicas: evento social, con obxectivos
econdmicos ou de caracter cultural, que
se celebraba e celebra nunha sede e cunha
periodicidade superior ao mercado. Eliximos
estes puntos basicos porque consideramos
que son conceptos que perduraron no tempo.

Evento social:

As feiras foron sempre desde o comezo
das celebracions un evento social, un lu-
gar de encontro, de relacions a maior ou
menor escala. En Galicia é doado de per-
cibir este aspecto, ainda que se reflectia
moito mellor hai ddas ou tres décadas.
Servian, ademais de realizar a actividade
de mercar e vender, para a practica da ne-
gociacion e regateo, onde afloraba a expe-
riencia dos profesionais e a psicoloxia, en
xeral. As feiras axudaban a relacionarse
co mundo, a encontrarse cos amigos e cos
familiares, e ademais tamén se utilizaban,
en parte, como celebracion festiva ou re-
lixiosa, segundo o caso e en que lugar.

Evento de asuntos econdmicos:

Foi un fendmeno econémico que xurdiu
durante a Baixa ldade Media en Europa
Occidental nunha conxuntura expansiva
do feudalismo, na que as cidades estaban a
crecer xunto ao comercio a longa distancia,
4 artesania e as finanzas, ¢ dicir, con todas
as actividades econémicas que ian mais ala
da economia rural agropecuaria, que cons-
tituia a gran maioria da producién.

Evento de caracter cultural:

As feiras tamén tefien unha parte cultu-
ral. Ainda que nos seus comezos fose
s6 un fendbmeno comercial para cubrir
as necesidades, co transcorrer do tempo
tamén se foron acompafiando de actos
ludicos, moi necesarios para a poboacion
en xeral e moito mellor ainda para o rural,
como no caso de Galicia.
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Evento que se celebra nunha sede:

Os mercadores confluian de xeito orga-
nizado nunha localidade cuxa posicién
xeografica representase algunha vantaxe,
que permitise establecer tratos comerciais
durante varios dias e cunha periodicidade
normalmente anual co gallo da festa lo-
cal posta baixo a advocacion dun santo
patron. Tanto por razons de espazo coma
polo que supoiiia de simbolo fiscal, as fei-
ras adoitabanse celebrar as portas das mu-
rallas, en chairas abertas, que a expansion
posterior das cidades rematou converten-
do en prazas pechadas con edificios arre-
dor (praza do mercado); moitas delas con
funcion comercial que se acabaron por
converter nun punto céntrico da cidade.

Evento programado no tempo:

Féronse programando nunha data deter-
minada, porque asi permitiaselles organi-
zarse os vendedores, os intermediarios e
os mercadores. As feiras que se celebra-
ban a grandes distancias necesitaban, por
conseguinte, que foran bastante espaza-
das no tempo, pero a medida que estaban
mais preto dos lugares dos asistentes, esa
distancia temporal reduciase.

As feiras adoitan ter unha periodicidade men-
sual, anual e incluso bianual. Pola contra, os
mercados tefien unha periodicidade semanal
ou menor.

Moitas das feiras eran por concesion das auto-
ridades, en xeral, e en Espafia polos privilexios
dos reis, en particular, amparadas pola igrexa
e pegadas ao seu recinto. En Galicia unha gran
parte feiras celebrabanse por costume.

As feiras foronse transformando co paso do
tempo, dos grandes acontecementos de co-
mezos do medievo pasaronse a eventos cada
vez mais pequenos, desapareceron unhas fei-
ras e crearonse outras. De feiras con caracter
xeral pasouse a feiras tematicas. En Galicia,
en concreto, da feira polivalente pasouse ao
mercado de gando, e estas feiras foron per-
dendo pulo a favor das feiras agroalimenta-
rias, que van collendo cada vez mais forza.

MERCADOS

A definicién ou palabra de mercado deriva
da palabra latina mercatus, vocablo derivado
do verbo mercari (mercar), refirese ao lugar
ou & forma de contacto entre as persoas que
mercan e venden.

Entre outras moitas definicions que se dan de
mercado podiamos incluir unha segundo a
mercadotecnia: “organizacions ou individuos
que tefien desexos ou necesidades, ¢ que ao
mesmo tempo tefien a capacidade e a vontade
de comprar bens e servizos para satisfacer as
devanditas necesidades”.

Postos na feira de Navia de Suarna

A palabra mercado ten un carécter bastante
universal e polivalente, isto quere dicir que
son eventos con moita diversidade, tanto polas
persoas que participan coma polos produtos
que circulan, os lugares onde se sitian, etc.

Os mercados que comezaron nese intercam-
bio ou troque rudimentario nada mais pasaron
posteriormente a unha fase onde o mercado
estaba formado por dous tipos de correntes
comerciais:
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* Unha ligada & adquisicion de bens do
exterior.

* Qutra ligada & distribucion local dos
alimentos ou outros bens.

De toda esta situacion sairon as lonxas, as
poxas, as feiras, etc., que na actualidade se-
guen vixentes.

Os mercados, sen dubida, foron evolucionan-
do segundo se foron cambiando e mellorando
pasenifiamente as condiciéns de vida. Non
cabe dubida que os mercados, en xeral, se fo-
ron asentando en lugares e datas determina-
das motivados polos aconteceres seguintes:

*  Celebracion de eventos, aglomeracion
de xente como se se tratase dunha
festividade relixiosa.

e O desenvolvemento das comunica-
cions, que son un indicativo de avance
social.

* Os ntcleos poboacionais, que eran
os lugares predominantes onde se
acumulaban as necesidades. De ai
que naceran os mercados fixos que
se correspondian mais case coa

distribucion de bens e alimentos que
ao obxectivo dos mercados, que
denominaremos mais adiante feiras e
que en Galicia foron importantisimas.
Estes mercados fixos foron o ntcleo
da comercializacion dos produtos
perecedeiros pois asi non tifian que
percorrer grandes distancias.

Desde a Idade Media os mercados contindan
existindo, con diversos enfoques, ainda que
0s obxectivos son 0S mesmos.

A terminoloxia de mercado foi quedando
—féra dos mercados financeiros— para
refirirse a lugares de abasto nas cidades:

e Mercados cubertos de celebracion
continua que hoxe se denominan
“praza”.

e Mercados ao aire libre de celebracion
ddas veces & semana.

*  Mercados de gando, que asi se seguen
a chamar cando son cubertos, e
débense salientar os realizados no
derradeiro cuarto do século pasado
en Espafia comprendidos no Plan
nacional de mercados.
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Feiras e mercados en Galicia

Todo o que se explicou anteriormente é
perfectamente aplicable a Galicia, que
desde a época castrexa foi debuxando a sua
demografia e por conseguinte a sia base de
celebracidns de feiras e mercados.

En Galicia tamén houbo unha relativa
disociacién entre mercado e feira. O mercado
chegou ata o0s nosos dias a nivel popular en
varias formas:

e Cuberto. Celébrase normalmente se-
manalmente, e incluso algun a diario,
ou polo menos nalguns lugares onde
a oferta é basicamente de verduras.
Hai postos fixos de venda todo ano de
diferentes produtos, que van desde a
carne fresca a queixos, pasando por
produtos salgados e outros. Na actua-
lidade vén ser sinénimo do que cha-
mamos ““a praza”.

e Por outra banda, os lugares de
poboacién preto e superior a 1000
habitantes, como norma  mais
xeneralizada, tefien mercados que
poden ser normalmente de caracter
semanal. Se hai mais poboacién o
normal é que se celebre dlas veces
& semana e se &€ moi pequeno pode
ser quincenal. Estes mercados son ao
aire libre e realizanse nas prazas dos
pobos, posiblemente onde naceron no
seu dia.

e Na actualidade, moitos son de
creacion nova, os mercados ao aire
libre convertéronse no que se chama
“mercadillo”, nestes comerciase,
ademais de con produtos frescos
para a alimentacion, con moita oferta
doutros produtos, pero basicamente
con todo o relacionado co vestir.

e Tamén seguen a recibir 0o nome
de mercado o0s eventos comerciais
gandeiros que se celebran en recintos
cubertos. De feito, no ultimo terzo
do século pasado desenvolveuse o
Plan nacional de mercados de gando.
Desde o punto de vista histdrico tivo e

ten importancia, mais adiante habera
un capitulo referido & evolucion dos
mercados de gando en Lugo.

Co tempo Galicia foise transformando
nunha gran rexion de producion gandeira, o
comercio do gando foi collendo moita forza
e foise convertendo no que chamamos hoxe
feiras, que nos primeiros tempos eran grandes
eventos, e que posteriormente foron perdendo
afluencia a medida que aumentaron estes.

As alusions as feiras en Galicia vefien de
vello, dalgunhas conservamos referencias
dende hai moitos séculos. A Feira de San
Lucas, a sta aparicion remontase ao ano
1156, ano en que Afonso VII concedeu unha
festa de oito dias. Estas feiras chegaron a
durar 15 dias e por suposto eran de gando
montaraz. No mesmo lugar, As Quendas
de Mondonedo, que estiveron dedicadas ao
gando cabalar e hoxe ainda seguen en vigor.
Estas feiras véfiense a celebrar dende o
século XV.

Do mesmo século é a Feira de Monterroso, xa
que o seu nacemento data do ano 1450. Parece
ser que esta feira naceu ao redor da venda do
sal. Ao lado da venda do sal estaban, como
elemento prioritario, as transaccions de gando.

De tempos antigos tamén vén a Feira de
San Froilan, ainda que é en 1754 cando se
lle concede a Lugo o privilexio real para a
celebracién da feira anual pola data do santo.
E unha feira eminentemente agraria.

Durante parte da Idade Media, Moderna
e Contemporanea, as feiras en Galicia
vifiéronse a celebrar con gran afluencia de
xente, cada vez mais, segundo aumentaba a
poboacién.

Dende o século XVIII ata o XX, en gran
medida, empezouse a debuxar o mapa das
feiras principais en Galicia e na provincia de
Lugo. Acentliase o caracter de feira mensual,
en xeral, e este prolongase ata aos momentos
actuais.

Durante o0s séculos XIX-XX seguiron
nacendo feiras, que puideron ser por
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necesidade ou interese de alguén, e as
autoridades permitironas pois eran sempre un
beneficio para a zona. Algunhas comezaron
a desparecer, sobre todo a partir do ano
1960, cando empezou a revolucion verde ¢ a
emigracion a Europa.

Como noutros lugares, en Galicia as feiras
orixinaronse ben dun ndé de comunicacions,
da aglomeracion da poboacion nos pobos
urbanizados, ben de celebracions relixiosas,
eventos festivos, etc. E como resultado
de todo isto podemos tamén observar, ata
mediados do século XX, que:

* Ao ir en aumento o despoboamento
desaparecian as feiras.

e Ao mellorar as comunicacions, unhas
desaparecian e outras cambiaban de
lugar.

* As que naceron ligadas a actos re-
lixiosos, ou ao revés, foron adquirindo
mais o nome de festas que de feiras,
exemplo por as Festas de San Froilan.
A verdadeira feira tradicional desapa-
receu.

E a partir da segunda metade do século XX,
¢ mais ainda no ultimo terzo, cando o gando
foi desaparecendo das feiras; ainda que a
feira se seguise a celebrar como evento,
pasouse desde a concorrencia dunha camada
de porcos ata s a asistencia da polbeira.
Estas feiras convértense, basicamente, en
feiras gastronomicas, onde se xuntan varios
factores, como a tradicion da xente por
comer, a transcendencia do polbo na Galicia
interior e a ocasion de reunion de colectivos;
¢ dicir, unha funciéon eminentemente social.

Nesa época elaborouse o Plan nacional
de mercados que estaba dirixido as feiras
Unica e exclusivamente de gando (Decreto
1015/1975 do 17 de abril), en Galicia tamén
se aplicou, ainda que ¢ verdade que se fixeron
outros a posteriori.

Nesta segunda metade do século XX e
primeiros anos do XXI proliferaron e
proliferan as feiras gastrondmicas, que en
moitos casos se denominan festas. E retomar

un pouco O que pasou en épocas antigas
cando a feira ia asociada a festa da zona.

As feiras gastronomicas son monotematicas,
defenden e resaltan un produto, e a0 mesmo
tempo axudan a sta comercializacion. Sen
dubida, son un acontecemento moderno, que
veu axudado moitas veces polas tecnoloxias
e tamén pola maior implicacion por parte
dos negocios de hostaleria, o que foi tamén
unha funcién de coordinacién de actuacions
beneficiosa para os pobos.

PECULIARIDADES DAS FEIRAS EN
GaALIcIA

As feiras en Galicia, como noutras partes,
foron un reflexo inigualable da sociedade,
tanto desde o punto de vista estritamente
socioloxico coma econdmico, € mesmo
cultural. Por iso é interesante sublifiar
algunhas das facetas que no transcurso
do tempo foron definindo as feiras no seu
conxunto.

Dentro do anecdotario, hai que facer referen-
cia a que algunhas veces a celebracion das
feiras tivo trabas por parte das autoridades,
Xa que por defender o comercio local pufian
atrancos aos mercadores, especialmente aos
de gando; nalguns casos gravabase cun im-
posto cada cabeza de gando vendida e mes-
mo se prohibia que saisen da rexion, aplican-
do un codigo dado por Afonso X, o Sabio.

A partir de aqui, ainda na época medieval,
as feiras multiplicaronse e abrironse moito
ao comercio, coa presenza de gando maior e
menor, produtos do campo, apeiros, etc.

A mediados do século XVII quixose
interromper nunha parte de Galicia o
costume de celebrar feiras os festivos, pero
esa disposicion quedou sen observancia. Na
segunda década do século XIX volveuse
a decretar a mesma prohibicion, pero ante
a protesta xeral que se levantou no pais
ditouse unha Real orde o 30 de maio de
1923 “establecendo en todas as provincias
que compofien o Reino de Galicia o antigo
e inmemorial costume de celebrar as feiras
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e mercados os domingos e dias festivos,
exceptuando, non obstante, o Xoves e o
Venres Santo e o dia de Corpus”.

No momento en que desapareceron as trabas
para a celebracion das feiras en Galicia, estas
multiplicaronse e a tendencia mantivose ata
mediados do século XX. Pasouse de 47 feiras
rexistradas no ano de 1750 (Catastro do
Marqués de Ensenada) a 107 en 1948.

Librado o ecuador do século XX produciuse
unha serie de cambios espectaculares no
rural galego: a emigracion en masa deixa
moitos pobos case baleiros e a aparicién da
revolucion verde induce a agricultura a coller
outros rumbos; a mecanizacion facilita o
desprazamento a mercados madis distantes,
os compradores de gando para 0s matadoiros
tratan directamente co gandeiro na sla casa
e o fornecemento de animais empeza a
facerse en granxas especializadas, polo que o
gando maior deixa de facer acto de presenza
nalgunhas feiras... Moitas feiras deixan de
ter sentido e empezan a retroceder en nimero.

Cara a finais do século XX nalguns lugares
houbo intentos de recuperar as feiras
desaparecidas. O principal motor delas féra
o gando vacln, pero o comercio deste xa se
estaba a concentrar nuns poucos mercados moi
concretos, froito da aplicacion do Plan nacional
de mercados de gando, polo que a realidade se
impuxo e a recuperacion non foi posible.

Nas Gltimas décadas deste século XX tamén
se observa un descenso da afluencia de xente
as festas parroquiais, por motivos parecidos
aos das feiras e tamén pola aparicion doutros
medios de entretemento; xorden necesidades
que a feira tradicional xa non pode suplir,
todo isto son sintomas de que se estan a
producir cambios profundos nun pais que,
por outra banda, non quere perder o interese
gastrondémico que sempre espertaron as suas
festas. Desa situacion empezaron a nacer
feiras e/ou festas gastronémicas. Chamaselles
nuns casos feiras e noutros festas, en funcion
de que vaian ligadas & festa do pobo ou a
unha feira existente. Ademais, a feira non
deixa de ser un dia de festa.

As feiras e festas gastronomicas colleron
gran auxe porque aos galegos gustanos
comer e desfrutar dos nosos produtos. Estes
eventos triunfaron porque tiveron e tefien
atractivo na nosa sociedade. Podemos dicir
gue na actualidade son as raifias da maioria
dos eventos festivos dos concellos galegos.
Naturalmente, comentabamos que se lles
chama feiras ou festas, e na realidade, na
maioria dos casos, son feiras onde se leva
a cabo a promocion dun produto da terra
ou do mar, ou un prato elaborado, pero ao
caron deles pode haber un mercado parello
de gran importancia, e a0 mesmo tempo levar
0 compofiente de festa coa participacion de
bandas de musica, charangas e orquestras.
Este tipo de eventos son de caracter
anual, o mesmo que as grandes feiras que
ainda imperan en Galicia, como son as da
Ascension en Santiago, San Lazaro en Verin
e San Froilan en Lugo, Santos en Monterroso
e San Lucas en Mondofiedo, entre outras.

As feiras tradicionais de duracién quincenal
ou mensual neste intre estan en diferente grao
de actividade ou desaparecidas. As que se
mantefien mellor celébranse en tempo mais
reducido, pois nas feiras antes pasabase todo
o dia, e hoxe s se vai unhas horas pola mana.

Na actualidade o panorama das feiras na
provincia de Lugo pode clasificarse nos tipos
de celebracions que seguen:

e Mercadosde gando: Castro de Ribeiras
de Lea, Monterroso, Chantada, Sarria.

e Feiras anuais de rapas: Campo do Oso
e Candaoso.

e Feiras anuais gastronomicas: festa
da androlla, festa da tortilla, festa do
caldo de 0sos, feira do vifo, feira do
aceite, festa da castaia...

e Feiras tradicionais activas: a maioria
con pouco gando, a maior parte
porcino e, paralelamente, un comercio
de “mercadillo”, cada vez mais
abundante.

e Feirastradicionaisresiduais: mercados
cubertos ou feiras que s6 quedan
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para unha actividade gastronomica,
basicamente para comer o polbo ou a
carne ao caldeiro, pratos tipicamente
galegos.

* Feiras esmorecidas: grupo de feiras
nas que so queda o posto do polbo
e algo de “mercadillo”, sobre todo
nos lugares onde non hai moita
poboacidn.

Diciamos que as feiras, principalmente, se
converteron en lugares de transaccion de
gando; ainda que o gando vacln e o porcino
era o mais abundante, confluia gando de
todo tipo: ovino, caprino, aves ¢ coellos,
gando cabalar, mular, bois, etc., apeiros para
labranza e, nos ultimos tempos, maquinaria
agricola; tamén habia froita, pan, viio,
peixe, ovos, manteiga, lacons, xamons, etc.;
non podian faltar as teas e posteriormente a
roupa e o calzado. Todo era importante para
a economia familiar, xa que se unha xata era
para a macroeconomia familiar, os ovos e o
xamon eran para a microeconomia, aquela
que sempre foi o sostemento de calquera
unidade comercial.

Unha caracteristica (de mediados do século
XX) que definia as feiras e, da que alglins

temos a imaxe gravada, era a dos medios de
desprazamento, o transporte da concorrencia.
Pasouse de realizar a pé ou a cabalo a ser en
vehiculos a propdsito, con capacidade mixta,
ou sexa, preparados para trasladar xente e
gando. Nas vilas e cidades habia propietarios
de locais que os abrian para que durante as
feiras os asistentes puideran gardar os cabalos
e de paso facianlle esterco para fertilizar os
hortos. Hoxe ainda quedan nalgunhas casas
as argolas onde se prendian os cabalos dos
que ian ou vifan & feira.

Tamén se daba o regateo, un feito que ainda
acontece na maior parte do mundo. Habia
grandes especialistas. O regateo estendiase
a todas as actividades do comercio na
feira, menos nas casas de comidas. O trato
remataba sempre cunha aperta de mans, era o
selo formal de que pechara a poxa polo artigo
que fose.

Eran figuras indispensables os intermediarios,
que ainda que intervifian en case todas
as parcelas da comercializacion, estaban
omnipresentes no comercio de gando.
Unha figura importante era o “tratante” de
gando, tifia unha vestimenta particular que
incluia unha vara ou unha caxata, a bata
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negra e a tesoira de marcar o gando. Eran
personaxes, na maior parte dos casos, con
poucos escrupulos comerciais, capaces de
“desplumar” sen moitos miramentos a un
labrego pouco informado.

Paralelamente 4 actividade comercial, habia
outras de caracter profesional que aumenta-
ban ou ampliaban a sta produtividade: par-
tilleiros, médicos, notarios, avogados, etc.;
ese dia era de moito traballo. Os avogados de
féra abrian bufetes unicamente ese dia para
atender os clientes. Por suposto, mencifieiros,
compostores e outras actividades non regula-
das aproveitaban a ocasion para atender con-
sultas de xente necesitada. Habia xente para
todo; por iso as tabernas e os comercios, en
xeral, estaban todo o dia abertos.

Concurria moita xente porque era 0 acto
social mais importante nas arredondas. A
feira ian vellos, novos, mozos € nenos; 0s
que ian vender, os que ian mercar, 0s que
fan ver como andaban 0s prezos e mais 0s
que asistian simplemente porque era dia
de diversion, comunicacion e contacto coa
xente.

As feiras, nalguns casos, tifian algo que ver
coas festas, ¢ a xente que acudia a elas, moita
dela era xente nova, tifia ganas de festexar;
durante o dia habia moitos entreteres:
trobadores, cantares de cegos, adivifiadores,
etc.; sempre sabian en que botar o dia
entretido. Non era como agora que hai unha
diversion mais a miudo e variada, naqueles
tempos era unha vez ao mes e ao mellor ian
4s feiras 3 ou 4 veces ao ano. As veces tamén
habia baile e cine. Eran comdns os paseos
polas rdas despois de realizar as operacions
comerciais, sobre todo polas tardes en plan
de recreo e de contacto social. Nas feiras
desenvolvianse tanto a actividade econémica
como cultural e social.

Estes eventos deron lugar a ditos que
reflectian a suta evolucion: “Cada un conta
da feira como lle foi nela”, “Non hai feira
mala”; “O que perde un, outro génao”, “Vai
cos da feira e volve cos do mercado”...

RETRATO DUNHA FEIRA NA DECADA DE
1960

Inserimos a modo de introducién o retrato
dunha feira na década de 1960 feito polo an-
tropdlogo Carnelo Lison Tolosana.

“A feira é un dia de festa e a ela acoden ho-
mes e mulleres, nenos e ancians. Pola mana
todos os camifios conducen a feira. Homes e
mulleres aproximanse andando, guiando os
animais que levan a vender. Outros cabalgan,
e moitos sérvense dos autobuses que con ré-
tulos pintados nos que se le FEIRA fan cantas
viaxes sexan necesarias. En moitos destes au-
tobuses hai compartimentos separados para
persoas, vacas e porcos. Tamén van en coche.
Mulleres de loito que non participan nas fes-
tas locais saen da sta reclusion para ir & feira.
Os sacerdotes dos pobos proximos tampou-
co faltan & festa. Homes e mulleres vistense
para a feira. Os mozos pasean pola tarde con
gravata e as raparigas andan ben traxeadas.
Os nenos non tefien escola ese dia e andan
polas rdas ben peiteados e vestidos. Miles de
persoas van e veflen en trasfego, esculcando
de posto en posto.

Os paisanos levan a feirear -ou compran-,
principalmente, becerros, porcos e bois. A
negociacion destes animais é a que da o ton
economico a feira. Pero, ademais, comércia-
se con coellos, cabras, ovellas, ovos, galifias,
xamons, verduras, gando cabalar e mular,
toucifio, manteiga, queixos, carros, arados,
bancadas de madeira, aixadas, fouces e de-
mais apeiros de labranza. Esta lista é en rea-
lidade curta. Hai que engadir froitas, peixe,
pan, vifio, toda clase de roupas e calzados,
plasticos, peites, reloxos, bixuteria barata,
mantas, quincalla, Utiles de cocifia, etc. No-
vidades en canto a instrumentos e maquinaria
lixera agricola, técnicas recentes, pequenos
motores, bombas de auga, etc.; exhibense
ali en operacion. Na feira das Pontes tefien
un recinto para o gando vacun, outro para os
porcos, un terceiro para queixos, ovos, man-
teiga, xamons, froitas, etc., e os vendedores
ambulantes tefien tamén o seu espazo reser-
vado. As voces de compradores e vendedo-
res, as suas esaxeracions, a agresividade estu-
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dada que na maior parte dos tratos se exhibe,
o0s pasos cara a adiante, arredor e cara a atras,
o exame polo miudo dos obxectos e animais,
os apertons de mans ao realizar un trato, etc.,
son propios da atmosfera feiral.

No dia da feira despréganse ademais outras
actividades. A xente aproveita para ir ao con-
cello, falar co secretario, expor ¢ solucionar
problemas, conseguir certificados, cubrir for-
mularios e tratar de calquera asunto pertinen-
te. A feira obsequia o notario cun dos dias de
maior actividade. A xente da contorna reserva
para este dia todas as dilixencias necesarias
para a celebracion de contratos, testamentos e
outros actos extraxudiciais. Non importa que
a capital municipal non sexa sede notarial; 0
notario desprazase todos os dias da feira & sta
pequena oficina notarial local. Os avogados
que non residen no pobo en que se celebran
as feiras abren un bufete feiral nas capitais do
partido xudicial nos que hai colegas residen-
tes ... Ao fondo das tabernas, bares ou tendas
abrese outro bufete, popular e de ton menor.
Ali reciben a sta clientela os peritos ou con-
tadores ou partilleiros dos arredores. Sobre a
mesa hai regras, mapas, debuxos de campos,
testamentos e papeis enrolados. A eles reco-
rren en consulta previa o avogado e o notario,
para que lles fagan as partillas, lles arranxen
0S papeis e comproben a obxectividade dos
seus colegas.

Unha actitude paralela e de comportamento
desenvolvese con relacion ao médico e aos
medicamentos. Para o doutor local o dia de
feira é de intenso traballo ... O dentista da
comarca despréazase as feiras co seu instru-
mental. Ainda que a feira sexa de volume
reducido, e nunha aldea pequena, ali chega
o medicamento oficial ... A sta vez abren a
sua consulta mencifieiros, compostores, ata-
dores, compositores, carteiras, sabias e bru-
xas que atenden toda unha gama de doenzas,
reais e psicoloxicas, aconsellan, adivifian e
prognostican o futuro. Case ningun deles é
residente ... Agora ben, tanto os clientes do
medicamento oficial como os do tradicional
converxen na farmacia.

A Oficina de Correos, as tabernas, as tendas e
os cafés notan marcadamente a afluencia este
dia. Ainda que sexa domingo ou festivo, as
tendas estan abertas todo o dia. Aproveitan
para comprar o que non poden adquirir na al-
dea. Os cafés e bares rebordan de xente. En
certas areas arranxase, entre pratos de polbo
e vasos de vifo, o lado econdmico da voda de
fillos e fillas; a feira tamén pode ofrecer unha
vertente principalmente romantica ... Ali con-
vefien para citas posteriores. En moitas feiras
hai baile e cine. Os amigos e familiares non
co-residentes citanse na feira, beben e comen
xuntos nas fondas e pensions. A capital muni-
cipal en feira € o punto de converxencia obri-
gado para toda clase de negocios e transac-
cions, para decatarse dos prezos -a feira ¢ a
bolsa que regula as alzas e baixas dos prezos
ata a proxima-, para aumentar considerable-
mente, por unhas horas, o trato, a conviven-
cia cun bo nimero de persoas. A feira rompe
periodicamente o illamento aldean.

A feira foi e ainda é o centro de curiosas
atraccions. Antes non era raro ver un varudo
home erguendo un pau e berrando nun lugar
céntrico frases como estas:

“Ardelle o eixe carballeira”
“O que me dea un pau doulle un peso”

Xente de idade, eivados, cegos con violins e
pandereteiras aplican e adaptan o seu reper-
torio de cancidns a quen lles queira dar unhas
moedas. As xitanas estan prontas a predicir
fortunas. Os romanceiros cantan romances de
asasinatos, roubos e adulterios que imprimen
e venden.

A saida 4 capital municipal, & feira, ¢ peren-
toria, urxente. A economia da casa esixeo. A
feira é unha fiestra ao mundo da que non se
pode prescindir. A través dela, ademais, ¢ a
sua vez, toman corpo e consolidanse as ins-
titucions de ambito maior nas aldeas, entra o
codigo civil, o medicamento, as novidades
do mercado, as modas e técnicas, o estrafo,
o alleo, o curioso, ¢ sempre fascinante. A fei-
ra é a expansion periddica da aldea; o punto
de conexion normal, institucionalizada, co
novo, co cambio, co mundo exterior.”
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Plan nacional de mercados de
gando

No ultimo terzo do século XX as feiras de
gando ian apagandose, asemade creabanse os
mercados gandeiros dentro dun programa es-
tatal, o Plan nacional de mercados de gando.

Os plans de desenvolvemento social tamén
afectaban os mercados de orixe dos produtos
agrarios e os mercados gandeiros. O Il Plan
de desenvolvemento econdémico e social in-
cluia nos seus obxectivos a actualizacion dos
centros de contratacién de gando en vivo. A
Orde do Ministerio de Agricultura do 17 de
agosto de 1968 dera as normas para a moder-
nizaciéon dos recintos comerciais gandeiros
existentes e para a creacion doutros novos.
O 111 Plan econémico e social mantivo nes-
te caso o programa do Il Plan. A pretension
era actualizar todos os mercados gandeiros,
potenciar cabeceiras de comarca e nicleos

de expansién en municipios que foran selec-
cionados polo Consello de Ministros do 1 de
marzo de 1974 & proposta da Comision Inter-
ministerial de Plans Provinciais.

Fixéronse diversos estudos para determinar
a rede de mercados. A estes estudos engadi-
ronse informes e colaboracidns das organiza-
cions sindicais, das delegacions provinciais
do Ministerio de Agricultura, das comisions
provinciais dos servizos técnicos, da Direc-
cion Xeral de Industrias e Mercados de Orixe
de Produtos Agrarios (IMOPA) e da Direc-
cion Xeral de Administracion Local do Mi-
nisterio da Gobernacidn.

Polo Decreto 1015/1975 do 17 de abril apro-
bouse o Plan nacional de mercados de gando
e 0 Seu anexo en que se referencian os cen-
tros de contratacion de gando vivo, clasifica-
dos por categorias e provincias. Dentro das
categorias, agripanse en nacionais, rexionais
e comarcais.
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Resumo po PLaN NacioNAL bE MERcaDOS DE GANDO EN Luco

MERCADOS SEGUNDO O PLAN

CATEGORIA

Nacional

Rexional Lugo

Comarcal Becerrea

Castro de Ribeiras de Lea
Chantada
Escairén

A Fonsagrada

Lourenzéa

Mondofiedo

Monforte de Lemos
Pedrafita

Quiroga

Sarria

Vilalba

Viveiro

MERCADOS QUE NON SE FIXERON

Mondofiedo

Quiroga

MERCADOS FEITOS FORA DO PLAN

Friol

Moman-Xermade

Monterroso

Muimenta: feira anual

Palas de Rei

Paradela

Rubian-Béveda
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SITUACION DOS MERCADOS GANDEIROS EN 1980

CATEGORIA SITUACION
Lugo Rexional Construido. Practicamente sen concorrencias
Castro de Ribeiras de Lea Comarcal Construido. Con actividade
A Fonsagrada Comarcal Construido. Con actividade
Monforte de Lemos Comarcal Construido. Con pouca actividade
Becerred Comarcal En trdmite
Chantada Comarcal En trdmite
Pedrafita do Cebreiro Comarcal En tramite
Sarria Comarcal En trdmite
Escairon Comarcal En trdmite
Mondofiedo Comarcal Sen solicitar
Monterroso Comarcal Sen solicitar
Quiroga Comarcal Sen solicitar
Vilalba Comarcal Sen solicitar
Viveiro Comarcal Sen solicitar
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SITUACION DAS INSTALACIONS DOS MERCADOS GANDEIROS NA ACTUALIDADE

COMENTARIO

Lugo

Emprégase para outros usos

Becerrea

Ten actividade

Castro de Ribeiras de Lea

Converteuse no mais importante da provincia

Chantada

Ten actividade

Escairén

Emprégase como almacén municipal

A Fonsagrada

Ten actividade

Friol

Ten actividade

Lourenza

Esta transformado nun establecemento de horto-fruticultura. O uso princi-
pal é o envasado de grelos e fabas

Moman-Xermade

Sen actividade. Non ia no plan. Emprégase para actividades de tipo gas-
tronémico

Monforte de Lemos

Emprégase como local cuberto para comer o polbo os dias de mercado

Monterroso Ten actividade
Muimenta Emprégase para as feiras e festas anuais
Palas de Rei Emprégase como almacén municipal e como escola obradoiro
Celébrase nel a feira anual de San Cidre. O resto serve de almacén e para
Paradela L
outras actividades
Pedrafita Ten actividade

Rubian-Béveda

Emprégase para outros usos

Sarria Esta con actividade
Vilalba Non ten actividade
Viveiro Almacén municipal
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EVOLUCION DOS MERCADOS GANDEIROS

Na provincia de Lugo os mercados seguiron
unha evolucién parella a que tiveron
noutros lugares e entraron en decadencia
da mesma forma que no resto de Galicia.
Todo o programa do Plan, coas previsions
que serviron de base a este, desviouse de
abondo da realidade que deparou o futuro.
Esta claro que adivifar o futuro nestes
tempos é dificil.

Sinalamos aqui algins dos factores que
mais puideron influir na decadencia dos
mercados:

B A emigracién. Foi un factor
determinante porque fixo descender
0 potencial das explotacions nos
recursos humanos.

B A revolucién verde. Cambiou o
sistema de producion e incrementou
o tamafio das explotacions, a0 mesmo
tempo provocou 0 emprego de
medidas sanitarias que actuaron en
detrimento das feiras.

M A entrada na CEE. Influiu
negativamente no deambular das
reses de feira en feira, engadindo aos
aspectos sanitarios o tempo que se
perdia en tantas feiras e mercados.

B Os medios de transporte. Ainda que
parece que repercutiron a favor das
feiras, actuaron no sentido oposto,
facilitaban o desprazamento dos
intermediarios ata as explotacions,
asemade favorecian o transporte de
gando a mercados mais importantes
sen necesidade de acudir a feiras
intermedias.

B Os medios de difusion. Pasouse de
ter pouca informacion e soamente
local a dispofier de datos procedentes
dos distintos mercados, de xeito que
a explotacion podia escoller entre
varias posibilidades.

FEIRAS E TRAFICO DE MERCANCIAS NA
PROVINCIA DE LLUGO DENDE COMEZOS
Do SEcuLo XVIII ata XXI

Os datos que se reflicten no presente capitulo
proceden de distintas fontes: para 1750
consultouse o Catastro de Ensenada; para
1788 empregaronse os datos proporcionados
polas Memorias politicas y econdmicas
sobre los frutos, fabricas, comercio y minas
de Espafia, con inclusion de las oOrdenes,
disposiciones y reglamentos expedidos para
su gobierno y fomento de Eugenio Larruga
Boneta; para os datos de 1845 empregouse 0
Diccionario geografico-estadistico-historico
de Espafa y sus posesiones de ultramar de
Pascual Madoz; para 1936 a informacién
procede de Geografia general del Reino de
Galicia, dirixida por F. Carreras y Candi
(o tomo relativo a Lugo foi elaborado por
Manuel Amor Meilén); para 1948 os datos
proporcionaos unha publicacién da imprenta
valenciana, M. Guillot & Lib. G. Julbe,
Cuentas ajustadas. Reduccién de kilos a
arrobas. Ferias y fiestas de Espania.

Ao manexar o Catastro de Ensenada so se
consultaron aquelas parroquias e concellos
que en datas posteriores celebraban feiras,
polo que se puidera dar o caso de que
nalgunha parroquia se celebrase a feira
naquel momento pero non apareza por non
estar citada en publicacidns posteriores e polo
tanto non poder ser consultada. Na consulta
do dicionario de Madoz, o proceso consistia
en ir descendendo no nivel da consulta,
¢ dicir, en primeiro lugar consultaronse
as feiras citadas para toda a provincia, a
continuaciéon o partido xudicial e despois
0 municipio; cando habia sospeita de que
nalgun lugar habia feira tamén se consultaba
ese lugar en concreto.

Os datos relativos a 2012 proceden das
paxinas webs dos concellos e da prensa
escrita.

As datas refirense & da publicacién da
fonte que se empregou, polo que ¢ facil
entender que esas feiras existian con certa
anterioridade.
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Cando nun concello non aparecen feirasnunha
data, o lector debe interpretar que as fontes
consultadas non din nada ao respecto, o que
non implica necesariamente a non existencia
de feiras naquel momento. Esta circunstancia
dase sobre todo coa informacién procedente
do Catastro de Ensenada.

Cando aparece un texto entre comiflas, ainda
que non se cite a procedencia, ¢ unha cita
textual do autor da publicacién desa data.

Abadin

1788

1845

1936

1948
2012

Vilarente: Habia unha feira nos
meses de veran, s6 de gando.

Gontan: Celebrabase feira.

Gontan: Celebrabase feira de
gando de toda clase, carnes
salgadas, cereais e legumes.

Gontan: Celebrabase feira.

Gontan: Hai feira o dia 1 e o 3°
sabado de cada mes; en novembro,
o0 primeiro sdbado celébrase a Feira
de Santos e o sabado de entroido
ten lugar Expogrelo.

A Fonsagrada

1750

1788

A Fonsagrada: Habia mercado
todos os sabados no que se comer-
ciaba con centeo, trigo, fabas, cas-
tafas, pan cocido, sal, peixe; ¢ nos
meses de xufio e setembro de cada
ano, unha feira de todo xénero de
froitos, gandos, tendas de panos,
praterias, lenzos e burel. Todo o
que se vendia libremente, a excep-
cion do que correspondia a queixo,
carne, manteiga, peixe, ferro e tou-
cifio, o Conde de Altamira cobraba
un tanto por libra.

O Padrén: Todos os anos se
celebraba unha feira o dia do
apostolo San Mateo.

A Fonsagrada: Di Larruga “no
lugar que chaman da Nosa Sefiora

1845

1936

da Fonsagrada, hai mercado e feira
todos os sabados de cada mes, €
en especial o primeiro, aos cales
concorren a venda de pan, trigo,
queixos, manteiga ¢ outros Xxéneros
do pais; e algins panos de Castela
que traen algins mercadores; e
ademais diso, en cada ano hai a
feira da Nosa Senora de Setembro,
que dura catro ou cinco dias, de
moito concurso de mercadorias,
mercadores e comerciantes de
Castela, asturianos e outras partes,
con diversos xéneros e teas,
cabalos, mulas e outros gandos e
cousas de venda. Tamén concorren
& devandita feira prateiros da cidade
de Mondofiedo. E da mesma sorte
o0 dia 24 de xufio hai outra feira no
devandito lugar, que dura tres dias,
e concorren 0s xéneros expresados
na antecedente, excepto cabalos e
mulas; tamén o dia 20 de xaneiro
hai feira no devandito lugar, cando
non o impide o temporal, & que non
s6 concorre xente do pais, sendén
da circunferencia; asi mesmo, os
dias de San Marcos (25 de abril),
Ascension do Sefior (16 de maio),
Corpus e Santa Sabela (4 de xufo),
hai feira e mercado de concurso de
xente e xéneros do pais”.

AFonsagrada: Feiras na capital do
concello (A Fonsagrada) na que se
negociaban, entre outros xéneros,
gando vacun e carne de porco que
se exportaban para Castela. Outras
feiras eran a do 25 de marzo, a do
15 de agosto e do 8 de novembro.

San Cibran da Trapa: Faciase
unha feira anual de gando o 14 de
setembro. Entre as feiras anuais
da provincia, Madoz cita a que
se celebraba o 21 de setembro en
Santa Maria de Padrén (pensamos
que se refire 4 Fonsagrada, xa que
Padrén é San Xoan)

A Fonsagrada: Feiras na capital
do distrito municipal (A Fonsagra-
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1948

2012

da): 8 e 9 de setembro (antes xa
comezaban o dia 7 e prolongé-
banse ata o 10), de gando cabalar
e mular, son as mais importantes
que se celebraban no concello; 20
de xaneiro (San Sebastian), 25 de
marzo, 25 de abril (San Marcos),
dia da Ascension, a do Corpus, o
dia seguinte ao desta festividade;
24 de xufio (San Xoan), 2 de xullo
(Santa Sabela), 15 de agosto, 21
de setembro (San Mateo). Merca-
do semanal os sabados, estes mer-
cados na maior parte do inverno
eran case nulos porque o temporal
de choivas e neves impidia a con-
correncia a eles.

San Cibrao da Trapa: Feira o 14
de setembro.

Lamas de Moreira: Habia feira o
dia 1 de cada mes. Nalgunha outra
parroquia tamén se celebraba al-
gunha feira de escasa importancia.
O trafico nestas feiras era princi-
palmente gando cabalar e mular.
Tamén se traficaba cos artigos de
consumo que cultivaban no termo
municipal: grans, legumes, pata-
cas, carnes, manteiga, ovos, etc.

A Fonsagrada: Feiras o dia 20
de xaneiro, o 25 de marzo, o 25
de abril, o 24 de xufio, o 2 de
xullo, o 15 de agosto, 0 8, 9 ¢ 10
de setembro, o 21 de setembro, o
8 de novembro. Mercado todos
os sadbados. Feira anual o 8 de
setembro, duraba 3 dias.

A Fonsagrada: Feiras 0 1° e 0 3°
sdbado de cada mes (todo tipo de
gando). Feiras anuais de gando en
abril, dia 25, feira de San Marcos;
xufio, dia 23, feira de San Xoan; se-
tembro, 1° sabado, concurso expo-
sicion gando; setembro, dia 8, feira
cabalar, mular e asnal. No entroido
celébrase a Feira do botelo.

Alfoz
1788

1845

1936

1948

2012

Castro de Ouro: Facian feiras e
mercados os dias de San Marcos,
o de Santiago e o de Santo Anto-
nio. Duraban desde pola mafa ata
a noite e vendiase gando, froitos e
algunhas teas que levaban os mer-
cadores desta cidade e 0s da vila de
Vilanova de Lourenza.

Mor: Celebraba mercado de ce-
reais todos 0s mércores de cada se-
mana e duas feiras mensuais, unha
en Retiro e outra en Correlos.

Castro de Ouro: Faciase feira
de produtos do pais todos os
mércores.

Carballido: Feira o dia 13.

Lagoa: Feira 025 de abril e 0 25 de
xullo.

Mor: Feira o primeiro mércores de
cada mes.

Carballido: Feira o dia 13 de xufio

Castelo:  En xullo celébrase a
Feira Medieval.

San Pedro: Hai merendas o pri-
meiro fin de semana de agosto.

Antas de Ulla

2012

Antas de Ulla: Feira o dia 10 de
cada mes. En febreiro celébrase a
Festa do queixo da Ulloa (ruta con
Monterroso e Palas de Rei).

A Pastoriza

1755

1788

1948

Fonmiféa: Celebrabase unha feira
e mercado o dia 29 de setembro de
cada ano.

Fonminéa: Celebrabase feira o dia
de San Miguel en setembro.

A Pastoriza: Faciase feira cada 15
dias en domingo, alternando con
Bretofia.
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Bretofia: Habia feira cada 15
dias en domingo, alternando coa
Pastoriza.

Reigosa: Faciase feira os segundo
e cuarto sabados.

A Pobra do Brollon

1750

1788

1845

1936

2012

A Pobra do Brollén: Unha feira
préxima aos limites desta vila que
se celebraba o dia 12 de cada mes.

A Pobra do Brollon: Celebrébase
unha feira que se compofiia de
gando e outros xéneros do pais.

A Pobra do Broll6n: Habia un
mercado semanal, unha feira
mensual o dia 11 e unha feira
anual o 29 de =xuifio, bastante
concorrida.

A Pobra do Brollon: Faciase feira
os dias 11 e 25 de cada mes.

Estacion: Habia feira o dia 2 de
cada mes.

A Pobra do Brollon: Hai feira os
dias 11 e 25 de cada mes.

Vilacha: A primeiros de maio
celébrase a Feira do vifio de
Vilacha.

A Labrada: En xullo faise a Festa
da troita do Rio Lor (organizada
pola Sociedade Val de Lemos).

A Pontenova

1845

1936

A Pontenova: Habia unha feira
anual o dia 9 de febreiro e todos
os domingos celebrdbase (sen
autorizacion) un  mercado de
gran no sitio chamado Campo da
Pontenova.

A Pontenova: Faciase unha feira
quincenal de gando porcino e o
primeiro sabado de cada mes unha
feira (de recente creacion) de gando
vacun. O trafico de mercancias, 4
parte do gando, consistia en algo

1948

2012

de gran, ovos e manteiga, tecidos,
ferraxeria e demais produtos
necesarios na comarca.

A Pontenova: Feira cada 15 dias e
mercado 0s domingos.

Vileimil: Feira o dia 25 de cada
mes.

A Pontenova: Hai feiras o0s
domingos alternos a partir do
segundo domingo de xaneiro,
alterna con Meira. O primeiro de
maio celébrase a Festa da troita e
en agosto a Faragullada.

As Nogais

1845

1936

Baleira
1936

2012

Baralla
1750

1788

1936

2012

Doncos: Celebraba feira todos os
segundos domingos de cada mes.

Doncos: Feira o segundo domingo
de cada mes. Traficabase con gando
porcino, ovos, queixo, manteiga e
alglns cereais.

Céadavo: Habia feira de gando
vacuin, ovino € porcino.

Cadavo: Hai feira o dia 12 de cada
mes.

Sobrado do Picato: Habia unha
feira mensual.

Sobrado do Picato: Faciase mer-
cado o dia 7 de cada mes, onde
concorrian algins gandos, viilo e
pan, sen outros xéneros.

Baralla: Faciase feira os dias 1 e
18 de cada mes onde se comerciaba
con gando, cereais e produtos da
industria rural.

Sobrado do Picato: O dia 7 de cada
mes faciase feira de gando, cereais e
produtos da industria rural.

Baralla: Hai feira os dias 1 e 18 de
cada mes.
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Baralla: O dia 1 de novembro
celébrase a Feira de Todos os
Santos.

Sobrado do Picato: Feira o dia
7 de cada mes (s6 quedan o0s
postos do polbo, non hai feira
como tal).

Barreiros

1750

1788

1845

1936

1948

San Miguel de Reinante: Habia
unha feira de bois.

Cabarcos: Dende o ano de 1728
facian feira e mercado onde se
vendian bois, vacas, gando maior ¢
menor.

Vilamartin: Dende o ano 1720 fa-
cian feira de gando os dias de San
Lucas.

San Miguel de Reinante: Faciase
feira de gando maior e menor e non
doutros xéneros.

Celeiro de Marifaos: Faciase fei-
ra de gando maior e menor xunto &
ermida de San Caetano os dias 7 e
28 de agosto.

San Xulian de Cabarcos: Habia
unha feira de gando que se
celebraba o 3° domingo de cada
mes.

San Miguel de Reinante: Faciase
feira de gando o 1° domingo de
cada mes e 0 10 de setembro.

San Miguel de Reinante: Faciase
0 1° domingo de cada mes feira de
gando vacun e porcino.

San Xulian de Cabarcos: Faciase
0 3° domingo de cada mes feira so
de gando vacun. Os venres faciase
mercado.

Souto (San Miguel de Reinante):
Habia feira o primeiro domingo de
cada mes e o dia primeiro de mar-

70, os venres habia mercado.

San Xulian: Habia mercado o
terceiro domingo de cada mes.

2012 San Miguel de Reinante: En
marzo, o dia 1, hai feira (coincide
coas festas de San Rosendo).
En agosto celébrase o Festival
internacional do emigrante.

Celeiro de Marifiaos: A finais de
agosto faise a Festa da tortilla.

Becerrea

1750 Penamaior: Na época de Ensenada
habia mercado ou romaria.

1788 Penamaior: Larruga di que
“consta haber xunto ao mosteiro
de Penamaior un mercado onde
se vende pan, viilo, peixe, xéneros
para comer e outros regulares do
pais, como son zapatos, ferros de
labranzas, cravos, lenzos, lifio,
panos, fabrica destes reinos; e
nalguns dias, das referidas feiras,
bois e vacas”.

1936 Becerrea: Faciase feira o dia 19
e 0 Ultimo domingo de cada mes.
Segundo Meilan “non tefien mais
renome que as que se celebran
noutros pobos de menor importan-

cla™.

2012 Becerrea: Hai feira os dias 3 e 19
de cada mes. Tratase dunha feira-
mercado de gando que ten lugar
nas instalacions do Recinto Feiral
do Mercado Gandeiro. No resto da
vila hai mercado con postos para
a venda de diferentes produtos
(apeiros de labranza, xéneros,
alimentacion e artesania).

Begonte

1788 Baamonde: Segundo Larruga “en
Baamonde faise unha feira o dia
24 de cada mes, que principiou o
ano 1699 con consentimento dos
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1936

1948

2012

Boveda
1788

1936

2012

Burela
2012

vecifios, onde so6 se vende gando,
pan, trigo, panos ¢ outras teas e
xéneros comestibles dos que se
usan no pais, e sO algunha vez
concorre algun prateiro de Lugo”.

Baamonde: Faciase feira o dia 23
de cada mes. O trafico principal
era o gando, especialmente vacun,
aves, cereais, queixos, manteigas e
demais produtos do pais.

Pacios: Habia feira os dias primeiro
e 15 de cada mes.

Na actualidade non hai feiras.

Boveda: Faciase o dia de San
Martin romaria e concurso de xente
con algunhas mercancias de panos
e la en rama, e tamén zapatos; e
nalgunhas ocasions, algin prateiro
do contorno.

Rubian: O dia 14 de cada mes
faciase feira de gando, carnes
salgadas e outros produtos do pais.

Rubian: Os dias 14 e 29 de cada
mes faise feira, a do dia 29 de
febreiro, nos anos non bisestos,
celébrase o dia 28; no mes de
xullo, a Feira outrora (recreacion
da malla).

Burela: Os venres hai mercado.
En agosto, o 1° sdbado, celébrase a
Festa do bonito.

Carballedo

1936

1948

Castro: Faciase feirao13e0 17 de
cada mes e habia mercado semanal
todos os domingos. O trafico
limitabase a produtos do pais.

Castro: Habia feira os dias 17 e 29
de cada mes.

Bucifios: Celebrabase feira o dia 4
de cada mes

2012

Castro: Hai feira os dias 17 e 29 de
cada mes. A do dia 29 de febreiro,
nos anos non bisestos, celébrase
o dia 28. En abril, o 3° domingo
celébrase a Festa da carne ao
caldeiro, festa culinaria e de
exaltacion dos produtos da zona.

A Barrela: Faise feira o dia 13 de
cada mes.

Castro de Rei

1750

1788

1845

1936

Castro de Ribeiras de Lea: O ul-
timo sabado de cada mes celebra-
base unha feira situada na parte
nomeada Coto de Ribeiras de Lea.

Castro de Rei: Faciase feira onde
s6 se vendian xéneros e cousas
comestibles.

Castro de Ribeiras de Lea:
Faciase feira e vendiase gando
maior e menor, pan, viilo e demais
xéneros do pais.

Castro: Habia feira o Gltimo
sabado de cada mes. Os vecifios
acudian para vender gando, lenzos,
0s sobrantes da colleita e proverse
do mais necesario.

Castro: Habia feira o dia 8 e o Ulti-
mo sabado (feiras moi nomeadas).

Castro de Rei: Celebrébase feira
anual por Todos os Santos e Santo
Andrés. Meilan di ao respecto das
feiras de Castro: “tefien importan-
cia moi grande e fama xeral en
toda a provincia, pois concorren
traficantes que vefien de moi lonxe,
sendo o trafico principal a gande-
ria de todas clases: vacln, cabalar,
mular, ovino, cabrin e porcino,
especialmente na de Todos os San-
tos e Santo Andrés. A favor deste
trafico non hai que dicir que con-
corren 4s feiras toda clase de mer-
cadores, dende os vendedores de
ovos, queixos, manteigas e carnes
de porco, ata os de ultramarinos,
tecidos, ferraxeria, etc. Como das
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1948

2012

mais importantes en gando ovino,
merece ser citada a do Gltimo saba-
do de abril”.

Castro de Rei: Habia feira cada 15
dias, en domingo, alternando con
Meira.

Castro de Ribeiras de Lea: Habia
feira o dia 8 e o ultimo sabado de
cada mes.

Castro de Rei: Cada quince dias,
alternando con Meira, hai feira. O
primeiro fin de semana de agosto
celébrase a Feira de artesania e
preto de finais a Festa da malla.
O primeiro sabado de setembro
celébrase a Feira do cabalo.

Castro de Ribeiras de Lea: Hai
mercado todos os mércores. O 1°
sabado de febreiro, xufio € novem-
bro, poxa de xovencas selectas e, o
ultimo sabado de cada mes, feira de
gando vacin maior. En xaneiro, o
segundo fin de semana, celébrase a
Feira da galifia de Mos.

Castroverde

1750

1788

Castroverde: Feira o dia 15 na que
se vendia algun gando libremente.

Vilabade: Faciase festa e feira,
onde se vendian pan, viflo, queixo,
manteiga, cera, panos, fabrica de
Castela e outras teas e xéneros,
tamén concorrian alguns prateiros
de Lugo e Mondoiiedo, e facianse
por costume inmemorial.

Nosa Sefiora de Agostifio: Cele-
brabase festa e romaria na que se
vendian pan, vifio, queixos € man-
teiga e outros xéneros para comer,
e asistian algins mercadores de
pouco caudal.

Pena: Principiouse en 1775 a
formar feira no lugar de Veiga, que
se celebraba cada quince dias, ¢ s6
concorrian gando maior ¢ menor,
pan e viflo, e non outra cousa.

1845

1936

1948

2012

Castroverde: Celebrabanse feiras
alternativamente coas que se ce-
lebraban en Meira, os domingos,
provistas de toda clase de comes-
tibles, gando de todas as especies
e idades, utensilios de madeira, de
cobre e ferro para os labradores,
cravos e demais ferraxes, quincalla
e teas do pais.

Castroverde: Faciase feira o se-
gundo domingo de cada mes, al-
ternando coa de Meira. Di Meilan
con respecto a feira de Castrover-
de: “o trafico comercial abarca to-
dos os produtos necesarios para a
vida; non obstante, seria inxusto
recofiecer a especial preponderan-
cia que acadan os grans, gando e
viveres. A sla feira quincenal é
sempre moi concorrida...; a ela
acoden traficantes de toda a pro-
vincia atraidos pola abundancia e
excelentes condicions do gando
do pais e polo extraordinario co-
mercio de toda clase de mercado-
rias e produtos naturais da comar-
ca. Digamos, de paso, que o amplo
e magnifico campo onde aquela
se celebra, pola sua extension, os
seus frondosos avesedos e a proxi-
midade da estrada, ¢ das que me-
recen ser citadas entre as mellores
da provincia”.

Castroverde: Habia feira cada
quince dias alternando con Baleira.

Miranda: Habia feira o dia 12 de
cada mes.

Castroverde: Hai feira os domin-
gos alternos (alternando con Mei-
ra) a partir do primeiro domingo.
En agosto, o tltimo domingo, celé-
brase unha Feira de artesania.

Cervantes

1788

Seixas: Faciase feira onde se ven-
dian sal, manteiga, queixos e viflos,
que eran 0S Xéneros gque unicamen-
te concorrian a ela.
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1845
1936

1948

40

2012

Cervo
1788

1845

Seixas: Feira mensual.

Seixas: Faciase feira o primeiro
domingo de cada mes.

Quindous: Faciase feira o terceiro
domingo de cada mes.

Donis: Faciase feira o ultimo
domingo de cada mes.

San Martin: Feira o dia 17.

Pontois: Feira o dia 18. En todas
elas (as feiras do Concello de
Cervantes) o trafico era de gando
vacin e porcino, polos, galifias,
queixos e manteigas, cestos,
zocas, apeiros de labranza e
utensilios domésticos. A feira
mais importante era a de Seixas
en outubro onde se vendian por
millares as varas para sacudir os
froitos dos castifieiros.

Seixas: Habia feira o primeiro
domingo de cada mes.

Donis: Feira o cuarto domingo de
cada mes.

Quindous: Feira o dia 28 de cada mes.

San Pedro: Feira o dia 15 de cada
mes.

Na actualidade non hai feiras.

San Xiao de Castelo: Nesta fre-
guesia faciase feira; compofiiase a
sua venda de cebolas, lifio e cana-
mo. Concorrian alguns prateiros de
Mondofiedo coas slias obras.

Cervo: Celebrabase mercado co
nome de Caridade o 1° domingo de
cada mes, en marzo, abril ¢ maio;
beneficidbanse grans e gando
vacun, nos restantes meses, porcos,
lenzos e toda clase de panos.

San Cibrao de Lieiro: Faciase
feira o 15 de setembro.

1936

1948

2012

Cervo: No campo da Caridade
faciase feira o primeiro domingo
de cada mes e 0 16 e mercado 0s
domingos.

Guioncho e Lieiro: Faciase feira o
1° domingo de cada mes.

San Cibrao: Facfase mercado
os xoves. O trafico nas feiras e
mercados de Cervo consistia en
gando, cereais, ovos, aves, teas,
ferraxeria e toda clase de Utiles e
provisiéns para a vida ordinaria
dos pobos.

Cervo: Faciase feira o primeiro
domingo e o dia 16 de cada mes.

Cervo: Mercado o primeiro do-
mingo e o dia 16. En febreiro celé-
brase a Festa da fabada, en marzo
a Festa do ourizo, en abril a Festa
do mexilldn (coincide co sabado
santo), o terceiro sabado de agos-
to o Mercado tradicional (sabado
seguinte a San Roque) e neste mes
tamén se celebra a Festa do ovo fri-
to; o terceiro domingo de decem-
bro celébrase na praza do Souto a
Feira do galo de curral.

San Cibrao: Hai mercado 0s
xoves. A mediados de agosto
celébrase A Maruxaina.

A Senra: En agosto celebra a Festa
da malla.

Chantada

1750

1788

Chantada: Celebrabase feira na
que se vendia todo tipo de xénero,
a excepcion de gando

Chantada: Faciase feira de panos,
baetas e outras mercadorias, fabri-
ca destes reinos, € tamén conco-
rrian sal, peixe, xamons, grans e
outros xéneros comestibles; facian-
se desde tempo inmemorial.

Penasillas: No lugar de Penasillas,
faciase unha feira onde se vendia
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gando maior ¢ menor, sen outros
xéneros, 0s que compra a xente do
pais. Nalgunhas feiras concorrian
mercadores do reino de Castela;
executabanse por costume antigo,
sen que se saiba que haxa privi-
lexio.

1845 Chantada: Habia feiras e merca-
dos nos que se negociaban o so-
brante da colleita, gando de todas
as especies, ferraxes, teas de lenzo,
estopa e caflamo, louza, potes, cal-
deiros, aceite, xabon, zapatos, ba-
callau e xéneros ultramarinos.

1845 Chantada: Feira o dia 5 de cada
mes na que se negociaban o so-
brante da colleita, gando de todas
as especies, ferraxes, teas de len-
zo, estopa e caflamo, louza, potes,
caldeiros, aceite, xabon, zapatos,
bacallau, carne salgada e xéneros
ultramarinos.

Penasillas: Feiras o dia 2, de carac-
teristicas similares as de Chantada.

1936 Chantada: Feiras 0 5 e 0 21 de
cada mes. Mercados os martes,
xoves e domingos de cada semana.

1948 Chantada: Feiras os dias 5 e 0 21
de cada mes. Mercados 0s xoves 0
e 0s domingos.

Laxe: Feira o dia 2 de cada mes.

2012 Chantada: Feiras os dias 5 e 21 de
cada mes. O domingo de Pascua
Festa do vifio de Chantada, en
agosto, Festa da empanada e o
Foliébn de carros, en outubro,
Feira da agricultura e ganderia
sustentable.

Cospeito

1750 Nosa Sefiora do Monte: Neste lu-
gar habia unha feira que se celebra-
ba o terceiro domingo de cada mes
na que se beneficiaban toda especie
de gando maior e menor, igualmen-
te froitos e grans, pan cocido, carne
de porco, coiros de pelo, zapatos,

1788

1845

1936

1948

2012

caldeiros e outros xéneros de co-
mestible, panos, teas e quincalla.
Celebrabase no referido sitio o mér-
cores de cada semana un mercado
franco, nel beneficiabanse pan coci-
do, gran e outros xéneros de comer.

Nosa Sefiora do Monte: Nesta
ermida, nos dias festivos comer-
ciaban gando maior e menor, pan,
vifo, sal e outros xéneros; deste
xeito tamén concorrian merca-
dores do pais e alglns prateiros
da cidade de Mondofiedo con al-
gunhas alfaias de prata de pouco
peso, e tamén ferraxes, zapatos e
outros xéneros; ¢ da mesma sorte,
no devandito sitio habia mercado
os mércores de cada mes, onde se
vendian pan, sal e outras cousas.

Virxe do Monte: Habia unha feira
mensual, a cal era moi concorrida
e na que se negociaba moito
gando, grans e outros Xéneros;
a feira situdbase no campo da
ermida entre Sistallo, Vilapene e
Santa Cristina.

Monte: Habia feira o 3% domingo
de cada mes. Unha das mais con-
corridas da provincia. Abundante
transaccion de gando vactn, ca-
balar, porcino e cabrun, cereais,
legumes, queixos, manteigas, ovos,
galifias e carnes salgadas, xa que se
facia gran exportacion para dentro
e fora de Galicia. Esta feira consta
que xa existia no século XVII.

Feira do Monte: Habia feira
0 terceiro domingo e primeiro
mércores de cada mes.

Muimenta: Habia feira o primeiro
xoves de cada mes.

Feira do Monte: Hai feira o 3°
domingo e o ultimo sdbado de
cada mes. Popularmente, fixase
como data da feira, “domingo que
non baixe do 15 nin suba do 22”.
En abril, Gltimo fin de semana,
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Foz
1750

1845

1936

1948

2012

celébrase a Feira da maquinaria
usada; en decembro, o ultimo
sabado, celébrase a Festa do cocho
da ceba.

Muimenta: Hai feira o primeiro xo-
ves de cada mes, Feira MOEXMU.
En maio, o dia 1, celébrase a Festa
da filloa.

Vilaronte: Habia unha feira de
gando que se celebraba o dia 10 de
cada mes.

Mixamor: Celebrabase feira o 10
de novembro.

Mixamor: Celebraba unha feira
mensual.

A Espifieira (Vilaronte): Habia
feira no 2° e 4° domingo de cada
mes.

Cordido e Nois: Habia feiras men-
suais, a de Cordido celebrabase o
3° domingo. O tréfico era de gando
vacun.

A Espifieira (Vilaronte): Habia
feiras 0 10 e 0 24 de cada mes.

Foz: Celebrabase mercado o0s

martes.

Foz: Os martes hai mercado.
En xaneiro celébrase a Festa do
berberecho, en agosto celébrase
a Festa do polbo, o ultimo fin de
semana de setembro Festa do
pemento, en outubro-novembro
Festa da cultura micoldxica.

Santo Acisclo: O terceiro fin de
semana de setembro celebra a
Festa da malla.

Vilaxuane: En febreiro celebra a
Festa dos callos & galega.

A Espifieira: Celebra en xuflo, 0 3°
fin de semana, a Feira cabalar.

Friol
1750

1845

1936

1948

2012

Guitiriz
1750

Guimarei: Habia feira o dia 26 de
cada mes.

Roimil: No campo da feira cele-
brébase feira ou mercado o 6 de
cada mes, con algunha concorren-
cia, beneficidbanse gando, panos,
lenzos e comestibles.

Guimarei: Celebraba unha feira na
cal se beneficiaba algun gando e se
fornecia do que se necesitaba.

Cota: Habia feira mensual.
Friol: Celebraba feira o dia 4.
Roimil: Faciase feira o dia 6.
Cota: Habia feira o dia 18.

Guimarei: Celebraba feira o dia
26. O trafico nas feiras do Concello
de Friol consistia en gando vacun,
cabalar, mular, asnal, cabrun,
ovino e porcino, cereais, queixos
e manteigas, ovos; ¢ “a caza ¢ a
pesca, que tanto abundan naqueles
montes e rios”.

Friol: Celebraba feira os dias 14 e
21 de cada mes.

Roimil: Habia feira os dias 6 e 16
de cada mes.

Cota: Faciase feira o dia 18 de
cada mes.

Guimarei: Feira o dia 26 de cada
mes.

Friol: Celébrase feira o primeiro
domingo de cada mes, en marzo a
Feira do queixo e pan de Ousa; o
primeiro fin de semana de agosto
a Feira do cabalo e o primeiro
domingo de setembro Feira do can.

A Pobra de Parga: Celebraba
unha feira 0 segundo domingo de
todos os meses do ano.
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1788

1845

1936

1948

2012

Guntin
1845

A Pobra de Parga: Feira a cal
concorrian gando maior e menor,
froitos de pan, trigo e outros
xéneros comestibles.

Santa Cruz de Parga: Celebraba
feiras mensuais.

San Salvador de Parga: Facianse
feiras mensuais.

Parga: Habia feira o primeiro
domingo de cada mes no campo
preto da estacion de Parga.

Santa Cruz de Parga: Faciase
feira o dia 22 de cada mes.
Ambas as duas feiras eran de gran
trafico; ademais de gando vacun
e cereais, habia queixo, ovos e
aves. Concorrian gran nimero de
traficantes pola comodidade das
comunicacions.

Trasparga: Celebrabanse feiras o
dia 28 e 0 domingo entre0 9 e 0 15
de cada mes.

Santa Cruz de Parga: Faciase
feira o dia 23 de cada mes.

Os Vilares: Celebrabase feira o dia
7 de cada mes.

Guitiriz: Habia feira o ultimo
domingo de cada mes.

Parga: Hai feira o ultimo domingo
de cada mes. E en xullo, o primeiro
fin de semana, celébrase a Festa
dos callos.

Guitiriz: Hai mercado os mércores.

Labrada: En abril
Feira da verza.

celébrase a

Pardifias: A primeiros de agosto
celébrase o Festival de Pardifias,
organizado pola asociacion Xer-
molos.

Lousadela: Celebraba feira o 11
de cada mes onde se presentaban

1936

1948

2012

Lancara
1750

1788

o gando, comestibles, sementes,
quincalla e roupa.

Lousada: Habia feira o dia 11 de
cada mes.

Grolos: Habia feira o dia 23 de
cada mes. O trafico nestas feiras
consistia en gando de toda a clase
(excepto cabalar ¢ mular), galifas,
carnes, manteigas, ovos, froita,
caza, tecidos e outros obxectos de
comercio.

Lousada: Celebrabanse feiras

mensuais o dia 15.

Lousadela: Celebraba feira o dia
11 de cada mes.

Grolos: Celebraba feira o dia 23 de
cada mes.

San Roman: Celebraba feira o dia
15 de cada mes.

Lousada: Hai feira o dia 5 de cada
mes.

Grolos: Hai feira o dia 23 de cada
mes.

Guntin: O ultimo fin de semana
de agosto celébrase a Festa do
pemento de Mougan.

Mougén: A finais de setembro
celebra a Festa do pemento de
Mougan.

San Pedro de Lancara: Celebraba
unha feira o 24 de cada mes.

A Esfarrapa: Neste sitio faciase
un mercado onde se vendian bois
e vacas, pan e vifio, ¢ non outra
cousa.

A Ponte de Carracedo: Os martes
de cada semana faciase mercado
no que s6 se vendia centeo con
motivo do transito dos arrieiros.

Monseiro: O 29 de setembro
faciase unha romaria & que

43



44

FEIRAS E MERCADOS

1845

1936

1948

2012

concorria algun prateiro da cidade
de Lugo a vender algunha obra.

Lancara: Celebraba a feira men-
sual o dia 24, con gando, froitos,
quincalla, xéneros de vestir...

A Esfarrapa: Faciase a feira o dia
11 de cada mes.

A Pobra de San Xiao: Feira os
dias 2 e 17 de cada mes.

A Esfarrapa: Feira o dia 11 de
cada mes.

Lancara: Feira o dia 24 de cada
mes. Nestas feiras o trafico era de
gando vacun, porcino, ovos, man-
teigas, queixos, cereais, legumino-
Sas...

Lancara: Celebrabanse feiras
mensuais o dia 24.

Cedron: Celebraba a feira o dia 16
de cada mes.

A Pobra de San Xiao: Celebraba a
feira os dias 2 e 17 de cada mes.

Rio: Celebraba a feira o dia 11 de
cada mes. Esta feira era a que antes
se facia na Esfarrapa.

San Pedro de Lancara: Celébrase
feira o dia 24 de cada mes.

A Pobra de San Xiao: Celébrase
feira os dias 2 e 17 de cada mes (a
feira do 17 de xaneiro é afamada
polos chourizos). En maio, o
dia 1, faise a Festa da tenreira
galega.

Lourenza

1788

Vilanova de Lourenza: Di Larruga:
“na vila de Vilanova de Lourenza o
dia en que se celebra nela a festa do
Conde Santo Don Osorio Gutiérrez,
concorren ao atrio do mosteiro da de-
vandita vila algins merceiros dela e
de Mondoiiedo, con xéneros destes
reinos para a sua venda, e mesmo

alglins de estafio, candelabros de co-
bre, caldeiros de ferro, ferramentas
de labradores e outras insignifican-
cias; e algunhas veces concorren 0s
prateiros desta cidade, e non doutras
partes, coas suas tendas de prateria;
e no souto que chaman a Nosa Sefio-
ra de Gracia, o mesmo dia, por estar
nos extramuros da dita vila, tamén se
vende algin gando porcino. Esta fei-
ra dura dende as 9 da maf4 ata as 3
da tarde. Asi mesmo, no ano de 1730
introduciuse polos vecifios da vila
e a sua comarca a feira no campo,
que chama de San Martin, extramu-
ros dela, e que se compo6n de gando
maior e menor.”

1845 Vilanova: Habia mercado semanal
no que se vendian gran do pais, al-
guns lenzos, madeixas de fio cru,
manteiga, polos ¢ outros artigos de
consumao.

1936 Vilanova: Feira os dias 9 e 28 de
cada mes na que se vendian produtos
naturais do pais e os artigos manufac-
turados de méis usual emprego entre
a xente da zona.

1948  Vilanova: Feira os dias 9, 19 e 28
de cada mes. Habia mercado todos
o0s domingos.

2012 Vilanova: Feiras os dias 9 e 28 de
cada mes. O primeiro fin de semana
de outubro celébrase a Festa da faba
de Lourenza.

Lugo

Entre os séculos XIl e XVIII as feiras expe-
rimentaron unha alternancia de prosperidade
e decadencia. No século XVIII escribia o Pai
Sarmiento: “a cidade de Lugo esta perdida
de todo; conseguiu, estes anos do rei, que
nela se celebrase unha nova feira nas festas
de San Froilan, o seu patrocinio e patron; e
escoitei que Lugo vai xa volvendo en si; que
se edificaron casas, puxéronse tendas e dedi-
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caronse 0s seus naturais ao traballo de terras
¢ fabricas; e finalmente, que cada dia medra
mais a sUa vecifianza”. As feiras comezaron
en 1753. A principios do século XIX celebréa-
banse feiras en Lugo os dias 12 de cada mes,
sendo os principais artigos de trafico gando,
galifas, capons, trigo, centeo, millo, pan co-
cido, castafias verdes e secas, viflo ¢ teas do
pais; ademais habia mercado cada semana. O
5 de outubro habia a feira anual de San Froi-
lan, na que se traficaba con gando de todas as
clases, panos, teas, quincalla e outros efectos
do comercio.

1750 Santo André de Castro: Neste
lugar celebrébase unha feira o dia

15 de xaneiro (ao lado de Nadela)

1788 Lugo: “Nacidade de Lugo, o venres
de cada semana faciase mercado
publico ao que concorria a xente
da sta contorna con comestibles.
Tamén o primeiro venres de cada

mes se facia feira de gando maior”.

1845 Lugo: “A feira anual que se cele-
bra o 5 de outubro gozaba a fran-
quia de dereitos nos dez dias de
duracién e nela presentabase gran
variedade de xéneros nacionais e
estranxeiros: era bastante conco-
rrida e pouco menos a feira de ca-
balerias que duraba tres dias. Ha-
bia tamén un mercado o venres de
cada semana, fornecido de cantas
producions ofrecia o pais, e ou-
tro mercado de gandos o primeiro
venres do mes”.

1936 Lugo: A primeiros do século XX
dicia Manuel Amor Meiléan: “certo
que non tefien hoxe as stas feiras
e mercados a importancia que al-
gun dia acadaron; pero isto ocorre
en cantas feiras famosas houbo en
Espafia, dende as celebérrimas de
Medina del Campo ata as do ultimo
“villorrio”. A facilidade nas mo-
dernas comunicacions e a especial
maneira de ser do comercio dos
nosos dias deron &s feiras o golpe
de gracia. Por estas datas a feira de

1948

2012

Meira
1750

1788

San Froilan dura os dias 5, 6 ¢ 7 de
outubro e estd dedicada, principal-
mente, a gando cabalar ¢ mular. Hai
feiras os venres primeiro e tercei-
ro de cada mes, de gando vacun e
porcino. O 12 de cada mes hai feira
de gando cabalar e mular, poden-
do afirmar que tanto aquelas como
estes [feiras e mercados semanais]
non fan pouco con sosterse”.

Nadela: Os dias 12 e o penultimo
de cada mes celebrébase feira de
carnes salgadas principalmente,
“que fan gran competencia ao tra-
fico de igual clase na capital, polo
que en mais dunha ocasién se pe-
diu que fose suprimida. Suprimase
ou non, nosoutros cremos ... que as
feiras de Lugo tefien o seu mais de-
cidido inimigo na via férrea”.

Lugo: Habia feira os dias 4, 5 e
6 de outubro (festas patronais).
Mercados 0s martes e 0s venres.

Nadela: Faciase a feira o pentltimo
dia de cada mes.

Lugo: Os martes e venres de cada
semana hai mercado (en festivos
non se celebra). En entroido, o sa-
bado, Feira de entroido na Praza da
Soidade; en xufio, a mediados, Fes-
ta do becerro ao espeto na Piringa-
lla; en setembro, a finais, Feira do
mel na Praza da Soidade. Entre 0 5
e 0 12 de outubro celébrase o San
Froilan.

Nadela: Hai feiras o dia 15 e
0 pendltimo de cada mes. En
entroido, o sabado anterior, Feira
do entroido.

Meira: Habia unha feira que se fa-
cia 25 veces ao ano.

Meira: Celebrabase feira e merca-
do. Di Larruga: “estas feiras son
moi antigas; e en virtude de reais
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1845

1936

46

1948

2012

privilexios e doazéns que os sefio-
res reis de Espaa fixeron ao Abade
Monxe da Nosa Sefiora de Meira da
Orde de San Bernardo, coa faculta-
de de cobrar e percibir dereitos de
asentos, portddego, marcar e con-
ferir e outros dereitos e pertenzas.
Estan en observancia desde o tem-
po do Rei Afonso VI, confirmados
polos sefiores reis e 0S seus suceso-
res; &s devanditas feiras concorren
algunhas mercadorias que son das
cidades de Lugo e Mondofiedo; e
tamén xéneros de pan, trigo, man-
teiga, queixos, lenzo, estopa, gando
maior e menor, e algun prateiro con
aneis e alguns vasos de prata, e non
outras cousas”.

Meira: Celebraba feira o dia 15 de
cada mes.

Meira: Habia feira os domingos
alternos. Os principais artigos de
trafico eran o gando vacun, cabalar,
porcino, ovino e cabrun; cereais de
todas as clases, froitas, carnes fres-
cas e salgadas, ovos, manteigas,
galifas, tecidos en gran escala, fe-
rraxeria, quincalla, pan cocido..., en
suma, todo canto era susceptible de
trafico e contrato.

Meira: Faciase feira cada 15 dias
alternando con Castro de Rei.

Meira: Hai feira os domingos alter-
nos a partir do segundo domingo de
xaneiro (alterna con Castroverde e
coa Pontenova). En agosto celébra-
se a Festa da malla.

Mondofedo

1750

Mondofiedo: Faciase unha feira
na que se beneficiaba todo xénero
de roupa de la, seda, ouro, prata,
lenzo..., xéneros estranxeiros con
inclusion de azucre, cacao, canela
e mais especias.

1788

1845

1936

1948

2012

Mondofiedo: Nesta cidade habia
mercado publico todos os xoves
de cada semana e, polo mes de
outubro, o dia de San Lucas faciase
feira que duraba de 10 a 12 dias,
onde se vendian e comerciaban
moitos xéneros de teas, tanto
destes reinos como dos de Francia
e doutros.

Mondofiedo: Habia duas feiras
anuais, unha chamada das Quen-
das, 0 1° de maio e a de San Lucas
18, 19 e 20 de outubro, nas que se
reunfan de 9.000 a 10.000 cabezas
de gando. Tifia lugar outra de gan-
do vacln todos os meses e dous
mercados semanais de froitos do
pais.

Mondofiedo: Feiras os dias 21 e
27 de cada mes; o 18, 19 € 20 de
outubro celebrabase a feira de San
Lucas (algunhas veces prolongaba-
se mais). Habia mercado os xoves
e os domingos, 0 mais importante
era o do domingo. O trafico normal
destas feiras era gando e o gran. Na
feira de outono habia moitos mais
produtos.

Mondofedo: Habia feira os dias
17, 18 ¢ 19 de outubro (patronais)
e 0 primeiro e terceiro xoves de
cada mes. Mercados, 0s Xxoves € 0S
domingos.

Lindin: Faciase feira o 20 de
outubro.

Mondofiedo: Hai feiras o 1° e 3°
xoves de cada mes. Os xoves e
domingos hai mercado. En maio,
o dia 1°, As Quendas, Feira de
cabalos; tamén se fai a Festa da
empanada. En agosto celébrase un
mercado medieval e en outubro, o
18, a de San Lucas.

Campo do Oso: En xufio, o 4°
domingo, celébrase a Rapa das
bestas.
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Monforte

1750

1788

1845

1936

1948

2012

Monforte: Celebrébase unha feira
0 24 de cada mes e un mercado
semanal.

Monforte: Faciase mercado ao
que concorrian pan, trigo, peixe e
outros xéneros comestibles.

Monforte: Celebrabase feira anual
en agosto e mercados mensuais
no campo chamado da Compafiia.
“Insignificante ¢ o comercio en
todo o partido, pois atopase redu-
cido as operacions de cambio que
se fai de froitos e gando na feira
anual de Monforte, ¢ nos mercados
mensuais que se celebran nesta vila
e nas freguesias de Eiré (San Xu-
lian), Ferreira, Escairon, Sober e
Mariente”.

Monforte: Celebrabase feira os
dias 6 e 24 de cada mes (a do 24
era a mais importante, a sia ori-
Xe parece remontarse ao século
IX, sendo o mosteiro de San Vi-
cente 0 que cobraba os tributos
impostos aos feirantes). O trafi-
co principal consistia en gando
(vacun, cabalar e porcino), car-
nes salgadas, aves, ovos e outros
produtos do pais.

Monforte: Faciase feira os dias 6 e
24 de cada mes. Habia mercado os
mércores.

Fiolleda: Celebrabase feira o dia5
de cada mes.

Monforte: Celebra feira os dias
6 e 24 de cada mes; 0 sadbado de
Pascua, Feira medieval; o ultimo
fin de semana de xullo, Festa do
rio; o 3° fin de semana de agosto,
Feira de mostras do Val de Lemos
e queimada popular; o 1° fin de
semana de setembro celébrase o
Dia da cultura xudia.

A Parte: O 21 de setembro
(San Mateo) faise unha Festa
gastronomica.

Monterroso

1750

1788

1936

1948

2012

Monterroso: Celebrdbase unha
feira o primeiro dia de todos os me-
ses do ano, que era libre, excepto
para o vifio.

Laxe de Esporiz: Faciase feira &
que concorrian comestibles, panos,
gando maior e menor.

San Cibrao de Pol: Habia un
mercado que duraba duas horas, e
s6 se vendian nel centeo e ferro.

Monterroso: Celebrabase feira o 1°
de cada mes, a do 1° de novembro
era de extraordinaria importancia;
habia mercado semanal os mérco-
res. “En todas as feiras fanse tran-
saccions de toda clase de gando, ce-
reais e outros artigos, especialmente
de queixo do pais. A importancia da
feira de Todos os Santos consiste,
sobre todo, na enorme afluencia de
gando cabalar e hibrido e de bois
cebados, podendo calcularse que
nesta feira, de gran sona en toda Ga-
licia, se fan transaccions por valor
de 500.000 a 600.000 pts. (3.000 a
3.600 €). O mercado semanal esta
ben fornecido de cereais, queixos,
ovos, manteigas, aves, plantas en
vivo, comestibles, hortalizas, froitos
e tecidos”.

Monterroso: Celebrabase feira os
dias 1 e 15 de cada mes e habia
mercado os mércores; feira anual o
1 de novembro.

Monterroso: Feiras o dia 1 de
cada mes, 0 2° e 0 4° domingo hai
mercado (Mercado de Santa Lucia).
En febreiro celébrase a Festa do
queixo da Ulloa (ruta con Antas
de Ulla e Palas de Rei). O 1° de
novembro faise a Feira de Todos o0s
Santos.
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Muras
1845

1936

1948

2012

Viveir6: Faciase unha feira
mensual para a venda de sobrantes.

Muras: Celebrabase unha feira o
Gltimo sabado de cada mes.

Viveird: Faciase feira o primeiro
domingo de cada mes. Habia
mercado os dias festivos.

Muras: Faciase feira o primeiro
sabado de cada mes.

Viveir6: Feira o0 primeiro e 0
segundo domingo de cada mes.
Balsa: Feira o terceiro domingo de
cada mes.

Viveird: Faise feira 0 4° domingo
de cada mes.

A Gaiidoira: En setembro, o 4°

domingo, celébrase a Feira do
poldro.

Navia de Suarna

1788

1845

A Proba: Na Pobra de Navia o
dia 28 de febreiro de cada ano
celebrébase a romaria de Santa
Marta, con cuxo motivo concorria
xente do pais e vendianse pan,
vifio, sal, ferro e outros xéneros
que producia a terra; nalguns anos
tamén panos e teas de Castela.
Tamén o terceiro domingo de cada
mes se facia feira de panos, onde se
traian a vender iguais xéneros que
0s que quedan ditos.

Penamil: O dia 12 de marzo
faciase a romaria do glorioso San
Gregorio, onde se vendian os
mesmos xéneros que na Proba.

Barcia: O dia 29 de setembro
celebrdbase unha romaria 4 que
concorrian algins anos prateiros da
cidade de Lugo e Mondofiedo.

A Pobra: Habia unha feira que se
celebraba o segundo domingo de
cada mes.

1936

1948

2012

A Proba: Habia feira o segundo
domingo de cada mes; o 29 de
setembro, data na que acudian os
montafieses a vender multitude de
varas para sacudir os castifieiros; o
22 de febreiro. Celebrabase mercado
de porcos cada ultimo venres.

Paradela: Celebrédbase feira o
cuarto domingo de cada mes.

Silvouta: Faciase feira o terceiro
domingo de cada mes (feira de
gando vacun e porcino). Nestas
feiras habia “gran concorrencia de
carnes salgadas, manteiga de vacas,
ovos, galifas e outros artigos;
ademais da parte da montafa
acoden numerosos construtores e
vendedores de cestos de distinto
tamafio e para usos diferentes”.
“Na feira de Paradela ao oeste
de Navia, na vertente de Restelo,
comercian gran nimero de cabezas
de gando vacun, non soamente dos
pobos do distrito, senén tamén dos
limitrofes da Fonsagrada, Becerrea
e Baleira. A estas feiras concorren
gran nuimero de vendedores de
ovos, os de zocas, construidas e
usadas no pais, ¢ os ferreiros de
Santalla de Oscos, en Asturias e de
Neira de Rei”.

A Proba: Celebraba feira o 23 de
febreiro e 0 29 de setembro.

Silvouta: Habia feira o terceiro
domingo de cada mes.

Paradela: Celebraba a feira o
cuarto domingo de cada mes.

Rao: Faciase feira o primeiro
domingo de cada mes.

A Proba: Celebra feira 0 29 e 0 2°
domingo de cada mes. O domingo
de entroido celébrase a Festa da
androlla e o venres de Pascua a
Festa da troita. Tamén se celebran
duas feiras anuais, a de Santa Marta
(23 de febreiro e a de San Miguel o
29 de setembro).
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Negueira de Mufiiz

1845 Rio de Porto: Habia feira o 3 de
febreiro.

Santiago de Ouviafio: Celebrébase
feira o 1 de marzo.

1948 Negueira de Mufiiz: Habia unha
feira 0 segundo domingo de cada
mes.

O Corgo

1750 Adai: Habia unha feira mensual.
1845 Adai: Habia mercado.

1936 Adai: Feira o dia 13 de cada mes.

Laxosa: Feira o dia 21 de cada
mes. O trafico de artigos en ambas
as duas feiras consistia en gando de
produtos naturais do pais.

1948 Adai: Feira o dia 13 de cada mes.

Gomean: Feira o dia 23 de cada
mes.

2012 Adai: Feira o dia 13 de cada mes.
En xufio hai un Concurso-poxa de
Rubia Galega e tamén a Feira do
cabalo.

O Courel

1845 Seoane: Celebraban feira de gando
vacuin, panos € outros xéneros.

1936 Seoane: Habia feira o segundo
domingo de cada mes.

1948 Seoane: Feiras cada segundo e
cuarto domingo.

Folgoso: Feira o dia 1 e 0 19 de
cada mes.

Ferramulin: Feira o primeiro
domingo de cada mes.

2012 Seoane: Hai feiras 0 2° e 0 4° do-
mingo de cada mes. Popularmente
dise que a feira do 2° domingo “non
pode baixar do 8” e a do 4° “non
pode pasar do 29”). En decembro,

O Incio
1788

1845

1936

1948

2012

o primeiro domingo, celébrase a
Festa da castafia.

Folgoso: Feira os dias 1 e 19 de
cada mes. En novembro, o segundo
domingo, celébrase a Festa da
castafia.

Ferramulin: Feira o 1° domingo
de cada mes.

Rendar e Sirgueiros: En 1730
principiouse unha feira no dia 22
de cada mes, que se compufia de
gando, manteiga e outros xéneros
do pais. Extinguiuse en 1731 e
incorporouse na Cruz do Incio.

Laiosa: Xunto 4 igrexa, co gallo
dunha confraria, concorria algunha
xente do pais, onde se vendian sal,
peles e outras miudezas, a cuxo
concurso chamaban feirdn.

San Eufrasio (Val do Mao): O 15
de maio faciase unha romaria onde
concorrian prateiros da cidade de
Lugo a vender algunha obra.

Laiosa: Celebraba feira o dia 6 de
cada mes e a ela confluian cos seus
gandos e froitos os vecifios das pa-
rroquias proximas; presentabanse
tamén algun xénero de quincalla e
utensilios domésticos e campestres.

O Incio: Celebrabase feira o dia
5 e 22 de cada mes. A (ltima era
a mais importante e concorrida. O
trafico era de gando vacun, porcino
e produtos agricolas.

O Incio: Feira o dia 22 de cada mes.
A Cruz do Incio: Celébranse feiras

o dia 22 de cada mes e, en setembro
a Feira da artesania e etnografia.

O Savinao

1750

Vilasante: Celebraba unha feira
chamada Escairén.
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1788

1845

1936

1948

2012

Ourol
1750

1845

1936

Seteventos: Faciase unha feira o
dia 20 de cada mes.

Seteventos: Faciase unha feira
na que se vendian gando, trigo,
centeo, vifio, zapatos, sal e outras
cousas desta calidade.

Vilasante: Faciase feira e conco-
rrian diferentes xéneros de panos,
froitas, sal, zapatos ¢ algiins xéneros
comestibles mais; gando maior e
menor, aneis e outras alfaias de pra-
ta que traian os prateiros circunveci-
fios; tamén vifian & dita feira merca-
dores de Castela a buscar gando.

Vilasante: En Vilasante de
Escairén celebrabase feira o dia 8
de cada mes e mercado todos 0s
mércores.

Escairdn: Feira os dias 18 e 23 de
cada mes.

Escairon: Feira mensual.
Currelos: Feira mensual o dia 26.

Escairon: Feira os dias 8 e 19 de
cada mes. En agosto celébrase
unha Carreira de burros.

Currelos: Feira o dia 26 de cada mes.

Mifiotos: Habia unha feira de
gando que se facia na Fraga Vella
o dia quince de agosto de cada ano,
libre de tributo.

Ourol: Celebrdbase unha feira
o0 dia 4 de agosto e un mercado o0
primeiro domingo de cada mes
onde se vendia gando de toda clase,
gran e comestibles.

Meson: Feiras o 1° sdbado de cada
mes na capital do distrito, Meson.

Mifiotos: Habia feira o 1° domin-
go de cada mes. Nas feiras deste
concello traficdbase con cereais,
ganderia, aves, ovos, manteiga, fe-
rraxeria e tecidos.

1948

Mifiotos: Faciase feira o primeiro
domingo de cada mes.

Outeiro de Rei

1936

Gaioso: Faciase feira o dia 3 de cada
mes. O trafico consistia en gando va-
clin e porcos, ovino e cabrin, queixos
do pais xustamente nomeados, ce-
reais e demais produtos propios do
pais, asi como legumes, hortalizas e
oleria ordinaria.

O Valadouro

1750

1788

Alaxe: Habia un mercado que se
celebraba o sabado de cada semana
no que se compraban e vendian
grans, comestibles, lenzos grosos
¢ delgados, mantas de burel..., ¢
outros produtos do pais.

Vilacampa: Celebraban duas
feiras, unha no lugar de Rioboo,
que se facia o dia 15 de agosto de
cada ano e outra o dia 16 do re-
ferido mes de agosto ao caron da
igrexa parroquial na que se com-
praba e vendia gando de todas as
especies.

Ferreira: Todos os sdbados de cada
semana faciase mercado xunto ao
Santuario de Ferreira, freguesia de
San Juan de Alaxe; componiase de
froitos e outros xéneros do pais.

Rioboo: O dia 15 de agosto
faciase feira xunto ao Santuario
da Nosa Sefiora de Rioboo, onde
soamente concorrian 4 venda bois,
vacas e outras cousas de pouca
importancia.

Vilacampa: O dia 16 de agosto
faciase feira na freguesia de Santa
Maria de Vilacampa, compoiiiase
do mesmo que na de Rioboo.

Cadramoén: O dia 19 de setembro
de cada ano faciase outra feira de
gando na freguesia de San Xurxo
do Cadramén, onde non concorria
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outra cousa. Estes mercados dura-
ban s6 un dia.

1845 Ferreira: Feira mensual.
Alaxe: Feira 0 24 de xufio.
Vilacampa: Feira 0 16 de agosto.

1936 Ferreira: Feiras o 2 de febreiro, o
25 de marzo e o 8 de setembro

Alaxe: Mercado anual o0 4 de xufio.
Trafico moi abundante de produtos
do pais. Concorrian a abastecerse a
Viveiro e Ribadeo.

1948 Ferreira: Feira os mércores seguin-
tes ao terceiro domingo de cada mes.

2012 Ferreira: Os sabados hai mercado.
En marzo celébrase o Mercado
da primavera; en outubro, a
mediados, a Feira do mel, e en
novembro celébrase a Festa da
castafia.

Recaré: O primeiro domingo de
agosto celébrase a Rapa das bestas
en Santo Tomé de Recaré.

O Vicedo

1750 Riobarba: Habia duas feiras de
gando vacun, unha faciase o dia de
Santa Cruz de Maio e outra o dia da
Ascension do Senor de cada ano, as
cales eran tributadas. Cobraban por
calquera cabeza que acudia de féra
do lugar e vendiase a un “real de
vellén”.

1845 Riobarba: Celebraban unha feira
0 3 de maio e o dia da Ascension,
pero 0 mesmo dia tamén se
celebraba na parroquia de Mafion,
polo que facian como se fose unha
soa feira, polo facil que era cruzar
a ponte sobre o rio Sor.

1936 Torre: Dende habia algins anos
celebrabase a feira mensual o 2°
sdbado en Torre (parroquia de
Riobarba).

2012

Riobarba: En xullo celébrase unha
Festa cabalar.

O Vicedo: En xullo celébrase a
Festa da navalla.

Palas de Rei

1750

1788

1936

1948

2012

Pantén
1750

1788

1845
1936

1948

2012

Palas de Rei: Facfase feira o dia 19
de cada mes.

Palas de Rei: Habia feira o dia 19
de cada mes.

Palas de Rei: Celebrabase feira o
dia 19 de cada mes e un mercado
semanal os sabados. Comerciabase
con gando vacun, porcino, centeo,
millo e queixos de excelente cali-
dade que se fabricaban na comarca.

Palas de Rei: Feira os dias 7 e 19
de cada mes.

Palas de Rei: Feira os dias 7 e 19 de
cada mes. En marzo, o dia 19, hai
concurso de gando vacun e queixo.

Eiré: Faciase unha feira franca
cada 18 de cada mes.

Eiré: No lugar de Santa Marifia
celebrabase unha feira & que con-
corrian algins gandos, zapatos, sal
e outros xéneros desta calidade, e
algunhas veces panos de Castela.

Ferreira: Celebraba feira mensual.

Ferreira de Panton: Faciase feira
o dia primeiro de cada mes.

Santa Marifia de Eiré: Feira o dia
18 de cada mes.

Ferreira: Feira os dias 1 e 15 de
cada mes.

Santa Marifa de Eiré: Feira o dia
18 de cada mes.

Ferreira: Hai feira os dias 1 e 15
de cada mes. En xufio celébrase a
Feira do vifio de Panton.
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Paradela

1750

1788

1845

2012

Paramo
1788

1936

1948

2012

Castro de Rei de Lemos: Habia
unha feira o primeiro de cada mes.

Castro de Rei de Lemos: Faciase
feira o primeiro dia de cada mes.

Castro de Rei de Lemos: Feira o dia
3 de cada mes onde se beneficiaban
gando, froita e teas do pais.

Castro de Rei de Lemos: Faise
feira o dia 3 de cada mes.

Paradela: Faise feira o dia 15
de cada mes. O dia 15 de maio
celébrase a Feira de San Isidro.

Saa: Faciase o martes de cada
semana mercado dos xéneros de
vifio, sal, peixe e outros desta
calidade, polos arrieiros e persoas
que transitaban e mais xente da
contorna.

Trebolle: O 27 de cada mes facia-
se feira na capital do distrito, de
pouca importancia.

O Paramo: Habia feira o dia 10 de
cada mes.

O Paramo: Faise feira os dias
10 e 25 de cada mes. En xufio, o
segundo fin de semana, celébrase a
Feira da primavera.

Pedrafita do Cebreiro

1750

1788

1936

O Cebreiro: Habia unha feira o dia
vinte de todos 0s meses do ano na
que se vendia todo xénero de gando
e outras cousas.

Veiga de Forcas: En 1730
principiouse a celebrar unha
feira o dia Gltimo de cada mes,
& que concorrian 0s naturais e
conterraneos a comprar gando
maior vacun, pan € vifio, € non
outros xéneros.

Pedrafita do Cebreiro: Habia
feira o dia 5 de cada mes, o dia 21,

2012

Pol
1936

2012

o terceiro domingo de setembro, o
30 de abril, o 27 de setembro e o
23 de xullo feira de gando cabalar
e mular. Os sébados habia mercado
de porcos.

Pedrafita do Cebreiro: Feiras
mensuais os dias 5 e 21; o 1°
domingo de abril celébrase a
Feira do queixo do Cebreiro (ruta
coas Nogais e Triacastela) e o 3°
domingo de setembro celébrase un
Certame de gando vacun.

Mosteiro: Habia feira o dia 7 de
cada mes.

Mosteiro: Hai feira o 1° venres de
cada mes.

Portomarin

1788

1845

1936

1948

2012

Quiroga
1750

Portomarin: “Romaria e mercado
o dia 2 de febreiro de cada ano, onde
concorren diversos mercadores
con panos e tea e se comercian 0s
xéneros comestibles de pan, carne,
anguias, capdns e outras cousas
desta calidade”.

Portomarin: Faciase unha feira
mensual bastante concorrida.

Portomarin: Habia unha feira
anual o 2 e 3 de febreiro, o San
Blas, e habia mercado semanal os
domingos. Comerciabase con car-
nes salgadas e capons nas feiras,
gando porcino e produtos naturais
do pais nos mercados.

Portomarin: Faciase mercado to-
dos os domingos e unha feira anual
o 3 de febreiro.

Portomarin: Hai feira o dia 9 de
cada mes e o Domingo de Pascua
celébrase a Festa da augardente.

Montefurado: Habia unha feira
mensual.
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1845

1936

1948

2012

Réabade
1936

1948

2012

Ribadeo
1750

Quiroga: Faciase feira 0 10 de
cada mes e mercado semanal 0s
domingos.

Montefurado: Habia feira todos
os meses. Nunhas e noutras
negociabase con gando, panos,
teas ordinarias, louza, cristal,
gran, comestibles e outros efectos.
Madoz cita a feira de Montefurado
cando enumera as feiras mensuais
na provincia de Lugo pero non a
cita cando fala das feiras que se
celebraban tanto no partido xudicial
como no Concello de Quiroga.

Quiroga: Celebrabanse feiras os
dias 10 e 27, sendo bastante comer-
ciais ambas as duas, especialmente
a primeira.

Montefurado: Habia feira o 19.
Hermida: Habia feira o 20.

Quiroga: Faciase feira os dias 10 e
27 de cada mes.

Quiroga: Hai feiras os dias 10 e
27 de cada mes. En abril o sabado
e domingo de Pascua celébrase
a Feira do vifio de Quiroga, en
agosto a Feira do mel (durante
as festas patronais) e o dia 11 de
novembro (San Martifio) a Festa
da castafia e do vifio.

Bendillé: En febreiro-marzo celé-
brase a Feira do aceite.

Réabade: Feiras os dias 2 e 22 de
cada mes.

Réabade: Feiras os dias 2 e 22 de
cada mes. Mercado 0s xoves.

Réabade: Feiras os dias 2 e 22 de
cada mes.

Ribadeo: Habia mercado todos os
domingos das 9 4s 12, unha feira no

1788

1845

campo de San Francisco o dia 8 de
setembro que permanecia dous dias.

Vilaselan: Celebrdbase todos os
anos unha feira xunto & igrexa o
dia 25 de marzo que acostumaba
durar oito dias, onde concorrian
diferentes mercadorias de panos.

Ribadeo: Faciase un mercado
todos os domingos do ano ao que
concorrian gran, froitos e outras
cousas da terra, como tamén obras
de ferro e carpinteria. Tamén habia
na devandita vila feira pola Nosa
Sefiora de Setembro, que duraba de
dous a tres dias, e nela comerciaban
gando maior e menor, e algins
mercadores de Mondofiedo e da
devandita vila, con xéneros de
Castela.

Vilaselan: Faciase pola Nosa Se-
fiora de Marzo de cada ano, duraba
tres dias e a ela concorrian alguns
mercadores de Asturias con xéne-
ros de panos e teas estranxeiras, asi
mesmo os de Mondofiedo con mer-
cadorias do Reino e xéneros de se-
mentes deste pais. Estas feiras son
moi antigas.

A Pastoriza: Faciase unha feira o
primeiro sdbado de cada mes.

Capela da Nosa Sefiora da Pon-
te: Habia feira o segundo do-
mingo de cada mes; ademais das
referidas, polo mes de outubro,
a véspera de San Lucas; e no
mes de novembro a véspera de
San Martifio. A unhas e outras
concorria gando maior e menor.
En Sante ¢ o lugar de Porto, fre-
guesia de Santalla de Vilausende,
0s vecifios tiflan por costume o
terceiro sabado de cada mes facer
feira de gando maior e menor, ¢
non doutros xéneros.

Ribadeo: Celebraba un mercado
moi concorrido 0s mércores de
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1936

1948

2012

cada semana. Nestes mercados
beneficiabanse gandos, grans e de-
mais froitos, asi como carnes fres-
cas e salgadas, manteigas, queixos,
peixe fresco e sal preso, utensilios
de labor e cociia, teas, zapatos e
outros efectos.

Ribadeo: Faciase unha feira o
Gltimo domingo de cada mes e
estabase a crear outra.

Ribadeo: Feira todos os mércores
e o dia 7 de setembro; e tamén unha
feira anual o 30 de maio.

Ribadeo: Hai mercado os mérco-
res e os domingos no veran e en
vacacions.

Ribadeo: En agosto, o 1° domingo,
faise a Xira de Santa Cruz.

Rinlo: En agosto celébrase a Festa
do percebe de Rinlo.

Remourelle: Cara a finais de
agosto celébrase a Festa da carne
ao caldeiro.

Ribas de Sil

1845

1936

1948
2012

San Clodio: Feira 0 26 de cada
mes; negociabase con gando, ferro,
xabon, aceite, grans, pan, manteiga
€ outros xéneros.

San Clodio: Feira o 26 de cada
mes; bastante concorrida.

San Clodio: Feira o 16 de cada mes.

San Clodio: Feira o 21 de cada
mes. En xufio celébrase a Festa da
cereixa e do aceite.

Ribeira de Piquin

Non encontramos documentacién sobre as
feiras no territorio deste concello.

Riotorto

1750

Muxueira: Faciase unha feira o dia
26 de cada mes na que se compra-

1788

1845

1936

1948

2012

Samos
1845
1936

1948

2012

ban e vendian gando de diversas
especies, grans, comestibles... e
outras pequenos produtos da terra.

En Muxueira no sitio que chaman
Augaxosa faciase polos vecifios
a feira todos os meses o dia 26, a
que concorria gando maior e menor
para a sta venda, e non ningin
xénero de panos, nin outras cousas.

Augaxosa: Feira mensual.

Augaxosa: Feiras os dias 14 e 26
de cada mes.

Augaxosa: Feiras os dias 14 e 26
de cada mes.

Riotorto: Mercado os sabados.

Riotorto: En abril celébrase a
Feira da artesania do ferro e
cada trimestre hai unha Feira de
produtos de temporada.

Augaxosa: En setembro celébrase
a Feira de gando cabalar.

Castroncan: Feira mensual.

Castroncan: Feira o dia 4 de cada
mes.

Samos: Feira os dias 1 e 15 de cada
mes.

San Cristovo do Real: Feira

mensual.
Samos: Feira o dia 15 de cada mes.
Léuzara: Feirao dia 17 de cada mes.

Castrocan: Feira o dia 4 de cada
mes.

Léuzara: No mes de agosto, na
Ponte de Lobuzara, celébrase a
Feira de artesania e no ultimo fin
de semana de outubro celébrase en
Paredes a Festa da castafia.

Castroncan: En novembro, o
primeiro fin de semana celébrase a
Festa da castafia e dos cogomelos.
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Sarria
1750

1788

1845

1936

1948

2012

Sober
1750

1788

Samos: O primeiro fin de semana
de agosto celébrase unha Feira de
artesania e produtos do pais.

Vilarmaior: Celebrabase feira o
dia 15 de cada mes, a cal concorrian
diferentes persoas a vender panos,
gando e outros xéneros.

Vilamaior: Faciase feira & que
soamente concorrian gando e
cousas comestibles do pais, e
alglns mercadores circunvecifios
con panos e teas da fabrica de
Castela. Esta feira habia moitos
anos que se celebraba.

Sarria: “O comercio esta limitado
ao que lle proporcionan as insigni-
ficantes feiras que se celebran no
mesmo termo e nos partidos inme-
diatos onde benefician o seu gando
e 0 sobrante dos seus froitos a cam-
bio dos artigos de que carece”.

Sarria: Feira os dias 6 e 20 de cada
Imes.

Vilarmaior: Feira o dia 15 (feira
oficial do vecifio municipio de Pa-
radela). Nestas feiras comerciabase
con gando vacun e porcino, carnes
salgadas, ovos ¢ aves.

Sarria: Feira o dia 6 de cada mes.
Mercado os domingos. Feira anual
0 domingo de Lazaro.

Sarria: Feiras os dias 6, 20 e 27.
En febreiro celébrase a Festa do
cocido do porco celta, en maio;
polo San Isidro, a Mostra gandeira
e, en agosto, a Festa da empanada.

San Martin de Arroxo: Celebra-
base feira o dia 12 de cada mes no
Campo da Verea.

San Martin de Arroxo: Celebraba
unha feira o dia 12 de cada mes,
que principiou en 1726.

1845

1936

1948

2012

Taboada

1750

Proendos: Madoz cita esta feira
dentro das feiras que se celebraban
na provincia de Lugo, pero non
di nada delas cando consultamos
os datos de Sober, Monforte ou
Proendos.

Sober: Habia feiras mensuais 0s
dias 2 e 18 “pero mais ben que
tales son moitas delas mercados
correntes e ordinarios onde se
cotizan o gando, os cereais e
demais produtos do pais”.

Sober: Feira os dias 18 e 28 de
cada mes.

Sober: Feiras os dias 12 e 28 de
cada mes. Na primeira quincena de
agosto celébrase a Festa da rosca.

Amandi: En abril, o domingo de
Ramos celébrase a Feira do vifio
de Amandi.

(DRER. 21 DC MARZ0 £ 1 DE AR&IL 2012

&

Carballo: Celebraba unha feira
mensual.
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1788

1845
1936

1948

2012

Trabada

1788

1845

1936

Carballo: No lugar de Carballo
(San Tomeé) habia feira onde se
vendia gando maior e menor, sen
outros xéneros, que compraba a
xente do pais; e nalgunhas feiras
concorrian mercadores do reino de
Castela.

Quinzan do Carballo: Desde o
ano 1727 faciase un mercado o dia
21 de cada mes, no que se vendian
bois e vacas en curto nimero.

Taboada: Feira o dia 29 de cada mes.

Taboada: Feira o 20 de cada mes
de gando vacun e cereais. Mercado
todos os sabados.

Taboada: Feira 0 20 de cada mes.
Mercado todos os sabados.

Taboada: Feiras os dias 4 e 20 de
cada mes. O sabado de entroido
celebran a Festa do caldo de 6sos.

Castelo: O 7 de setembro celébrase
a Festa das fachas.

Trabada: Os vecifios facian feira
de gando o primeiro domingo de
cada mes xunto ao adro da igrexa
parroquial.

Trabada: Feira o 1° domingo de
cada mes, nela vendianse gando,
ferraxeria, zapatos, cestas e outros
artigos.

Cadeira: No lugar de Cadeira, da
parroquia de Fornea, celebrabase o
25 de abril feira, a cal era bastante
concorrida.

Cadeira: O 25 de abril habia unha
feira de gando cabalar ao carén da
ermida de San Marcos en Trabada.
Moi importante noutros tempos
porque regulaba os prezos, pero
hoxe en decadencia.

Trabada: O primeiro domingo de
cada mes habia feira de gando va-
ctin no campo da igrexa de Trabada,

1948

2012

pero pouco concorrida pois dende
habia algin tempo os comprado-
res preferian facer as transaccions
nos propios fogares dos labregos,
con preferencia as feiras, costume
que se ia estendendo a toda a pro-
vincia.

Trabada: Feira mensual o primeiro
domingo de cada mes. Feiras
anuais o 25 de abril e 0 30 de maio.

Cadeira: O dia 25 de abril (romaria
de San Marcos) celébrase unha
Feira de gando cabalar.

Triacastela

1750

1788

1845

1936

1948

2012

Vilalba
1750

Triacastela: Celebraba feira todos
0S meses.

Triacastela: O dia 28 de cada mes
faciase feira, que empezaron os
naturais en 1727; sé concorrian
algun gando maior, sal, zapatos,
pan, vifio e outros xéneros
comestibles da contorna.

Triacastela: Madoz non cita
ningunha feira nos datos de
Triacastela, pero cita unha feira
mensual ao enumerar as feiras da
provincia. Nestas feiras vendianse
manteigas, queixos e teas.

Triacastela: Celebraba feira o dia
28 de cada mes. “Son de relativa
importancia xeral e de absoluta
para 0s pobos do municipio”.
Comerciabase con gando vacun e
porcino.

Triacastela: Tifia feiras os dias 12
e 28 de cada mes.

Triacastela: Feira o dia 28 de
cada mes. O primeiro domingo de
abril celebra a Feira do queixo do
Cebreiro (alterna coas Nogais e
Pedrafita do Cebreiro).

Vilalba: Habia unha feira mensual.
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1788

1845

1936

1948

2012

Arbol: Faciase un mercado na
capela de Santo Estevo no Santo
que se celebraba os venres de cada
semana, onde se vendian froitos,
pan cocido e outros pequenos
produtos comestibles.

Vilalba: Faciase feira o primei-
ro domingo de cada mes, se este
coincidia co dia primeiro pasabase
ao domingo seguinte; vendianse
gando maior e menor, Xéneros co-
mestibles, panos e teas, dos merca-
dores da contorna. Realizabase de
inmemorial e antigo costume, sen
que conste doutro privilexio, ¢ s
a algunhas feiras concorrian pratei-
ros da cidade de Mondofiedo.

O Santo: En Santo Estevo (capela
de Santo Estevo no Santo), os
venres de cada semana faciase un
mercado, onde s6 se vendian pan,
trigo e outros produtos comestibles
do pais e a stia contorna.

Santaballa: Celebrabase unha

feira todos os meses.

Vilalba: Habia duas feiras ao mes,
unha, o primeiro domingo e outra,
a mediados; a mais importante
era a primeira. Comercidbase con
gando, cereais, carnes salgadas,
queixos, zocas ¢ demais produtos
do pais.

Vilalba: Faciase feira o primeiro
domingo e o martes seguinte ao
terceiro. Habia unha feira anual o
14 de outubro.

Arbol: Celebrabase feira o terceiro
domingo de cada mes.

As Patelas (San Simén da Costa):
Habia unha feira de gando e
produtos do pais.

Vilalba: Feira o domingo despois
do dia I; os martes, entre o 17 e
o 23, hai feir6n. Os martes e 0s
venres hai mercado. O primeiro
domingo de abril celébrase a Feira

Viveiro
1750

1788

1845

do queixo de San Simén e o terceiro
domingo de decembro a Feira do
capon.

Covas: Habia duas feiras de gando.

Galdo: Faciase unha feira que se
celebraba o segundo domingo de
cada mes no sitio que chamaban da
Guadalupe, na que se compraban
e se vendian lenzos, panos, teas e
outros xéneros que viflan de fora,
gando maior e menor e outras
cousas comestibles.

Viveiro: Celebrabase un mercado
semanal e catro feiras ao ano.
Faciase outra feira o dia 16 de
setembro de cada ano.

Viveiro: Facianse feiras de gando
e mercados publicos o sabado de
cada semana, a que concorrian 0s
vecifios da devandita xurisdicion
e da sua proximidade a vender e
comprar gando, panos, grans e
outros mantementos, segundo o
estilo e o costume.

Galdo: Habia feira todos os
segundos domingos de cada ano e
mes; compoiiiase de comestibles,
aparellos de labradores, gando,
ferraxes, pan, grans, panos, lifio,
lenzos, estopa e froitas.

Covas: Faciase feira no sitio de
Suasbarras, os principais obxectos
de trafico son a venda de gando,
grans e artigos de consumo.

Naseiro: Celebrabase feira de gando
os cuartos domingos de cada mes

Galdo: Feira ou mercado o
segundo domingo de cada mes,
nelas beneficiabanse toda clase de
gando, ferraxas, pan, grans, panos,
lifio, lenzos, estopas e froitas.

Naseiro: Feira de gando o cuarto
domingo de cada mes.
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Covas: Faciase feira o dia da As-
cension e o segundo dia de Pascua
no sitio de Suasbarras. Os prin-
cipais obxectos de trafico eran a
venda de gando, grans e artigos de
consumo.

Viveiro: Madoz ao citar as feiras
da provincia di que en Viveiro
habia unha feira mensual.

Viveiro: O 1° e 3° domingo habia
feira de gando vacun e porcino. Fa-
ciase un mercado os xoves, sabados
¢ domingos. Agas o domingo, adoi-
taban verse pouco concorridos. Ne-
les traficdbase con queixos, grans,
froitas, ovos, galifias, caza, merce-
ria, quincalla, ferreteria, teas, etc.

Galdo: O 2° domingo habia feira
de gando cabalar, vacin, ovino,
cabrun e porcino. Era a feira mais
importante do distrito.

Naseiro: O 4° domingo habia
unha feira de escasa importancia
e traficabase con gando vacun e
porcino.

Covas: Habia  unha feira
anual o luns de Resurreccion,
chamada de Pascua. Traficabase
exclusivamente con gando vacudn.

Viveiro: Feiras o primeiro e terceiro
domingo de cada mes.

Galdo: Feira o segundo domingo
de cada mes.

Covas: Feira o luns de Pascua
(anual).

Viveiro: O dia 1 e o terceiro
domingo de cada mes hai feira na
variante de Verxeles. Os luns, xoves
e sabado hai mercado na Praza
Maior. En xullo celébrase unha
Feira medieval e a segunda semana
de agosto unha Feira de artesania.

Galdo: O segundo domingo de
maio celébrase a Feira das Maulas.

Xermade

1845

1936

1948

Xove
1845

1948

2012

Candaoso: O primeiro domingo de
xullo celébrase a Rapa das bestas.

Celeiro: En xullo faise a Festa da
merluza.

Naseiro: O cuarto domingo de
agosto celébrase unha singular
festa campestre nas beiras do rio
Naseiro.

Moman: Celebraba unha feira
mensual.

Moman: Habia feira o dia 19 de
cada mes. Traficdbase con gando
de toda clase, ovos, galifias, pan
cocido, grans, manteigas, tecidos e
quincalla. Celebrabase dende moi
antigo.

Roupar: O ultimo dia de cada
mes, dende 1808, celebrabase feira
en Roupar, situada na Fraga de
Bestelleiros.

Moman: Faciase unha feira os dias
4 e 19 de cada mes.

Roupar: Habia feira o dia 13 de
cada mes.

San Isidoro do Monte: Celebraba-
se unha feira o0 24 de agosto.

Xove e Rigueira: Feira o cuarto
domingo de cada mes.

Xove: Mercado os mércores; polo
Xoves Santo celébrase a Festa do
polbo & pedra.

Lago: En maio (proximo ao Dia
das Letras Galegas) ten lugar a
Feira nacional do cabalo.

Penas Agudas: O dia 24 de agosto
ten lugar a Feira de San Bartolo.

Saifias: En outubro-novembro
celébrase a Festa do lacon.



FEIRAS E MERCADOS

RESUMO DAS FEIRAS E MERCADOS CITADOS DENDE O CATASTRO DE ENSENADA (1750) ATA HOXE

Data 1750 1788 1845 1936 1948 2012
Autor Ensenada Larruga Madoz  Meilan
Concello Lugar da feira Inicios Finais | Media- | Inicios | Media- | Inicios
g XVIII XVIII | dos XIX XX dos XXI XXI
Vilarente 8
) Gontan 12 12 12 24
Abadin -
Gontan (Feira de Santos) 1
Gontan (Expogrelo) 1
A Fonsagrada 2 5 4 10 9 27
A Fonsagrada (Mercado) 1d/s 1d/s 1d/s 1dis 1d/s
Padron 1
A Fonsagrada -
San Cibran da Trapa 1 1
Lamas de Moreira 12
Fonsagrada (Feira do botelo) 1
Castro de Ouro 3
Castro de Ouro (Mercado) 1d/s
Carballido 12 1
Lagoa 2
Alfoz
Mor 24 12
Mor (Mercado de cereais) 2d/s
San Pedro (Merendas) 1
Castelo (Feira medieval) 1
Antas de Ulla 12
Antas de Ulla - -
Antas de Ulla (Feira do queixo) 1
Fonmifia (Feira de S. Miguel) 1 1
. A Pastoriza 24
A Pastoriza
Bretofia 24
Reigosa 24
A Pobra do Brollon 12 12 13 24 24 24
A Pobra do Brollén (Mercado) 1d/s
A Pol:zra 29 Estacion 12
Brollén
Vilacha (Feira do vifio) 1
Rio Lor (Festa da troita) 1
A Pontenova 1 36 24 24
A Pontenova (Mercado de grans) 1d/s 1d/s 1d/s
A Pontenova ——
Vileimil 12
A Pontenova (Festa da troita) 1
As Nogais Doncos 12 12

Baleira Cadavo 12 12 12



FEIRAS E MERCADOS

Data 1750 1788 1845 1936 1948 2012
Autor Ensenada Larruga Madoz  Meilan
Concello Lugar da feira Inicios | Finais | Media- | Inicios | Media- | Inicios
9 XVIII XVIII | dos XIX XX dos XXI XXI
Baralla 24 24 24
Sobrado do Picato 12 12 12 12 12 12
Baralla
Baralla (Feira de Todos os San- 1
tos)
San Miguel de Reinante 12 12 13 12 13 1
Cabarcos (San Xulian) 12 12 12 12
Cabarcos (San Xulian) (Mercado) 1d/s
Vilamartin 1 1
Celeiro de Marifaos 2
Barreiros . .
San Miguel de Reinante (Merca-
1dls
do)
Celeiro de Marifiaos (Festa da
- 2 1
tortilla)
San Miguel de Reinante (Festival 1
internacional do emigrante)
) Becerrea 12 12
Becerrea
Penamaior 12 12
Baamonde 12 12 12
Begonte -
Pacios 12
Boveda 1
Boéveda Rubian 12 12 24
Rubian (Feira outrora) 1
Burela (Mercado) 1dl/s
Burela -
Burela (Festa do bonito) 1
Castro 24 24 24
Castro (Mercado) 1d/s
Carballedo L 12
A Barrela 12
Castro (Festa da carne ao cal- 1

deiro)
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Data 1750 1788 1845 1936 1948 2012
Autor Ensenada Larruga Madoz  Meilan

XVIII XVIII | dos XIX XX dos XXI XXI
Castro de Rei 12 12 12 12 12

Castro de Ribeiras de Lea 12 12 12 24 24 12

Castro de Ribeiras de Lea (Mer-

cado) 1d/s

Castro de Ribeiras de Lea (Poxa

_ de xovencas)
Castro de Rei — -
Castro de Ribeiras de Lea (Feira

da galifia de Mos)

Castro de Rei (Feira da arte-
sania)

Castro de Rei (Festa da malla) 1
Castro de Rei (Feira do Cabalo) 1
Castroverde 12 12 12 12 24 24
Vilabade 12

Pena 24

Agostifio 1

Miranda 12
Castroverde (Feira de artesania) 1
As Seixas 12 12 12 12
Quindous 12 12

San Martin 12

Pontois 12

Donis 12 12

San Pedro 12

San Xiao de Castelo 12

Guioncho e Lieiro 12

Castroverde

Cervantes

San Cibrao de Lieiro 1
Cervo 12 24 24 24
San Cibrao (Mercado) 1d/s 1d/s 1d/s
Cervo (Mercado) 1d/s 1d/s
San Cibrao (A Maruxaina)

Cervo (Festa do fabada)

Cervo (Festa do ourizo)

Cervo

Cervo (Festa do mexillén)
Cervo (Festa do ovo frito)
Cervo (Festa do galo de curral)
Cervo (Mercado tradicional)

N = e e

A Senra (Festa da malla)



FEIRAS E MERCADOS

Data 1750 1788 1845 1936 1948 2012
Autor Ensenada Larruga Madoz  Meilan
Concello Lugar da feira Inicios | Finais | Media- | Inicios | Media- | Inicios
g XVIII XVIII | dos XIX XX dos XXI XXI
Chantada 12 12 12 24 24 24
Chantada (Mercado) 3d/s
Penasillas 12 12 12 12
Chantada (Festa do vifio de Chan- 1
Chantada tada)
Chantada (Festa da empanada) 1
Chantada (Foli6n de carros) 1
Chantada (Feira da agricultura e 1
da ganderia sustentable)
Feira do Monte 12 12 12 12 24 12
Muimenta 12 12
Feira do Monte (Mercado) 1d/s 1d/s
Muimenta (MOEXMU) i
Cospeito Feira do Monte (Feira da maqui- 1
naria usada)
Feira do Monte (Festa do cocho
1
da ceba)
Muimenta (Festa da filloa) 1
Mixamor (Vilaronte) 12 2 12
Cordido 12
Nois 12
Espifieira 24 24
Foz (Mercado) 1d/s 1d/s
Espifieira (Feira cabalar) 1
Foz S. Acisclo (Festa da malla) 1
Vilaxuane (Festa dos callos & ga-
lega) 1
Foz (Festa do berberecho) 1
Foz (Festa do polbo) 1
Foz (Festa do pemento) 1

Foz (Festa da cultura micoloxica)



FEIRAS E MERCADOS

Data 1750 1788 1845 1936 1948 2012
Autor Ensenada Larruga Madoz  Meilan
XVIII XVII | dos XIX XX dos XXI XXI
Guimarei 12 12 12 12 12
Roimil 12 12 24
Cota 12 12 12
Eriol Friol 12 24 12
Friol (Feira do queixo e pan de
Ousa) 1
Friol (Feira do cabalo) 1
Friol (Feira do can) 1
A Pobra de Parga 12 12 12 12 12 12
San Salvador de Parga 12
Santa Cruz de Parga 12 12 12
Trasparga 24
Vilares 12
Guitiriz Guitiriz 12
Guitiriz (Mercado) 1d/s
A Pobra de Parga (Festa dos ca- 1
llos)
Pardifias (Festival de Pardifias) 1
Labrada (Feira da verza) 1
Lousadela 12 12 12
Lousada 12 12 12
Grolos 12 12 12
Guntin San Roman 12
Guntin (Festa do pemento de
Mougan) !
Mougéan (Festa do pemento de 1
Mougéan)
Léncara 12 12 12 12 12
A Esfarrapa 12 12 12
Rio 12
Ponte de Carracedo (Mercado) 1d/s
Lancara Cedron 12
Monseiro 1
A Pobra de San Xiao 24 24 24
A Po_bra de San Xiao (Festa da 1
tenreira galega)
Vilanova 12 12 24 36 24
Lourenza Vilanova (Mercado) 1d/s 1d/s 1d/s
Vilanova (Festa da faba de 1

Lourenza)
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Data 1750 1788 1845 1936 1948 2012
Autor Ensenada Larruga Madoz  Meilan
XVIII XVII | dos XIX XX dos XXI XXI
Lugo 12 12 36
Nadela 1 24 12 24
Lugo (San Froilan) 1 1 1 1
Lugo Lugo (Mercado) 1dls 1d/s 1df/s 2d/s 2d/s
Lugo (Feira do Entroido) 1
A Piringalla (Festa do becerro) 1
Praza da Soidade (Feira do mel) 1
Nadela (Feira do entroido) 1
. Meira 25 25 12 24 24 24
Meira (Festa da malla) 1
Mondofiedo 1 1 12 24 24 24
Lindin 1
Mondofiedo (San Lucas) 1 1 1 1 1 1
Mondofiedo (As Quendas) 1 1 1 1
Mondofiedo
Mondofiedo (Mercado) 1d/s 2d/s 2d/s 2d/s 2d/s
Mondofiedo (Festa da empanada) 1
Mondofiedo (Mercado medieval) 1
Campo do Oso (Rapa das bestas) 1
Monforte 12 12 13 24 24 24
Monforte (Mercado) 1d/s 1d/s 1d/s 1d/is 1d/s
Fiolleda 12
. Monforte (Feira medieval) 1
Monforte (Festa do rio) 1
Monforte (Feira de mostras) 1
Monforte (Dia da cultura xudia) 1
A Parte (Festa gastronoémica) 1
Monterroso 12 12 12 12 24 12
San Cibrao de Pol (Mercado) 1d/s
Monterroso Monterroso (Mercado) 1dls 2d/m
Monterroso (Feira dos Santos) 1 1 1
Monterroso (Festa do queixo da
Ulloa) L
Muras 12 12
Viveird 12 12 24 12
Muras Viveird (Mercado) 1d/s
Balsa 12

A Gaiiidoira (Feira do poldro) 1
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Data 1750 1788 1845 1936 1948 2012
Autor Ensenada Larruga Madoz  Meilan
XVIII XVIII | dos XIX XX dos XXI XXI
A Pobra 12 12 14 14 24
APobra (Romaria de Santa Marta) 1 1
A Pobra (Feira de San Miguel) 1
A Pobra (Mercado de porcos) 12
Barcia 1
Navia de Suarna Penamil 1
Paradela 12 12
Silvouta 12 12
Rao 12
A Pobra (Festa da androlla) 1
A Pobra (Festa da troita) 1
: Ouviafo
w/let?r:iil I Rio de Porto 1
Negueira de Mufiiz 12
Adai 12 12 12 12 12 12
Laxosa 12
O Corgo Gomeén 12
Adai (Concurso-poxa) 1
Adai (Feira do cabalo) 1
Seoane 12 12 24 24
Folgoso 24 24
O Courel Ferramulin 12 12
Seoane (Festa da castafa) 1
Folgoso (Festa da castafia) 1
Rendar e Sirgueiros 12
Laiosa 12 12
0 Incio A Cruz do Incio 12 12 24 12 12
Santo Eufrasio 1
A Cruz do Incio (Feira da arte- 1
sania e etnografia)
Seteventos 12 12
Currelos 12 12
O Savifiao Escairén 12 12 12 24 12 24
Escairon (Mercado) 1dl/s
Escairén (Carreira de burros) 1
Mifotos 1 1 1 12 12
Ourol Meson 1 12
Ourol 13

Outeiro de Rei  Gaioso 12



FEIRAS E MERCADOS

Data 1750 1788 1845 1936 1948 2012
Autor Ensenada Larruga Madoz  Meilan
Concello Lugar da feira Inicios Finais | Media- | Inicios | Media- | Inicios
9 XVIII XVIII | dos XIX XX dos XXI XXI
Ferreira 12 & 12
Alaxe 1 1
Vilacampa 1 1 1
Rioboo 1 1
O Cadramon 1
O Valadouro -
Ferreira (Mercado) 1dl/s 1dls 1d/s 1d/s 1dl/s 1dls
Recaré (Rapa das bestas) 1
Ferreira (Mercado da primavera) 1
Ferreira (Feira do mel) 1
Ferreira (Festa da castafia) 1
Riobarba (A Torre) 2 2 1 12
O Vicedo Riobarba (Festa cabalar) 1
O Vicedo (Festa da navalla) 1
Palas de Rei 12 12 12 12 24 24
Palas de Rei Palas de Rei (Mercado) 1d/s
Palas de Rei (Concurso de gando) 1
Eiré 12 12 12 12 12
. Ferreira 12 12 24 24
Panton
Ferreira (Feira do vifio de Pan- 1
ton)
Castro de Rei de Lemos 12 12 12 12 12 12
Paradela Paradela 12
Paradela (Feira de S. Isidro) 1
Saa (Mercado de arrieiros) 1d/s
. Trebolle (O Paramo) 12 12 24
Paramo
Paramo (O Paramo) (Feira da 1
primavera)
O Cebreiro 12 12
\eiga de Forcas 12
Pedrafita 28 24
Pedrafita do Pedrafita (Mercado de porcos) 1d/s
Cebreiro . .
Pedrafita (Feira do queixo do Ce- 1
breiro)
Pedrafita (Certame de gando va- 1
can)
Pol Mosteiro 12 12
Portomarin 1 12 12 12 12
., Portomarin (Mercado) 1d/s 1d/s
Portomarin
Portomarin (San Blas) 1 1

Portomarin (Festa da augardente) 1
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Data 1750 1788 1845 1936 1948 2012
Autor Ensenada Larruga Madoz  Meilan
Concello Lugar da feira Inicios Finais | Media- | Inicios | Media- | Inicios
9 XVIII XVII | dos XIX XX dos XXI XXI
Montefurado 12 12 12 12
A Ermida 12
Quiroga 12 24 24 24
Quiroga (Mercado) 1dls
Quiroga Bendill6 (Feira do aceite) 1
Quiroga (Feira do vifio de Qui- 1
roga)
Quiroga (Feira do mel) 1
Quiroga (Festa da castafia e do 1
vifio)
. Rébade 24 24 24
Réabade -
Rébade (Mercado) 1d/s
Ribadeo 1 1 1 12 2
Vilaselan 1 1
Pastoriza 12
Capela da Nosa Sefiora da Ponte 14
Ribadeo Porto 12
Ribadeo (Mercado) 1d/s 1d/s 1dl/s 1d/s 1d/s 1d/s
Ribadeo (Xira de Santa Cruz) 1
Rinlo (Festa do percebe) 1
Remourelle (Festa da carne ao 1
caldeiro)
San Clodio 12 12 12 12
Ribas de Sil : -
San Clodio (Festa da cereixa) 1
Augaxosa 12 12 12 24 24 1
Riotorto (Mercado) 1d/s
Riotorto Riotorto (Feira da artesania do
ferro) 1
Riotorto (Feira de produtos de 1

temporada)
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Data 1750 1788 1845 1936 1948 2012
Autor Ensenada Larruga Madoz  Meilan
Concello Lugar da feira Inicios Finais | Media- | Inicios | Media- | Inicios
9 XVIII XVII | dos XIX XX dos XXI XXI

Castroncan 12 12 12
San Cristovo do Real 12
Lo6uzara 12
Samos 24 12

Samos Samos (Feira da artesania e pro- 1
dutos do pais)
Castroncan (Festa da castafia e
cogomelos) 1
Léuzara (Feira da artesania) 1
Loéuzara (Festa da castafia) 1
Vilarmaior 12 12 12 12
Sarria 12 24 12 36
Sarria (Mercado) 1d/s

. Sarria (San Lazaro

Sarria ( ) —
Sarria (Festa do cocido do porco 1
celta)
Sarria (Mostra gandeira) 1
Sarria (Festa da empanada) 1
San Martin de Arroxo 12 12
Proendos 12

Sober Sober 24 24 24
Amandi (Feira do vifio) 1
Sober (Festa da rosca) 1
Carballo 12 12
Quinzén do Carballo 12
Taboada 12 12 12 24

Taboada
Taboada (Mercado) 1d/s 1d/s
Taboada (Festa do caldo de 6s0s) 1
Castelo (Festa das fachas) 1
Cadeira (Feira de gando cabalar) 1 1 1 1

Trabada
Trabada 12 12 12 13
Triacastela 12 12 12 12 24 12

Triacastela Triacastela (Feira do queixo do L

Cebreiro)



FEIRAS E MERCADOS

Data 1750 1788 1845 1936 1948 2012
Autor Ensenada Larruga Madoz  Meilan

Concello Lugar da feira Inicios Finais Media- Inicios | Media- | Inicios
g XVIII XVIII | dos XIX XX dos XXI XXI
12 12 12 24 25 12

Vilalba

Viveiro

Xermade

Xove

Vilalba

Arbol 1
O Santo (Mercado) 1d/s 1d/s

San Simdn da Costa (As Patelas) 1
Santaballa 12

Vilalba (Mercado) 2d/s
Vilalba (Feira do capon) 1
Vilalba (Feira do queixo de San

Simén)

Covas 2 2 2 1 1
Galdo 12 12 12 12 12
Galdo (Feira das Maulas) 1
O Naseiro 12 12 12

Viveiro 5 12 24 24 24
Viveiro (Mercado) 1d/s 1d/s 1d/s 3d/s 3d/s 2d/s
Viveiro (Feira medieval) 1
Viveiro (Feira de artesania)
Candaoso (Rapa das bestas)
Celeiro (Festa da merluza)

N N = =

Naseiro (Romaria)

Moméan 12 12 24
Roupar 12 12 12
Rigueira 12

O Monte (Penas Agudas) (Feira
de San Bartolo)

Lago (Feira nacional do cabalo) 1
Xove (Mercado) 1d/s
Xove (Festa do polbo & pedra) 1
As Saifias (Festa do lacén) 1

Lugares con feiras

Feiras anuais 11 18 16 10 12 133
Feiras mensuais 31 50 64 95 100 57
Mercados semanais 7 12 13 20 19 12

Outras periodicidades 2 3 3 5
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Numero total de feiras
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FEIRAS E MERCADOS

Feiras EN 2010 E HOXE EN DIA NA
PROVINCIA DE LuGco

Abadin

Gontéan: Hai feira o dia 1° e 0 3° sabado de
cada mes; en novembro, o primeiro sabado
celébrase a Feira de Santos e o sabado de
entroido ten lugar Expogrelo.

A Fonsagrada

A Fonsagrada: Feiras 0 1° e 0 3° sabado
de cada mes (todo tipo de gando). Feiras
anuais de gando en abril; dia 25, feira de
San Marcos; xufio, dia 23, feira de San
Xoan; setembro, o 1° sabado, concurso
exposicion de gando; setembro, dia 8§,
feira cabalar, mular e asnal. No entroido
celébrase a Feira do botelo.

Alfoz

Carballido: Feira o dia 13 de xufio.

Castelo: En xullo celébrase a Feira Me-
dieval.

San Pedro: Hai merendas o primeiro fin
de semana de agosto.

Antas de Ulla

Antas de Ulla: Feira o dia 10 de cada mes.
En febreiro celébrase a Festa do queixo
da Ulloa (ruta con Monterroso e Palas de
Rei).

A Pobra do Brollén

A Proba do Brollon: Hai feira os dias 11
e 25 de cada mes.

Vilacha: A primeiros de maio celébrase a
Feira do vifio de Vilaché.

A Labrada: En xullo faise a Festa da
troita do Rio Lor (organizada pola Socie-
dade Val de Lemos).

A Pontenova

A Pontenova: Hai feiras os domingos
alternos a partir do segundo domingo de
xaneiro, alterna con Meira. O primeiro

de maio celébrase a Festa da troita e en
agosto a Faragullada.

Baleira

Cadavo: Hai feira o dia 12 de cada mes.

Baralla

Baralla: Hai feira os dias 1 e 18 de cada
mes.

Baralla: O dia 1 de novembro celébrase a
Feira de Todos os Santos.

Sobrado do Picato: Feira o dia 7 de cada
mes (s6 quedan os postos do polbo, non
hai feira como tal).

Barreiros

San Miguel de Reinante: En marzo, o
dia 1, hai feira (coincide coas festas de
San Rosendo). En agosto celébrase o Fes-
tival internacional do emigrante.

Celeiro de Marifaos: A finais de agosto
faise a Festa da tortilla.

Becerrea

Becerrea: Hai feira os dias 3 e 19 de
cada mes. Tratase dunha feira-mercado
de gando que ten lugar nas instalaciéns
do Recinto Feiral do Mercado Gandeiro.
No resto da vila hai mercado con postos
para a venda de diferentes produtos (apei-
ros de labranza, xéneros, alimentacion e
artesania).

Boveda

Rubian: Os dias 14 e 29 de cada mes fai-
se feira, a do dia 29 de febreiro nos anos
non bisestos celébrase o dia 28; no mes
de xullo faise a Feira outrora (recreacion
da malla).

Burela

Burela: Os venres hai mercado. En agos-
to, o 1° sabado, celébrase a Festa do bo-
nito.
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Carballedo

Castro: Hai feira os dias 17 e 29 de cada
mes. A do dia 29 de febreiro nos anos non
bisestos celébrase o dia 28. En abril, o 3°
domingo celébrase a Festa da carne ao
caldeiro -festa culinaria e de exaltacion
dos produtos da zona-.

ABarrela: Faise feira o dia 13 de cada mes.

Castro de Rei

Castro de Rei: Cada quince dias, alter-
nando con Meira, hai feira. O primeiro fin
de semana de agosto celébrase a Feira de
artesania e a finais a Festa da malla. O
primeiro sabado de setembro celébrase a
Feira do cabalo.

Castro de Ribeiras de Lea: Hai mercado
todos os mércores. O 1° sabado de febrei-
ro, xufio e novembro, poxa de xovencas
selectas e, o ultimo sabado de cada mes,
feira de gando vacun maior. En xaneiro, o
segundo fin de semana, celébrase a Feira
da galifia de Mos.

Castroverde

Castroverde: Hai feira os domingos al-
ternos (alternando con Meira) a partir do
primeiro domingo. En agosto, o ultimo
domingo, celébrase unha Feira de arte-
sania.

Cervo

Cervo: Mercado o primeiro domingo e o
dia 16. En febreiro celébrase a Festa da
fabada, en marzo a Festa do ourizo, en
abril a Festa do mexillén (coincide co sa-
bado Santo), o terceiro sabado de agosto
0 Mercado tradicional (sabado seguinte a
San Roque) e neste mes tamén se celebra
a Festa do ovo frito. O terceiro domingo
de decembro celébrase na praza do Souto
a Feira do galo de curral.

San Cibrao: Hai mercado os xoves. A me-
diados de agosto celébrase A Maruxaina.

A Senra: En agosto celebra a Festa da
malla.

Chantada

Chantada: Feiras os dias 5 e 21 de cada
mes. O domingo de Pascua Festa do vifio
de Chantada, en agosto, Festa da empa-
nada e o Folion de carros, en outubro,
Feira da agricultura e ganderia susten-
table.

Cospeito

Feira do Monte: Hai feira o 3° domingo
e o0 ultimo sabado de cada mes. Popular-
mente fixase como data da feira, domingo
que non baixe do 15 nin suba do 22. En
abril, Gltimo fin de semana, celébrase a
Feira da maquinaria usada; en decem-
bro, o ultimo sabado, celébrase a Festa
do cocho da ceba.

Muimenta: Hai feira o primeiro xoves de
cada mes. Feira MOEXMU. En maio, o
dia 1, celébrase a Festa da filloa.

Foz

Foz: Os martes hai mercado. En xaneiro
celébrase a Festa do berberecho, en agos-
to celébrase a Festa do polbo, o ultimo fin
de semana de setembro Festa do pemen-
to, en outubro-novembro Festa da cultura
micoloxica.

Santo Acisclo: O terceiro fin de semana
de setembro celebra a Festa da malla.

Vilaxuane: En febreiro celebra a Festa
dos callos & galega.

A Espifieira: Celebra en xufio, o 3° fin de
semana, a Feira cabalar.

Friol

Friol: Celébrase feira o primeiro domingo
de cada mes, en marzo a Feira do queixo
e pan de Ousa, o primeiro fin de semana
de agosto a Feira do cabalo e o primeiro
domingo de setembro Feira do can.

Guitiriz

Parga: Hai feira o ultimo domingo de
cada mes. En xullo, o primeiro fin de se-
mana, celébrase a Festa dos callos.
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Guitiriz: Hai mercado os mércores.

Labrada: En abril celébrase a Feira da
verza.

Pardifias: A primeiros de agosto celé-
brase o Festival de Pardifias, organizado
pola Asociacion Xermolos.

Guntin

Lousada: Hai feira o dia 5 de cada mes.
Grolos: Hai feira o dia 23 de cada mes.

Guntin: O ultimo fin de semana de agos-
to celébrase a Festa do pemento de Mou-
gan.

Mougén: A finais de setembro celebra a
Festa do pemento de Mougan.

Lancara

San Pedro de Lancara: Celébrase feira o
dia 24 de cada mes.

A Pobra de San Xiao: Celébrase feira os
dias 2 e 17 de cada mes (a feira do 17 de
xaneiro € reputada polos chourizos). En
maio, o dia 1, faise a Festa da tenreira
galega.

Lourenza

Vilanova: Feiras os dias 9 e 28 de cada
mes. O primeiro fin de semana de outubro
celébrase a Festa da faba de Lourenza.

Lugo

Lugo: Os martes e venres de cada semana
hai mercado (en festivos non se celebra).
En entroido, o sabado, Feira de entroido
na Praza da Soidade; en xufio, a media-
dos, Festa do becerro ao espeto na Pirin-
galla; en setembro, a finais, Feira do mel
na Praza da Soidade. Entre 0 5 e 0 12 de
outubro celébrase o San Froilan.

Nadela; Hai feiras o dia 15 e o pentltimo
de cada mes. En entroido, o sabado ante-
rior, Feira do entroido.

Meira

Meira: Hai feira os domingos alternos
a partir do segundo domingo de xaneiro
(alterna con Castroverde e coa Ponteno-
va). En agosto celébrase a Festa da malla.

Mondoredo

Mondofiedo: Hai feiras 0 1° e 3° xoves de
cada mes. Os xoves e domingos hai mer-
cado. En maio, o dia 1°, As Quendas, feira
de cabalos; tamén se fai a Festa da em-
panada. En agosto celébrase un Mercado
medieval e en outubro, o 18, San Lucas

Campo do Oso: En xufo, o 4° domingo,
celébrase a Rapa das bestas.

Monforte

Monforte: Celebra feira os dias 6 e 24
de cada mes; o sabado de Pascua, Fei-
ra medieval; o ultimo fin de semana de
xullo, Festa do rio; o 3° fin de semana
de agosto, Feira de mostras do Val de
Lemos e queimada popular; o 1° fin de
semana de setembro celébrase o Dia da
cultura xudia.

A Parte: O 21 de setembro (San Mateo)
faise unha Festa gastronémica.

Monterroso

Monterroso: Feiras o dia 1 de cada mes,
0 2° e 0 4° domingo hai mercado (merca-
do de Santa Lucia). En febreiro celébrase
a Festa do queixo da Ulloa (ruta con An-
tas de Ulla e Palas de Rei). O 1° de no-
vembro faise a Feira dos Santos.

Muras

Viveiro: Faise feira 0 4° domingo de cada
mes.

A Gaiiidoira: En setembro, o 4° domin-
go, celébrase a Feira do poldro.

Navia de Suarna

AProba: Celebra feira 0 29 e 0 2° domin-
go de cada mes. O domingo de entroido
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celébrase a Festa da androlla e o venres
de Pascua a Festa da troita. Tamén se ce-
lebran duas feiras anuais, a de Santa Mar-
ta (23 de febreiro) e o San Miguel (29 de
setembro).

O Corgo

Adai: Feira o dia 13 de cada mes. En
xufio hai un Concurso-poxa de raza Ru-
bia Galega e tamén a Feira do cabalo.

O Courel

Seoane: Hai feiras 0 2° e 0 4° domingo
de cada mes (popularmente dise que a fei-
ra do segundo domingo non pode baixar
do 8 e a do 4° do 29). En decembro, o
primeiro domingo, celébrase a Festa da
castafia.

Folgoso: Feira os dias 1 e 19 de cada mes.
En novembro, o segundo domingo, celé-
brase a Festa da castafa.

Ferramulin: Feira o 1° domingo de cada
mes.

O Incio

A Cruz do Incio: Celébrase a feira o dia
22 de cada mes e en setembro a Feira da
artesania e etnografia.

O Savifiao

Escairén: Feira os dias 8 e 19 de cada
mes. En agosto celébrase unha Carreira
de burros.

Currelos: Feira o dia 26 de cada mes.

O Valadouro

Ferreira: Os sabados hai mercado. En
marzo celébrase o Mercado da primave-
ra; en outubro, a mediados, a Feira do
mel e en novembro celébrase a Festa da
castafia.

Recaré: O primeiro domingo de agos-
to celébrase a Rapa das bestas en Santo
Tomé de Recaré.

O Vicedo

Riobarba: En xullo celébrase unha Festa
cabalar.

O Vicedo: En xullo celébrase a Festa da
navalla.

Palas de Rei

Palas de Rei: Feira os dias 7 e 19 de cada
mes. En marzo, o dia 19, hai concurso de
gando vacun e queixo.

Pantén

Ferreira: Hai feira os dias 1 e 15 de cada
mes. En xufio celébrase a Feira do vifio
de Panton.

Paradela

Castro de Rei de Lemos: Faise feira o
dia 3 de cada mes.

Paradela: Faise feira o dia 15 de cada
mes. O dia 15 de maio celébrase a Feira
de San Isidro.

Paramo

O Paramo: Faise feira os dias 10 e 25
de cada mes. En xufio, o segundo fin de
semana, celébrase a Feira da primavera.

Pedrafita do Cebreiro

Pedrafita do Cebreiro: Feiras mensuais
os dias 5 € 21, 0 1° domingo de abril celé-
brase a Feira do queixo do Cebreiro (ruta
coas Nogais e Triacastela) e 0 3° domin-
go de setembro celébrase un Certame de
gando vacun.

Pol

Mosteiro: Hai feira o 1° venres de cada
mes. O primeiro de maio celébrase a Fes-
ta da troita e en agosto a Faragullada.

Portomarin

Portomarin: Hai feira o dia 9 de cada
mes e o domingo de Pascua celébrase a
Festa da augardente.
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Quiroga

Quiroga: Hai feiras os dias 10 e 27 de
cada mes. En abril, o saibado e domingo
de Pascua celébrase a Feira do vifio de
Quiroga, en agosto a Feira do mel (du-
rante as festas patronais) e o dia 11 de no-
vembro (San Martifio) a Festa da castafia
e do vifo.

Bendillé: En febreiro-marzo celébrase a
Feira do aceite
Réabade

Réabade: Feiras os dias 2 e 22 de cada mes.

Ribadeo

Ribadeo: Hai mercado os mércores e 0s
domingos no veran e en vacacions.

Ribadeo: En agosto, o 1° domingo, faise
a Xira de Santa Cruz.

Rinlo: En agosto celébrase a Festa do
percebe de Rinlo.

Remourelle: Cara a finais de agosto celé-
brase a Festa da carne ao caldeiro.

Ribas de Sil

San Clodio: Feira o 21 de cada mes. En
xufio celébrase a Festa da cereixa e do
aceite.

Riotorto

Riotorto: En abril celébrase a Feira da
artesania do ferro e cada trimestre hai
unha Feira de produtos de temporada.

Augaxosa: En setembro celébrase a Fei-
ra de gando cabalar.

Samos

Louzara: No mes de agosto, na Ponte de
Loéuzara, celébrase a Feira de artesania e
no ultimo fin de semana de outubro celé¢-
brase en Paredes a Festa da castafia.

Castroncan: En novembro, o primeiro
fin de semana celébrase a Festa da casta-

fia e cogomelos.

Samos: O primeiro fin de semana de
agosto celébrase unha Feira de artesania
e produtos do pais.

Sarria

Sarria: Feiras os dias 6, 20 e 27. En fe-
breiro celébrase a Festa do cocido do
porco celta; en maio, polo San Isidro, a
Mostra gandeira e en agosto a Festa da
empanada.

Sober

Sober: Feiras os dias 12 e 28 de cada mes.
Na primeira quincena de agosto celébrase
a Festa da rosca.

Amandi: En abril, o domingo de Ramos
celébrase a Feira do vifio de Amandi.

Taboada

Taboada: Feiras os dias 4 e 20 de cada
mes. O sébado de entroido celébrase a
Festa do caldo de 6sos.

Castelo: O 7 de setembro celébrase a
Festa das fachas.

Trabada

Cadeira: O dia 25 de abril (romaria de
San Marcos) celébrase unha Feira de
gando cabalar.

Triacastela

Triacastela: Feira o dia 28 de cada mes.
O primeiro domingo de abril celebra a
Feira do queixo do Cebreiro (alterna coas
Nogais e Pedrafita do Cebreiro).

Vilalba

Vilalba: Feira o domingo despois do dia
1; os martes, entre o 17 e o 23, hai fei-
ron. Os martes e os venres hai mercado.
O primeiro domingo de abril celébrase a
Feira do queixo de San Simdn e o tercei-
ro domingo de decembro a Feira do ca-
pon.
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Viveiro

Viveiro: O dia 1 e o terceiro domingo de
cada mes hai feira na variante de Verxe-

les. Os luns, xoves e sdbado hai mercado
na praza maior. En xullo celébrase unha
Feira medieval e a segunda semana de
agosto unha Feira de artesania.

Galdo: O segundo domingo de maio ce-
lébrase a Feira das maulas.

Candaoso: O primeiro domingo de xullo
celébrase a Rapa das bestas.

Celeiro: En xullo faise a Festa da merluza.

O Naseiro: O cuarto domingo de agosto
celébrase unha singular festa campestre
nas beiras do rio Naseiro.

Xove

Xove: Mercado os mércores; polo Xoves
Santo celébrase a Festa do polbo & pedra.

Lago: En maio (préximo ao Dia das Le-
tras Galegas) ten lugar a Feira nacional
do cabalo.

Penas Agudas: O dia 24 de agosto ten lu-
gar a Feira de San Bartolo.

Saifias: En outubro-novembro celébrase
a Festa do lacon.
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Industria Agroalimentaria




INDUSTRIA AGROALIMENTARIA

ta finais do século XIX, deixando a un
lado os muifios para a farifia, non existia
ningun tipo de industria agroalimentaria.

Foi xa iniciado o século XX cando a industria
agroalimentaria fixo a sfia aparicibn na
xeografia galega. Al6 polos anos vinte o
matadoiro de Porrifio abre a espita a un
desenvolvemento industrial agroalimentario
que, ainda que non resulta ser moi potente,
foi cubrindo toda a xeografia galega
cunha diversidade aceptable, pero cunha
repercusion moi inferior a desexable.

Os actuais establecementos elaboradores ou
transformadores dos produtos agroalimenta-
rios, € mais concretamente da materia prima
autoctona, normalmente tefien pouca capa-
cidade de producion, polo que a sua reper-
cusion comercial, ainda que importante, €
limitada.

Malia que as industrias son pequenas e o
volume da materia prima transformado non
¢ moito, tefien gran importancia debido a tres
aspectos fundamentais:

a) Van abrindo camifio a novas instala-
cions e, polo tanto, contribuindo & for-
macién do tecido industrial.

b) Axudan a potenciar produtos autoc-
tonos, a manter a producién prima-
ria e a recuperar algin produto per-
dido ou a piques de desaparecer.

c) Son un reclamo turistico impor-
tante. O feito de estar espalladas
por toda a xeografia galega e & sta
vez ter diversificada a producion
segundo as zonas ten un atractivo
especial.

Como a industria transformadora tivo e ten
influencia na evolucion das feiras ata o punto
de cambiar o seu sentido, influir na desapa-
ricion de moitas (os matadoiros foron deter-
minantes na desaparicién da maior parte das
feiras de gando) e axudar o nacemento dou-
tras, consideramos necesario incluir unhas
anotacions da industria agroalimentaria e as
producidns na provincia.
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INDUSTRIA AGROALIMENTARIA NA PROVINCIA
DE Luco DENDE FINAIS DO sEcuLo XVIII aATa
PRINCIPIOS DO XX

CoMARCA DOS ANCARES
Pedrafita do Cebreiro, Becerred, Baralla e As
Nogais

Século XIX (1845)

Industria agricola e pecuaria; elaboracion
de queixo e manteiga; teares para lenzo,
estopa e saial; batans; algin artesan de
primeira necesidade; muifios para farifia;
alguin mazo, ferrerias e unha fundicion
de ferro (en Doncos) onde se elaboraban
caldeiros, ferraduras e ferramentas de la-
branza; tamén hai duas fabricas de papel
(en Aranza e Barxa).

Século XX (1936)

Habia mais de 35 muifios para a farifia,
unha fabrica de papel, outra de salgaduras
e outra de manteigas; tamén abundaba a
fabricacion artesanal de cestos e zocas.

ComARcA DE CHANTADA
Chantada, Taboada e Carballedo

Século XI1X (1845)

Habia agricultura, cria de gando, elabo-
racion de queixos e manteiga, infinitos
teares para lifio, estopa ¢ la; oficios de pri-
meira necesidade: carpinteiros, xastres,
ferreiros, zapateiros, telleiros, etc.

Século XX (1936)

Habia 2 ou 3 fabricas de curtidos, 2 de
bebidas gasosas, mais de 4 ducias de
muifios farifieiros, unha fabrica de tellas,
unha fundicién de campés e as indispen-
sables chocolaterias, ferreiros, talleres de
pirotecnia e outras manufacturas habi-
tuais en calquera comarca.

CoMARCA DA FONSAGRADA

Baleira, A Fonsagrada e Negueira de
Mufiiz

Século X1X (1845)

Habia agricultura e ganderia, alguns mui-
fios farifieiros, unha fabrica de mantei-
ga na Pobra de Burdn (imitacion das de
Flandres), diversos teares, elaboracion
artesanal de queixo e salgaduras de carne.

Século XX (1936)
Muifios de farifia.

ComARcA DbE Luco

Lugo, Castroverde, O Corgo, Friol, Gun-
tin, Lugo, Outeiro de Rei e Portomarin

Século X1X (1845)

A agricultura e a ganderia eran as princi-
pais industrias; elabordbase queixo e man-
teiga e salgébase bastante carne de porco.
Habia unha fabrica de curtidos (en Para-
dai) onde se elaboraba solas, coiro ¢ ba-
danas; habia varios muifios ¢ aceas, unha
fabrica de sombreiros ordinarios e unha
de feltros; unha fabrica moi famosa de
cremor tartaro; artesdns de varios ramos
como son: ebanistas, carpinteiros, tonelei-
ros, ferreiros, armeiros, mestres de obras,
albaneis, canteiros, bos xastres, zapateiros,
albardeiros, broncistas, prateiros, fabrican-
tes de velas de cera e de sebo, pintores,
reloxeiros e outras artes e oficios..., dias
imprentas, ...un gran numero de teares ca-
seiros onde se botaban teas de lifio e de la
e en cuxa elaboracion se ocupaban as mu-
lleres; algins mazos para o ferro.

Século XX (1936)

Transcribimos dous comentarios de Mei-
lan (en1936) sobre a industria na comar-
ca de Lugo. “Na cidade de Lugo créanse
multitude de pequenas industrias e talle-
res que proporcionan aos vecifios do mais
indispensable, sen necesidade de ter que
esperar & celebracién das feiras e merca-
dos para adquirilos”. “A industria oleira
exércese en estado moi primitivo e soa-
mente en contados pobos. En cambio, en
case todo o distrito se fabrican queixos e
manteigas que tefien excelente aceptacion
no mercado”.



INDUSTRIA AGROALIMENTARIA

A comezos do século XX, na comarca de
Lugo habia fabricas de electricidade, 2
fabricas de botes, 2 broncistas, 1 fundi-
cion de campas, 1 taller de construcion de
carros, 3 confeiterias, fabricas de curti-
dos, 8 de chocolates, 1 de pasta de sopa, 2
de mobles, 1 serra de madeiras, 3 talleres
de escultura, 2 de fotografia, 2 fabricas
de gasosas, 4 albardeiros, 2 fabricas de
farifas, 12 ferrerias, 6 talleres de lata, 7
imprentas, 2 fabricas de xabon, 3 talleres
de prateria, 1| de marmore, 1 de pirotec-
nia, 9 reloxerias, 2 talleres de confeccion
de roupa branca, numerosas mercerias,
talleres de quincalla, zapaterias, etc., 1 fa-
brica de branqueo de cera e mais de 50
muifios de farifia; 1 taller de pirotecnia
en Chamoso, 1 de elaboracion de cera en
Escoureda e outras manufacturas sen im-
portancia.

ComARcA DA MARINA CENTRAL

Alfoz, Burela, Foz, Lourenza, Mondofiedo e
O Valadouro

Século X1X (1845)

A agricultura e a ganderia eran as prin-
cipais industrias; habia varias fabricas de
curtidos, teares de la basta e moitos de bo
lifio, muifios, elaboracion de vifio, olerias;
1 fundicién de campas e 1 fabrica de som-
breiros; artesdns ocupados en oficios de
primeira necesidade.

Século XX (1936)

Mais de 125 muifios de farifia, 1 fabrica
de farifias, 1 forno de cal, algunha ferre-
ria, carpinterias, 4 fabricas de salgado, 2
fabricas de conservas, 1 fabrica de choco-
lates, 1 taller de pirotecnia, 1 carpinteria
mecanica, 1 fabrica de serrar madeira, 1
fundicion de campas, 2 empresas eléctri-
cas, fabricas de curtidos, de cervexas e
gasosas, chocolates e xabon...

CoMARcA DA MARINA OCCIDENTAL

Cervo, Ourol, O Vicedo, Viveiro e Xove

Século XIX (1845)

A agricola e a ganderia eran as principais
ocupacions, pero tamén habia mais de 70
teares de lenzo, mais de 50 muifios para a
farifia; teares para a estopa, picote e saial;
batans, curtidoiros e salgaduras; unha fa-
brica de fundicion e louza, fornos de cal e
tella; fabricabanse queixos. Carpinteiros,
ferreiros e outros oficios de primeira ne-
cesidade; tamén habia un bo nimero de
barcas de pesca e bastante marifieiria.
Moitos traballadores fan no veran facer a
sega aos pobos de Castela.

Século XX (1936)

A principios do século XX habia 2 fa-
bricas de curtidos en Xunqueira e 1 en
Landrove, 2 serras na Misericordia ¢ 1
en Chavin, 1 fabrica de buxias e estea-
ricos en Rio dos Foles, 5 de chocolates
en Viveiro, 16 de salgadura de peixe e 2
de conservas (en Celeiro e en Burela), 1
muifo de cortizas en Viveiro, 1 fabrica de
xéneros de punto en Chavin, 2 imprentas
e 2 fabricas de gasosas en Viveiro; 1 fa-
brica de automdbiles en Chavin. Calafa-
teado e carpinteria de ribeira.

CoMARcA DA MARINA ORIENTAL

Barreiros, A Pontenova, Ribadeo, Trabada

Século XIX (1845)

A agricultura, ganderia, muiilos para a fa-
rifia, batans, teares caseiros para o liflo e a
la; unha fabrica de fécula de patacas que
se transportaba por mar a Barcelona; unha
fabrica de ferro, mazos, alguns ferreiros,
carpinteiros, xastres, zapateiros, cerrallei-
ros e oficios de primeira necesidade.

A marifieiria conta con 12 buques maio-
res e menores que navegaban os mares do
norte, América, Levante, e cabotaxe, ao
tempo que 8 lanchas se ocupan da pasaxe
e a pesca.

No entanto emigraba a xuventude a bus-
car mellor fortuna aos pobos de Castela e
mesmo ao estranxeiro.
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Século XX (1936)

Habia 1 fabrica de farifias, 3 almacéns
de fertilizantes quimicos, 2 fabricas de
alpargatas, 2 serradoiros, 2 carpinterias,
6 fabricas de chocolate, 3 ebanisterias, 1
taller de encadernacion, 3 ferraxerias, 5
latoerias, 1 imprenta, 1 taller de marmore,
1 taller de pirotecnia, 7 reloxerias, 5 xas-
trerias, 3 sombreirerias, 6 quincallerias, 8
zapaterias, 2 axentes de aduanas, 1 de ne-
gocios, 2 de transportes, 2 casas de banca,
2 consignatarios de buques, 6 carnicerias,
3 droguerias, 4 farmacias, 2 fotdgrafos, 3
librerias, 4 comercios de louza e porcela-
na, 1 de maquinas de coser, 9 médicos, 6
mercerias, 7 talleres de modista, 3 naviei-
ros, 1 papeleria, 2 praterias...

CoMARcA DE MEIRA

Meira, Pol, Ribeira de Piquin e Riotorto

Século X1X (1845)

Agricola e ganderia, 1 fabrica de curtidos,
mais de 60 muinos, mais de 100 teares, 2
mazos, algo de mineria e varios oficios de
primeira necesidade.

Século XX (1936)

Mais de 30 muifios, ferreiros que fabri-
can foucifios, navallas e coitelos, de exce-
lente tempero ainda que de rudimentario
aspecto; oleiros pero de producién pouco
importante.

“Vida industrial case nula: algunha fabri-
ca de sidra de escasa producion, talleres
de construcidén de carros, zocas € nada
mais” (Meilan, 1936).

CoMARcA DE QUIROGA

Folgoso do Courel, Quiroga e Ribas de Sil

Século XIX (1845)

Agricola e pecuaria, teares caseiros e
muinos; fabricas de curtidos de peles, fe-
rrerias con gran nimero de mazos e teares
de lenzo e picote.

Século XX (1936)

Muifios, algunha que outra fabrica de
chocolates, gasosas, cererias, zapaterias...

COMARCA DE SARRIA

Sarria, Samos, Lancara, O Incio, O Paramo,
Triacastela e Paradela

Século X1X (1845)

Agricultura e ganderia, teares para o lifio
e a la, muifos para a farifia, ferrerias e ar-
tesans de primeira necesidade.

Século XX (1936)

Un gran nimero de muifos para a farifia,
teares para o lifio e a la, mazos, batans para
o burel, elaboracion de carbon de xesta,
elaboracion de queixo; 6 fabricas de cur-
tidos, 2 de chocolates, 2 de gasosas, 1 de
galletas, 1 de xabon, 1 forno de biscoitos;
varios artesans de primeira necesidade.

ComARCA DA TERRA CHA

Abadin, Begonte, Castro de Rei, Cospeito,
Guitiriz, Muras, A Pastoriza, Vilalba e
Xermade

Século X1X (1845)

Agricola e pecuaria, teares caseiros para o
lifio e a la, mais de 50 muifos de farina;
ferreiros, algun carpinteiro, zapateiros e
xastres.

Século XX (1936)

Habia 19 muifios de farifia. Industria fa-
bril e manufactureira escasa: 2 fabricas de
curtidos de curta producion, 2 de chocola-
tes, 2 de gasosas, alguns ferreiros, carpin-
terfas... “e non se advirtia gran progreso
sobre os tempos de Labrada; enton (en
1804) habia en Vilalba 1 fabrica de cur-
tidos de sola e baqueta e 66 teares” (Mei-
lan, 1936).

Fabricabanse zocas (de bidueiro) que se
exportaban a toda Galicia: “As zocas de
Vilalba lograron tanta fama coma os seus
capoéns exquisitos ... contanse por miles
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de pares os que pola época de Nadal son
vendidos nas feiras e exportados & capi-
tal da provincia e de aqui a toda Espafia
como un regalo exquisito e un manxar
moi apreciado polos gastronomos” (Mei-
lan, 1936).

CoMARcA DA TERRA DE LEMOS

Sober, O Savifilao, A Pobra do Brollon,
Boveda, Monforte de Lemos

Século X1X (1845)

Agricultura e ganderia, vifiedo, muifios
para a farifia, teares para o lifio e a la e
peneiras con sedas do pais; artesans de
primeira necesidade, algins carpinteiros
e ferreiros.

Século XX (1936)

Reproducimos o comentario que en
1936 facia Meilan ao respecto da indus-
tria en Monforte: “Monforte non € unha
poboacion industrial nin o seu munici-
pio tampouco, en cambio a sua agricul-
tura sofre sen desdouro o parangén cos
pobos que mais presumen dela. O distri-
to de Monforte pode ofrecer ata un cen-
tenar de nomes de colleiteiros de vifio
... ademais de un viveiro de cepas ame-
ricanas para a reconstrucion de vifiedos.
Isto chega para darnos unha idea desta

producion. Tampouco é frouxa a dos
cereais. A augardente de vifio é unha
consecuencia natural do florecemento
da viticultura. Polo que a ganderia res-
pecta, non desmerece en importancia as
doutras comarcas da provincia, tanto en
reses vacuns coma de porcino.” Fabri-
cacion de apreciables biscoitos, cho-
colates, manteigas, pirotecnia e duas
fabricas de gasosas; algun construtor
de alambiques, 1 de ceramica ordinaria
que funciona con gran éxito en Canabal
pola excelencia e a abundancia da sta
producion, 1 viveiro de cepas america-
nas, mais dunha ducia de muifios de fa-
rifia, algunha oleria, serras de madeira,
algin taller de pirotecnia, de ferreria,
carpinteria...

CoMARCA DA ULLoA

Monterroso, Palas de Rei e Antas de Ulla

Século XIX (1845)

A parte da agricultura e a ganderia, habia
un bo nimero de muifios farifieiros, tea-
res para lenzos ordinarios e elaboracién
de queixos.

Século XX (1936)

Mais de 80 muifios de farifia.
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As producions agrarias nas distintas
comarcas de Lugo dende finais do
século XVI11 ata principios do XX

COMARCA DOS ANCARES

Pedrafita do Cebreiro, Becerrea, Baralla e As
Nogais

Século XV111

Producion agricola: Centeo, trigo, ceba-
da, avea, millo, nabos, patacas, lifio, legu-
mes, hortalizas, castafas, froitas, pasto ¢
combustibles.

Producion gandeira: Cridbase gando va-
cln, ovino, porcino, cabalar e mular.

Caza: Habia caza maior ¢ menor: perdices,
paspallas, arceas, lebres, xabaris e corzos.
Son moi comuns as aguias e 0s Voitres.

Pesca: Troitas, salmons, anguias e pei-
Xes.

Século XIX

As producions eran case as mesmas que
no século anterior, agas que desaparece o
liflo como cultivo importante, aparece o
queixo do Cebreiro como produto de gran
aceptacion e citase o trafico mercantil de
madeira e a producion de vifio.

COMARCA DA FONSAGRADA

Baleira, A Fonsagrada e Negueira de Muiiiz

Século XVII1

Producion agricola: Centeo, patacas, mor-
cajo (mestura de trigo e centeo), millo, tri-
g0, castafias e legumes; habia puntos onde
tamén se cultivaban cereais e sementes de
todas especies, ¢ tamén abundaban exqui-
sitas froitas, vifios branco e tinto, cafilamo,
lifio, mel e cera; habia moito arboredo, o
combustible e os pastos.

Producion gandeira: Cridbase gando, pre-
ferentemente gando vacun, pero tamén
ovino, cabrtin, porcino e cabalar.

Caza: Habia caza maior € menor: 0Sos,
xabaris, corzos, lebres e perdices.

Pesca: Troitas, salméns, anguias e outros
peixes.

Século XIX

As producions eran as mesmas que no sé-
culo anterior, pero faise fincapé na exce-
lencia das carnes de vacun que eran moi
estimadas tanto dentro coma féra da pro-
vincia. Tamén habia referencias as impor-
tantes transaccions de gando porcino nas
feiras e mercados.

ComARcA DE QUIROGA

Folgoso do Courel, Quiroga e Ribas de Sil

Século XVIII

Producion agricola: Vifio, centeo, pata-
cas, cebada, trigo, millo, legumes, lifio,
aceite, froita, pastos e moitas castaias.
Habia arboredo de construcion e moito
combustible.

Producion gandeira: Gando vacun, porci-
no e ovino.

Caza: Perdices, coellos e lebres.

Pesca: Troitas, salméns, anguias e peixes.

Século XIX

Non se observan grandes diferenzas
co século anterior. S6 queremos facer
constar “fama lendaria dos seus vifios e
excelentes aceites”. Vifiedo, oliveiras,
castifieiros, madeiras, pradeira, froita,
augardente, gando vactn, porcino, carnes
salgadas.

CoMARcA DE MEIRA

Meira, Pol, Ribeira de Piquin e Riotorto

Século XVIII

Producion agricola: Cereais, patacas, cas-
tafas, legumes, lifio, vifio e froitas.

Producion gandeira: Gando de todas as
especies.
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Caza: Caza maior e menor.

Pesca: Salmons, lampreas (no Eo), troitas
e outros peixes

Século XIX

Nese momento (...) a sta principal pro-
ducidn era a agricola e a gandeira, que se
exportaba en gran cantidade &s provincias
de Levante.

CoMARcA DA TERRA DE LEMOS

Sober, O Savinao, A Pobra do Brollon, Bove-
da, Monforte de Lemos e Panton

Século XVI11

Producion agricola: Centeo, viflo, millo,
trigo, cebada, toda clase de legumes, va-
rias hortalizas, lifio de boa calidade, no-
ces, moita castafia e outras froitas; habia
madeira de construcion e bastante com-
bustible; abundaba o bo pasto.

Producién gandeira: Criabase gando va-
cln, ovino, porcino, cabriin, mular e ca-
balar. Habia seda.

Caza: Perdices e lebres

Pesca: Troitas, anguias e peixes.

Século XIX

As producions seguian a ser, basicamen-
te, as mesmas, pero exportabase moito
gando vacun vivo e porcino salgado. Ha-
bia un viveiro de cepas americanas para a
reconstrucion do vifiedo.

CoMARcA DE CHANTADA

Chantada, Taboada e Carballedo

Século XVI11

Producion agricola: Trigo, centeo, millo,
patacas, legumes, especialmente fabas e
xudias, castafias e outras froitas, lino, hor-
talizas, cebolas, algun vifio, mel e cera.
Habia madeira de construcion e bastante
combustible.

Producion gandeira: Gando vactn, caba-
lar, mular, asnal, porcino, ovino e cabrun.

Caza: Perdices, lebres e coellos.

Pesca: Troitas e anguias

Século XIX

Non se aprecia variacion con respecto ao
século anterior, unicamente dicir que a
documentacion consultada fai referencia
expresa a excelencia da froita producida.

ComARcA DA ULLoA

Monterroso, Palas de Rei e Antas de Ulla

Século XVIII

Producion agricola: Centeo de excelente
calidade, patacas, algun trigo, millo, moi-
to lifio, avea, hortalizas, legumes, casta-
fias e varias froitas.

Producion gandeira: Toda clase de gando,
se ben son preferidos o vacin e o cabalar

Caza: Perdices, lebres e coellos.

Pesca: Troitas.

Século XIX

Producién agricola: Producion agrico-
la abundante en centeo, millo e patacas,
producindo de todo iso bastante mais do
que requirian as necesidades dos vecifios.

Producion gandeira: A industria pecuaria
atendia principalmente a cria de gando
vacun, que se cotizaba a bo prezo nos
mercados de Madrid e Barcelona, € 4 de
porcino, que ¢ tamén de excelentes resul-
tados. Ademais exportaba en gran canti-
dade excelentes queixos, xamons, ovos €
aves.

COMARCA DE SARRIA
Sarria, Samos, Lancara, O Incio, O Paramo,

Triacastela e Paradela

Século XVIII

Producion agricola: As mais comdns eran
o centeo, alglin trigo, moitas patacas, mi-
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llo, nabos, castanas, lifio, legumes, froitas
e pasto. Habia algun vifio de mala calida-
de. Abundaban as carballeiras e 0s soutos

Producion gandeira: Criabase gando va-
cin e porcino, pero tamén habia gando
ovino e cabrun.

Caza: Lebres, coellos, perdices e outras
aves e, tamén, gamos e COrzos.

Pesca: Troitas, anguias e outros peixes.

Século XIX

Segundo a documentacién consultada,
as produciéns seguen a ser as mesmas
que no século XVIII, as que se lles en-
gade carne salgada e ovos. Tamén se cita
a gran cantidade de carballeiras e soutos
na ladeira monte Oribio onde se criaban
corzos e xabaris.

CoMARCA DA TERRA CHA

Abadin, Begonte, Castro de Rei, Cospeito,
Guitiriz, Muras, A Pastoriza, Vilalba ¢
Xermade

Século XV111

Producion agricola: As mais comdns eran
centeo, moitas patacas, trigo, avea, algin
millo, legumes, nabos, hortalizas, froitas,

lifio, pastos e algin millo. Algunhas cas-
tafias e lefa.

Producion gandeira: Gando vactn, caba-
lar, mular, ovino, porcino e cabrin. Ta-
mén habia abellas. Faise referencia & gran
cantidade de gando vacun, cabrin e ca-
balar que se criaba nos montes publicos.

Caza: Lebres, perdices e tamén xabaris.

Pesca: Troitas e anguias e outros peixes.

Século XIX

Segundo a documentacion consultada, as
produciéns seguen a ser as mesmas que
no século anterior, engadese carne salga-
da e ovos; ademais, faise especial referen-
cia a demanda de queixo de San Simén
(“de fama rexional™).

ComARcA DE Luco

Lugo, Castroverde, O Corgo, Friol, Guntin,
Lugo, Outeiro de Rei e Portomarin

Século XVI11

Producién agricola: As producions mais
xerais son centeo, patacas, millo, algin
trigo, cebada, algun vifio, legumes, coa
especialidade de chicharos ¢ fabas, bo
lino, hortalizas, peras, mazas ameixas
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e cereixas; habia arboredo que propor-
cionaba madeira de construcion (que se
exportaba en gran cantidade) e outros
arbustos que aumentaban o combustible;
habia pastos, soutos de castifieiros ¢ car-
balleiras, e recollianse landras.

Producion gandeira: Cridbase gando va-
cun, ovino, cabrun, cabalar, mular e bas-
tante porcino.

Caza: Perdices, lebres, coellos, paspallas,
pombas e outras aves; lobos e raposas.

Pesca: Troitas, anguias e peixes.

Século XIX

Producién agraria: O pais era abundan-
te en produtos agricolas, principalmente
centeo, avea, patacas ¢ cebolas, millo e
forraxes excelentes. Nalgunha zona habia
excelentes vifios e froita exquisita.

Producion gandeira: Gando vactn, mular,
cabrun e porcino. Era a principal produ-
cién da zona.

No que se refiren a caza e a pesca, os da-
tos son similares aos do século anterior.

CoMARCA DA MARIRA

Alfoz, Barreiros, Burela, Cervo, Foz, Mondo-
fiedo, Ourol, A Pontenova, Ribadeo, Trabada,
O Valadouro, O Vicedo, Viveiro e Xove.

Produciéns en 1877

Viiio: 8.427 arrobas, castanas: 3.317 fane-
gas, trigo: 3.7642 fanegas, centeo: 8.4336
fanegas, avea: 3.840 fanegas, cebada:
3.165 fanegas, millo: 150.303 fanegas,
painzo: 293 fanegas, fabas: 2.556 fane-
gas, patacas: 8.892 fanegas, xatos: 9.343,
cordeiros: 31.352, cabritos: 3.428, pol-
dros: 391, porcos: 10.054 colmeas: 2.868.

A producion de vifio en 1877 quedaba
reducida aos concellos de Alfoz, Cervo,
Foz e Xove. O millo xa desprazaba en
case todos os concellos ao centeo (segun-
da producién en importancia), e a pataca
ainda non se introducira en Alfoz.

Comentario sobre a producion de vifio
en Alfoz “O vifio cultivabase con notorio
proveito. Por iso ¢ que, o 14 de maio de
1871, o concello de Mondonedo acordou
despachar ordes, entre outras, 4 xurisdi-
cién de Alfoz de Castro de Ouro para que
os seus xuices, baixo pena de 50 ducados,
non permitiran vender nos seus distritos 0s
vifios do Ribeiro de Ourense mentres 0s
colleiteiros non tiveran despachado o do
pais”. A colleita de vifio de Alfoz en 1787
foi de 977 arrobas, pero no mesmo ano im-
portaronse de Ourense 45.205 arrobas na
provincia de Mondofiedo. Esta competen-
cia e a aparicion do oidio en 1852 acabou
co cultivo da vide.

Século XVIII

Producion agricola: Trigo, millo, cebada,
patacas, lifio, varios legumes, nabos, vifio
frouxo, hortalizas e froitas (cereixas, pe-
ras, mazas, figos, ameixas, albaricoques,
melocotons, liméns e laranxas), castaias.
Madeira de construcién e moito combus-
tible. Pastos.

Producion gandeira: Gando porcino, va-
cun, cabrin, cabalar e mular.

Caza: Lebres, perdices, paspallas, veados,
gamos, raposas, xabaris, cabras montesas,
lobos e gardufias.

Pesca: Lampreas, anguias, troitas; e no mar,
reo e outros peixes.

Século XIX

Meilan dicia: “A producion é da mais va-
riada e selecta, como corresponde ao solo
tan fértil e ameno. Dende plantas tropi-
cais ata as propias dos climas temperados,
e ainda frios, todos se cultiva aqui, poden-
do afirmarse, sen esaxeracion, que ¢ o val
de Lourenzé o xardin da provincia”.

A comezos do século XX o cultivo de pata-
ca aumentou extraordinariamente, e tamén
o da cebola, que se exportaba. A producion
de gando vacun e porcino quintuplicouse.

A vide desapareceu por completo como
lle pasou ao castifieiro e ao cafiamo.
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Resumo dos tipos de produciéns agrarias nas distintas comarcas de Lugo
dende finais do século XVIII ata principios do XX

Producidn agricola

o (%]

S 2 S 288

<< < O O
Os Ancares B

A Fonsagrada * =
Quiroga s *
Meira *
Lemos *
Chantada *
A Ulloa &
Sarria *
Terra Cha = K
Lugo *
A Marifia i

Producién gandeira

Os Ancares
A Fonsagrada
Quiroga
Meira
Lemos
Chantada
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Sarria
Terra Cha
Lugo

A Marifia

Cebada

*

Abellas
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Combustibles
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*

Cereais
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*

Cabrin

Hortalizas

*

Landras
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Lifio

Madeira

Mular

Mel e cera

Millo

*

*

Ovino

Painzo

Morcajo
Nabos
Noces

*

*

Porcino

Verme da

Pastos

*

*
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Patacas

*

Trigo

*

*

Vacin
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Industrias agroalimentarias en 2010 na provincia de Lugo

No rexistro de industrias agroalimentarias da provincia de Lugo figuran inscritas 599 empresas
que se distriblen por subsectores segundo se pode ver na tdboa seguinte.

ADEGAS RIBEIRA SACRA 102
ADEGAS VINO DE MESA 81
ADEGAS BEBIDAS ALCOHOLICAS 19
EMPRESAS PRODUTOS CARNICOS 50
EMPRESAS MEL 30
EMPRESAS LEITE 25
EMPRESAS LEITE/EMPRESAS QUEIXO 29
EMPRESAS OVOS 6
EMPRESAS PRODUTOS DA PESCA 17
EMPRESAS FROITAS E HORTALIZAS FRESCAS 65
EMPRESAS PAN E PASTELERIA 40
EMPRESAS LEGUMES SECOS 7
EMPRESAS ESTIMULANTES 6
EMPRESAS FROITOS SECOS 6
EMPRESAS COGOMELOS 3
EMPRESAS PRATOS PREPARADOS E PIZZAS 4
EMPRESAS CONSERVAS VEXETAIS 3
EMPRESAS ACEITES VEXETAIS 2
EMPRESAS PLANTAS MEDICINAIS 1
EMPRESAS DE MEDIOS DE PRODUCION (pensos, fertilizantes...) 103
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Lugo

Sober
Chantada
Vilalba
Monforte de Lemos
Panton

Sarria

O Savifao
Castro de Rei
Quiroga
Outeiro de Rei
Lourenza
Cospeito
Ribadeo
Viveiro
Rébade
Paradela
Paradela

A Pobra do Brollon
Pol

Samos
Abadin
Becerrea

As Nogais

O Paramo
Trabada
Begonte
Carballedo
Meira

Baleira

O Incio
Lancara

A Pastoriza
Pedrafita do Cebreiro

70
55
52
30
23
22
21
21
18
16
15
14
13
11
11
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Palas de Rei
Portomarin

Friol

Taboada
Castroverde

A Fonsagrada
Guitiriz

Boveda
Monterroso
Antas de Ulla
Baralla

Burela

Cervo

O Corgo

Foz

Guntin

A Pontenova
Riotorto
Triacastela
Xermade

Xove

Alfoz

Cervantes
Folgoso do Courel
Navia de Suarna
Negueira de Mufiiz
Ribeira de Piquin
O Valadouro

O Vicedo

Muras

Ourol

Ribas de Sil
Total

Concellos ordenados segundo o0 nimero de industrias agroalimentarias
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ADEGAS RIBEIRA SACRA

Sober
Chantada
Panton

O Savifiao
Quiroga

ADEGAS VINO DE MESA
Chantada
Lugo
Panton

Monforte de Lemos

Ribadeo
Viveiro
Vilalba
Palas de Rei
Trabada
Sober

O Savifiao
Quiroga
Sarria
Rébade
Friol
Castroverde
A Fonsagrada

ADEGAS BEBIDAS ALCOHOLICAS

Chantada
Sober
Panton

O Savifao
Quiroga

45
26
10
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Monforte de Lemos
A Pobra do Brollon
Portomarin
Taboada
Carballedo

Guitiriz
Boveda
Xermade

A Pobra do Brollon
Carballedo
Castro de Rei
Outeiro de Rei
Cospeito
Mondofiedo
Cervo

O Corgo
Guntin

Pol

Samos

O Incio
Lancara

Xove

Portomarin
Lugo
Boveda
Becerrea
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INDUSTRIAS CARNICAS

Lugo

Sarria

Vilalba

O Savifiao

A Fonsagrada
Triacastela
Chantada
Quiroga
Monforte de Lemos
Ribadeo

Palas de Rei
Rabade
Castro de Rei
Outeiro de Rei

INDUSTRIAS DE MEL

Quiroga
Barreiros
Vilalba
Samos

Sober
Portomarin
Guitiriz

Lugo

A Fonsagrada

INDUSTRIAS DE LEITE

Outeiro de Rei
Lugo

Monforte de Lemos
Castro de Rei
Abadin

Vilalba

Chantada

Rébade
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Mondofiedo
O Corgo

Pol

Samos
Monterroso
Baralla

Foz

As Nogais
A Pontenova
Riotorto
Cervantes
Navia de Suarna
O Valadouro

Chantada
Ribadeo
Rébade
Outeiro de Rei
Baralla

Foz

Lourenza
Burela
Baleira

Monterroso
Trabada

A Pobra do Brollén
Cospeito

Lancara

Taboada

O Paramo

Meira
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INDUSTRIAS DE QUEIXOS

Vilalba
Castro de Rei
Taboada

O Savifiao
Palas de Rei
As Nogais
Friol

Antas de Ulla

INDUSTRIAS DE OVOS

Palas de Rei
Antas de Ulla
Monforte de Lemos

INDUSTRIAS DE PRODUTOS DE PESCA

Viveiro
Lugo
Rébade
Burela
Cervo

INDUSTRIAS DE FROITA

Lugo

Vilalba
Mondofiedo
Lourenza
Monforte de Lemos
Barreiros
Outeiro de Rei
Cospeito
Panton
Chantada

O Corgo
Castro de Rei
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Monforte de Lemos
Abadin

Monterroso
Portomarin

Sarria

Bdéveda

Pedrafita do Cebreiro

Total

Lugo
Chantada
O Vicedo
Total

Castro de Rei
Sarria

Outeiro de Rei
Guitiriz

Foz

Guitiriz

O Savifiao
Bdveda

A Fonsagrada
Ribadeo
Baralla

A Pontenova
Riotorto
Castroverde
Guntin

Xove

Alfoz
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INDUSTRIAS PASTELEIRAS

Lugo 7 Guntin 1
Sober 8 Réabade 1
Monforte de Lemos 2 Burela 1
Outeiro de Rei 2 Cervo 1
Chantada 2 As Nogais 1
Castro de Rei 2 Portomarin 1
Viveiro 2 Pedrafita do Cebreiro 1
Antas de Ulla 2 A Pobra do Brollon 1
Monterroso 2 Carballedo 1
Vilalba 1 Paradela 1
Lourenza 1 Begonte 1
Guitiriz 1 Folgoso do Courel 1
O Savifiao 1

Total

INDUSTRIAS DE LEGUMES SECOS

Lourenza

N |
N
o

Foz
7

INDUSTRIAS DE CAFE E/OU CACAO

Lugo 101

Monforte de Lemos
Chantada

Barreiros

Sarria

Total

[< R S = S TN O

INDUSTRIAS DE FROITOS SECOS

Lugo
Chantada
Guntin
Baralla

O Paramo
Samos

(< R e N N S

Total
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INDUSTRIAS DE COGOMELOS

Lugo 2
Becerrea 1
Total 3

INDUSTRIAS DE PRECOCINADOS
Lugo 4

I ¢

INDUSTRIAS DE CONSERVAS VEXETAIS

Sarria 1
Monterroso 1
Burela 1
Total 3]

INDUSTRIAS DE ACEITE

Quiroga 2
Total 2

INDUSTRIAS DE PLANTAS MEDICINAIS

Palas de Rei 1

E I -

INDUSTRIAS DE PENSOS E FERTILIZANTES

Lugo

Sarria

Castro de Rei
Cospeito

Monforte de Lemos

Paradela
Ribadeo
Castroverde
Taboada
Friol
Chantada
Pol
Becerred

O Paramo
Outeiro de Rei
Vilalba
Réabade
Portomarin

-
~
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Begonte
Meira

A Pastoriza
Palas de Rei
Guntin
Baralla
Lourenzé
Foz

Viveiro
Cervo
Mondofiedo
O Corgo
Boveda
Abadin
Baleira

O Incio

Ribeira de Piquin
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SISTEMA DE MEDIDAS

Non se poderia entender a historia dun
pobo se non se fala do seu desenvol-
vemento comercial, fiel indiscutible da ac-
tividade realizada. Aquelas sociedades que
evolucionaban comercialmente, en sentido
positivo, xeralmente eran mais avanzadas,
mesmo culturalmente.

Todo aquilo que facilita o intercambio de
mercancia tanto in situ coma na distancia
ou no tempo serd positivo para mellorar o
comercio entre 0s pobos; por conseguinte,
as comunicacions seran un dos alicerces
das relacions entre estes. Por outra banda,
a informacion, que deberia ser un principio
basico en calquera modelo de comercio,
mais ainda, unha ferramenta indispensable
para unha actividade comercial con vocacién
de perpetuarse no tempo, deberia aplicarse
en todos os lugares e en todos os sectores,
pero non sempre sucede asi. En concreto, en
Galicia ainda hoxe se celebran feiras nas que
esta pode ser deficiente, parcial ou ir nun s6
sentido. Precisamente por iso é facil entender
que neste territorio non sempre fose facil levar
a cabo un comercio equitativo; o “tratante”
sempre gozou de informacion privilexiada
fronte ao labrego que abandonado & sua sorte
non dispofiia desta.

Dende a desaparicion do Imperio Romano
e ata a introducion do Sistema Métrico De-
cimal os sistemas de pesas e medidas foron
evolucionando cara ao entorpecemento do
comercio. A existencia de unidades distintas
era unha traba mais ao intercambio de mer-
cancias. A disparidade de unidades chegou
a ser de tal calibre que podian variar dunha
parroguia a outra dentro do mesmo concello
(valla como exemplo o Concello de Porto-
marin no que se manexaban cinco ferrados
distintos ou o de Begonte onde habia tres fa-
negas distintas).

Se a unha poboacion diseminada por todo o
territorio, cunha rede de feiras abundantisima,
cunhas comunicacions deficientes e con
informacion escasa ou parcial, lle engadimos
un sistema de pesas e medidas distinto en cada
zona, atoparemos a explicacion de por que a
comercializacién das producions autéctonas
era nefasta e, polo tanto, non podia contribuir
ao desenvolvemento do pais, mais ben,
contribuia a mantelo nun atraso perpetuo.

Queremos amosar a diversidade de sistemas
que se empregaban na actual provincia de
Lugo e a equivalencia entre eles. Acomparia-
mos un pequeno dicionario de pesos e medidas
para aclarar dubidas sobre o emprego destas.
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Medidas antigas
EvoLUCION DOS SISTEMAS DE PESAS E MEDIDAS

A harmonizacién das medidas € un proceso
que non parou desde que o home existe. Os
primitivos sistemas de unidades orientaronse
cara 4 definicion dunhas cantidades de refe-
rencia, simples e impostas polo desenvolve-
mento da devandita sociedade.

Mentres as grandes distancias se definian polo
ntmero de dias ou lUas que debian pasar antes
de alcanzar o obxectivo, as primeiras unidades
de medida de lonxitude para espazos mais
curtos posuian unha orixe antropomorfica,
0 home pufia como referencia o seu propio
corpo e media 0 mundo que lle rodeaba en
dedos, palmos, polgadas, pés, pasos, cobados,
etc. Coas devanditas unidades construian
a sla sociedade e mantifian transaccions
comerciais. As  primeiras  sociedades
sedentarias construian as suas casas, OS
seus templos e obras publicas baseandose
en sistemas de medida establecidos polos
personaxes mais influentes.

Os gregos utilizaron tamén atributos do corpo
humano para medir. O estadio grego equivalia
a 100 pasos dobres (aproximadamente 600
pés). Os romanos utilizaron como unidade
de lonxitude o cébado romano (cubitus
ou ulna). O declive a partir do século 1l
e posterior caida do Imperio Romano en
Occidente deu lugar a un confusionismo
na utilizacion das unidades bésicas de
pesas ¢ medidas. A finais do século VIII,
Carlomagno tratou de unificar as medidas.
Estableceu un patron de lonxitude o pé do
rei, pero esta tentativa desapareceu co seu
imperio. As unidades romanas engadironse
as dos barbaros, e acadouse tal diversidade
de medidas que resultaba frecuente atopar
unidades especificas sen relacion entre elas
nunha mesma poboacion.

Nos séculos XV e XVI naceron cidades moi
importantes e independentes entre si que, en
combinacion coa necesidade dun intercam-
bio comercial entre elas, esixian sistemas de
pesar e medir concretos. Os gremios acada-
ron por entdn un papel moi importante na

vida economica das cidades de Europa e,
ainda que os instrumentos de medida estaban
en poder deles, os innumerables sistemas de
medida seguian complicando as transaccions
comerciais.

A existencia de diversas unidades creaba
dificultades nas relaciéns internacionais
do comercio, no intercambio de resultados
de investigacions cientificas, etc. Como
consecuencia, os cientificos de diversos
paises intentaron establecer unidades comuns,
validas en todos eles. Durante a Revolucion
Francesa creouse o Sistema Métrico Decimal
que, segundo os seus autores, deberia servir
“en todos os tempos, para todos os pobos,
para todos os paises”. A sla caracteristica
principal é que as distintas unidades dunha
mesma magnitude relaciénanse entre si como
exporfientes enteiros de dez. Desde mediados
do século XIX o sistema métrico comezou
a difundirse amplamente, foi legalizado en
todos os paises e constitle a base das unidades
que serven para a medicion de diversas
magnitudes na fisica, noutras ciencias e na
enxefieria.

A 112 Conferencia xeral de pesas e
medidas, nas stas sesions de outubro
de 1960 celebradas en Paris, estableceu
definitivamente o Sistema Internacional
de Medidas (SI), baseado en 6 unidades
fundamentais “metro, quilogramo, segundo,
ampere, kelvin, candea”, perfeccionado e
completado posteriormente nas 12a, 13a e
14a conferencias, agregandose en 1971 a
sétima unidade fundamental, o “mol”, que
mide a cantidade de materia.

CRONOLOXIA DA IMPLANTACION EN EspARNA DO
SISTEMA METRICO DECIMAL

1849 O 19 de xullo de 1849. Lei de pesas
e medidas. Introduce na lexislacion
espafiola o sistema métrico decimal
e a siia nomenclatura cientifica. Os
prazos e obrigatoriedade que a lei
establecia para a aplicacion do sis-
tema métrico e a sta nomenclatura
cientifica incumprironse sistemati-
camente. De todos os limites pre-
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1852

1867

1875

1879

1892

1960

1967

determinados tan s6 se fixo realida-
de a obrigatoriedade do seu ensino
a partir de 1852.

A Real orde do 9/12/1852 publica
as taboas de correspondencia reci-
proca entre as medidas métricas e
as que nese momento estaban en
uso nas diferentes provincias do
reino.

Un novo Real decreto do 19 de xufio
de 1867 lembraba a necesidade
de facer obrigatorio o sistema
métrico a partir do 1° de xullo do
mesmo ano para a Administracion
e dependencias do Estado e da
Administracién  provincial  “en
todos os ramos” e a partir do 1°
de xullo do ano seguinte para 0s
particulares.

Espaiia, xunto con outros 16 paises,
asina a Convencion du Métre na
Conferencia diplomética do metro
celebrada en Paris.

O 14 de febreiro de 1879 un
decreto (consecuencia da obriga
contraida por Espafia por mor da
sinatura en Paris 0 20 de maio de
1875, do Convenio diplomatico do
metro) plasma a obrigatoriedade do
sistema métrico decimal a partir do
1 de xullo de 1880.

Lei de pesas e medidas do 8 de
xullo de 1892. Adopta o Sistema
Métrico Decimal para todos
os territorios espafiois e fixa a
unidade fundamental, derivada da
Convencion du Métre.

A Conferencia xeral de pesos e
medias redefine o metro en funcion
da lonxitude de onda da luz e
daselle ao novo sistema meétrico
o nome oficial de SI (Sistema
Internacional de Medidas).

Lei 88/1967, do 8 de novembro,
declara o uso legal en Espafia do
denominado Sistema Internacional
de Unidades de Medida (SI).

1985 O 18 de marzo de 1985, a Lei
3/1985 de metroloxia establece a
aplicacion do Sistema Legal de
Unidades de Medida, e declara
unidades legais de medida as
derivadas do Sistema Internacional
de Unidades (SI). O Sistema
Internacional de Unidades é aforma
actual do Sistema Métrico Decimal
e establece as unidades que se
deben utilizar internacionalmente.

SISTEMA DE PESAS E MEDIDAS ANTIGAS EN
GALICIA

O sistema de pesas e medidas, antes de que
reinase o sistema métrico decimal, en Galicia
variaba non tan s6 dunha provincia a outra,
senon ata entre localidades. Ainda que as
medidas de peso (libra, arroba e quintal)
eran case uniformes en todo o territorio
galego, as medidas lineais, de superficie e de
capacidade ou volume para grans e liquidos
(vifio principalmente) variaban moito dunhas
zonas a outras. Tal variedade ten duas
explicacions: unha, a imposicion dos sefiores
feudais que eran os que a sinalaban; ¢ outra,
segundo fora mais ou menos rica a comarca.
A maior medida era a das zonas mais
produtivas, ¢ ao revés, a mais escasa. Asi, o
ferrado de Avion (Ourense), que equivalia a
1.677 m?, era o maior de toda a comunidade
e a cavadura de vifio comprendia 437m?
na provincia ourensd, agas na zona de
Monterrei, onde o seu valor era de 350 m?. En
lugares con pendente da Ribeira Sacra, unha
cavadura ou home de cava, equivale a 100
cepas ben desenvolvidas.

Como medida de superficie e para a medida
de &ridos sinalase o ferrado (este, nalglins
foros estipulase que ha de ser acogulado, as
cheas ou sen rebola (colmado e sen pasarlle
0 rodete) e outras veces raso, ¢ dicir, axudado
co rodete); para 0s porcos e a manteiga as
libras; para o mel os cuartillos; para os
liquidos o cuartillo, 0 moio, a ola, a cantara
e a cuarta; para a madeira o palmo fragueiro;
para as teas a vara e para 0 pagamento de
moenda, a maquia etc.
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As medidas de lonxitude eran moi diferentes
duns lugares a outros. As mais usadas eran a
vara, que equivalia xeralmente na provincia
da Coruna a 0,843 m, e a legua, que tifa
5.572,699 metros. Na provincia de Lugo, a
vara de Becerrea media 0,902 metros; a de
Fonsagrada 0,844; a de Lugo capital 0,855;
a de Mondonedo, 0,842; a de Monforte
de Lemos, 0,960; a de Quiroga, 1,066; a
de Ribadeo, 0,842; a de Sarria 1,040; a de
Vilalba, 0,859; e a de Viveiro 0,836 metros.
En Ourense, a vara oscilaba entre os 4 e
0s 6 palmos, a primeira tifia 0,836 metros,
mentres que a segunda 1,254 metros. A mais
xeneralizada en Pontevedra era a equivalente
a 0,8359 metros; nesta provincia utilizabase
a vara agrimensa ou estadal para medir
superficies agrarias, que na Lama constaba de
10 cuartas (2,0897 m), en Soutomaior posuia
2,12 metros ¢ en Tui 2,23 m.

As medidas de capacidade para o vifio
(con respecto & capacidade para grans
empregabase o ferrado) eran dunha
variedade esaxerada. Na Corufia, a cantara
equivalia a 15,58 litros para o vifio e 16,43
para a augardente. Na provincia de Lugo
0 cantaro en Becerrea contifia 20,04 litros;
o canado de vifio en Chantada 2 cantaras
(43,37 litros); en Lugo capital, 68 cuartillos
(31,96 litros); en Monforte de Lemos, 36,28
litros (aqui un moio eran 181,48 litros); en
Quiroga, 6 almudes (45,37 litros). Dentro
da provincia de Ourense, en Ribadavia
usabase a ola (15,48 litros) e o moio (8
olas); na area de Monterrei a ola levaba
16,42 litros e na comarca de Valdeorras a
cuarta ou cantaro constaba de 27 cuartillos
(17,12 litros). A medida mais xeneralizada
na provincia de Pontevedra era o canado
ou cabazo (32,70 litros); o moio tifia en
Caldas de Reis 12 arrobas, cada arroba
25 cuartillos e cada cuartillo20 onzas;
en Ponteareas o cabazo compufiase de 29
cuartillos (14,63 litros) e a pipa posuia 34
xacalazos.

Para a medida da madeira, en taboas,
empregabase en Ourense o palmo fragueiro,

gue posuia un valor que oscilaba entre os 8 e
0s 10 cuartos por pé, é dicir, de 0,47 a 0,58
cm?; e tamén a ducia de taugas que media
18,12 cuartas (9,43 m?). Entre as medidas
desaparecidas ou esquecidas cabe mencionar
o choupin (% ferrado de gran), antigamente
usado en Caldas de Reis, e o bucio, que se
empregaba para medir grans, principalmente
na didcese de Tui e sobre a sta equivalencia
non hai un criterio comdn. Pois para uns
era de 2 ferrados e para outros de 6. Outra
moi empregada na zona setentrional das
provincias da Corufia e Lugo para medir a
lousa destinada a cubrir os edificios era o
rumbeiro (40 varas cadradas).

SISTEMA DE PESAS E MEDIDAS ANTIGAS NA
PROVINCIA DE LuGo

O sistema de pesas e medidas na provincia de
Lugo presentaba as mesmas variacions que
no resto de Galicia. A continuacién podemos
ver un resumo deste

Medidas de lonxitude:

Vara: Variaba dende 0,70 m (Samos) ata 1,1
(Ribas de Sil), a mais empregada ¢ a de 0,84
m (en 21 concellos).

Medidas de superficie:
Fanega: Variaba dende 1.863,3 m? (Ribas de
Sil) ata 3.144,32 m? (Carballedo e Chantada).
Habia 3 concellos onde a fanega constaba de
6 ferrados, en 5 concellos constaba de 5 e no
resto era de 4 ferrados.

Ferrado: Empregébase en 12 concellos como
medida de superficie principal, en lugar da
fanega. O seu valor ia dende os 437,71 m? en
Lugo e Friol ata os 754,63 m? de Palas de Rei.

Medidas de capacidade para aridos:
Fanega: 16,54 a 79,2 litros.

Ferrado: 13,2 a 19 litros.

Cuartillos por ferrado: Variaba entre 20 e 32,
con valores de 20, 24, 25, 28, 30 e 32.
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Medidas de capacidade para o vifio:

Canado: Empregabase en 29 concellos como
medida de capacidade para o vifio. O seu
valor ia dende 31,96 litros en Lugo ata 45,37
litros en Chantada. O canado constaba de 3
cantaras, pero en canto a cuartillos podia ter
66, 68 ou 72.

Canada: Empregabase en 25 concellos
como medida de capacidade para o vifio. O
seu valor ia dende 5,8 litros ata 7,66 litros.
Presentaba valores de 8 e 9 cuartillos.

Cuartillo: Empregabase en 20 concellos
como medida de capacidade para o vifio. O
seu valor ia dende 0,43 a 1,08 litros.

Cantaro: Empregabase en 5 concellos como
medida de capacidade para o vifio. O seu
valor oscilaba dende 10,4 a 22,69 litros. En
todos os concellos que o empregaban, este
constaba de 24 cuartillos.

Cantara: Empregabase en 2 concellos como
medida de capacidade para o vifio con valores
de 18,14 ¢ 22,68 litros.

Carga: Empregébase en 5 concellos como
medida de capacidade para o vifio cun valor
de 136,11 litros. Onde empregaban a carga
como medida para o viflo, esta constaba de
3 canados.

Arroba: Empregébase en 5 concellos como
medida de capacidade para o vifio cun valor
de 14,18 litros, non presentaba variacion e
constaba de 25 cuartillos.

A parte da variacién entre concellos, nalgiins
casos, habia variacién no valor das medias
dunha parroquia a outra. Como exemplo
extremos estaria o Concello de Portomarin
no que habia catro ferrados distintos.
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PESAS E MEDIDAS ANTIGAS NOS DISTINTOS CONCELLOS DA PROVINCIA DE LuGo

Abadin

Vara 0,842 m

Fanega agraria 2.015,44 m? (4 ferrados)
Fanega 70,6 1 (4 ferrados)
Canado (para vifio) 37,621 (66 cuartillos)
Cuartillo 0,571 (18 onzas)
Onza 0,0321

A Fonsagrada

Vara 0,844 m

Fanega 2027,47 m? (4 ferrados)
Fanega 63,86 litros (4 ferrados)
Canado ou canada 5,8 litros (para o vifio)

Alfoz

Vara 0,842 m

Fanega 2.856,28 m? (4 ferrados)
Fanega 70,6 1 (4 ferrados)
Canado (para vifio) 37,621 (66 cuartillos)
Cuartillo 0,571 (18 onzas)
Onza 0,0321

Antas de Ulla

Vara de Antas 0,859 m

Fanega 3.018,54 m? (5 ferrados)
A Pastoriza

Vara 0,842 m

Fanega 2.015,54 m? (4 ferrados)
Fanega 70,6 litros (4 ferrados)

Canado 37,62 litros (66 cuartillos de 18 onzas ou 0,57 litros)
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A Pobra do Brollén

Vara 1.057m

Fanega 1.863,30 m? (4 ferrados)

Canado 45,36 litros (6 almudes ou 72 cuartillos de 20 onzas
ou 0.63 litros cada cuartillo)

As Nogais

Vara de Noceda 0,916 m

Vara das Nogais 0,935 m

Fanega 2.484 m? (4 ferrados)

Baleira

Vara 0,844 m

Fanega 2.027,47 m? (4 ferrados)

Fanega 63,861 (4 ferrados)

Canado ou canada 5,8 1 (para vifio)

Baralla (Neira de Jusa)

Vara de Neira de Rei 0,902 m

Vara de Neira de Jusa 0,926 m

Fanega 2.440 m? (4 ferrados)

Fanega 68 | (4 ferrados)

Cantaro de Neira de Jusa 19,641

Cantaro de Constantin 16,641

Barreiros

Vara 0,842 m

Ferrado 714,22 m? (28 cuartillos)

Ferrado 725,56 m? (32 cuartillos)

Fanega (en Cabarcos) 2.550,79 m? (4 ferrados)

Carga 136,111 (3 canados)

Para o aceite e a augardente as mesmas que no resto da provincia
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Becerrea

Vara de Penamaior 0,902 m

Vara de Cancelada de Abaixo 0,926 m

Fanega 2.313,95 m? (4 ferrados de 24 cuartillos)
Cantaro (para vifo) 10,41 (24 cuartillos)

Begonte

Vara de Baamonde 0,853 m

Fanega agraria

Baamonde, Boveda, 2.182,90 m? (4 ferrados de 25 cuartillos)
Castro e Pacios

Damil, Felmil, Gaibor, 2.100,38 m?

Illan e Trobo

Begonte, Carral, Cerdeira,

Donalbai, Pena (Santa Eulalia

e San Vicente), Rabade, Uriz, 2.620,26 m?

Saavedra, Valdomar e Viris.

Fanega aridos

72,16 litros

(4 ferrados)

Cuartillo (para viiio)

1,08 litros

Béveda

Vara de Castro de Rei de Lemos 1,022 m

Vara de Somoza Maior de Lemos 1,057 m (o resto como en Monforte de Lemos)
Ferrado 714,22 m? (28 cuartillos). Igual aos de Alfoz e Foz
Fanega 70,6 litros (4 ferrados)

Canado 37,62 litros (66 cuartillos de 18 onzas ou 0,57 litros). Para vifio
Carballedo

Vara 0,853 m

Fanega 3.144,32 m? (5 ferrados)

Castro de Rei

Vara 0,875 m

Fanega 1.997 m? (4 ferrados de 25 cuartillos)
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Castroverde
Vara de Castroverde 0,860 m (36 polgadas de 0,024m)
Vara de Montecubeiro 0,868 m

Fanega agraria 1.997 m?

(4 ferrados de 25 cuartillos)

Fanega agraria (Montecubeiro) 2.620,26 m?

(6 ferrados de 20 cuartillos)

Cervantes

Vara de Cervantes 0,898 m

Vara de Cancelada de Arriba 0,909 m

Fanega agraria 2.293 m?

Fanega (para aridos) 681

Cervo

Vara 0,836 m

Fanega agraria 2.902,3 m? (4 ferrados)
Fanega aridos 68,581 (4 ferrados)
Arroba para vifio 14,181 (25 cuartillos)
Chantada

Vara 0,853 m

Fanega 3.144,32 m? (5 ferrados)
Ferrado 18,82 litros (30 cuartillos)

Canado de vifo 45,37 litros

(2 cantaros ou 72 cuartillos)

Cospeito

Vara de Cospeito 0,853 m (é igual & de Begonte)

Fanega agraria 2.100,38 m? (4 ferrados de 25 cuartillos)

Fanega aridos 72,16 litros (4 ferrados)

Cuartillo (para vifio) 1,08 litros

Friol

Vara de Friol 0,864 m (9 mm mais que a de Lugo)

Fanega agraria 2.620,26 m? (6 ferrados de 20 cuartillos)

Fanega para aridos 79,20 litros (6 ferrados de 20 cuartillos ou 13,20 litros)

Canado (para vifio) 31,96 litros

(68 cuartillos de 0,47 litros)
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Guitiriz (Parga) (Trasparga)

Vara de Parga 0,876 m
Fanega agraria 2.182,90 m? (4 ferrados)
Resto igual a Vilalba
Fanega aridos 72,16 litros (4 ferrados)
Cuartillo (para viiio) 1,08 litros
Lancara
Vara da Pobra 1,057 m
Vara de Vilouzan 0,970 m
(O resto como en Sarria)
Fanega 2.515,45 m? (4 ferrados)
Ferrado 16,54 litros (32 cuartillos)
Canado 42,84 litros (68 cuartillos)
Lourenza
Vara 0,842 m
Fanega 2.550,79 m? (4 ferrados)
Fanega 70,6 litros (4 ferrados)
116  Canado (para vifio) 37,62 litros (66 cuartillos de 18 onzas ou 0,57 litros)
Lugo
Vara 0,855 m
Fanega agraria 2.620,26 m? (6 ferrados de 20 cuartillos)
Fanega para aridos 79,20 litros (6 ferrados de 20 cuartillos ou 13,20 litros)

Canado (para viflo) 31,96 litros

(68 cuartillos de 0,47 litros)

Meira

Vara 0,850 m

Fanega 2.055,67m? (4 ferrados)
Fanega 63,86 litros

Canada 5,8 litros (8 cuartillos)
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Mondofiedo

Vara 0,842 m

Fanega 2.448,76 m? (4 ferrados)
Fanega 70,6 litros (4 ferrados)
Canado (para vifio) 37,62 litros (66 cuartillos de 18 onzas ou 0,57 litros)
Monforte

Vara 0,960 m

Fanega 1.956,46 m? (4 ferrados)
Fanega 58,88 litros (4 ferrados)
Canado 36,28 litros (2 cantaras)
Monterroso

Vara 0,859 m

Fanega 3.018,54 m? (5 ferrados)
Muras

(lgual &s de Viveiro)

Vara 0,836 m

Fanega agraria 2.191,24 m? (4 ferrados)
Fanega aridos 68,58 litros (4 ferrados)

Arroba (para vifio)

14,18 litros

(25 cuartillos)

Navia de Suarna

Vara 0,850 m (igual & de Meira)

Fanega 2.607,7 m? (4 ferrados)

Fanega 63,86 litros (4 ferrados). Igual que na Fonsagrada
Canado (para viio) 5,8 litros Igual que na Fonsagrada

O Courel

Vara 0,984 m

Fanega 1.863,30 m? (4 ferrados)

Canado 45,36 litros
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O Incio

Vara 1,051 m

Fanega 2.235,96 m? (4 ferrados)

Ferrado 16,54 litros (32 cuartillos)
Canado 42,84 litros (68 cuartillos)

O Paramo

Igual que Paradela

Vara 1,051 m

Fanega 2.515,45 m? (4 ferrados)

Ferrado 16,54 litros (32 cuartillos)
Canado 42 84 litros (68 cuartillos)

O Savifiao

Vara 0,960 m (igual & de Monforte)
Fanega 2.235,96 m? (4 ferrados)

O Valadouro

Vara 0,842 m

Ferrado 714,22 m? (28 cuartillos). Igual 6s de Alfoz e Foz
Fanega 70,6 litros (4 ferrados)

Canado (para viflo) 37,62 litros (66 cuartillos de 18 onzas ou 0,57 litros)
Ourol

Vara 0,836 m

Fanega agraria 2.191,24 m? (4 ferrados)

Fanega aridos 68,58 litros (4 ferrados)

Arroba (para vifio)

14,18 litros

(25 cuartillos)

Palas de Rei

Vara 0,859 m

Fanega 3.018,5 m? (5 ferrados)
Fanega 70,6 litros (4 ferrados)
Cantara 22,68 litros
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Panton

Igual que en Monforte

Vara 0,960 m

Fanega 1.956,46 m? (4 ferrados)
Fanega 58,88 litros (4 ferrados)
Canado 36,28 litros (2 cantaras)
Paradela

Lineais como no Incio. Resto como en Sarria

Vara 1,051 m

Fanega 2.515,45 m? (4 ferrados)
Ferrado 16,54 litros (32 cuartillos)
Canado 42,84 litros (68 cuartillos)
Pedrafita do Cebreiro

Vara 0,935 m

Fanega 2.314m?

Ferrado 19 litros

Cantaro 21,12 litros (24 cuartillos de 0,88 1)
Portomarin

Vara de S. Xoan de Portomarin 0,846 m

Vara de S. Pedro 0,849 m
Ferrado de Portomarin 670,79 m?
Ferrado de S. Xulian de Recelle 614,89 m?
Ferrado de S. Pedro Felix de Recelle 558,99 m?
Ferrado de S. Pedro de Rozas 558,99 m?
Ferrado de S. Pedro de Vilaxuste 531,04 m?
Quiroga

Vara 1,057 m

Fanega 1.863,30 m? (4 ferrados)
Canado 45,36 litros (6 almudes ou 72 cuartillos de 20 onzas

ou 0.63 litros cada cuartillo)
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Ribadeo

Vara 0,842 m

Fanega 2.448,76 m? (4 ferrados de 24 cuartillos cada un)
Fanega 64,65 litros (4 ferrados)

Carga 136,11 litros (3 canados de 45,37 litros)

Para 0 aceite e a augardente as mesmas que no resto da provincia

Ribas de Sil

Vara 1,106 m

Fanega 1.863,30 m? (4 ferrados)
Canado 45,36 litros

Riotorto

Vara 0,842 m

Fanega 2.015,54 m? (4 ferrados)
Fanega 70,6 litros (4 ferrados)
Canado (para viflos) 37,62 litros (66 cuartillos de 18 onzas ou 0,57 litros)
Samos

Vara 0,695 m

(Resto como no Incio)

Fanega 2.235,96 m? (4 ferrados)
(As demais como en Sarria)

Canado 42 84 litros (68 cuartillos)
Sarria

Vara 1,040 m

Fanega 2.515,45 m? (4 ferrados)
Ferrado 16,54 litros (32 cuartillos)
Canado 42 84 litros (68 cuartillos)
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Sober

Igual que as de Monforte

Vara 0,960 m

Fanega 1.956,46 m? (4 ferrados)
Fanega 58,88 litros (4 ferrados)
Canado 36,28 litros (2 cantaras)
Taboada

Vara 859 mm

Fanega 3.018,54 m? (5 ferrados)
Trabada

Vara 0,842 m

Fanega 2.550,79 m? (4 ferrados)
Canada 7,66 litros (9 cuartillos)
Carga 136,11 litros (3 canados de 45,37 litros)
Triacastela

Vara 0913 m

Fanega 1.919,73 litros (4 ferrados)
Ferrado 14,80 litros (20 cuartillos)
Vilalba

Vara 0,859 m

Fanega 2.100,38 m? (4 ferrados de 25 cuartillos)
Fanega 72,16 litros (4 ferrados)
Cuartillo 1,08 litros (para vifio)

Vilamea

Fanega de Vilamea

2.015,44 m?

(vindo a ser a mais curta de todo o partido)

(Resto das medidas como en Ribadeo)

Vara

0,842 m

Carga

136,11 litros

(3 canados de 45,37 litros)
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Vilaodriz
Igual as de Ribadeo excepto as agrarias que son como as de Vilamea

Viveiro
Vara 0,836 m
Fanega 2.191,24 m? (4 ferrados)
Fanega 68,58 litros (4 ferrados)
Arroba 14,18 litros (25 cuartillos) (para vifio)
Xermade
Vara 0,859 m
Fanega 2.100,38 m? (4 ferrados de 25 cuartillos)
Fanega 72,16 litros (4 ferrados)
Cuartillo 1,08 litros (para viflo)
Xove
Igual as de Viveiro, excepto a fanega agraria que ¢ como a de Cervo
Vara 0,836 m
Fanega 2.902,3 m? (4 ferrados)
122 Fanega 68,58 litros (4 ferrados)

Arroba 14,18 litros (25 cuartillos) (para vifio)
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SISTEMA DE MEDIDAS

DICIONARIO DAS MEDIDAS ANTIGAS
EMPREGADAS EN GALICIA

ADARME: Medida de peso. E a dezaseisava
parte da onza e equivale a 3 tomins.

Cast.: ADARME (1,7972 g)
Port.: ADARME (3.7 g)
ALBUCIO ver BUCIO

ALMUDE: Medida de capacidade para ari-
dos equivalente a dous ferrados.

Comentario:

A Enciclopedia Galega di que é unha me-
dida antiga que equivale ao ferrado nunhas
zonas, pero que noutras pode equivaler a
1/2 fanega. Pola stia banda, Sarmiento fala
de que «tega, almud, ferrado y celemin,
todo era uno, pero no lo creo».

Variante: ALMUDRE

Ver ALQUEIRO, CELAMIN, FE-
RRADO e TEGA

Cast.: ALMUD (1celemin / 1/2 fa-
nega / 1,76 litros)

Port.: ALMUDE (entre 16,5 e 26
litros)

ALQUEIRO: 1.- Medida de capacidade
para aridos equivalente ao ferrado.

Comentario:

En Galicia deberon existir varias uni-
dades de capacidade para grans cunha
equivalencia aproximada ao ferrado.
De todas estas unidades que convivian,
soamente duas, o ferrado e a tega, con-
seguiron sobrevivir, influindo o seu uso
tamén na desaparicion doutras como o
alqueiro.

2.- Medida de superficie de cinco areas.
Equivale ao ferrado

Comentario:

Como no caso da medida de capacida-
de para aridos, o alqueiro como medida
de superficie estd en desuso en Galicia.
Soamente se documenta na Enciclope-
dia Galega, cun valor que vai das 4 4s 6
areas, e en Sarmiento, como equivalente
do ferrado.

Variante: ALQUEIRE

Ver ALMUDE, FERRADO e TEGA

ARRATEL: 1.- Medida de peso equivalente
a 16 onzas.

Comentario:

Esta medida debeu ser substituida pola
libra castela que, a diferenza da galega,
é de 16 onzas. S6 aparece no dicionario
de Eladio Rodriguez, coa equivalencia
dunha libra de 16 onzas, ou sexa, %2 quilo
aproximadamente.

Cast.:. ARRATE (1 libra: 460 gra-
mos)

Port.: ARRATEL (459 gramos)

2.- Medida de superficie equivalente 4 cuarta
parte do ferrado.

Comentario:

Non aparece moi documentada esta me-
dida, pero a sua equivalencia ¢ uniforme
nos lugares onde se documenta; o 1/2
tego, ¢ dicir un cuarto ferrado.

Ver CARTA e CARTEIRA

ARROA: 1.- Medida de peso. E a cuarta
parte do quintal e equivale a 25 libras.

Comentario:

As slas equivalencias con respecto ao
sistema métrico son moi variables en todo
o territorio galego e poden ir desde os 11
quilos e medio ata aos 15 quilos aproxi-
madamente.

Cast.: ARROBA (11,5 quilogramos)
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Port.: ARROBA (15 quilogramos)

2.- Medida de capacidade para liquidos.
Equivale a unha ola.

Comentario:

A arroa, como medida de capacidade para
liquidos, fundamentalmente vifio, ¢ unha
medida moi pouco usada, ao contrario do
que ocorre coas equivalentes, a ola ¢ a
céntara.

Variante: ARROBA
Ver OLA e CANTARA

Cast.: ARROBA (usada fundamen-
talmente para o aceite). [CANTARA
16,13 litros]

ARROBA ver ARROA

AZUME: Medida de capacidade para liqui-
dos equivalente a catro netos.

Comentario:
O Padre Sarmiento documéntaa, xa no sé-

culo XIII, coa equivalencia dunha «quar-
ta de vifioy, ¢ dicir. «5 cantaras».

Cast.: AZUMBRE (2,16 litros)

BANEIRA: Medida de peso para o peixe de
23 quilos.

Comentario:
Documentada en Rinlo.

BICADA: Medida de superficie. Superficie
de agro que traballaba nun dia de sol, o be-
sadoiro.

Comentario:

Tras o descubrimento de América, co mi-
llo e a pataca empezouse falar de bicada.
Era a superficie de agro que traballaba
nun dia de sol, o besadoiro, un arado moi
grande tirado por 12 parellas de bois (300
cabalos de forza). Cando se concluiu que
0 besadoiro era mais ben incdmodo e non

lograba as colleitas esperadas, deixou de
medirse en bicadas.

BUCIO: Medida de capacidade para aridos
equivalente a dous ou a seis ferrados.

Comentario:

Eladio Rodriguez documento cun valor de
dous ferrados ou ben de seis, segundo a
zona; Sarmiento cun valor de seis ferrados.

Variante: ALBUCIO

CABAZO: Medida de capacidade para liqui-
dos que equivale a unha cantara ou ola.

Comentario:

Debe ser unha medida moi antiga, pois xa
aparece documentada por Sarmiento cunha
equivalencia aproximada os 16 litros.
Eladio Rodriguez especifica que se trata
dunha medida utilizada soamente nalgunhas
bisbarras da provincia de Ourense.

Ver OLA e CANTARA

CANADA!: Medida de capacidade para liqui-
dos, principalmente vifio e leite. E a cuarta
parte da ola.

Comentario:

As equivalencias da canada son moi va-
riadas. Eladio Rodriguez outdrgalle unha
equivalencia e 2 litros. Constantino Gar-
cia documenta medidas tan dispares como
1, 2, 4 e ata 32 litros. Sarmiento di que o
seu valor vai dos 4 aos 24 litros.

Ver CUARTILLA
Cast.. CANADA. COLODRA
Port.: CANADA (2 litros)

CANADO: Medida de capacidade para li-
quidos. Equivale a 2 olas ou cantaras.

Comentario:

Parece bastante uniforme esta medida en
toda Galicia, ainda que pode variar se-
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gundo as zonas. A medida mais comun é
a das duas olas.

Cast.: CANADO (37 litros)

CANTARA: Medida de capacidade para li-
quidos. Equivale a 1 ola.

Comentario:

Esta medida, xunto coa ola, é tal vez a
mais uniforme de todo o sistema de pesas
¢ medidas tradicionais, ainda que se po-
den atopar algunhas pequenas variantes.

Variante: CANTARO
Cast.: CANTARA (16,13 litros)

Port..: CANTARO (1/2 almude, uns
12 litros)

CANASTRO: Medida de peso que equivale
a tres cuartas partes do quintal.

Comentario:

Documentada en San Mamede de
Carnota.

CANTARO ver CANTARA

CARTA: 1.- Medida de capacidade para
grans equivalente a cuarta parte do ferrado.
Comentario:
Non esta moi documentada esta medida.

2.- Medida de peso que equivale & cuarta
parte do arratel. Contén 4 onzas.

Port.: QUARTA (1/4 arratel; 114,75
gramos)

3.- Medida de capacidade para liquidos.
Equivale & cuarta parte do canado, ¢ dicir,
media ola.

Comentario:

A carta é a medida de capacidade para li-
quidos que ten un valor mais variable en
todo o territorio.

4.- Medida de superficie equivalente &
cuarta parte do ferrado.

Comentario:
Pouco documentada.

Variante: CUARTA

Ver CARTEIRA, CUARTILLA,
CUARTA e CANADO

CARTEIRA: 1.- Medida de superficie
equivalente & cuarta parte do ferrado.

Comentario:
Soamente se rexistrou en Viveiro.

Cast.: CUARTERA (3600 metros
cadrados)

2.- Medida de capacidade para aridos.
Equivale & cuarta parte do ferrado.

Comentario:

Soamente se documenta esta medida en
Ourol e Viveiro. O mesmo que ocorre coa
carta, a sia medida é a do cuarto de fe-
rrado.

Ver CARTA e CUARTILLA
Cast.: CUARTERA (70 litros)

CARTEIRON: 1.- Medida de capacidade
para liquidos. Equivale a medio neto.

2.- Medida de peso que equivale a cuarta
parte da libra.

Variantes: CUARTEIRON

Cast.. CUARTERON (1/4 libra;
115 gramos).

CAVADURA: Medida de superficie equiva-
lente ao ferrado.

Comentario:

A Enciclopedia Galega fala da cavadura
como unha medida utilizada nalgin lu-
gar da provincia de Ourense. Nos lugares
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onde se documentan tanto o cuartal coma
a cavadura non se documentan nin o fe-
rrado nin a tega.

Ver CUARTAL, FERRADO, TEGA
e XORNAL

CELAMIN: Medida de capacidade para ari-
dos equivalente a un ferrado.

Comentario:
Esta medida s6 esta documentada na co-

marca do Incio, ainda que sen equivalen-
cia. Sarmiento di que o celamin era a me-
dida usada no canto do ferrado.

Variante: CELEMIN

Ver FERRADO

Cast.: CELEMIN (4 625 litros)

Port.: CELAMIN (1/6 alqueire)

CHOUPIN: Medida de capacidade para ari-
dos equivalente a tres ferrados.

Comentario:

Tratase dunha medida que, ainda que se
conserva nalgun punto, ¢ moi pouco usa-
da. A Enciclopedia Galega fala do chou-
pin como medida «antiga» equivalente a
% ferrado. O Glosario... de Constantino
Garcia documenta o choupin en Verin,
cunha equivalencia de tres ferrados.

COPELO: Medida de superficie equivalente
a 1/25 de ferrado.

Comentario:

A medida do copelo non ¢ moi uniforme,
pode ir desde 1/11 areas ata o ferrado.

O copelo, que se chegou a usar en case
todo Ourense, fai referencia ao “derei-
to de auga”. Equivale 4 superficie que ¢
capaz de regar o caudal da levada en de-
terminado tempo, en pleno veran, desde
0 amencer “ata que o sol proxecta a pri-
meira sombra dos pifieiros”. Da repar-

ticion da rega encargabase o levadeiro,
elixido democraticamente, que subia ao
monte &s dlas da mafa e acompariaba a
baixada da auga ata os cultivos abrindo
e pechando as comportas.

CUARTA: Medida de lonxitude. E a distan-
cia entre o extremo do dedo meimifio e o pol-
gar coa man aberta. Equivale a un cuarto de
vara e contén 9 polgadas.

Comentario:

Ainda que en Galicia o valor da cuarta
anda entre os 20 e os 21 centimetros, a
medida dos 21 centimetros é a ampla-
mente maioritaria.

Cast.: CUARTA (0,21 metros)

Port.: QUARTA (1/4 vara; 0,275
metros)

Ver CARTA

CUARTAL: Medida de superficie equiva-
lente a un ferrado.

Comentario:

O mesmo que no caso da cavadura, que
ten a mesma equivalencia, equiparase ao
ferrado. Nos lugares onde se documentan
tanto o cuartal coma a cavadura non se
documentan nin o ferrado nin a tega.

Ver CAVADURA, FERRADO e
TEGA

Cast.: CUARTAL (2,38 areas)
CUARTEIRON ver CARTEIRON

CUARTILLA: Medida de capacidade para
liquidos. E a cuarta parte da cantara.

Comentario:

A capacidade da cuartilla é bastante unita-
ria en todo o territorio galego.

Ver CANADA e CUARTILLO
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CUARTILLO: 1.- Medida de capacidade
para liquidos de aproximadamente medio
litro.

Comentario:

A medida do cuartillo é practicamente
uniforme en toda Galicia.

Cast.: CUARTILLO (1/2 litro)
Port.: QUARTIILHO (1/2 litro)

2.- Medida de superficie. Equivale a 1/24
ferrado

Comentario:

Ainda que hai documentacidns que lle
outorgan ao cuartillo a equivalencia do
cuarto ferrado, a medida de 24 cuartillos
para o ferrado é maioritaria en todo o te-
rritorio galego.

Ver NETO e CUARTILLA

CUNCA: 1.- Medida de capacidade para
aridos equivalente & doceava parte do ferrado.

Comentario:

O valor da cunca oscila entre 1/12 e 1/16
ferrado. Sarmiento fala de que o ferrado
«de trigo, etc., tiene 12 cuncas y el de
maiz 16», mentres que Eladio Rodriguez
dalle un valor de 1/12 ferrado. Hai que ter
en conta as relacions que garda a cunca de
superficie co ferrado, como ocorre tamén
cos tegos, tegas e fanegas de capacidade e
superficie con respecto aos ferrados des-
tas medidas.

Variantes: CONCA, CUNCO
Ver FERRADO

2.- Medida de superficie. Equivale o dous
cuartillos, e é 1/12 ferrado.

ESCA: 1.- Medida de capacidade para aridos
equivalente a medio ferrado.

Comentario:
Documentada esta medida en Calvos.

2.- Medida de superficie. Equivale a 1/2
ferrado.

Comentario:

Xunto co tego, son as Unicas medidas de
superficie co valor de medio ferrado.

Ver TEGO

ESTADAL: 1.-
Equivale a 4 varas.

Medida de lonxitude.

Variantes: ESTADEL, ESTEDAL
Cast.: ESTADAL (4 varas; 3,334 m.)

2.-Medida de superficie de 5 metros cadrados.
Equivale & centésima parte do ferrado.

Comentario:

Malia a pouca documentacién que hai
desta medida, o seu valor é 0 mesmo en
todos os puntos, ¢ dicir, a centésima parte
do ferrado. E a medida de superficie mais
pequena de cantas forman o noso sistema
tradicional de pesas e medidas.

Cast.: ESTADAL (11,7 m?)

FANEGA: A fanega é unha unidade de me-
dida historica, anterior ao establecemento ¢ a
implantacion do sistema métrico, que se refe-
ria tanto a mediciéns de capacidade ou volu-
me, como a medicions superficiais de leiras
do &mbito agrario.

Como medida de superficie, o vocabulo fa-
nega proven do arabe faddan, que fai refe-
rencia ao que un par de bois poden arar nun
dia. Xunto a fanega de terra existia a “fanega
de puilo”, tamén cofiecida como “fanega de
sembradura”, que ¢ a superficie de solo que
se sementaba cunha fanega de trigo. Segundo
a calidade da terra, sementabase mais ou me-
NOS eSPeso Ou sexa con MAis ou menos gran
por unidade de superficie. Por ese motivo hai
unha gran diferenza entre a superficie da fa-
nega de sembradura de diversas zonas. Ata
dentro dun mesmo termo municipal, as terras
de veiga cunha boa capacidade de producion
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sementabanse utilizando mais semente que
no paramo ou 0 monte.

l.- Medida de superficie. Equivale a 4
ferrados.

Comentario:

A fanega é unha medida bastante usada
en Galicia. O seu valor pode oscilar entre
0s catro e os seis ferrados; no entanto a
medida dos catro ferrados €, con moito,
a maioritaria.

Cast.: FANEGA (6 460 m?)

2.- Medida de capacidade para aridos
equivalente a catro ferrados ou tegas.

Comentario:

Os valores da fanega, medida moi es-
tendida por toda Galicia, oscilan entre
0s catro e os cinco ferrados. No entanto
é maioritaria a correspondente aos catro
ferrados. Sarmiento xa a documentaba
como medida que «vale 4 alqueires o fe-
rrados».

Cast.. FANEGA (12 celemines,
55,5 litros)

Port.: FANEGA (4 alqueires)

FERRADO: 1.- Medida de capacidade para
aridos que varia entre os 12 e os 20 quilos,
segundo a clase de gran.

Comentario:

A medida do ferrado ¢, xunto coa da tega,
a mais utilizada para os aridos. Esta me-
dida, segundo Sarmiento, non se utilizaba
en Galicia ata o século XVI, e no seu can-
to «usébase la tega, celemin, etc.». Sar-
miento sinala que esta denominacion en
principio é adxectivo de «celamin ferra-
do» que por lexicalizacion do adxectivo
pasara a ser a denominacion mais comin
desta medida de aridos.

O ferrado non ten unha medida unitaria
en toda Galicia. A parte disto, os seus va-
lores dependen da clase de arido da que

se trate. A Gramatica Galega baseada nos
datos das enquisas do ALGa propén un-
has medidas segundo as cales o “ferrado
de centeo” equivalerd a uns 12 quilos; o
“ferrado de fabas” a 18 quilos; o “ferrado
de millo” 20 quilos e o “ferrado de trigo”
a 16 quilos.

Ver ALMUDE, ALQUEIRO. CE-
LAMIN e TEGA

2.- Medida de superficie.

Comentario:

O ferrado de superficie é, sen dubida, a
medida que mais varia dun lugar a outro
de todas cantas conforman o noso sistema
tradicional de pesas e medidas. A teoria
mais estendida € a de que o ferrado mide
distinto dependendo da fertilidade da te-
rra. O ferrado ou tega era, en realidade,
un recipiente de madeira, orixinalmente
pode que con angulos de ferro, que media
0 gran co que o campesifio tributaba aos
seus sefiores. Cabian entre 12 e 20 qui-
los, dependendo do tamaiio do caixon (os
mais pequenos, metade dun ferrado, cha-
méabanse escas ou tegos) e o que contifia
era trigo, centeo, millo ou algun tipo de
legume.

Ferrado ou tega, por extension, empezou-
se a chamar a superficie de terreo nece-
sario para sementar o cereal que cabia no
recipiente. Nunha leira boa sementariase
mais xunto que nunha leira mala, e entén
a area do ferrado seria mais pequena na
leira mellor. E ainda que o certo € que
duas leiras vecifias poden ser de calidade
moi distinta, as medidas foronse estanda-
rizando dentro dos sefiorios.

A finais do XIX impuxose o sistema métri-
co decimal, pero no rural seguiuse ¢ ainda
se segue falando de ferrados ou de copelos.
Hoxe, que a division ¢ municipal, seguen
perdurando diferenzas entre as parroguias.
E entre os concellos moitas veces son abis-
mais. Hai, en 315 municipios, 54 tallas
diferentes de ferrado. As veces repitese a



SISTEMA DE MEDIDAS

mesma cifra en lugares moi distantes (Sada
ou Guntin, 436 metros cadrados; As Neves,
Sarria, Castro de Rei ou Catoira, 629) e hai
termos limitrofes que non tefien nada que
ver (Marin, 472; Pontevedra, 629; Souto-
maior, 64).

O normal é que ande entre 0s 400 e os 600
metros cadrados, pero se en Soutomaior
mide 64, en Redondela o ferrado esta en
69; e en Fornelos de Montes e Pazos de
Borbén, en 74. Na outra punta da tdboa, en
Portomarin, mide 671; en Alfoz, Baleira,
O Valadouro, Barreiros ou Foz, 714; ¢ en
Xove e Cervo, 725; ¢ xa no extremo, Avion
cun ferrado de 1.677 metros cadrados.

FURCO: Medida de lonxitude. Distancia
que hai entre os extremos dos dedos indica-
dor e polgar estendidos. E a sexta parte da
vara.

Variante: FORCO
Ver VARA

Cast.: SESMA ou SEXMA
(1/6 vara)

Port.:. FURCO (3/4 palmo; 0,165
metros)

LEGUA: E unha medida itineraria (do latin,
iter: camifio, periodo de marcha). A sta orixe
estd na distancia que unha persoa, a pé, ou
a cabalo, pode percorrer durante unha hora.
Dado que unha persoa percorre normalmente
a pé unha gama de distancias, a legua man-
tense nesa gama, pero segundo o tipo de te-
rreo predominante en cada pais ou segundo a
conveniencia estatal, a palabra legua abran-
gue distancias que van dos 4 aos 7 km, sendo
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as mais frecuentes as leguas que se atopan na
media de tales extremos.

Cast.: LEGUA (5,572 km)
Port.: LEGUA (5 km)

LEGUA MARINA: Medida de lonxitude
maritima equivalente a 3 millas marifias.

Cast.: LEGUA MARITIMA
(5,556 km)

LIBRA: Medida de peso. Centésima parte
do quintal que contén 20 onzas.

Comentario:

Ainda que as equivalencias da libra xiran
todas ao redor do medio quilo, hai moita
variedade debido & confusion entre a libra
castela, de 16 onzas, ¢ a libra galega, de
20.

Cast.: LIBRA
(16 onzas; 460 gramos)

Port.: LIBRA
(I arrétel; 459 gramos)

LIBRACASTELA ver ARRATEL e LIBRA
LIBRA GALEGA ver LIBRA

LINA: Medida de lonxitude equivalente &
doceava parte da polgada, que contén 12
puntos.

Ver PUNTO
Cast.: LINEA (1/12 polgada)

MAQUIA: Medida de capacidade para ari-
dos equivalente & sexta parte do ferrado.

Comentario:

As enquisas do ALGa documentan esta
medida en catro puntos, con certa varia-
cion, entre 1/4 e 1/6 ferrado, sendo esta
Gltima equivalencia a maioritaria.

Cast.: MAQUILA (1/2 celemin)

Port.: MAQUIA (2 celamins)

MARDIA: Medida de lonxitude de 4 cuar-
tas.

Comentario:

S6 aparece rexistrada en Louro, tratase
dunha medida equivalente & vara -que
non aparece rexistrada neste punto- pero
absolutamente minoritaria.

MILLA: Unidade de lonxitude que non for-
ma parte do sistema métrico decimal. De ori-
xe moi antiga, foi herdada da antiga Roma e
equivalia & distancia percorrida con mil pa-
sos, sendo un paso a lonxitude avanzada por
un pé ao camifiar o dobre que o que agora se
consideraria un paso. Na antiga Roma equi-
valia a distancia percorrida con mil pasos (en
latin: mille passus, plural: milia passuum);
para 0s romanos un paso equivalia a dous
pasos dos actuais, posto que consideraban a
zancada como ciclo completo: distancia per-
corrida por un dos pés logo de apoiarse no pé
contrario. A milla romana media uns 1.480 m
e xa que logo un paso simple era duns 74 cm.
Como herdanza romana (antes de estable-
cerse o sistema métrico) a milla foi unha das
principais medidas de lonxitude no mundo
occidental (ainda que a sta lonxitude diferia
dun pais a outro). Coa introducién do siste-
ma métrico, os paises latinos e outros moitos
comezaron a usar o metro e os seus multiplos
para medir as distancias terrestres, e actual-
mente utilizase en todo o mundo, excepto nos
paises anglosaxons e os do seu ambito de in-
fluencia, onde ainda utilizan a milla (ainda que
oficialmente xa se estd implantando o sistema
internacional). Corresponde a 1/4 legua.

Ver MILLA MARINA
Cast.: MILLA (1.375 metros)
Port.: MILHA (1.000 pasos)

MILLA MARINA: Medida itineraria de
1.852 metros usada polos marifieiros. E a
terceira parte da legua marifia.
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Cast.: MILLA (1/3 legua; 1.852 m)
Port.: MILHA MARITIMA (1.852 m)

MOIO: Medida de capacidade para liquidos
equivalente a 8 olas.

Comentario:

A capacidade do moio é totalmente uni-
forme en toda Galicia.

NETO: Medida de capacidade para liquidos.
Contén dous cuarteirons.

Comentario:

E unha medida uniforme en Galicia, ain-
da que nalgin punto illado a podemos
atopar cunha capacidade dobre.

Ver CUARTILLO

OLA: Medida de capacidade para liquidos.
Equivale & cantara.

Ver CANTARA

ONZA: Medida de peso. Equivale & deza-
seisava parte do arratel e vixésima parte da
libra, equivalente a 16 adarmes.

Comentario:

A variedade de equivalencias é moi gran-
de. Mentres na Enciclopedia Galega e no
dicionario de Eladio Rodriguez aparece
coa mesma equivalencia que a libra cas-
teld (28,76 gramos), e segundo os Dicio-
narios Ir Indo e o Xerais ten 28,69 e 28,3
gramos respectivamente, o Glosario... de
Constantino Garcia indica unha equiva-
lencia que oscila entre os 28 e os 30 gra-
mos. Segundo os datos das enquisas do
ALGa a equivalencia maioritaria é a de
28,57 gramos. Ainda que pode ir desde os
5 ata 0s 57 gramos.

Ver LIBRA e QUINTAL

Cast.: ONZA
(16 adarmes; 28,76 gramos)

Port.: ONCA
(1/16 arratel; 29,69 gramos)

OTARIA: Medida de superficie que equivale
a 4 fanegas.

Comentario:

Non ten apenas uso esta medida, pois soa-
mente se documentou en Ouselle (Lugo).

PALMO: Medida de lonxitude. Distancia
dende o dedo meimifio ao polgar. Equivale a
1 cuarta e, polo tanto, & cuarta parte da vara.

Comentario:

Con ser a mesma medida que a cuarta,
0 palmo estd moito menos estendido en
Galicia.

Ver CUARTA
Cast.: PALMO (0,21 metros)
Port.: PALMO (0,22 metros)

PASO: Medida de lonxitude que correspon-
de ao espazo comprendido entre o calcafar
do pé adiantado e o0 que queda atras.

Comentario:

O paso non ten unha equivalencia fixa con
respecto ao sistema métrico. Ora ben, se
se ten en conta que a milla contifia 1.000
pasos, e que tifia unha equivalencia de
1.375 metros, pode deducirse que o paso
equivaleria a 1,375 metros.

Ver MILLA
Cast.: PASO
Port.: PASSO

PE ou TERCIA: O pé é unha unidade de
lonxitude de orixe natural (baseada no pé
humano), xa utilizada polas civilizacions
antigas. O “pé romano”, ou peés, equivalia
(como media) a 29,57 cm; o “pé carolingio”
(ou anteriormente denominado pé drusiano
ou drusico [pes drusianus]) equivalia a nove
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oitavos do romano, isto ¢, aproximadamen-
te 33,27 cm; e o “pé castelan” equivalia a
27,86 cm. Actualmente o pé foi substituido
en case todo o mundo polas unidades do
Sistema Internacional (SI), salvo no uso co-
rrente nalguns paises anglosaxons. E tamén
a unidade de medida empregada en aeronau-
tica para facer referencia a altitude. O pé
ten como submultiplos a polgada (1/12 pés)
e como mdltiplos a vara (3 pés) e a legua
(20.000 pés).

Comentario:

Os diversos dicionarios galegos dan di-
ferentes equivalencias para o pé, ainda
que todas elas xiran ao redor dos 30
centimetros. Non debe ser, de calquera
xeito, unha medida moi empregada, e son
moi poucos o0s puntos do ALGa onde se
documenta; iso se coinciden todos eles
nunha equivalencia con 12 polgadas.

Ver POLGADA
Cast.: PIE (28cm; 12 polgadas)
Port.: PE (30,479 cm)

POLGADA: A polgada é unha unidade
de lonxitude antropométrica que equivale &
lonxitude dun polgar dobrado, e mais especi-
ficamente a stia primeira falanxe. Equivale a
novena parte da cuarta.

Ver CUARTA
Cast.: PULGADA (2,3 centimetros)
Port.: POLEGADA (2,54 centimetros)

PUNTO: Medida de lonxitude equivalente a
doceava parte da lifia.

Cast.: PUNTO (1/12 lifia).

QUINTAL: Medida de peso que contén 100
libras.

Comentario:

Os dicionarios, ou ben indican soamente
que equivale a 4 arroas, ou ben lle dan a

mesma equivalencia co quintal casteld
(46 quilos).

Cast.: QUINTAL (46 kg)
Port.: QUINTAL (60 kg)

RAPADA: Medida de capacidade para ari-
dos. Equivale a dous ferrados.

ROLLA: Medida de lonxitude equivalente a
3 varas.

Comentario:

A Unica documentacion desta medida é a
localizada en Ferreira do Valadouro cun
valor de 2,5 metros.

Ver VARA

RUMBEIRO: Medida de superficie. Equi-
vale a 40 varas cadradas.

Comentario:

Empregabase na zona setentrional das
provincias da Corufia e Lugo para medir
a lousa destinada a cubrir os edificios

TEGA: 1.- Medida de superficie que equivale
a un ferrado.

Comentario:

O seu valor é practicamente uniforme en
toda Galicia.

Ver ESCA

2.- Medida de capacidade para aridos equiva-
lente ao ferrado.

Comentario:

Xunto ao ferrado, esta é a medida de ca-
pacidade para grans de maior extension,
ainda que o seu uso é mais reducido que
o do ferrado.

Ver FERRADO

TEGO: 1.- Medida de capacidade para ari-
dos equivalente a media tega ou ferrado.
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Ver FERRADO e TEGA

2.- Medida de superficie de 250 metros
cadrados. Equivale a medio ferrado.

TOMIN: Medida de peso equivalente & terceira
parte dun adarme.

Comentario:

S6 aparece documentada en San Andrés
de Loboso. Tamén a rexistra C. Garcia no
Glosario ... cunha equivalencia de aproxi-
madamente medio gramo.

Cast.: TOMIN (596 miligramos)

VARA: Polo seu nome fai referencia a un
obxecto de madeira ou pau empregado como
medida. A vara era unha unidade de lonxitu-
de que equivalia, xeralmente, a 3 pés ou a 4
cuartas ou a 36 polgadas (na provincia de Ou-
rense habia varas de 4 e de 6 palmos). Dado
que a lonxitude do pé, ou do palmo, variaba,
a lonxitude da vara oscilaba nos distintos te-
rritorios, entre 0,836 metros da vara de Vivei-
ro e os 1,066 metros da vara de Quiroga ou
a de Ourense de 6 palmos que media 1,254
metros.

Comentario:

En Redondela dician que era a altura dun
home co brazo levantado. En zonas de
cultivos téxtiles a vara era moi usada e
equivalia a 1,24 metros.

Todos os datos coinciden na medida das
4 cuartas. Hai tamén varas de 10 e de 12

cuartas -que serian equivalentes & rolla-.
Documéntase tamén a “vara de urdidei-
ra” en dous puntos; nun deles co valor de
6 palmos e no outro co valor de 12 pal-
mos, ¢ dicir, equivalente 4 rolla. Tamén
nun punto aparece a vara de nove cuartas
coa equivalencia que o seu propio nome
indica.

En Carnota tamén se empregaba como
medida de superficie.

Cast.: VARA (0,8359 metros)
Port.: VARA (1,1 metros)

VARAL: Medida de lonxitude que contén 4
cuartas.

Comentario:

Documéntase soamente en Aranga co va-
lor de 4 cuartas. Tamén no mesmo punto
se documenta a vara co mesmo valor.

Ver VARA

XORNAL: Medida de superficie que equiva-
le a media tega ou a un tego.

Comentario:

O xornal, o mesmo que a cavadura, ¢é
unha medida de superficie para as vifias,
€ a sua orixe esta tamén na superficie que
cava un home nunha xeira. A cita que se
posUe desta medida pertence a Cérgomo
de Valdeorras, na que o xornal equivale a
media tega.
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Lugo € unha provincia eminentemente
agraria e por ese motivo as industrias
que posue son basicamente agroalimentarias,
como non podia ser doutra maneira. Nesta
provincia o medio rural e a industria ligada
a este son uns dos motores creadores da ri-
queza que permiten que a poboacidn en xeral
poida ter servizos e acadar un nivel de vida
acorde cos paises occidentais, aspectos que
son descofiecidos por unha parte importante
da poboacidn.

Outro motor que pesa no bo desenvolvemento
dun pais é o turismo, sobre todo se ¢ de
calidade. Sabese estatisticamente que o
turismo xdgase entre catro ou cinco factores
basicos: prezos, paisaxe, arte, clima e
gastronomia; precisamente € a gastronomia o
alicerce esencial para un 80-90% do turismo
de calidade, razon pola que debemos mimala,
de xeito que cree o0 ambiente necesario para

atraer a este tipo de visitantes.

O complexo agroalimentario na provincia de
Lugo, por asentarse en pequenas industrias
e na artesania e por estar ademais espallado
por toda a xeografia provincial, pode resultar
ser un bo atractivo para o turista. Se a esta
circunstancia lle engadimos a diversidade de
paisaxes e a evolucion destas coas estacions,

dispofieremos dun entreter axeitado para
calquera visitante ao longo de todo o ano.

O numero de feiras e mercados que en
toda Galicia experimentou un incremento
substancial entre os séculos XVIII e XX,
na actualidade estd a sufrir un retroceso
importante ata o punto que nalguns lugares
a data da feira sostense exclusivamente pola
sia natureza gastronomica, grazas a que
asisten polbeiras que nesa data congregan
a comensais que dan vida e eses lugares
unha ou duas veces ao mes para darse unha
enchenta do cefaldpodo; produto que ten os
seus adictos acérrimos, ¢ que ademais ¢ o
produto tipico do noso pais.

Calquera dia do ano € bo para facer unha
ruta turistica ou para lembrar vellos tempos
aproveitando a celebracién dunha feira ou un
mercado, e dada a abundancia de industrias e
microindustrias agroalimentarias espalladas
por toda a xeografia, pode ser unha boa
ocasion para visitalas e mercar produtos
tipicos da zona. Como existen produtos,
arte, paisaxe e gastronomia, propofiemos
facer rutas tematicas baseadas na industria
agroalimentaria como, por exemplo, a dos
vifos, a dos queixos, a dos embutidos, a do
mel, a da augardente, a do xamon, etc.
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E interesante que a xente cofieza a existencia
da industria agroalimentaria, tanto dende o
aspecto cultural como pragmatico. Se a ana-
lizamos desde a dptica cultural resulta inte-
resante porque nos vai permitir que sexamos
uns consumidores mais especiais e defenso-
res das nosas producions. Se a ollamos dun
xeito pragmatico tamén é importante porque
animara a xente con iniciativa a entrar no
circulo dos emprendedores e, en definitiva,
colaborard a consecucion dun futuro mellor.

Os ANCARES

Gastronomia

A gastronomia nos Ancares esta formada
principalmente por produtos procedentes da
matanza do porco: lacon, botelo ou androlla,
roxons e chourizos. Troitas, mel, filloas, cas-
taflas, noces, empanada, produtos de caza e
como denominacidn de orixe o queixo do Ce-
breiro.

Quie visitar

Patrimonio natural
Lugares de importancia comunitaria (LIC):
Os Ancares, Cruzul-Agiieira.

Arquitectura relixiosa

Pedrafita do Cebreiro: Capela de San Xoan,
igrexa parroquial de San Lorenzo de Pacios,
igrexa parroquial de San Xoan de Padornelo,
igrexa parroquial de Santo Estevo de Lifares,
santuario de Santa Maria A Real do Cebreiro,
igrexa parroquial de San Xoan de Fonfria.

Becerred: Igrexa de Santa Maria de
Penamaior, igrexa de San Cosme de Ouselle.

Baralla: Igrexa parroquial de San Martin
de Neira de Rei, igrexa parroquial de Santa
Maria de Pacios, igrexa parroquial de
Santiago de Covas.

As Nogais: Igrexa parroquial de Santo André.

Arquitectura civil

Navia de Suarna: Ponte vella, castelo da
Proba.

Cervantes: Castelo de Doiras, pazo de
Quindous, pazo de Vilar de Donis.

Baralla: Pazo de Aranza, pazo de Espifia,
torre de Pifieira, casa-torre de Basille, pazo
de Vilameixide, ponte de Covas.

As Nogais: Pazo de Doncos, pazo de Noceda,
torre de Doncos.

Arquitectura popular

Castro de Cervantes, horreos de Piornedo,
pallozas do Cebreiro, pallozas do Piornedo.

Arquitectura actual
Centro de control de taneles en Pedrafita

Arquivos e bibliotecas

Biblioteca Publica Municipal das Nogais,
Biblioteca Publica Municipal de Becerred,
Biblioteca Publica Municipal de Navia de
Suarna, Biblioteca Publica Municipal de
Baralla, Biblioteca Publica Municipal de
Cervantes, Centro de Servizos Sociais de
Becerrea.

Parques etnograficos

Pedrafita do Cebreiro: Conxunto etnografi-
co do Cebreiro.

Cervantes: Palloza-museo Casa do Sesto.

Quie facer

Rutas turisticas

Serra dos Ancares. E un dos lugares de
Galicia que mais sorprende pola sta beleza,
pola sta paisaxe e pola sta biodiversidade.
Esta situada no leste da provincia de Lugo,
na fronteira coas comunidades vecifias de
Castela e Ledn e Asturias. Ao longo das
stias 12.775 hectareas unha infinita rede de
carreiros cruza profundos vales e ascende ata
cumios de 2.000 metros de altura. No inverno,
esta zona permanece cuberta pola neve. Coa
chegada da primavera, as augas do desxeo
flien desde os cumios ata as zonas baixas,
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dando vida a humerosos regatos e pequenas
fervenzas. Ata final do veran, a montana
alcanza todo o seu esplendor. En outono o
manto vexetal adquire tons encarnados.

A FONSAGRADA

Gastronomia

Debe destacarse o botelo, un tipo especial
de embutido tradicional desta zona. Hai que
sublifiar a aparicion de produtos carnicos
derivados do Porco Celta. Outros produtos
tipicos son as castafias, os cogomelos, as
patacas, o cocido a base de grelos e carne
de cocho, os freixos e os pratos elaborados a
base de caza maior e especies fluviais.

En canto aos doces citar: o pastel da
Fonsagrada (tipico da zona, elaborado con
améndoa e crema pasteleira) e en Semana
Santa a tipica rosca do Campelo (elaborada
con manteiga, farifia de trigo...). O mel da
Fonsagrada goza dun recofiecido prestixio.

Que visitar

Patrimonio natural

Baleira: Fraga da Marronda, area da
Cortevella, area de recreo nacemento do rio
Neira, area nacemento do rio Eo, area de
recreo O Cadavo.

A Fonsagrada: As Seimeiras de Queixoiro
e de Vilagocende, os teixos milenarios de
Carballido, A Fraga de Carballido (fraga
autoctona protexida), A Fraga de San Xes
Logares, O Carballal das Veigas (fraga
autoctona de carballos) en Allonca, Encoro de
Salime, Alto de Pedras Apafiadas (1200 m) no
Acebo, Alto do Muradal (1111 m), Serra do
Hospital de Montouto (1102 m).

Arquitectura relixiosa

Baleira: Igrexas: Santiago de San Martin,
Santiago de Corneas, San Miguel da Braiia,
San Pedro de Esperela, Sta. Maria de
Libran, Santiago de Fontaneira, Santiago

de Cubilledo, San Lourenzo de Pousada,
Sta. Maria de Fonteo, Sta. M* Magdalena
de Retizés, San Xoan de Lastra. Capelas:
Abrairas, Castrelo, San Ramoén do Trabeiro,
Sta. Barbara, Vilauriz, de Castro, Cabreira,
San Bernabé, San Miguel de Vilar dos Adrios,
Sta. Maria da Pasada, Vilarin, de Xestoso.

A Fonsagrada: Igrexas romanicas: Lamas
de Moreira, Vilabol de Suarna, A Pobra de
Buron.

Capela de Veiga, capela de San Xosé, igrexa
de San Andrés.

Arquitectura civil

A Fonsagrada: Hospital de Fonfria, pazo
de San Martifio, castelo da Fortaleza-Torre
de Burdn, hospital de Montouto. Mazo da
Portelifia, “A Fabrica” (restos de antigos
fornos de fundicion férrea) na Fornaza,
antigo mazo de laminacion férrea (ruinas) na
Ferreria-Vilar da Cuifa, antigos muifios de
auga en Lamas de Moreira, Vilaframil ¢ en
San Pedro de Neiro.

Arquitectura popular

Baleira: Lugares da Cortevella, Alvaredo,
Forneas, O Trabeiro, Vilar de Adrios, A
Pasada, Antiguallas e Murias.

A Fonsagrada: Palloza de Paradavella,
lugar de Veiga de Arroxo, horreo de Lamas
de Moreira, palloza da Pobra de Burdn.

Arquivos e bibliotecas

Biblioteca Auxiliar do Museo Comarcal da
Fonsagrada, Biblioteca Publica Municipal
de Baleira, Biblioteca Publica Municipal da
Fonsagrada.

Museos
Museo Comarcal da Fonsagrada.

Recursos arqueoldxicos

A Fonsagrada: Monumentos megaliticos:
mais de cen mamoas, varios dolmens,
alglns en bo estado de conservacién e 84
asentamentos castrexos.
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Que facer

Ruta do camifio primitivo de peregrinacion a
Santiago.

Baleira: Ruta da Marronda, ruta das areas de
recreo, ruta dos castros, ruta das igrexas.

A Fonsagrada: Hai 6 rutas estruturadas e
sinalizadas, doadas de facer, incluso a cabalo
ou en bicicleta. Hai outras zonas de interese,
para expertos sendeiristas, como o camifio da
Fonsagrada a San Antolin de Ibias a carén
do rio Lamas-Navia, “feito a man” polo ano
1940 pero sen rematar. Asi como diversos
camifios en zonas agrestes e boscosas como
Carballido, Monteseiro, Santestebo, etc.

QUuUIROGA

Gastronomia

A gastronomia desta zona € rica en derivados
do porco, en caza (xabaril, corzo...), produtos
da horta, troitas, anguias, doces (roscon,
torta de noces, etc). Merece unha mencion
a panadaria que existe na localidade onde
se segue facendo o pan e as empanadas nun
forno de lefia. Tamén hai que destacar que
esta zona ¢ rica en producion de mel, aceite
e cereixas. Pode degustarse calquera prato
acompafiandoo de vifios da Ribeira Sacra e
de variados licores caseiros.

Quie visitar

Patrimonio natural

Folgoso do Courel: A Serra do Courel é
unha paraxe natural de incalculable beleza.
Os seus cumios mais altos son Formigueiros,
Montouto ¢ Pia Paxaro, montafias moi
apropiadas para realizar rutas de sendeirismo
e gozar da natureza no seu estado mais
agreste e vivo. A capa vexetal do lugar é moi
abundante e rica. Os vales estan rodeados de
montes de castifieiros.

As aldeas da serra, localidades pequenas
con casas de lousa, que nalgunhas ocasiéons
comparten os porticos, estan cheas de

encanto. Nesta serra ainda se poden visitar
varias pallozas. No Courel destacan tamén
devesas como a da Rogueira, unha reserva
botanica das mais fermosas e ricas de Galicia.

Espeleoloxia: Sima de Ardelas, cova de
Tralacosta, cova da Ceza, buracada das
Choias, cova do Oso, cova de Teixeira.

Quiroga: Areas de recreo: Chopeira
de Montefurado, Bendillo, Soldon, A
Conchada, Conceado, campo da festa da
Hermida, Augasmestas, paseos fluviais do
Sil e de Quiroga. Miradoiros: Bendillo,
A Conchada, Alto do Boi (1.061 m),
Pico do Pia Paxaro (1.616 m), Bustelo,
Formigueiros (1.639 m) e Campodaola
(sobre o pregamento xeoléxico).

Ribas do Sil: O candn do Sil que exerce
de fronteira natural entre as provincias de
Ourense e Lugo, entre Ponte do Sil ou Ponte
Abaleda e San Estevo do Sil, é un sector
impresionante deste rio. Os fortes desniveis,
as diferenzas climatoloxicas entre as ladeiras
de solaina (clima mediterraneo) e as de avesio
(clima atlantico) e a intervencion do home ao
longo dos séculos propiciaron que 0s canons
do Sil sexa un mosaico vexetal e paisaxistico
de singular beleza.

Praia fluvial de San Clodio. Ten unha ampla
zona de bafio e dispon dun anfiteatro onde se
realizan actividades socioculturais ao longo
do ano.

Arquitectura relixiosa
Folgoso do Courel: Igrexas: S. Vicente de

Vilamor, San Pedro de Esperante. Capela de
San Roque.

Quiroga: Igrexas: Pacios de Mondelo,
San Miguel de Montefurado, Sta. Maria de
Hermida, San Lourenzo de Nocedo, San
Xoan de Hospital, Sta. Isabel de Encifieira.
Capelas: Sesmil.

Ribas do Sil: Igrexas: San Clodio de Ribas
de Sil, Sta. M* de Torbeo.



DESCUBRIR LUGO

Arquitectura civil
Folgoso do Courel: Castelo de San Roque.

Quiroga: Casa grande de Rodela, pazo de
Lamela, tanel de Montefurado, castelo dos
Novais, pazo da ponte de Rodela.

Ribas de Sil: Restos do priorato de San
Clodio, pazo do Batanero, ponte de ferro de
San Clodio.

Arquitectura popular

Folgoso do Courel: Castros: Torre, Vilar,
Miraz, Torexe, etc. Lugares: Céramo, Parada,
Forxan, Vilamor. Muifios: en Visufia.

Arquivos e bibliotecas
Quiroga: Biblioteca Publica Municipal de
Quiroga.

Ribas de Sil: Axencia de lectura municipal.

Museos

Folgoso do Courel: Museo Etnografico en
Vilar.

Quiroga: Museo Etnografico Municipal de
Quiroga.

Quie facer

Camifio sur a Santiago ou camifio do inverno,
ruta do ouro.

Folgoso do Courel: Devesa da Rogueira.

Quiroga: Ruta da encomenda, ruta do mel e
do aceite e ruta da natureza.

Ribas do Sil: Ruta da Cubela.

MEIRA

Gastronomia

A humidade da zona propicia a preparacion
de pratos quentes e caldosos posto que as
temperaturas nunca son moi elevadas. Pratos
de alto wvalor calérico para incrementar
a combustion interna producindo unha
importante fonte de calor. Como exemplo destes
pratos, tradicionalmente preparados, podemos
destacar o caldo, ben de verzas, de repolo ou de
nabizas; igualmente importante son os potaxes,
guisos, sopas, xudias con xamoén, guarnicions
de verduras, carnes a xardineira, os callos, o
churrasco, os embutidos, o xamon, as filloas, a
sopa de cocido, etc.

Sen dtbida, o produto estrela nesta zona ¢ o
pan. Varias son as panaderias que o saben fa-
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cer e proporcidnannos diferentes variedades
de pan, masa e empanadas. Sen dubida, a de
mais éxito é a empanada de maza e a de tou-
cifio entrefrebado ou bola de liscos. Un dos
alimentos que goza de gran aceptacion son 0s
“bolifios” elaborados con masa de pan.

Que visitar

Patrimonio natural
Reserva da biosfera Terras do Mifio.

Meira: Areas recreativas: Porta da Pena,
Profesor Rio Barja, O Pedregal (nacemento
do rio Mifo).

Pol: Areas recreativas: As neves, Mosteiro,
Rioxuan.

Riotorto: Areas recreativas: O Mazo.

Arquitectura relixiosa

Meira: Igrexas: Mosteiro de Sta. Maria de
Meira (século XIII). Capelas: San Isidro
de Paredes (século XIX), San Pedro de
Vilar de Mouros, Nosa Sefiora das Dores
de Paderne e San Roque.

Pol: Igrexas: San Martin de Carafio, Sta.
Maria de Valonga, San Bartolomeu de Lea,
Sta. Maria de Cirio, San Martifio de Lua.

Ribeira de Piquin: Igrexas: San Xoan de
Baos, San Xurxo de Piquin, Santa Baia de
Piquin. Capelas: Capela de San Blas. San
Xurxo de Piquin...

Riotorto: Igrexas: da Hermida, Sagrado Co-
razén de San Pedro de Riotorto, San Louren-
z0 de Muxeira. Capelas: Veiga, Santiago,
San Roque e San Bernardo, Lourido.

Arquitectura civil
Meira: Concello de Meira.

Pol: Casa de Pousadela, Casa Grande de
Enriba, Casa do Avogado, Casa Grande de
Fondon.

Riotorto: Casa da Pizca.

Arquitectura popular

Meira: Castros: Pumarin. Dolmens: Cortello
da \Vella. Medorras: Paredes, San Martifio de
Lta, San Martifio e Monte de Pifeiro. Pazos:
Casa Mosteiral de Meira.

Pol: Lugar de Lua.

Ribeira de Piquin: Castros: Teixeira,
Navallos, Cabeceira, Piquin. Medorras: Chao
de Vidueira, Oubiafio. Necropole romana
de Piquin-Navallos. Minas de Montefurado
en Navallos. Lugares: Barcia, Esqueira,
Santalla.

Riotorto: Lugares: A Orrea, Espasande.

Arquivos e bibliotecas
Meira: Biblioteca Publica Municipal.

Pol: Biblioteca Pablica Municipal.

Riotorto: Biblioteca PUblica Municipal.

Recursos arqueoldxicos

Pol: Mamoas: nas parroquias de Valonga, Lua,
Arcos, Ferreiros, Mosteiro, Carraz. Castros de
Torneiros, Brea (en Carafio), Rois (en Cirio),
Trasin (en Luaces), Castro de Hermunde (en
Hermunde) e Andion (en Silva).

Ribeira de Piquin: Mamoas de Baos.
Castros de Teixeira, Cabaceira (Piquin) e o
Pico do Castro en Navallos.

Riotorto: Castro da Croa.
Quie facer

Meira: Camifio de Santiago do Norte, ruta
Corno da Orrea, ruta Mifio-Eo.

TERRA DE LEMOS

Gastronomia

O alicerce gastronémico desta comarca € 0
porco, xunto cos seus derivados, que serven
para elaborar pratos tradicionais como o
cocido, o caldo, as filloas de sangue, a torta
de roxons, o lacon con grelos, etc. Tamén
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destaca a empanada de papuxas e a de zorza
e 0s cogomelos. Como existen numerosos
bares e tascas, podese degustar a gastronomia
doutra forma como son as tapas.

No referente 4 sobremesa destacar a larpeira,
0s cocos, as bicas, o brazo de xitano, os
freixds, as peras ao vifio ou a rosca.

Que visitar

Patrimonio natural

Lugar de importancia comunitaria (LIC):
LIC Rio Cabe e LIC Canén do Sil.

Sober: Areas de recreo: Cadeiras e San
Estevo. Miradoiros: Bolmente II, Bolmente
I, Os Chelos, Souto Chao, San Estevo,
Cadeiras, Portabrosmos, Santiorxo € o encoro
de San Estevo.

O Savifao: Miradoiro da Cova.

A Pobra do Brollén: Miradoiros: Miradoiro
dos Pasos e a Pena dos Catro Cabaleiros.

Panton: Miradoiro de Ribeiras do Mifio.

Arquitectura relixiosa

Sober: Capelas: Da Barca, da Raifia dos
Anxos, San Estevo de Anllo, San Pedro de
Bulso. Igrexas: Nosa Sefiora de Bolmente,
Santo Estevo de Refoxo, San Nicolas de
Millan, San Pedro de Canaval, San Salvador
de Neiras, San Xiao de Lobios, San Xurxo de
Santiorxo, Sta. Maria de Proendos, Santiago
de Gundivés, San Vicente de Pinol, San
Xoan de Barantes, Sta. Maria de Amandi,
Sta. Maria de Vilaoscura. Santuario de Nosa
Sefiora de Cadeiras.

O Savifiao: Igrexas: Santo Estevo de
Ribas de Mino, San Martifio da Cova, San
Lourenzo de Fion, San Paio de Diomondi,
San Martiio de Vilelos, San Salvador de
Vilaesteva, San Saturnino de Pifieiro, Santa
Cecilia de Frean, Sta. Maria de Marrube, Sta.
Marifia de Rosende, Santalla de Rebordaos,
Sta. Maria de Seteventos, Santalla de Licin,
Santiago de Louredo, San Vitorio de Ribas de

Mifio, Santiago de Xuvencos. Santuario de
Guadalupe. Mosteiros: San Vitorio de Ribas
de Mifio, Santo Estevo de Ribas de Mifio.
Santuario de Guadalupe.

A Pobra do Brollén: Igrexas: San Mamede
de Vilacha, San Cosme de Lifares, San
Mamede de Vilachi, San Martiio de
Ferreirtia, San Miguel de Canedo, San Pedro
de Cereixa, San Salvador de Ferreiros, San
Pedro de Lamaigrexa, San Xiao de Veiga, San
Xoan de Salcedo, San Xurxo de Eixon, Sta.
Maria de Saa, Sta Maria de Pino, Sta. Marifia
de Castrosante, Santiago de Castroncelos.

Bdveda: Capelas: Ecce Homo. Igrexas: San
Cristovo de Martin, San Fiz de Rubian, San
Cristovo de Guntin, San Paio de Mosteiro,
Santa Baia de Teilan, San Vicente de Ver,
Santiago de Rubian.

Monforte de Lemos: Capelas: San Léazaro.
Igrexas: San Domingo de Régoa, San Acisclo
de Gullade, San Martiio de Penla, San
Martino de Bascos, San Martifio de Pifieira,
San Fiz de Vilamarin, San Pedro de Ribas
Altas, San Pedro de Valverde, San Salvador
de Reigada, San Miguel de Marcelle, San
Pedro de Sindran, San Salvador de Chavaga,
San Salvador de Moreda, San Xoan de
Tor, Santa Lucia de Guntin, Sta. Maria de
Penela, Sta. Maria da Parte, Sta. Maria de
Baamorto, Sta. Maria de Guntin. Mosteiro de
San Vicente do Pino, Nosa Sefiora da Antiga
(padres escolapios) e Convento das Clarisas.

Panton: Mosteiro: Ferreira de Panton M.M.
Bernardas, Capelas: Chaira, Augas Santas.
Igrexas: San Miguel de Eiré, Convento de
M.M Bernardas en Pantén, Santo Estevo de
Atan, San André de Ribeiras de Mifo, San
Cibro de Vilamelle, San Fiz de Cangas, San
Martifio de Panton, San Martifio de Sios, San
Martifio de Tirbas, San Vicente de Pombeiro,
San Xoan de Frontén, San Xulian de Serode,
San Vicente de Castillon, San Xulian de Eiré,
Sta. Maria de Ferreira, Sta. Maria de Toiriz,
Santiago de Castillon, Santiago de Cangas,
Santiago de Vilar Ortelle, Santo Estevo de
Espasantes.
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Arquitectura civil

Sober: Pazo de Rivas, Casa grande de
Rosende, pazo de Sober.

O Savifao: Pazos: Vilelos, Arxeriz, Guimil,
Cortes, Coébados de Belesar, torre da
Candaira, abadia de Santo Estevo de Ribas de
Mifio, pazo de Lamaquebrada en Fion, pazo
de Casadonas en Licin...

A Pobra de Brollon: Casa Grande de
Marcén, ponte romana da Labrada.

Bdveda: Pazo dos marqueses de Béveda.

Monforte de Lemos: Fortaleza de
Monforte, torre da Homenaxe, pazo de
Feixoo, pazo de Tor, ponte do parque dos
Condes, ponte dos Picos, ponte vella de
Monforte, pazo dos Condes de Lemos,
pazo Muifios de Antero...

Panton: Casa Grande da Fonte, Casa Grande
de Casebio, Casa Grande da Bastida, pazo do
Concello de Panton, casa grande de Goian,
casa grande do Pacio, pazo casa-torre de
Saa, castelo de Masid ou de Ferreira, pazo de
Casebio, pazo de Follés, pazo de Reguengo,
pazo de Espasantes, pazo de Ferreirod, pazo
do Vilar...

Centro historico
Monforte de Lemos: Zona antiga.

Arquitectura popular

Sober: Cruceiro de Pinol, cruceiro de
Gundivos, cruceiro de Lobios.

A Pobra do Brollén: Adegas de Vilacha,
cruceiro de Salcedo.

Monforte de Lemos: Cruceiro da praza
de Espafia, cruceiro do Campo de Santo
Antonio.

Pantdn: Cruceiro de Vilar de Ortelle, muifio
de Mato, horreo de Fronton.

Arquivos e bibliotecas

Sober: Biblioteca Publica Municipal de
Sober.

O Savifiao: Biblioteca Publica Municipal do
Savifiao.

A Pobra do Brollon: Biblioteca Publica
Municipal da Pobra do Brollon.

Bdveda: Axencia de lectura municipal.

Monforte de Lemos: Biblioteca dos P.P.
Escolapios, Biblioteca Publica Municipal de
Monforte, Biblioteca del Hospital Comarcal
de Monforte, Biblioteca do Museo de Arte
Sacra das Clarisas.

Pantén: Biblioteca PUblica Municipal de
Pantén.

Museos
Sober: Museo Etnografico de Sober.

O Savifao: Ecomuseo de Arxeriz.

Monforte de Lemos: Museo de Nosa Sefiora
de Antiga, Museo de Arte Sacra das Clarisas
de Monforte, Museo do Ferrocarril de
Galicia, Museo Torre da Homenaxe.

Recursos arqueoldxicos
Sober: Petrdglifos de Figueiroa e Proendos.

O Savifiao: Mamoas: campo de Mamoas de
Abuime. Castros: Villacaiz, Abuime (en total
uns 27).

Panton: Mamoas: Vilar, Ortelle ¢ Guitara.
Castros: Guitara, Ferreira, Castillon, Castelo
de Marce, Espasantes (Vilaxilde).

Outros

Sober: Oleria de Gundivdés. A principal
caracteristica desta oleria € que as pezas
destinadas a estar en contacto co vifio
impermeabilizdbanse con pez. A cor negra
exterior é outra das caracteristicas.

Quie facer

ARibeira Sacra comprende as terras bafiadas
polo Sil e, en menor medida, polo Mifio na
zona do interior de Galicia na que se unen
os dous rios. Nos tltimos quilémetros, antes
de desembocar no Mifo a altura dos Peares,
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o Sil flie na fronteira entre as provincias
de Lugo e Ourense ao longo dun profundo
candén, creando deste xeito unha paisaxe
impresionante e pouco comun, sinal de
identidade deste territorio. Nestas lugares
establecéronse nos comezos do cristianismo
monxes e eremitas. Estes asentamentos deron
lugar a florecentes mosteiros. De ai 0 nome
Ribeira Sacra. O mosteiro mais importante é
o de Santo Estevo de Ribas de Sil.

Saviafiao: Camifio de Santiago zona sur, ruta
norte do Savifao, ruta dos encoros, ruta Praia
da Cova.

Monforte de Lemos: Ruta Ribeira Sacra de
Sober, ruta Ribeira Sacra de Panton-Savifiao,
ruta da Natureza, pazo de Tor...

Panton: Augacaida, Augas Santas, Camifio
da Cuarta, Camifio de Inverno, Curuxeira,
Pombeiro...

AULLoA

Gastronomia

De entrante troitas, despois tenreira galega
guisada, en chuleta ou en churrasco, xamon,
queixo da Ulloa e pan de Antas, sen esquecer
os grelos.

Que visitar

Patrimonio natural
Monterroso: Area recreativa da Peneda.

Palas de Rei: Serra do Caredn.

Antas de Ulla: Area de recreo Vilar de
Donas.

Arquitectura relixiosa

Monterroso: Igrexas: Esporiz, Bidouredo,
Noveltia, Santo André de Sirgal, Santiago
de Ligonde, Santiago de Lavandelo, Sta.
Marifia de Sucastro, Sta. Maria de Tarrio,
Sta. Maria de Salgueiros, Sta. Maria de
Pedraza, Sta. Maria do Bispo, Sta. Maria de
Marzan, Sta. Maria de Leborei, Sta. Maria de
Arada, Sta. Eufemia de Satrexas, San Xoan

de Lodoso, San Salvador de Vilaboa, San
Pedro de Milleirds, San Pedro de Framean,
San Salvador de Sanbreixo, San Pedro de
Vilanova, San Miguel de Penas, San Martifio
de Fufin, San Miguel de Monterroso, San
Martifio de Fente, San Martifio de Cumbraos,
San Lourenzo de Pedraza, San Cristobo de
Viloide, San Cibrao de Ferreiros, San Cibrao
de Pol, Santiago de Bidouredo. Capela: San
Lourenzo de Pedraza.

Palas de Rei: Igrexas: Vilar de Donas, Santo
André de Orosa, San Martifio de Ferreira de
Negral, Santiago de Mosteiro de Devesa, San
Cibrao de Reposteira, San Fiz de Moredo, San
Mamede de Coence, San Miguel de Coence,
San Mamede de Carballal, San Martifio de
Curbian, San Miguel de Berbetouros, San
Miguel de Maceda, San Miguel de Quindimil,
San Pedro de Meixide, San Pedro de Pambre,
San Salvador de Merlan, San Miguel de
Remonde, San Pedro de Salaia, San Pedro de
Vilareda, San Salvador de Riveira, San Tirso
de Palas de Rei, San Tomé de Felpds, San
Vicente de Ulloa, San Xurxo de Augasantas,
San Xusto de Reposteira, San Tomé de
Filgueira, San Vicenzo de Ambreixo, San Xiao
de Camifo, San Xoan de Covelo, San Xoan de
Laia, San Xoan do Mato, Sta. Maria de Pidre,
Sta. Maria da Puxeda, Sta. Maria de Carteire,
Sta. Maria de Cuina, Sta. Maria de Marza, Sta.
Maria de San Breixo, Santiago de Cabana, Sta.
Marifia de Fontecuberta, Santiago de Alba,
Santiago de Lestedo. Capela: San Domingos.

Antas de Ulla: Igrexas: San Salvador de Vi-
lanufie, Amoexa, Sta. Marifa, Alvidron, San
Martifio de Amarante, Sta. Maria de Arcos,
Santo Andrés de Rial, San Fiz de Amarante,
San Mamede de Aguela, San Martiiio de Vi-
lapoupre, San Miguel de Cervela, San Xoan,
San Xurxo de Terracha, Sta. Cristina de
Areas, Sta. Maria de Olveda, Sta. Marifia de
Amarante, Santalla de Santiso, Santiago de
Amoexa, Santiago de Reboredo, San Louren-
z0 de Peibas.

Arquitectura civil

Monterroso: Pazos: Laxe, Podente, torre
do pazo de Bidouredo, Cumbraos, Laxe,
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Podente e Penas. Casas grandes: Casa do
Carneiro, Ladar, Novelaa, Seix6s. Reitoral:
Monaterroso

Palas de Rei: Castelos: Pambre, Torre
de Moreira, Torre de Quindimil Pazos:
Vilar do Monte, Meixide, Laia, Castro de
Campomaior. Casas grandes: Maceda, Casa
do Santo, Pena de Merla. Pontes: A Mercede,
Ponte Ferreira

Antas de Ulla: Pazos: Amarante, Sta. Marifia,
Santiso, Torrepenela, Vilane. Casas grandes:
Funsin, Nogallas, Vilasion. Balenearios:
Augas de Fradegas

Arquitectura popular

Monterroso: Cruceiros: Lameiros, Fente,
Framean, Monterroso, Novelaa, San Breixo,
Sirgal. Lugares: Arxona. Muifos: Ladar.
Pantedns: Leborei.

Palas de Rei: Cruceiros: Vilar de Donas,
Alba, Marza. Lugares: O Corral, Vilar do
Monte. Muifios: Pambre

Antas de Ulla: Cruceiros: Alvidron, Sta.
Marifia, Amoexa, Reboredo. Petroglifos: na
ladeira do Farelo. Sarcofago: Olveda. Fontes:
Rego do Santo.

Arquivos e bibliotecas

Monterroso: Biblioteca Auxiliar Museo
Parroquial de Monterroso, Biblioteca Publica
Municipal de Monterroso.

Palas de Rei: Biblioteca Publica Municipal
de Palas de Rei.

Antas de Ulla: Biblioteca Publica Municipal
de Antas de Ulla.

Museos

Monterroso: Museo parroquial de Monte-
rroso.

Que facer
Camifio de Santiago.

Monterroso: Ruta Pena do Corvo, ruta dende
as Quendas ao Muifio do Aleman.

Palas de Rei: Ruta dos Pazos, ruta dos
torrentes de Macara, ruta do castelo de
Pambre, paseo do colesterol.

Antas de Ulla: Ruta ao balneario de Fra-
degas, visitas aos petroglifos de San Fiz,
subida ao monte Farelo, visita ao muifo do
Corgo.

CHANTADA

Gastronomia

Os principais cultivos son o millo, a pataca, a
vide e as hortalizas. Todos estes alimentos dan
lugar a unha rica gastronomia e a numerosos
pratos tipicos como: roxons, zorza, filloas de
sangue, caldo galego, cocido con dente, lacon
con grelos, callos con garavanzos, carne ao
caldeiro, carne richada, cordeiro asado,
xabarin estufado e numerosos e variados
pratos de caza.

Que visitar

Patrimonio natural

Carballedo: Carballeira de Pradeda, carba-
lleira de Cartelos, carballeira da Casa Grande
de Loureiro, castifieiro de Marrubio, ferven-
za da Pena do Garabullo, Pena do Garabullo,
Pena da Cabezuda.

Arquitectura relixiosa

Chantada: Igrexas: Santiago de Requeixo,
San Cristovo de Fornas, San Paio de
Mouradelle, San Salvador de Brigos, Sta.
Maria de Camporramiro, Sta. Maria de
Nogueira, San Miguel do Monte, Sta. Maria
de Bermln. Mosteiros: San Salvador de
Asma, Sta. Maria de Pesqueiras. Ermidas:
Faro, San Lucas, Sta. Marifia de Chantada.
Santuarios: Fatima.

Taboada: Igrexas: Taboada dos Freires,
Cerdeda, Bouzoa, Pineira, San Xulian,
Castelo, San Pedro, Fradé¢, Arxiz, Insua.
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Carballedo: Igrexas: Chouzan, Bucifos,
San Xoan da Cova, Lousada, Sta. Eulalia,
Santiago de Marzas, Temes. Reitorais:
Bucifios.

Arquitectura civil

Chantada: Torres: Fortaleza de Chantada,
torre de Arcos. Pazos: Suatorre, Elfe Boan,
Fortaleza de Vilar, Pacio, Basan Grande,
Pineiro, Pousada. Casas grandes: Lemos,
Boan, Eiriz, Carraltravesa, Boan, Saa, Abral
de Abaixo, Nogueira, Forte de Sobrado,
Asma. Balneario de Mouriscados. Encoro
de Belesar.

Taboada: Pazos: San Pedro de Bembibre,
Perrelos, Vilar, Nogueira, Relas Chorén,
Buin. Casas Grandes: Casa da Cruz, Sonan,
Penedo Sobracedo, Carreira Sobracedo,
Vidas, Torre de Moreda, Nogueira de Asma.

Carballedo: Pazo de Cartelos, Casa Grande
de Bucifios, Casa Grande de Castrelo, torre
de Milleirds, torre de Bucifios. Complexo de
Temes.

Arquitectura popular

Chantada: Petos de animas: Centulle, San
Salvador de Brigos, San Xian de Mato.
Lugares: Belesar. Cruceiros: Fornas, Mariz,
Mosteiro, Pedrafita, Muradelle, Argozon.
Horreos: Comezo. Muifios: San Pedro de
Viana. Pombal: Pedrafita.

Taboada: Cruceiros: Castelo, Cerdeda,
Esperante, Moreda, Bembibre, San Xian de
Campo, Taboada dos Freires, Pifieira.

Carballedo: Muifios do Moleiro, hoérreo
da Casa da Torre. Cruceiros: Aguada,
Vilaquinte, Sta. Cristina, San Salvador, Furco,
San Mamede, Lousada, Bucifios, Milleiros.
Petos das animas: Casares, Trasar, Vilar de
Mulleres e Pontepedrifia. Lugares: Grixoa, A
Matanza. Horreos: Furco, Milleirds, Asma.
Cruceiros: Lousada de Arriba, Vilaquinte,
Asma, Aguada, Bubal, Bucifios, Lousada,
Furco, Carballedo.

Arquitectura actual
Chantada: Casa da Cultura.

Arquivos e bibliotecas

Chantada: Biblioteca Publica Municipal
Xoéan de Requeixo.

Taboada: Biblioteca Publica Municipal de
Taboada.

Carballedo: Biblioteca Pudblica Municipal
de Carballedo.

Recursos arqueoldxicos

Chantada: Castros: Lincora, Centulle,
San Sebastian, Nogueira, Moreda e Castro
Candaz. Calzada romana en Cobados de
Belesar.

Que facer

Chantada: Camifio sur ou camifio de
inverno, ruta dos Cobados de Belesar, ruta
da igrexa de Pesqueiras, ruta de Tarrio-
Lincoara-Camporramiro, ruta de Centulle-
Arcos (por Fornas), ruta dos castros, ruta do
rio Asma, ruta da fervenza de Augacaida, ruta
dos encoros (en catamaran).

SARRIA

Gastronomia

A comarca de Sarria ten fama tanto pola ca-
lidade dos seus produtos naturais coma pola
esmerada preparacion destes nos numerosos
establecementos hostaleiros de todas as ca-
tegorias, que cunha boa relacion calidade-
prezo converten a comarca nun dos puntos
de referencia a hora de falar do “ben comer”.

E un dos lugares punteiros en producion
de carnes de porcino entre as que se atopa
o Porco Celta, raza autdctona recuperada.
Falar de xamon, chourizo e lacon “de Sarria”
¢ dicir “calidade”. A producion, seguindo
procedementos artesanais, constitie un dos

157



158

DESCUBRIR LUGO

alicerces da economia local, ¢ estes produtos
poden ser adquiridos durante todo o ano.
Toda a comarca destaca como zona onde a
raza Rubia Galega esta mais presente.

As «polbeiras de Sarria», tanto nas feiras
coma nos establecementos fixos, conseguen
darlle a este cefalépodo o punto que sé se
logra nas terras do interior, sexa para comelo
s6 ou con acompafiamento de «cachelos»
e regado cos vifios das ribeiras do Sil e do
Mifio.

As especialidades mais populares son: Lacon
con grelos, soa con cachelos, troitas e an-
guias, chourizos, xamon, roxons prensados,
caldo, polbo 4 feira, carne ao caldeiro, callos,
churrasco, caza... melindres, tortas de amén-
doas, roscons...

Que visitar

Patrimonio natural
O Paramo: Carballeira do Campo da Feira.

Paradela: Miradoiro: Cabodevila.

Arquitectura relixiosa

Sarria: Mosteiros: A Magdalena. Capelas: O
Salvador. Igrexas: San Miguel de Viville, San
Pedro de Froian, San Fiz de Reimondez, San
Martifio de Requeixo, San Miguel de Goian,
San Pedro de Seteventos, San Salvador de
Pena, San Saturnifio de Ferreiros, San Xulian
de Corente, Sta. Maria de Corvelle, Sta. Maria
de Alban, Santiago de Barbadelo, Salvador.
Santuarios: Nosa Sefiora dos Remedios.

Samos: Capelas: Chelo, San Salvador ou do
Ciprés. Igrexas: San Cristovo de Loéuzara,
San Mamede de Couto, San Martifio de
Lousada, San Martifio do Real, San Roman,
San Silvestre de Freixo, San Xoan de
Louzara, Sta. Maria de Montan, Santabaia de
Pascais, Santo Estevo de Rairiz, Mosteiro de
Samos. Mosteiros: Samos.

Lancara: Capelas: Gradin. Igrexas: Poboa,
Bande, Lancara, Neira dos Cabaleiros,
Oleiros, San Martifio de Lancara, San Pedro

de Lancara, San Pedro de Ronfe, San Xoan
de Muro, Sta. Maria de Lama, Santiago de
Cedron, Santiago de Souto, Toirdn, Toubille,
Trasliste, Vilaleo.

O Incio: Igrexas: San Cristovo de Cervela,
San Lourenzo de Vilarxoan, San Mamede de
Vilasouto, San Martin de Laiosa, San Miguel
de Vila de Mouros, San Pedro de Covela, San
Pedro do Incio, San Pedro Fiz de Hospital,
San Roman do Mao, San Vicente de Rubian
de Cima, San Xoan de Bardaos, San Xoan de
Noceda, San Xoan de Sirgueiros, San Xulian
de Bardaos, Sta. Cruz do Incio, Sta. Maria de
Eirexalba, Sta. Maria de Foilebar, Sta. Maria
de Goo, Sta. Maria de Pacios, Sta. Maria de
Reboiro, Santalla de Trascastro, Santiago de
Toldaos, San Tomé de Castelo. Santuarios:
San Eufrasio.

O Péaramo: Igrexas romanicas: Friolfe,
Grallas, Villarmosteiro, Gondrame e Vileiriz.
Capelas: Regueiroescuro, Santa Engracia.

Triacastela: Capelas: San Antonio, Biduedo.
Igrexas: Sta. Maria de Vilavella, Santiago de
Triacastela.

Paradela: Igrexa romanica: Sta. Maria
de Ferreiros. Igrexas: San Miguel de
Randulfe, San Lourenzo de Suar, Sta. Maria
de Vilargunte, San Vicente, Sta. Cristina,
Aldosende, Baran, Sta. Maria de Francos.
Mosteiros: San Facundo de Ribas de Mifio,
Sta, Maria de Loio, Sta. Maria de Castro de
Rei. Hermida: Penarredonda.

Arquitectura civil

Sarria: Antigo carcere, Casa da Cultura,
Casa Sefiorial Rua Maior, Casa-Torre do
Barrio. Castelos: Torre de Sarria. Pazos:
Perros, Treilan, Tumbiadoiro, Vilasante.
Pontes: Ponte Riveira, Pontevella.

Samos: Pazos: Forte de Lusio. Edificio
singular: Casa Pederlada-museo do Silex,
casa do médico. Prioratos: Priorato de
Samos.

Lancara: Pazos: Saa ou de Cedron, Lancara.
Casas grandes: Quiroga. Pontes: Carracedo.
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O Incio: Pazo: Romariz. Casa grande:
Alvarado, Romariz.

O Paramo: Pazos: Paredes, Vilafiz, Neira.
Casas grandes: Casa da Barreira, casa da
Mamoa, casa Teixeiro, torre da Barreira e
torre do Mariscal.

Triacastela: Edificio singular: Casa Pedreira,
casa do Concello de Triacastela.

Paradela: Pazos: Tellada. Muifios: Pias,
Retorta.

Arquitectura popular

Samos: Conxunto singular: Trascastro, Gun-
driz, Praducelo, Santalla de Abaixo, Busto-
frio, Parada, San Cristovo do Real. Muifio:
Casa Zapateiro, Auga de Sancovade, Fidalgo,
Casa Pifo.

O Incio: Conxunto singular: A Ferreria.
Necropole: Monte de Sta. Marifia.

Paradela: Muifios: Pias, Retorta.

Centros historicos
Sarria.

Arquivos e bibliotecas

Sarria: Axencia de lectura municipal de Oural,
Biblioteca do Convento de Mercedarios,
Biblioteca Publica Municipal de Sarria.

Samos: Biblioteca Publica Municipal de
Samos, Biblioteca do Arquivo do Mosteiro
San Xulian.

Lancara: Biblioteca Publica Municipal de
Léancara.

Paradela: Biblioteca Publica.

Museos
O Incio: Museo da Pedra.

Recursos arqueoloxicos
Samos: Castro: Formigueiros.

O Paramo: Castros: Friolfe, Gondrame,
Moscan, Torre, Villarmosteiro e Pifeiro.
Medorras: A Gandara e A Torre.

Triacastela: Castros: Cileiro, San Andreu,
Triacastela, Lagares, Cancelo, Sta. Maria.
Covas: dos Arrosais, da Cabuxa, do
Caseron, de Torre, de Eirds, do Vaho, do
Val da Galifia, de Graxeira, da Moura, da
Valifa, da Vella, de Velle, de Valin.

Paradela: Castros: Baran, Cortes.

Quie facer

O Incio: Ruta de Vilasouto, ruta de Trascastro,
ruta de Eirexalba, ruta do Ferro.

Paradela: Ruta do Camifio Francés, ruta
do Loio, paseo Ruxidoira, miradoiro de
Cabodevila.

A MARINA OCCIDENTAL

Gastronomia

Grazas 4 inmellorable situaciéon xeografica,
combinando mar, campo e rio, a sia mesa
conta con grande cantidade e variedade de
produtos de excelente calidade.

Mariscos: Percebes, camaron, lagosta,
lumbrigante, centola, nécora, ameixas,
coquiia, mexillon, berberechos, vieira...

Peixes de rio: Troita, salmon, reo, anguia.

Peixes de mar: Linguado, rodaballo, robaliza,
mero, ollomol, pescada, salmonete, congro,
sardifia, chicharro, bonito, lura, angula,
parrocha, raia...

Carnes: Tenreira, cocho, cordeiro e cabrito.

Pratos tipicos

Ademais dos pratos tipicos da gastronomia
galega (caldo, sopas de marisco e peixe,
polbo, callos, empanadas, caldeiradas
e grellas de carne ou peixe) na cocifia
viveirense cabe destacar:
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Mariscos: Navallas ao lambe-lambe e con
arroz.

Peixes: Pescada do pincho 4 galega, bacallau
con verdura, arenques con castafias, parrochas
en tarteira e, sobre todo, bonito en rolo.

Carnes: Pastelons de polo e de carne,
torresmos con cachelos e carne en rolo.

Sobremesas: Torta de Viveiro (améndoa e
cabelo de anxo), chulas ¢ amendoados.

Licores: Licor de guindas e licor de cereixa.

Quie visitar

Patrimonio natural

Espazos naturais: Costa da Marifia
Occidental (LIC), rio Landro (LIC), Monte
Maior (LIC), Serra do Xistral (LIC), Estaca
de Bares, fervenza de Augas Caidas (rio
Sor), Souto da Retorta (rio Landro en
Chavin).

Viveiro: Areas recreativas: San Roque.
Praias: Area, Alegrin, Celeiro, Covas,
Portonovo, Sacido, Seiramar. Espazos
naturais: Rio Landro.

Cervo: Areas recreativas: A Atalaia. Praias:
Caosa, Cubelas, Limosa, O Torno, Rueta.

Ourol: Vistas panoramicas: Val de Santar
(dende a estrada do Sisto a Ambosores),
Serra de Sabucedo, Chao do Curro
(Serra do Xistral). Fragas: Ambosores,
Bestiburiz (Mifiotos), Campo de Cabo (San
Pantaledn).

Xove: Praias: Esteiro, Lago, Moras, Muifiel,
Portocelo.

O Vicedo: Areas recreativas: Alto de
Morerias. Praias: Abrela, Arealonga, Caolin,
Fomento, Pereiro, San Roman ou Areagrande,
Tixoso, Vicedo Vello, Vidreiro, Xilloi.
Paraxes naturais: Illa Coelleira, ria de Vicedo,
illa de San Martifio. Miradoiros: San Roman,
Moledos, parque eolico de Riobarba.

Arquitectura relixiosa

Viveiro: Mosteiros: As Concepcionistas, Val
de Flores de Magazos. Igrexas: Sta. Maria do
Campo, San Francisco, Santiago, San Pedro
de Viveiro.

Cervo: Capelas: San Cibrao. Igrexas: Sta.
Maria de Cervo, Sta. Maria de Lieiro.

Ourol: Igrexas: Santiago de Bravos,
San Pantaleén de Cabanas, San Pedro de
Mifotos, Sta. Maria de Ourol, Sta. de Merille,
Ambosores, O Sisto, Xerdiz. Ermidas:
Nogueira, Sta. Marifia de Minotos, Ferreira,
Rego da Ponte, Nogueira, Rega, Vilares,
Ourol, Grandal, Goio, capela de Casa Agrelo,
capela do Carme, Caxoto.

Xove: Capelas: San Pedro Fiz de Ceranzos.
Igrexas: San Pedro de Xuances, Sta. Eulalia
de Lago.

O Vicedo: Igrexas San Miguel (Negradas),
Santo Estevo (Vicedo), San Paulo (Riobarba),
Sta. Maria (Cabanas), Sta. Maria (Suevos),
San Roman (Valle). Capelas: As Angustias
(Riobarba), Hirgos (Riobarba), Trala Veiga
(Cabanas), Sanga (Cabanas), San Roque
(Negradas).

Arquitectura civil

Viveiro: Casa dos Leodns, pazo de Grallal,
ponte da Misericordia, Porta da Vila, Porta
de Carlos V, Porta do Valado, ria do Muro.

Cervo: Antiga fabrica de Sargadelos,
antigas fundicions de Sargadelos, complexo
industrial de Sargadelos, casa Habanera.
Pazos: pazo de Pedrosa, pazo do Marqués de
Sargadelos. Faros: San Cibrao.

Ourol: Pazos: Casa do Agrelo.
Xove: Faros: Punta Roncadoira.

O Vicedo: Faros. A Coelleira. Pontes:
Vicedo-Barqueiro, ponte do Porto. Casa
Grande do Pereiro.

Conxuntos historico-artistico
Viveiro: Praza de Santa Maria.
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Cervo: Complexo siderurxico e cerdamico de
Sargadelos.

Arquitectura popular

Cervo: Cruceiros: Cruceiro dos \ecifios
(Valcarria), cruz de Rubeira (Chavin), cruz
do Febreiro (Boimente).

Ourol: Cruceiros: Cruceiro do atrio de Sta.
Maria de Xerdiz. Ferrerias: Bravos. Casas
de indianos.

Arquitectura actual
Viveiro: Centro de Saude de Viveiro.

Centros historicos
Viveiro: Viveiro.

Arquivos e bibliotecas

Viveiro: Axencia da lectura municipal de Vi-
veiro, Axencia de lectura municipal de Celei-
ro, Biblioteca Publica Municipal de Viveiro,
Centro de Servizos Sociais de Viveiro.

Cervo: Biblioteca do Seminario de Sargade-
los, Biblioteca Publica Municipal de Cervo.

Ourol: Biblioteca Puablica Municipal de
Ourol.

Xove: Biblioteca Publica Municipal de Xove.

O Vicedo: Biblioteca Publica Municipal do
Vicedo.

Museos

Cervo: Museo Historico de Sargadelos, Museo
Provincial do Mar.

Recursos arqueoloxicos

Viveiro: Mamoas: Tesouro, Chao do Tesouro,
Chao de Moa, Pedras Brancas. Castros:
Condomias, Chao da Garita, Pousadoiro,
Croa, Casos, Sobreviva, Celeiro, Faro.

Cervo: Castros: Rueta (Cervo), Castelo.

Ourol: Mamoas: Penido Vello (Miiiotos),
Veiga das Molesm (Ambosores), Cristo dos

Callés (Ambosores). Castros: Penagateira
(Bravos), Paredes (O Sisto), O Carrusco (O
Sisto), Goio (Xerdiz).

O Vicedo: Mamoas: A Medorra. Castros:
Punta do Castro, Tarroeira, Suegos.

Centros de interpretacion

Cervo: Centrode Interpretacion do Ecomuseo
de Cervo “Terras de Azul Cobalto”.

Quie facer
Rutas en bicicleta: Rio Sor (O Vicedo).

Rutas de sendeirismo: Morgallon-rio Sor-
Morgalléon (O Vicedo), Silvarosa (Viveiro),
Monte Faro (Viveiro), San Roque e D* Urraca
(Viveiro), Souto da Retorta (Viveiro), Pozo
da Ferida (Viveiro), Monte Castelo (Viveiro),
Curro de Candaoso (Viveiro), Paseo dos
Namorados (Cervo), ruta do Camifio norte
Xacobeo

A MARINA CENTRAL

Gastronomia

Mariscos como o lumbrigante ou a centola,
sardifiadas, caldeireta de bispo, polbo,
linguado, pescada e empanadas. As fabas
forman parte dunha ampla variedade de
pratos. A pataca e as carnes de porco e
tenreira tamén ocupan o seu sitio na mesa.
Sobremesas: Filloas, torta de Mondofiedo,
rosca de Santa Cruz, etc. Un dos pratos tipico
é “callos con garavanzos”.

Que visitar

Patrimonio natural

Rio Ouro (LIC), ria de Foz-Masma (LIC),
Serra do Xistral (LIC).

Burela: Praias: A Marrosa, Ril, O Cantifio,
Portelo, Cabalifio, Chouza.

Mondofiedo: Areas recreativas: A Fervenza.
Fervenzas: Salto do Coro. Covas: Cova do
Rei Cintolo.
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Alfoz: Fraga Vella, fervenza de Escouridal,
rio Ouro. Miradoiros: A Frouxeira. Areas
recreativas: Castro de Ouro, A Pontenova,
Parque Municipal Jos¢ M? Palmeiro.

Foz: Praias: A Rapadoira, Arealonga, Areou-
ra, As Polas, Fondas, Llas, Os Alemans, Pam-
pillosa, Peizas, Sarrido. Areas recreativas: O
Bispo Santo. Miradoiros: Pico da Lebre.

O Valadouro: Areas recreativas: Parque
Concepcion Arenal.

Arquitectura relixiosa

Mondofiedo: Mosteiros: As Concepcionistas,
Os Picos. Igrexas: Igrexa Nova de Santiago,
Catedral de Mondofiedo. Santuarios: A Virxe
dos Remedios.

O Valadouro: Capelas: San Isidro no
Cadramon, Sta. Filomena. Igrexas: San
Tomé de Recaré, San Xiao de Recaré, San
Xoan de Laxe, San Xurxo do Cadramon,
Sta. Cruz do Valadouro, Sta. Eulalia de
Budian, Sta. Eulalia de Frexulfe, Sta. M?*
de Ferreira, Sta. M* de Vilacampa, Santo
Estevo de Moucide.

Alfoz: Capelas: Dos Remedios e de San
Rosendo. Igrexas: San Salvador do Castro de
Ouro, Santiago de Adelan, San Pedro de Mor,
San Caetano en Reirado, San Sebastidn de
Carballido, Santa M* de Barcoi, San Vicente
de Lagoa, Sta. M* de Pereiro, San Mamede
das Oirés.

Lourenza: Mosteiros: San Salvador de
Lourenza. Igrexas: San Adriano, San Xurxo
de Lourenza, Sta. Maria de Valdeflores, San
Adrao de Lourenzd, San Tomé. Capelas:
Nosa Sefiora da O, San Estebo, San Sebas-
tian, San Pedro Fiz da Cazolga, Sta. Cruz,
Nosa Sefiora da Gracia.

Foz: Capelas: Bispo Santo. Igrexas: Basilica
de San Martifio de Mondofiedo.

Arquitectura civil

Mondofiedo: Antigo consistorio, barrio de
Muifios, barrio xudeu, cemiterio vello, Fonte

Vella, hospital de San Pablo e San Lazaro,
muralla medieval, Real Seminario Conciliar
de Sta. Catalina, Ponte do Pasatempo. Pazos:
Episcopal, San Isidro, Bo Aire.

O Valadouro: Casa Parga, pazo de Gradaille.

Alfoz: Fortaleza: Fortaleza Pardo de Cela,
A Frouxeira. Pazos: Adelan, Cadeirido,
Escoura, Allegue, Carrocide, Rizal, Adelan,
Reimunde. Pontes: A Pontenova.

Burela: Faro

Lourenza: Pontes: Da Cazolga, da Pedra.
Concello, Casa de Pedro Oia. Fortaleza-
Torre: Pazo de Tovar, pazo de St. Tomé, Casa
de Pedro Oia.

Foz: Faro de Foz.

Arquitectura popular

Mondorfiedo: Fonte dos Pelamios, fonte vella
en Mondofiedo

Alfoz: Cruceiros: Castro de Ouro, Cristo
de Adelan, Pouso, Bacoi, Chacin, A
Caxigueira, Oirds, A Fraga Vella, Outeiro,
Pereiro, Faian.

Lourenza: Fonte da praza do Conde Santo,
pombal do mosteiro de San Salvador de
Lourenza, soportais da praza Linares Rivas.

Centros historicos
Mondofiedo: Mondofiedo.

Arquivos e bibliotecas

Mondofiedo: Arquivo da Catedral de Mon-
dofiedo, Arquivo Diocesano de Mondo-
fiedo, Biblioteca do Arquivo Catedralicio
de Mondonedo, Biblioteca do Centro de
Servizos Sociais, Biblioteca do Seminario
Menor, Biblioteca Publica Municipal Pena
Trapero.

O Valadouro: Biblioteca Pablica Municipal
do Valadouro.



DESCUBRIR LUGO

Alfoz: Biblioteca Publica Municipal de
Alfoz.

Burela: Biblioteca do Hospital Comarcal
da Costa, Biblioteca Publica Municipal de
Burela.

Lourenza: Biblioteca Publica Municipal
Juana de Ibarbourou.

Foz: Biblioteca do Museo de San Martifio de
Mondoiiedo, Biblioteca Publica Municipal
Salgado Toimil.

Museos

Mondofiedo:  Museo  Catedralicio e
Diocesano Santos San Cristébal.

Burela: Barco Museo Boniteiro Reina del
Carmen.

Lourenza: Museo de Arte Sacra de Vilanova
de Lourenza.

Foz: Museo Parroquial de San Martifio de
Mondofiedo.

Recursos arqueoloxicos

O Valadouro: Délmen: Arca do Chao de
Padorno nos montes de Santo Tomé. Castros:
Lagoa, Recar¢, San Tomé, Castro de Ouro,
Bacoi, Sta. Cecilia, Budian, Sta. Cruz.

Foz: Castro de Fazouro, restos da fortaleza
A Frouxeira

Parques etnograficos
Alfoz: Finca Galea - Museo da Auga.

Lourenza: Centro de Interpretacion da Faba.

Que facer

O Valadouro: Ruta camifio norte, ruta Pardo
de Cela.

Alfoz: Ruta Pena Abaladoira

Foz: Rutas: Ruta das praias, ruta do rio Ouro,
ruta Corneira, ruta A Frouxeira.

A MARINA ORIENTAL

Gastronomia

Grazas & proximidade do mar, os peixes e
mariscos, como ameixas, polbo, mexillons,
percebes, nécoras... que desexen probar
sempre estaran frescos e en inmellorables
condicions.

En Barreiros son tradicionais as tortillas, nas
stuas multiples variedades, ou as castafas.
Na Pontenova hai pratos exclusivos da
zona como os “faragullos”, unha sobremesa
feita con farifia, leite € ovos ou as “chulas”
e “filloas”, outras sobremesas de iguais
ingredientes. Estas sobremesas adoitan
acompanarse con torresmos, leite, azucre ou
mel e son un manxar delicioso. O prato mais
representativo de Trabada é a “enfarifiada”,
claborase a base de farifia de trigo, leite, ovos
e sal.

Dada a posibilidade de practicar a caza e a
pesca, os pratos mais caracteristicos estan
elaborados cos produtos derivados destes
deportes: xabarin e corzo e, por outra parte,
salmon, troita, reo, lamprea, anguia e angula.
Non se pode esquecer, con todo, a materia
prima que ofrece o rio Eo, que permite
elaborar uns pratos exquisitos con troitas e
salmoén. Tamén podera degustar as mellores
carnes de becerro, asada ou guisada, e todos
0s produtos derivados do porco como 0s
chourizos, 0 xamo6n ou as androllas, moi
apreciadas na zona.

Que visitar

Patrimonio natural

As Catedrais (LIC), ria de Ribadeo (LIC,
ZEPA, IBA, RAMSAR), reserva da biosfera
Oscos-Eo-Terras de Buron

Barreiros: Areas recreativas: Augas Santas.
Praias: A Malata, A Pasada, Altar, Arealonga,
Corveira, Coto, Fontela-Balea, Lodngara,
Moledo, Olinas, Pena da Salsa, Punta de
Anguieira, Remior, San Bartolo. Miradoiros:
Miradoiro de Penabor.
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Ribadeo: Praias: Areosa, As Catedrais, As
Illas, Cargadoiro, Esteiro, Olga, Os Bloques,
Os Castros-Illas, Rochas Brancas, Xuncos.
Miradoiros: Miradoiro da Atalaia, capela
de San Miguel, O Cargadoiro, Illa Pancha,
miradoiro de Santa Cruz.

Trabada: Miradoiro do Val de Lourenza.
Areas recreativas: Choza, Fraga de Belosiiia,
Camifio de Santiago, Chao do Couso, A
Cadeira.

A Pontenova: Parque e xardin Fraga de
Reigadas, Fraga de Carballido.

Arquitectura relixiosa

Barreiros: Igrexas: San Cosme de Barreiros,
San Pedro de Benquerencia, San Xusto de
Cabarcos. Capelas: Santo Estevo do Ermo
ou de Augas Santas

Ribadeo: Mosteiros: Santa Clara. Igrexas:
Sta. Maria do Campo. Capelas: Capela da
Atalaia. Santurarios: Virtudes.

Trabada: Igrexas: Santiago de Vilapena.

A Pontenova: Igrexas: San Pedro de Bogo,
San Vicente de Vilamea, Sta. M* de Conforto,
Sta. M? Madanela de Xudan. Santuarios: San
Pedro Fiz. Capelas: Nosa Sefiora da Ermida.

Arquitectura civil

Barreiros: Pazos: Pazo de Outeiro, San
Caetano en Celeiro de Marifiaos, Casa-Torre
de Pumarin

Ribadeo: Casa dos Moreno. Castelo de San
Damian. Pazos: Cedofeita, Ibafiez, Quinta
Longa. Faros: llla Pancha. Paseo Maritimo.

Trabada: Pazos: Casa do Pacio, Torre de
Terrafeita, Marco de Penaverde.

A Pontenova: Pazos: Vilaxe. Casas grandes:
Vilar, Cancio, Torre, Solar.

Arquitectura popular

Barreiros: Cabazo dos Moreda, cabazo da
Perana.

A Pontenova: Lugar de Bogo, fonte do
santuario de San Pedro Fiz, ferreria de
Bogo, cruceiro de rio de Campos, peto das
animas do Acevro, Cruz do Rego de Cristo
en Vilamea.

Arquivos e bibliotecas

Barreiros: Biblioteca Publica Municipal de
Barreiros.

Ribadeo: Biblioteca Publica Municipal de El
Viejo Pancho, Centro de Servizos Sociais.

Trabada: Biblioteca Publica Municipal de
Trabada.

A Pontenova: Biblioteca Pablica Municipal
da Pontenova.

Museos
Barreiros: Eido Dourado

Recursos arqueoldxicos

Ribadeo: Xacemento paleolitico: Louselas.
Castros: Grobas.

Trabada: Castros: Trabada, Sante, Vidal.
Menhir: Marco da Pena Verde.

A Pontenova: Medorras: Chao da Lagoa,
Arqueta, Pedra da Arca, As Tres Medorras,
Chao. Castros: Vispo, Pena das Vellas,
Vilamea, Bogo, As Coroas, Vilar, Goios,
Santo Estevo, Vilaboa, A Picota, Pico do
Castro.

Que facer
Camifio de Santiago Norte.

Barreiros: Rutas de sendeirismo: San Estevo
do Ermo, rio Masma, Cémado, San Caetano,
ruta das praias, Corneira

Ribadeo: Rutas de sendeirismo: Ruta das
praias, ruta dos miradoiros

Trabada: Rutas de sendeirismo: Fraga de
Becerreira, Fraga de Belosifa, Fraga de
Vilapena, Fraga de Cabanela, ruta do vento,
ruta do monte Roxal.
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A Pontenova: Rutas de sendeirismo: Ruta
das Reigadas, ruta da Seimeira, ruta da antiga
via de ferrocarril Vilaoudriz-Ribadeo, rede
natura ZEPVN Carballido.

TeERRA CHA

Gastronomia

A cocifia baséase principalmente na carne
de cocho e tenreira, asi como lacteos, en
xeral. Pratos tipicos da zona son o caldo, as
empanadas... a torta de millo. Produtos desta
comarca con denominacion de orixe son:
lacon galego, grelo galego, chourizo galego,
pataca de Galicia, queixo de tetilla e queixo
de San Simon.

Que visitar

Patrimonio natural

Parga-Ladra-Tamoga (LIC), Terras do Mifo
(reserva da biosfera)

Abadin:  Areas recreativas:  Gontan,
Castromaior, Moncelos. Serra do Cadramon,
Serra do Xistral, Fraga Vella.

recreativas:

Areas
Baamonde, Begonte, Carral.

Begonte: A Perdiz,

Castro de Rei: Areas recreativas: Area
recreativa do Lea, lagoa de Caque, Carballo
de Luxis, Fontes do Mifio (en Quintela).

Cospeito: Areas recreativas: Feira do Monte.
Lagoa de Cospeito, carballeira de San Paio.

Guitiriz: Areas recreativas: A carballeira de
Parga, San Xoan de Lagostelle, Sete Muifios,
Presa de Merra. Miradoiros: Sambreixo.

Muras: Areas recreativas: A Veiga, A
Gafiidoira

A Pastoriza: Areas recreativas: Fonmifia, A
Liboira, O Acebreiro. Puntos paisaxisticos
e panoramicos: Campo do Oso en Bretofia,
Marco de Alvare en Alvare, Os Castros en
Corbelle, O Fiouco en Cadavedo, A Cruz
da Cancela en Bretona, O Val de Vian visto
desde o alto da Pastoriza.

Vilalba: Areas recreativas: A Madalena,
Charca do Alligal, Monte Monseivane, Serra
do Xistral.
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Xermade: Areas recreativas: Cabreiros, Cas-
telo de Goia. Miradoiros: Castelo de Goia.

Arquitectura relixiosa

Abadin: Igrexas: San Maria de Montouto,
Santiago de Baroncelle, San Pedro de
Goas, San Pedro de Labrada, San Xoan de
Castromaior, Santa Maria de Abadin, Santa
Maria de Abeledo, San Maria Madanela de
Fanoi, Santiago de Moncelos.

Begonte: Igrexas: Santalla de Pena, Santiago
de Baamonde.

Castro de Rei: Igrexas: San Pedro de Bendia,
Sta. Comba de Orizon, Sta. M* de Duancos,
Santiago de Mondriz.

Cospeito: Igrexas: San Xoan de Sistallo.
Capelas: San Paio dos Redos, Ermida da
Nosa Sefiora do Monte.

Guitiriz: Igrexas: San Xoan de Lagostel,
San Breixo de Parga, San Estevo de Parga,
San Vicenzo das Negradas, San Vicenzo
dos Vilares, Sta. M* de Vilar. Capelas: San
Alberte.

Muras: Capelas: Seilan. Igrexas: Muras, Sta.
Maria de Ourol, A Balsa.

A Pastoriza: Igrexas: San Cosme de Pifieiro,
San Xoan de Lagoa, Sta. M* de Bretofia.

Vilalba: San Cosme de Nete, San Lourenzo
de Arbol, San Simén da Costa, San Maria de
Carballido, Santiago de Boizan, Santiago de
Samarugo.

Xermade: Igrexas: Roupar.

Arquitectura civil
Abadin: Pazos: Roxoa, Cernada.

Begonte: Casa Grande: Casa-torre de Viris.
Pazos: Gaibor, Souto.

Castro de Rei: Pontes: Ponte romana de
Duarria. Pazos: Torre de Balmonte, Casa de
Outeiro, Pacio de Mondriz, colexio de Duancos,
Casas Novas, Fontelaxe, Porto Bexan.

Cospeito: Castelos: Torre de Caldaloba.
Pontes: Ponte do Porto. Pazos: Barreira,
Pumares, Verdes, Sistallo.

Guitiriz: Castelos: Pobra de Parga. Pazos:
A Casanova, Pontella, San Salvador de
Parga, Camrasa. Pontes: Pobra de Parga, San
Alberte.

Muras: Casa Grande: Torre de Silan

Vilalba: Castelos: Torre dos Andrade. Pazos:
Codesido, Bodan, Meire, Penas-Corbeiras,
Pude, Samarugo.

Arquitectura popular

Abadin: Cruceiros: Ponte, Gontan, Labrada,
O Carragal, O Valado, Os Tarraxis, Prados,
atrio de Cabaneiro, atrio de Galgao, atrio de
Labrada, atrio de Romariz, atrio de Abadin,
atrio de Quende, atrio de Fanoi, Curras.

Begonte: Calvario do atrio de Baamonde.
Cruceiros: Penelas, atrio de Gaibor, atrio de
Trobo.

Castro de Rei: Cruceiros: Ponte, Castro de
Ribeiras de Lea, Riba de Mifio.

Guitiriz: Conxunto singular: O Curro Vello,
Torre, muifos da area recreativa dos Sete
Muifios, calvario dos Vilares. Cruceiros: Os
Vilares, Vila, atrio das Negradas, atrio dos
Vilares, atrio de Mariz, atrio de Lagostelle.

Muras: Cruceiros: Atrio de San Pedro de
Muras.

A Pastoriza: Horreos: A Guarda, Baltar Cru-
ceiros: Cristo de Fiouco, atrio de Corvelle, atrio
de Cadavedo, atrio de Aguarda, atrio de Vian.

Vilalba: Horreos: Cabazo de Portocelo. Cru-
ceiros: Catro Camifos, Codesido, A Veiga,
Bereda, Fontechousa, Lanzan, Xurbal, atrio
de Arbol, atrio de Codesido, atrio de Distriz,
atrio de Xoiban, atrio de San Simoén da Cos-
ta, atrio de Santaballa, atrio de Gondaisque,
Sta. Maria de Tardade, atrio de Santalla de
Roman, atrio de San Cosme de Nete.

Xermade: Cruceiros: Cristo Enxoito, Aruxo,



DESCUBRIR LUGO

Leboré, Xunqueira, atrio de Roupar, atrio de
Burgas, Chao.

Arquivos e bibliotecas

Abadin: Axencia de lectura municipal de
Abadin.

Castro de Rei: Biblioteca Museo Monogra-
fico Castro de Viladonga, Biblioteca Publica
Municipal José Trapero Pardo, Biblioteca
Puablica Municipal Poeta Crecente Vega.

Cospeito: Axencia de lectura municipal de
Cospeito.

Guitiriz: Biblioteca Publica Municipal de
Guitiriz, Biblioteca Publica Municipal de
Xermolos.

Muras: Axencia de lectura municipal de Muras.

A Pastoriza: Biblioteca Publica Municipal
da Pastoriza.

Vilalba: Biblioteca do Centro de Servizos
Sociais, Biblioteca do Museo de Prehistoria

e Arqueoloxia, Biblioteca Publica Municipal
de Vilalba.

Xermade: Biblioteca Publica Municipal de
Xermade.

Museos

Begonte: Casa-museo de esculturas de Victor
Corral.

Castro de Rei: Museo Arqueoloxico do
Castro de Viladonga.

A Pastoriza: Museo Pedagéxico-Etnografico
Villapol.

Vilalba: Museo de Prehistoria e Arqueoloxia
de Vilalba.

Recursos arqueoldxicos

Abadin: Mamoas: Pena Abaladoira, Petitone.
Dolmen: Romariz.

Castro de Rei: Castro de Viladonga, Duarria,
Azumara, Bazar, Outeiro, Castro.

Cospeito: Castros: Os castros en Sistallo, o
castro de San Vicente e 0s castros de Teixeiro
no Pino, o castro da Torre en Tamoga, o
castro de Vila do Castro en Bestar, os castros
de Seixas e o castro das Engrobias en Seixas,
o castro da Pena en Cospeito, o castro de
Go4, o alto do castro en Xermar, o castro de
Pacio en Bexan.

Guitiriz: Xacemento de Pena Xiboi. Castros:
As Quenllas do Forno, Belote. Medorras: As
Penas das Portas Gallas (no Buriz), medorra
do Galifieiro (en Labrada), medorra da Tolda
(en Parga), Agra Branca (Santa Leocadia),
Cotarro (en Negradas).

A Pastoriza: Castros: Castro de Saa en
Baltar.

Vilalba: Castros: Gondaisque, Belesar,
Vixil, Goiriz, Codesido, Torre, Ladra, Nete,
Sancovade, Lanzds, San Simén da Costa.
Menhir:  Pedrachanta (en Santaballa).
Medofias: Medofia do Estelo, Roza das
Modias (en San Xoan de Alba).

Quie facer

Guitiriz: Balneario de Guitiriz, balneario de
Pardifias, fonte de Valdobin.

Camifio de Santiago Norte.

Cospeito: Rutas de sendeirismo: Visita a
Caldaloba.

Guitiriz: Rutas de sendeirismo: Ruta da
Auga.

Vilalba: Rutas de sendeirismo: Ruta do
Monseivan, paseo fluvial.

Luco

Gastronomia

A gastronomia nesta comarca ¢ moi variada,
dependendo da época do ano na que nos
encontremos poderemos pedir cocido,
carne (tanto de vacun coma de ave e, por
suposto, de porco), verduras, troitas, anguias,
cogomelos, etc. A oferta culinaria da comarca
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ten un denominador comun, a calidade dos
produtos. Hai que ter en conta que é unha
zona eminentemente rural na que se recollen
practicamente todos aqueles produtos dos
que un cocifieiro teria que botar man & hora
de elaborar os seus pratos: patacas, todo tipo
de verduras, legumes e incluso especias. Non
se pode deixar de lado que ainda se segue
elaborando pan tradicional. Pédese mercar
augardente, torta de améndoas, pementos de
Mougéan, pan de Ousa...

Quie visitar

Patrimonio natural

Terras do Mifio (reserva da biosfera), Parga-
Ladra-Tamoga (LIC).

Castroverde: Miradoiros: Serra do Mira-
doiro.

O Corgo: Areas recreativas: Ponte de Neira.
Friol: Areas recreativas: Carballo, Miraz.

Guntin: Areas recreativas: Os campos de
Meixaboi.

Lugo: Areas recreativas: Monte Segade,
Os Robles, Outeiro, Lagos de Teixeiro.
Miradoiros: Blanco Amor, Volta da Viiia.
Parques: A Milagrosa, Rosalia de Castro,
Parque do Mifio.

Outeiro de Rei: Areas recreativas: Campo
de Santa Isabel, Penas de Rodas, Insua de
Seivane, a fervenza do Piago.

Portomarin: Areas recreativas: Agustin do
Rio. Parques: Antonio Sanz, Manuel de Blas.

Arquitectura relixiosa
Castroverde: Igrexas: Santa Maria de

Vilabade, San Salvador de Souto Merille,
Santiago de Espasande. Capelas: Vilafrio.

O Corgo: Igrexas: San Salvador de Castri-
116n, San Xulian de Campelo, San Marifia de
Cabreiros, Santiago de Gomean.

Friol: Igrexas: San Martifio de Prado, San
Paio de Seixon, San Pedro de Anaftreita,
San Xiao de Friol, San Maria de Guimarei,
Santa Maria de Vilafiz, Santiago de Trasmon-
te, San Martifio de Condes.

Guntin; Igrexas: Santa Maria de Ferreira,
San Romao da Retorta, Santa Cruz da
Retorta, Santa Maria de Mosteiro, Santiago
de Entrambasaugas. Capelas: San Isidro de
Tosende.

Lugo: Catedral de Lugo. Capelas: Capela
Maior (Catedral de Lugo), Nosa Sefiora dos
Ollos Grandes, San Bartolomeu do Burgo,
San Froilan (Catedral de Lugo), San Roque,
San Roque de Riazon. Igrexas: San Pedro,
Santiago Nova, San Miguel de Bacurin, San
Vicente do Burgo, Santiago de Meilan, Padres
Franciscanos.

Outeiro de Rei: Igrexas: San Pedro Fiz de
Robra, San Xoan de Outeiro de Rei. Capelas:
San Ramon, Santa Isabel.

Portomarin:
Nicolao.

Igrexas: San Pedro, San

Rabade: Capelas: Remedios de Rabade.

Arquitectura civil

Castroverde: Casa Grande: Mirandela,
Osorio. Pazos: Carballedo, Abraira Arana,
Fornos, Frairia, Vilabade, Cellan. Torre:
Castroverde.

O Corgo: Casa Grande: Ulloa. Pazos: Laxes,
Pifieiro, San Marina, Valcarce. Pontes: Ponte
de Neira.

Friol: Fortaleza de San Paio de Narla, palacio
fortaleza de Friol. Pazos: Miraz, Portocelo,
Remesil. Torres: Torre de Friol, torre de Miraz.

Guntin: Casa Grande: Pintor Tino Grandio.
Pazos: Vilar. Castelo: A Mota. Pontes: Ponte
Cabalar.

Outeiro de Rei: Casa Grande: Abelleira.
Pazos: Abelleira, Cela, Guevara, Mirapeixe,
Miraz, Outeiro, Gaioso, Sobrada de Aguiar.
Torres: Sobrada de Aguiar, Taboi.
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Portomarin: Pazos: General Paredes.

Rabade: Antigo Concello de Rébade. Pazos:
Miraflores de Mifio. Pontes: Ponte medieval.

Arquitectura popular

O Corgo: Conxunto singular: Santa Marifa,
Castrillon.

Friol: Cruceiros: Atrio San Martifio de
Condes, atrio de San Maria de Vilafiz.

Guntin: Cruceiros: San Cruz da Retorta.
Miliarios: San Romao da Retorta.

Lugo: Aceas: Acea Rei Chiquito, muiiio
Riazon. Petos de animas: A Tolda, Santo
Antonio, Santo Antonio de Saa. HOrreos:
Santalla de Bdveda de Mera. Fonte: Praza
do Campo. Caneiros: Conturiz. Cruceiros:
Acefias Rei Chiquito, Baqueixos, casa das
Cancelas de Adai, casa Varela de Bocamaos,
Gude, Marcoi, Riazdén, Seoane, Teixeiro,
atrio da Catedral de Lugo, Couto, Santa
Eulalia de Boveda.

Outeiro de Rei: Pombal de Guillar.

Arquivos e bibliotecas

O Corgo: Biblioteca Publica Municipal do
Corgo.

Friol: Biblioteca Publica Municipal de Ou-
teiro de Friol.

Lugo: Biblioteca Provincial de Lugo, Biblio-
teca Publica Nodal, Biblioteca Seccion de Va-
loracion de Minusvalidos, Biblioteca Centro
de Servizos Sociais, Biblioteca Intercentros,
Biblioteca Museo Provincial de Lugo, Biblio-
teca Museo Diocesano de Lugo, Biblioteca
Complexo Hospitalario Xeral Calde, Bibliote-

ca do Colexio de Economistas, Biblioteca do
Colexio de Avogados de Lugo, Biblioteca do
Circulo das Artes, Biblioteca do Arquivo da
Catedral de Lugo, Biblioteca da Residencia
da 3* Idade das Gandaras, Biblioteca Auxiliar
do Seminario Diocesano, Biblioteca Auxiliar
Arquivo Histérico Provincial, Biblioteca do
Colexio Oficial de Aparelladores e AATT, Ar-
quivo Histérico Provincial de Lugo, Arquivo
Deputacion Provincial de Lugo, Axencia de
Lectura do Centro Sociocultural de Fingoi.

Outeiro de Rei: Biblioteca Publica Municipal
de Outeiro de Rei.

Portomarin: Biblioteca Publica Municipal
de Portomarin.

Rabade: Biblioteca Publica Municipal de
Rabade.

Museos
Friol: Museo fortaleza San Paio de Narla.

Lugo: Casa dos Mosaicos, Centro Arqueoldxico
de San Roque, Museo Diocesano e Catedralicio
de Lugo, Museo Provincial de Lugo, sala de
exposicions Porta Mifia.

Outeiro de Rei: Museo da Radio

Parques etnogrdficos
O Corgo: A Fervenza.

Que facer
Camifio de Santiago.

Outeiro de Rei: Sendeiro: As Insuas do
Mifo.

Portomarin: Rio Ferreira.
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ANEXOS

Poboacién

A poboacion galega ainda que se foi
incrementando a través dos séculos tivo
flutuacions importantes motivadas sobre
todo por procesos migratorios. De calquera
maneira, sempre foi unha poboacion
diseminada en infinitos lugares mais ou
menos importantes onde 0s camifios poucas
veces brillaron pola sta calidade. A situacion
de dispersion e ausencia das boas vias de
comunicacion favoreceu a aparicion dun
nimero asombroso de lugares onde as
xentes dos arredores se concentraban para
o intercambio de bens e mercadorias. Esta
infinidade de feiras e mercados non teriarazon
de ser se esas circunstancias de dispersion e
vias de comunicacion fosen distintas.

Nos tempos actuais a poboacion rural esta a
sufrir un retroceso galopante motivado polo
baixo indice de natalidade e pola emigracion
interior que flie do rural ao urbano. Esta
situacion de despoboamento influira no futuro
e no sentido das feiras e mercados, algunhas
desapareceran e outras converteranse en citas
gastrondmicas. A poboacion galega, malia
todos os avatares migratorios ¢ demograficos,
segue a defender a feira como punto de
referencia nas suas vidas.

Consideramos necesario amosar nun anexo
os datos de poboacién que, insistimos, son

o elemento esencial dos eventos comerciais,
tema principal deste manual.

Mercados gandeiros

Galicia foi eminentemente agraria e gandei-
ra. Respecto 4 ganderia, os restos arqueolo-
xicos atopados demostran que xa databan da
época celta.

A medida que foi aumentando a poboacién
tamén, como era de supoiler, se foron in-
crementando os efectivos gandeiros. A me-
diados do século XX hai un incremento
exponencial que leva a que as autoridades
estatais acometan un plan de modernizacion
dos mercados de gando. As feiras de gando,
que dende sempre se realizaron en espazos
abertos tales como descampados, soutos ou
carballeiras, trasladaranse a recintos cubertos
e acondicionados especialmente para 0 ma-
nexo do gando, onde entre outras cousas se
pode facer un mellor control sanitario. No en-
tanto, no ultimo terzo dese século comeza a
producirse un retroceso na asistencia de gan-
do aos mercados gandeiros e, polo tanto, os
espazos construidos para este fin, cando non
son abandonados, cambian de uso.

Para a implantacion dos mercados gandeiros
cubertos existiu un plan nacional que ao re-
mate quedou tal como se reflicte no anexo.
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ANEXO |

Poboacion na provincia de Lugo en 1845, 1910 e 2010

ANO 1845

Lugo (Provincia) 323.420
A Fonsagrada 12.118
A Pastoriza 5.987
A Pobra do Broll6n 5.096
A Pontenova 6.534
Abadin 3.844
Alfoz 4.379
Antas de Ulla 2.843
As Nogais 2.475
Baleira 3.649
Baralla 4.566
Barreiros 8.094
Becerreda 3.939
Begonte 2.817
Boveda 2.858
Burela

Carballedo 5.320
Castro de Rei 5.912
Castroverde 5.919
Cervantes 5.010
Cervo 5.300
Chantada 7.485
Cospeito 3515
Folgoso do Courel 2.520
Foz 8.001
Friol 4.377
Guitiriz 4.039
Guntin 4.377

Lancara 4.680

1910

484.394
17.321
7.341
7.672
7.700
5.363
3.726
5.238
5.072
5.228
7.256
4.639
8.689
6.730
4.199

9.068
7.359
6.934
7.554
4.091
15.010
7.005
6.468
6.822
8.879
10.199
6.729
5.269

2010
353.504
4.412
3.496
2.066
2.785
2.858
2.078
2.346
1.361
1.533
2.916
3.203
3.181
3.413
1.650
9.536
2.664
5.566
3.012
1.695
4.595
8.951
5.170
1.196
9.990
4.246
5.821
3.075
2.930
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Lourenza

Lugo

Meira

Mondofiedo
Monforte de Lemos
Monterroso

Muras

Navia de Suarna
Negueira de Mufiiz
O Corgo

O Incio

O Paramo

O Savifiao

Ourol

Outeiro de Rei

O Valadouro

O Vicedo

Palas de Rei
Panton

Paradela

Pedrafita do Cebreiro
Pol

Portomarin
Quiroga

Rébade

Ribadeo

Ribas de Sil
Ribeira de Piquin
Riotorto

Samos

Sarria

4.494
13.986
3.638
7.651

10.597
2.138
4.072
6.025

5.802
3.115
3.429
6.572
8.742
4.302
4.365
5.867
3.837
4.790
4.243
3.268
4.163
3.274
5.026

6.407
2.455

3.353
4.320
5.043

5.003
35.716
4.335
9.725
13.838
5.432
3.130
7.412

7.288
7.344
3.767
11.138
5.640
5.851
4.050
4.910
10.609
12.407
5.269
7.034
5.118
5.022
8.619

9.193
3.857

4.450
7.182
14.933

2.506
97.635
1.787
4.406
19.638
4.167
787
1.421
207
3.938
2.016
1.632
4.460
1.175
4.936
2.185
1.973
3.643
2.938
2.091
1.263
1.797
1.763
3.766
1.723
9.988
1.135
664
1.500
1.646
13.611
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Sober
Taboada
Trabada
Triacastela
Vilalba
Viveiro
Xermade
Xove

Total provincia de Lugo

4.948
4.075
4.921
1.834
9.288
10.608
2.934
4.124
323.420

9.352
7.821
3.488
2.342
14.101
13.378
4.123
3.956
484.394

2.599
3.404
1.346
771
15.327
16.211
2.204
3.500
353.504
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Concellos ordenados segundo o numero de habitantes

ANO 2010

ANO 1845 ANO 1910

LUGO (Provincia)
Lugo

A Fonsagrada
Viveiro
Monforte de Lemos
Vilalba

Ourol

Barreiros

Foz

Mondofiedo
Chantada

O Savifiao

A Pontenova
Ribadeo

Navia de Suarna
A Pastoriza
Castroverde
Castro de Rei

O Vicedo

O Corgo
Carballedo
Cervo

A Pobra do Brollén
Sarria

Quiroga
Cervantes

Sober

Trabada

Panton

Léncara

Baralla
Lourenza

Alfoz

323420
13986
12118
10608
10597

9288
8742
8094
8001
7651
7485
6572
6534
6407
6025
5987
5919
5912
5867
5802
5320
5300
5096
5043
5026
5010
4948
4921
4790
4680
4566
4494
4379

LUGO (Provincia)
Lugo

A Fonsagrada
Chantada

Sarria

Vilalba

Monforte de Lemos
Viveiro

Panton

O Savifiao

Palas de Rei
Guitiriz
Mondofiedo

Sober

Ribadeo
Carballedo

Friol

Becerrea

Quiroga

Taboada

A Pontenova

A Pobra do Brollén
Cervantes

Navia de Suarna
Castro de Rei

O Incio

A Pastoriza

O Corgo

Baralla

Samos

Pedrafita do Cebreiro
Cospeito

Castroverde

484394
35716
17321
15010
14933
14101
13838
13378
12407
11138
10609
10199

9725
9352
9193
9068
8879
8689
8619
7821
7700
7672
7554
7412
7359
7344
7341
7288
7256
7182
7034
7005
6934

LUGO (Provincia)

Lugo

Monforte de Lemos

Viveiro
Vilalba
Sarria

Foz

Ribadeo
Burela
Chantada
Guitiriz
Castro de Rei
Cospeito
Outeiro de Rei
Cervo

O Savifiao

A Fonsagrada
Mondofiedo
Friol
Monterroso
O Corgo
Quiroga
Palas de Rei
Xove

A Pastoriza
Begonte
Taboada
Barreiros
Becerrea
Guntin
Castroverde
Panton

Lancara

353504

97635
19638
16211
15327
13611
9990
9988
9536
8951
5821
5566
5170
4936
4595
4460
4412
4406
4246
4167
3938
3766
3643
3500
3496
3413
3404
3203
3181
3075
3012
2938
2930
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ANO 1845 ANO 1910 ANO 2010

Friol 4377 Foz 6822 Baralla 2916
Guntin 4377 Begonte 6730 Abadin 2858
O Valadouro 4365 Guntin 6729 A Pontenova 2785
Samos 4320 Folgoso do Courel 6468 Carballedo 2664
Outeiro de Rei 4302 Outeiro de Rei 5851 Sober 2599
Paradela 4243 Ourol 5640 Lourenza 2506
Pol 4163 Monterroso 5432 Antas de Ulla 2346
Xove 4124 Abadin 5363 Xermade 2204
Taboada 4075 Léancara 5269 O Valadouro 2185
Muras 4072 Paradela 5269 Paradela 2091
Guitiriz 4039 Antas de Ulla 5238 Alfoz 2078
Becerrea 3939 Baleira 5228 APobrado Brollon 2066
Abadin 3844 Pol 5118 O Incio 2016
Palas de Rei 3837 As Nogais 5072 O Vicedo 1973
Baleira 3649 Portomarin 5022 Pol 1797
Meira 3638 Lourenza 5003 Meira 1787
Cospeito 3575 O Vicedo 4910 Portomarin 1763
O Paramo 3429 Barreiros 4639 Rabade 1723
180 Riotorto 3353 Riotorto 4450 Cervantes 1695
- Portomarin 3274 Meira 4335  Boveda 1650
Pedrafita do Cebreiro 3268 Boéveda 4199 Samos 1646
O Incio 3115 Xermade 4123 O Péaramo 1632
Xermade 2934 Cervo 4091 Baleira 1533
Boveda 2858 O Valadouro 4050 Riotorto 1500
Antas de Ulla 2843 Xove 3956 Navia de Suarna 1421
Begonte 2817 Ribas de Sil 3857 As Nogais 1361
Folgoso do Courel 2520 O Péaramo 3767 Trabada 1346
As Nogais 2475 Alfoz 3726 Pedrafita do Cebreiro 1263
Ribas de Sil 2455 Trabada 3488 Folgoso do Courel 1196
Monterroso 2138 Muras 3130 Ourol 1175
Triacastela 1834 Triacastela 2342 Ribas de Sil 1135
Muras 787

Triacastela 771

Ribeira de Piquin 664

Negueira de Mufiz 207
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ANEXO 11

Perda de poboacion entre 1845-1910 e 1910-2010

% 1845-1910

LUGO (Provincia)
Barreiros

Ourol

Trabada

Muras

Cervo

O Vicedo

Alfoz

Foz

O Valadouro
Xove

O Paramo
Lourenza
Lancara
Castroverde

A Pontenova
Meira

A Pastoriza

Pol

Navia de Suarna
Paradela

Castro de Rei

O Corgo
Viveiro
Mondofiedo
Triacastela
Monforte de Lemos
Riotorto
Outeiro de Rei
Abadin

Xermade

49,77
-42,69
-35,48
29,12
23,13
22,81
-16,31
-14,91
-14,74
b
-4,07
9,86
11,33
12,59
17,15
17.85
19,16
22,62
22,94
23,02
24,18
24,48
25,61
26,11
27,11
27,7
30,58
32,72
36,01
39,52
40,52

% 1910-2010

LUGO (Provincia) -27,02
Pedrafita do Cebreiro -82,04
Folgoso do Courel -81,51
Navia de Suarna -80,83
Ourol -79,17
Cervantes -77,56
Samos -77,08
Panton -76,32
Muras -74,86
A Fonsagrada -74,53
As Nogais -73,17
A Pobra do Broll6n -73,07
O Incio -72,55
Sober -72,21
Baleira -70,68
Carballedo -70,62
Ribas de Sil -70,57
Triacastela -67,08
Riotorto -66,29
Palas de Rei -65,66
Portomarin -64,89
Pol -64,89
A Pontenova -63,83
Becerrea -63,39
Trabada -61,41
Boéveda -60,7
Paradela -60,32
O Savifiao -59,96
O Vicedo -59,82
Baralla -59,81
Meira -58,78
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% 1845-1910 % 1910-2010

A Fonsagrada 42,94 O Paramo -56,68
Baleira 4327 Castroverde -56,56
Ribadeo 4348 Taboada -56,48
Boéveda 46,92 Quiroga -56,31
A Pobra do Broll6n 50,55 Antas de Ulla -55,21
Cervantes 50,78 Mondofiedo -54,69
Vilalba 51,82 Guntin =543
Portomarin 53,39 A Pastoriza -52,38
Guntin 53,74 Friol -52,18
Ribas de Sil 57,11 Lourenza -49,91
Baralla 58,91 Begonte -49,29
Samos 66,25 Abadin -46,71
O Savifiao 69,48 Xermade -46,54
Carballedo 70,45 O Valadouro -46,05
Quiroga 71,49 O Corgo -45,97
Antas de Ulla 84,24 Lancara -44.39
Sober 89,01 Alfoz -44,23
Taboada 91,93 Guitiriz -42,93
182 Cospeito 95,94 Chantada -40,37
Chantada 100,53 Barreiros -30,95
Friol 102,86 Cospeito -26,2
As Nogais 104,93 Castro de Rei -24,36
Pedrafita do Cebreiro 115,24 Monterroso -23,29
Becerrea 120,59 Outeiro de Rei -15,64
O Incio 135,76 Xove -11,53
Begonte 138,91 Sarria -8,85
Guitiriz 152,51 Ribadeo 8,65
Monterroso 154,07 Vilalba 8,69
Lugo 155,37 Cervo 12,32
Folgoso do Courel 156,67 Viveiro 21,18
Panton 159,02 Monforte de Lemos 41,91
Palas de Rei 176,49 Foz 46,44

Sarria 196,11 Lugo 173,36



ANEXO 111

Plan nacional de mercados de gando

REXION
Rexion I: Galicia

Rexion I1: Norte

Rexion V: Duero

Rexioén VI: Centro
Rexion VIII: Extremadura
Rexién X: Andalucia Occidental

ANEXOS

MERCADOS DE CATEGORIA NACIONAL

PROVINCIA
A Corufia
Oviedo
Santander
Leon
Valladolid
Toledo
Badajoz
Cadiz

LOCALIDADE
Santiago de Compostela
Pola de Siero
Torrelavega

Leon

Medina del Campo
Talavera de la Reina
Zafra

Jerez de la Frontera

MERCADOS DE CATEGORIA REXIONAL

REXION

Rexion I: Galicia

Rexion I1: Norte

Rexion IV: Nordeste

Rexion V: Duero

Rexion VI: Centro

Rexion VII: Levante

Rexién VIII: Extremadura

Rexion IX: Andalucia Oriental

PROVINCIA
Lugo
Ourense
Pontevedra
Alava
Guiplzcoa
Oviedo

Santander

Vizcaya
Barcelona
Girona
Lérida
Avila
Burgos
Leon

Palencia
Salamanca
Zamora

Albacete
Guadalajara
Madrid
Alicante
Badajoz

Caceres

Granada
Malaga

LOCALIDADE
Lugo

Ourense
Pontevedra
Vitoria

Tolosa

Avilés

Reinosa
Solares-Orejo
Bilbao
Barcelona
Girona

Lérida

Avila

Burgos

Bofiar

Aguilar de Campoo
Cervera de Pisuerga
Salamanca
Benavente
Zamora
Albacete
Guadalajara
Madrid
Almoradi

Don Benito
Plasencia
Trujillo

Baza

Ronda
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MERCADOS DE CATEGORIA COMARCAL

REXION PROVINCIA LOCALIDADE
Rexion I: Galicia Arzla
Betanzos
Carballo
Curtis
Melide
Moeche
Ordes
Santa Comba
Becerrea
Chantada
Escairon
A Fonsagrada
Lourenza
Monforte de Lemos
Monterroso
Pedrafita do Cebreiro
Quiroga
Sarria
Vilalba
Viveiro
Castro de Ribeiras de Lea
184 Mondofiedo
- Bande-Lobeira
O Barco de Valdeorras
Carballifio
Castro Caldelas
Celanova
Maceda
Verin
Xinzo de Limia
Viana do Bolo
Ribadavia
A \Veiga
A Gudifia
A Cafliza
A Estrada
Lalin
Meis
Porrifio
Forcarei

A Corufia

Lugo

Qurense

Pontevedra
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MERCADOS DE CATEGORIA COMARCAL

REXION

Rexién Il: Norte

Rexion I11: Ebro

Rexion 1V: Nordeste

PROVINCIA
Guipuzcoa

Oviedo

Santander

Vizcaya

Huesca

Logrofio

Navarra

Teruel

Zaragoza

Baleares

Girona

Tarragona

LOCALIDADE
Azpeitia
Cabafiaquinta
Cangas de Narcea
Cangas de Onis
Grado

Infiesto

Pola de Laviana
Pola de Lena
Tineo
Villaviciosa
Mieres
Ampuero

Potes

Munguia
Carranza
Huesca
Barbastro
Boltaiia

Graus

Jaca

Sarifiena
Logrofio
Calahorra

Sto. Domingo de la Calzada
Pamplona
Elizondo
Estella

Teruel
Calamocha
Alcafiiz

Alagon

Sineu

Mercadal
Bariolas
Figueras

Bajo Ebro

Mora de Ebro
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MERCADOS DE CATEGORIA COMARCAL

REXION PROVINCIA LOCALIDADE

Barco de Avila

Avila Casavieja
Piedrahita
Espinosa de los Monteros

Burgos Lerma
Villadiego

Lebn P?nferrada
Riafio
Guardo

Palencia Palencia
Saldafia

Rexion V: Duero Ciudad Rodrigo

Salamanca Guijuelo
Vitigudino

Segovia Villacastin
Almazan

Soria San Pedro Manrique
Soria
Bermillo de Sayago

186 Galende
- Zamora Rabanales

Toro
San Vitero
Almansa
Hellin

Ciudad Real Agudo
Cuenca

Albacete

Cuenca Tarancon

» Motilla del Palancar
Rexion VI: Centro

Jadraque
Guadalajara Molina de Aragon
Siglienza
Madrid Buitrado
Menasalbas

Toledo -
Pelahustan



REXION

Rexion VII: Levante

Rexién VIII: Extremadura

Rexion 1X: Andalucia Oriental

PROVINCIA
Alicante

Murcia

Castellon

Valencia

Badajoz

Céceres

Almeria

Granada

Jaén

Malaga

ANEXOS

MERCADOS DE CATEGORIA COMARCAL

LOCALIDADE
Orihuela

Alcantarilla-Murcia

Caravaca
Fuente Alamo
Lorca

Puerto Lumbreras

Morella
Segorbe
Vall d”Alba
Ayora
Jativa

Utiel
Badajoz
Ahigal

Albala del Caudillo

Caceres

Navalmoral de la Mata

Coria

Brozas

Adra

Chirivel
Huércal-Overa
Albox

Fifana

Cadiar
Granada
Guadix

Loja

Andujar

Beas de Segura
Quesada
Antequera
Coin
Vélez-Malaga
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MERCADOS DE CATEGORIA COMARCAL

REXION PROVINCIA LOCALIDADE
Coérdoba
) Hinojosa del Duque
Cordoba
Pozoblanco

Villanueva de Cérdoba

Huelva
» i . Aracena
Rexién X: Andalucia Occidental -

Huelva Valverde del Camino
La Palma del Condado
Ayamonte
Cazalla de la Sierra

Sevilla Moron de la Frontera

Villaverde del Rio
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ANEXO IV

Movemento de gando nos mercados gandeiros de Lugo en 2010
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ANEXOS

ANEXO V

Calendarios

Eventos gastronomicos e feiras monograficas mes a mes

DATAS CONCELLO LUGAR EVENTO

Xaneiro

Xaneiro, 2° fin de semana

Febreiro

Febreiro-marzo
Marzo

Marzo

Abril, 1° domingo

Abril, 3° domingo

Abril, Gltimo fds.
Abril, 0 25 (S. Marcos)

Abril

Maio, dia 1°

Maio, a primeiros
Maio, o 15 (San Cidre)
Maio

Xufio

Castro de Rei

Monterroso
Sarria

Foz

Foz

Cervo
Quiroga
Friol

Cervo
Chantada
Vilalba
Triacastela
Pedrafita do Cebreiro
Carballedo
Cospeito
Trabada
Riotorto
Guitiriz
Cospeito
Mondofiedo
Mondofiedo
Léncara

A Pobra do Brollén
Sarria

A Pontenova
Ribas de Sil
Panton

Foz

O Corgo

O Corgo
Ribas de Sil

Castro de Ribeiras de
Lea

Monterroso
Sarria
Vilaxuane

Foz

Cervo

Bendill6

Friol

Cervo
Chantada
Vilalba
Triacastela
Pedrafita do Cebreiro
Carballedo
Feira do Monte
Cadeira
Riotorto
Labrada
Muimenta
Mondofiedo
Mondofiedo

A Pobra de San Xiao
Vilacha

Sarria

A Pontenova
San Clodio
Ferreira

A Espifieira
Adai

Adai

San Clodio

Festa do berberecho
Feira da galifia de Mos

Festa do queixo da Ulloa
Festa do cocido do porco celta
Festa dos callos & galega
Festa do polbo

Festa da fabada

Feira do aceite

Feira do queixo e pan de Ousa
Festa do ourizo

Feira do vifio de Chantada
Feira do queixo de San Simén
Feira do queixo do Cebreiro
Feira do queixo do Cebreiro
Festa da carne ao caldeiro
Feira da maquinaria usada
Feira do gando cabalar

Feira da artesania do ferro
Feira da verza

Festa da filloa

As Quendas, feira de cabalos
Festa da empanada

Festa da tenreira galega

Feira do vifio de Vilacha
Mostra gandeira

Festa da troita

Festa da cereixa e do aceite
Feira do vifio de Panton

Feira cabalar

Feira do cabalo
Concurso-poxa de Rubia Galega

Festa da cereixa e do aceite
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DATAS CONCELLO LUGAR EVENTO

Xuno, a mediados

Xullo, 1° fin de semana

Xullo

Agosto, 1° sabado

Agosto, 1° fin de semana

Agosto, 2* semana

Agosto, 1* quincena

Agosto, 3° sabado

Agosto, tltimo fin de semana

Agtoso, ultimo domingo

Agosto, a finais

Agosto

Setembro

Setembro, dia 8
Setembro, 1° sabado
Setembro, 1° domingo

Setembro, 1° fin de semana

Lugo

Guitiriz
Viveiro
Béveda

Alfoz
Viveiro
O Vicedo
Monforte
Burela
Alfoz

Samos

Castro de Rei
Friol

Viveiro
Sober

Cervo
Guntin
Castroverde
Castro de Rei
Ribadeo
Barreiros
Samos
Mondofiedo
Meira

Cervo
Quiroga
Sarria
Ribadeo

A Pontenova
Chantada

O Incio
Riotorto

A Fonsagrada
A Fonsagrada
Friol

Monforte

Lugo, A Piringalla
Parga

Viveiro

Rubién

Castelo

Celeiro

O Vicedo

Rio Lor

Burela

San Pedro

Samos

Castro de Rei
Friol

Viveiro

Sober

Cervo

Guntin
Castroverde
Castro de Rei
Remourelle
Celeiro de Marifiaos
Ponte de L6uzara
Mondofiedo
Meira

A Senra
Quiroga
Sarria

Rinlo

A Pontenova
Chantada
Curzo do Incio
Augaxosa

A Fonsagrada
A Fonsagrada
Friol

Monforte

Festa do becerro ao espeto
Festa dos callos
Feira medieval

Feira outrora (recreacion da ma-
lla)

Feira medieval
Festa da pescada
Festa da navalla
Festa da troita
Festa do bonito

Festa das merendas

Feira de artesania e productos do
pais

Feira de artesania

Feira do cabalo

Feira de artesania

Festa da rosca

Mercado tradicional

Festa do pemento de Mougan
Feira de artesania

Festa da malla

Festa da carne ao caldeiro
Festa da tortilla

Feira de artesania

Mercado medieval

Festa da malla

Festa da malla

Feira do mel

Festa da empanada

Festa do percebe de Rinlo
Festa da faragullada

Festa da empanada

Feira da artesania e etnografia
Feira do gando cabalar

Feira cabalar, mular ¢ asnal
Concurso exposicion de gando
Feira do can

Dia da cultura xudia
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DATAS CONCELLO LUGAR EVENTO

Setembro, 3° domingo Pedrafita do Cebreiro Pedrafita do Cebreiro ~ Certame de gando vacun
Seterabro, 3°fin de semana Foz San Acisclo Festa da malla

Foz San Acisclo Festa da malla
Setembro, 4° domingo Muras A Gafiidoira Feira do poldro
Setembro, 0 21 (San Mateo) Monforte A Parte Festa gastronomica
See;:;ﬁgm’ LIRS Foz Foz Festa do pemento
Setembro, a finais Guntin Mougan Festa do pemento de Mougan
Outubro, 1° fin de semana Lourenza Vilanova Festa da faba de Lourenza
Outubro, a mediados O Valadouro Ferreira Feira do mel
%gﬁzbm’ ity {iW 6 o Samos Paredes (Lo6uzara) Festa da castafia
Outubro Chantada Chantada Is:uesitfng %Isgricultura © e
Outubro-novembro Xove Saifias Festa do lacon
Outubro-novembro Foz Foz Festa da cultura micol6xica
Novembro, 1° fin de semana Samos Castroncan Festa da castafia e cogomelos
Novembro, 2° domingo O Courel Folgoso Festa da castafa
E::;?{;ro’ © G (R Quiroga Quiroga Festa da castafa e do vifio
Novembro O Valadouro Ferreira Festa da castafia
Decembro, 1° domingo O Courel Seoane Festa da castafa

ﬂ Decembro, 3° domingo Vilalba Vilalba Feira do cap6n

Cervo Cervo Feira do galo de curral
Decembro, tltimo sabado Cospeito Feira do Monte Festa do cocho da ceba
Sabado anterior ao entroido  Lugo Nadela Feira do entroido
Domingo de entroido Navia de Suarna A Proba Festa da androlla
Domingo de Pascua Portomarin Portomarin Festa da augardente
En entroido A Fonsagrada A Fonsagrada Feira do botelo

Lugo Lugo, Praza da Soidade Feira anual do entroido
Séabado de entroido Abadin Gontan Expogrelo

Taboada Taboada Festa do caldo de 6so0s
Domingo de Ramos Sober Amandi Feira do vifio de Amandi
Xoves Santo Xove Xove Festa do polbo & pedra
o Fa Monforte Monforte Feira medieval

Cervo Cervo Festa do mexillon
Sabado-Domingo de Pascua Quiroga Quiroga Feira do vifio de Quiroga
En Pascua Navia de Suarna A Proba Festa da troita
Cada trimestre Riotorto Riotorto Feira de produtos de tempada
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Festas gastrondmicas

CONCELLO LUGAR DATAS EVENTO

AFonsagrada A Fonsagrada No entroido Feira do botelo
A Pontenova A Pontenova Maio Festa da troita
Agosto Festa da faragullada
Alfoz San Pedro Agosto 1° fin de semana Festa das merendas
Barreiros Celeiro de Marifiaos Agosto, a finais Festa da tortilla
Burela Burela Agosto, 1° sabado Festa do bonito
Carballedo Carballedo Abril, 3° domingo Festa da carne ao caldeiro
Febreiro Festa da fabada
Cervo Cervo Marzo Festa do ourizo
Abril, (no Sabado Santo) Festa do mexilén
Chantada Chantada Domingo de Pascua Festa do vifio de Chantada
Agosto Festa da empanada
Guricti Feir.a do Monte Decembro, Gltimo sabado Festa do cocho da ceba
Muimenta Maio, dia 1 Festa da filloa
Courel Seoane Decembro, 1° domingo Festa da castafia
Folgoso Novembro, 2° domingo Festa da castafia
Xameiro Festa do berberecho
Foz Febreiro Festa do polbo
Setembro, ultimo fin de semana Festa do pemento
Foz L
Outubro-novembro Festa da cultura micol6xica
San Acisclo Setembro, 3° fin de semana Festa da malla
Vilaxuane Febreiro Festa dos callos a galega
Guitiriz Parga Xullo, 1° fin de semana Festa dos callos
Guntin Guntin Agosto, ltimo fin de semana Festa do pemento de Mougan
Mougan Setembro, a finais Festa do pemento de Mougan
Lancara A Pobra de San Xiao Maio, o dia 1° Festa da tenreira galega
Lourenza Vilanova Outubro, 1° fin de semana Festa da faba de Lourenza
Lugo Lugo, A Piringalla Xuiflo, a mediados Festa do becerro ao espeto
Mondofiedo Mondofiedo Maio, o dia 1° Festa da empanada
A Parte Setembro, o dia 21 (San Mateo) Festa gastronémica
Monforte = i
Rio Lor Xullo Festa da troita
Navia de Suarna A Proba Domingo de entroido Festa da an(_irolla
En Pascua Festa da troita
O Valadouro Ferreira Novembro Festa da castafia
O Vicedo O Vicedo Xullo Festa da navalla
Portomarin Portomarin Domingo de Pascua Festa da augardente
Quiroga Quiroga Novembro, o dia 11 (San Martifio) Festa da castafa e do vifio
. Rinlo Agosto Festa do percebe de Rinlo
Ribadeo . . .
Remourelle Agosto, a finais Festa da carne 6 caldeiro
Ribas de Sil San Clodio Xufio Festa da cereixa e do aceite
Samos Paredes (L6uzara) Outubro, Gltimo fin de semana Festa da castafia
Castroncan Novembro, 1° fin de semana Festa da castafia e cogomelos
. . Febreiro Festa do cocido do porco celta
Sarria Sarria
Agosto Festa da empanada
Sober Sober Agosto, 1* quincena Festa da rosca
Taboada Taboada Sabado de entroido Festa do caldo de 6sos
Viveiro Celeiro Xullo Festa da merluza
Xove Xoves Santo Festa do polbo & pedra
Xove

Saifias

Outubro-novembro

Festa do lacon
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Feiras medievais, de artesania e etnograficas

CONCELLO

Alfoz

Bdveda

Castro de Rei

Castroverde

Cervo

Foz
Meira
Mondofiedo

Monforte

O Incio
Riotorto

Samos

Viveiro

LUGAR

Castelo

Rubian

Castro de Rei

Castroverde
Cervo

A Senra
San Acisclo
Meira
Mondofiedo

Monforte

Curz do Incio
Riotorto
Ponte de Léuzara

Samos

Viveiro

DATAS

Xullo

Xullo

Agosto, a finais

Agosto, 1° fin de semana
Agosto, ultimo domingo
Agosto, 3° sabado

Agosto

Setembro, 3° fin de semana
Agosto

Agosto

Sabado de Pascua
Setembro, 1° fin de semana
Setembro

Abril

Agosto

Agosto, 1° fin de semana

Xullo

Agosto, 2 semana

EVENTO

Feira medieval

Feira outrora (recreacion da malla)

Festa da malla

Feira de artesania

Feira de artesania
Mercado tradicional

Festa da malla

Festa da malla

Festa da malla

Mercado medieval

Feira medieval

Dia da culatura xudia
Feira da artesania e etnografia
Feira da artesania do ferro

Feira de artesania

Feira de artesania e produtos do pais

Feira medieval

Feira de artesania
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CONCELLO LUGAR DATAS EVENTO

Abadin

A Fonsagrada

A Pobra do Broll6n
Castro de Rei
Cervo

Chantada

Cospeito
Foz

Friol
Guitiriz
Lourenza

Lugo

Mondofiedo
Monterroso
Muras

O Corgo

O Valadouro
Pantén

Pedrafita do Cebreiro

Quiroga

Ribas de Sil

Riotorto

Sarria
Sober
Trabada
Triacastela

Vilalba

Gontan

A Fonsagrada

Vilacha

Castro de Ribeiras de Lea

Cervo
Chantada

Feira do Monte
A Espifeira

Friol

Labrada

Vilanova

Lugo, Praza da Soidade
Nadela

Mondofiedo
Monterroso

A Gafiidoira

Adai

Ferreira
Ferreira

Pedrafita do Cebreiro
Bendill6

Quiroga

San Clodio

Riotorto

Augaxosa
Sarria
Amandi
Cadeira
Triacastela

Vilalba

Sabado de entroido
Setembro, 1° sabado

Setembro, dia 8

No entroido

Maio, a primeiros
Xaneiro, 2° fin de semana

Decembro, 3° domingo
Outubro

Abril, tltimo fin de semana

Xufo
Marzo

Agosto, 1° fin de semana
Setembro, 1° domingo
Abril

Outubro, 1° fin de semana
Sébado de entroido

Sébado anterior ao entroido
Maio, o dia 1°

Febreiro

Setembro, 4° domingo
Xufno

Outubro, a mediados

Xufio

Abril, 1° domingo
Setembro, 3° domingo
Febreiro-marzo

Séabado e domingo de Pascua
Agosto

Xufio

Cada trimestre

Setembro

Polo San Cidre

Abril, Domingo de Ramos
Abril, dia 25 (San Marcos)
Abril, 1° domingo

Abril, 1° domingo

Decembro, 3° domingo

ANEXOS

Expogrelo

Concurso
gando

Feira cabalar, mular ¢ asnal

exposicion  de

Feira do botelo

Feira do vifio de Vilacha
Feira da galifia de Mos
Feira do galo de curral

Feira da agricultura e gande-
ria sustentable

Feira da maquinaria usada
Feira cabalar

Feira do queixo e pan de
Ousé

Feira do cabalo

Feira do can

Feira da verza

Festa da faba de Lourenza
Feira anual do entroido
Feira do entroido

As Quendas, feira de cabalos
Festa do queixo da Ulloa
Feira do poldro
Concurso-poxa de rubia ga-
lega

Feira do mel

Feira do vifio de Panton
Feira do queixo do Cebreiro
Certame de gando vacun
Feira do aceite

Feira do vifio de Quiroga
Feira do mel

Festa da cereixa e do aceite

Feira de produtos de tem-
pada

Feira do gando cabalar
Mostra gandeira

Feira do vifio de Amandi
Feira do gando cabalar
Feira do queixo do Cebreiro
Feira do queixo de San Si-
mon

Feira do capon
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ANEXOS

ANEXO VI

Mapas

En Galicia os eventos colectivos por norma
xeral son, como en calquera outro pobo,
ocasions de encontro, de intercambio e de
comunicacion, pero aqui moito mais por mor
de ser esta unha sociedade espallada por todo
o territorio dende tempos inmemoriais; polo
tanto, necesitada de puntos de concorrencia.
Ainda que os tempos mudaron e moitos
costumes tamén, eses eventos seguen a ser
unha referencia tanto para os residentes da
contorna como para 0s emigrados cando
volven de visita ou de maneira definitiva.

En pleno século XXI as feiras e as festas
que non se deron por derrotadas, en moitos
casos fixeron maridaxe; ademais xa no foro
interno da xente case sempre foron 0 mesmo.
As connotacions  gastrondmicas  foron
historicamente un aliciente para o encontro

e agora tamén, polo que as citas para comer
proliferaron por toda a xeografia, unhas
veces articuladas arredor do polbo e outras
ligadas & exaltacién de produtos propios do
lugar. Como diria Garcia Sabell: “a memoria
da fame ainda esta latente™.

Como nos Gltimos tempos xurdiu un notable
numero de instalacions para a elaboracion de
produtos galegos con calidade que merece a
pena ver e visitar. Consideramos interesante
conectar todos 0s aspectos que permitan lo-
calizar estes puntos e marcar rutas entre as
feiras e o sector produtivo, que deben ser de
interese tanto para maiores como para nenos
porque serve para deleitarse e tamén para ins-
truirse e cofiecer a riqueza ¢ o traballo, moi-
tas veces descofiecidos pero transcendentes
dos nosos labregos.
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CURROS E FEIRAS CABALARES
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FEIRAS MEDIEVAIS, DE ARTESANIA E ETNOGRAFICAS
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RuTtas
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