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Introduciéon
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Introducion

VINTE E TRES ANOS DE CALIDADE ASISTENCIAL

O mércores, dia 4 de setembro de 1996, unha vecifia de Vigo, de 64 anos, que presentaba unha doenza de xeonllo, foi
a primeira persoa & que se realizou unha resonancia magnética na Unidade de Diagnéstico por Imaxe que pofiia en
marcha naquela altura o Servizo Galego de Salde para lle dar resposta, con recursos propios, 8 demanda dese tipo de
probas na drea sanitaria de Vigo. Desde aquela primeira exploracion, levada a cabo nas suas instalaciéns do Hospital
Xeral-Cies, transcorreron case 23 anos, nos que ese servizo, xestionado por Galaria, Empresa Publica de Servizos Sa-
nitarios, desenvolveu unha destacada actividade asistencial, que alcanzaba a finais de 2018 a cifra global de 623 332
probas, na sla inmensa maioria resonancias magnéticas, e que en termos cualitativos e cuantitativos se mantivo ao
longo de todo este tempo nos estdndares mdis esixentes desta especialidade diagnéstica.

A Unidade de Diagndstico por Imaxe forma parte dun conxunto de actividades asistenciais que utilizan equipos de alta
tecnoloxia, aos que a Administracién sanitaria de Galicia decidiu dotar de autonomia de xestion, baixo a férmula xuridi-
ca de empresa 100 % publica. Con esa medida tratdbase de lograr o maximo aproveitamento dos recursos tecnoléxicos
e profesionais en horarios amplos de mafia e tarde, garantir unha alta calidade dos procedementos clinicos, facilitar
unha rdpida adaptacién as variacions da demanda asistencial, axilizar a adquisiciéon de equipamento, controlar custos,
involucrar o persoal na xestién e todo iso sen renunciar aos principios basicos de universalidade, equidade, gratuidade
e cardacter publico da asistencia sanitaria. A traxectoria desta unidade foi un exemplo de aplicacién desas premisas,
as que engadiu a sUa clara aposta pola investigaciéon, recofiecida con importantes premios internacionais, a continua
incorporacion de técnicas innovadoras e a sta inequivoca vontade de cooperacién co resto dos servizos dos hospitais
publicos nos que estdn situadas as suas instalaciéns.
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Integracion na EOXI de Vigo

Desde 0 ano 2001 ese compromiso de colaboracién tivo o seu reflexo lexislativo primeiro nun decreto de configuracién
de dreas de servizo compartido, promulgado en febreiro de 2001, e despois no seu desenvolvemento a través dunha
resolucién de abril de 2002, pola que se creaba a drea de Servizo Compartido de Diagnéstico por Imaxe, conxuntamen-
te co Servizo de Radiodiagnéstico do Complexo Hospitalario Universitario de Vigo. Ambas as normas tifian por obxecto
“acadar unha maior e madis eficaz coordinacién, para optimizar os resultados obtidos polos dous servizos” e a sUa
aplicacién permitiu regular nos anos posteriores aspectos tales como a participacién de médicos radiélogos do Servizo
de Radiodiagndstico do Hospital Xeral-Cies na realizacion de estudos de RM a través de programas de colaboracién.

En 2016, en consonancia coa lifia de unificaciéon e coordinacién de servizos que se emprendeu na area de Vigo con
motivo da apertura do Hospital Alvaro Cunqueiro, a Administracién sanitaria de Galicia decidiu pofier en marcha un
proceso de integracion funcional dos equipos fixos de resonancia magnética, dependentes ata entén da Unidade de
Diagnéstico por Imaxe de Galaria, colocdndoos baixo a dependencia do Servizo de Radiodiagndstico da Xerencia de
Xestion Integrada de Vigo. Tal e como se lle explicou ao persoal dos dous servizos, nun acto conxunto que tivo lugar o
dia 30 de abril de 2016, tratdbase de lograr o maior aproveitamento dos medios de ambos os equipos para configurar
un gran servizo de referencia na drea sur de Galicia e ofrecer unha atencién radioléxica integrada.

Finalmente, 0 12 de febreiro de 2019, o xerente do Servizo Galego de Saude deu a cofiecer publicamente a decisién da
integracién orgdnica dos equipos de RM fixos xestionados pola Unidade de Diagnéstico por Imaxe na EOXI de Vigo e
que estard finalizado o dia 1 de xullo de 2019.

A Unidade de Diagndstico por Imaxe, do mesmo xeito que Galaria no seu conxunto, demostrou ser desde os seus inicios
un equipo leal e disciplinado, ao Servizo do Sergas; que sempre situou as necesidades dos pacientes por diante de cal-
quera interese persoal ou profesional e, nesa lifia, acatou con todo respecto a decisién do Sergas e desde o primeiro
momento mostrou toda a sta disposicién para que o proceso de integracién se produza da maneira mais ordenada e
efectiva posible.

A Unidade de Diagndstico por Imaxe asumirad agora novas propostas, coa mesma ilusién e interese co que se afrontou

hai 23 anos o reto de pofier en marcha e ofrecer unha asistencia de calidade en resonancia magnética & area sanitaria
de Vigo e Pontevedra.

GALARIA, EMPRESA PUBLICA DE SERVIZOS SANITARIOS Unidade de diagndstico por imaxe 7



Innovacioén e eficiencia




Innovacion e eficiencia

0 anuncio desta decision por parte das autoridades sanitarias brinda unha excelente oportunidade para facer balance
da traxectoria da Unidade de Diagndstico por Imaxe. Nas memorias anuais de Galaria estdn perfectamente recollidos
de maneira continuada os excelentes resultados de xestion desta unidade, entre os que destaca a lista de espera mais
baixa dos hospitais do seu nivel, ou o feito de asumir, por encargo do Sergas, toda a demanda de resonancias magné-
ticas da suUa drea, sen derivar pacientes a centros concertados e adaptédndose a calquera situacién excepcional dunha
maneira axil e con absoluta dispofiibilidade.

A este respecto, o Consello de Contas, nun dos seus informes recentes, resaltaba a “eficiencia, alto rendemento dos
equipos e menos lista de espera” desta unidade, ademais de sublifiar a sta capacidade para optimizar o rendemento
dos custosos equipos de resonancia, constatando, nese sentido, “que o rendemento por equipo en Galaria é, con dife-
renza, o mais alto de toda Galicia".

Tamén neste momento convén lembrar a aposta deste servizo pola innovacién, ao facer un especial esforzo pola
aprendizaxe, implantacién e desenvolvemento de probas complexas e estudos funcionais con resonancia magnética,
qgue se combinan con imaxes morfoldxicas, proporcionando extraordinarios resultados en moi diversos campos, espe-
cialmente no dmbito oncoléxico.

0 alto nivel de cualificacién dos radidlogos de Galaria, ao permitir o modelo de xestién a sda especializacién, propiciou
qgue a Unidade de Diagnéstico por Imaxe sexa actualmente referencia para biopsia de mama guiada por RM para as
provincias de Pontevedra e Ourense, referencia para estudos de RM con anestesia para toda a provincia de Pontevedra,
referencia en RM fetal para a EOXI de Pontevedra e referencia para toda Galicia en resonancia magnética espectros-
copica. Outra lifia innovadora da Unidade de Diagnéstico por Imaxe, & que dedicaremos un apartado especifico, é a sta
division de unidades de resonancia magnética mobiles; tres equipos que dan servizo aos sete hospitais comarcais de
Galicia, con aparellos tanto ou mais avanzados que as resonancias fixas, cos que se evitan miles de desprazamentos de
pacientes cada ano, ao achegar a mdis avanzada tecnoloxia & poboaciéon mais afastada dos grandes nucleos. Galaria se-
guird xestionando estas unidades mobiles, coas que o ano pasado se realizaron mais de 16 000 resonancias magnéticas.

GALARIA, EMPRESA PUBLICA DE SERVIZOS SANITARIOS Unidade de diagndstico por imaxe 9



A técnica




A técnica

A resonancia magnética (RM, MR, ou IRM) é unha técnica de imaxe que permite visualizar a anatomfia dos érganos inter-
nos do corpo humano, pero tamén estudar diversos procesos fisioléxicos (vascularizacién dos tecidos, permeabilidade
vascular, espazo extracelular, funcién cardiaca, fluxos vasculares...) ou mesmo cuantificar os metabolitos presentes
nun determinado tecido (espectroscopia con RM).

Esta técnica, que non utiliza radiaciéns ionizantes (raios X) potencialmente prexudiciais para a saude, baséase na in-
teraccién de ondas de radio (radiofrecuencia) co corpo humano dentro dun campo magnético intenso, producindose
sinais de radio que poden transformarse coa axuda de computadores en imaxes. Tratase, pois, dunha técnica inocua.

No ano 1996 a resonancia magnética figuraba entre as técnicas de maior proxeccién de futuro dentro da alta tecnoloxia
sanitaria e empezaba a xerar unha crecente demanda asistencial. Con todo, ata aguel momento, a sla implantacién nos
hospitais do Servizo Galego de Salde era relativamente escasa. De feito soamente habfa tres: unha delas no daquela
denominado Complexo Hospitalario Juan Canalejo da Corufia, e outras ddas no Complexo Hospitalario Universitario
de Santiago.

Nese contexto, a implantacion da Unidade de Diagndstico por Imaxe en Vigo fa representar unha importante achega
tecnoldxica & drea sanitaria sur de Galicia, polo seu impacto na calidade diagndstica da asistencia e porque se pofiia ao
dispor dos médicos especialistas unha tecnoloxia diagnéstica avanzada pola que levaban esperando desde habia varios
anos. A unidade instalouse nun espazo cedido polo Sergas no Hospital Xeral de Vigo, con entrada directa desde a rda
e conexiéns internas co resto do hospital, que ata entén ocupara o arquivo de historias clinicas dese centro. Nesas
dependencias entrou en funcionamento o 4 de setembro de 1996 a Unidade de Diagndstico por Imaxe, converténdose
no primeiro servizo de resonancia magnética de titularidade publica que se establecia no sur de Galicia.
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Unha direccion de prestixio

Naguel momento os responsables da Administracion sanitaria consideraron oportuno pofier & fronte da Unidade de
Diagnéstico por Imaxe un profesional relevante dentro da especialidade de Radiodiagndstico. E, con ese criterio, selec-
cionouse o doutor José Francisco Brasa Fernandez, neurorradidlogo de recofiecido prestixio, ata entén xefe adxunto
de Neurorradioloxia da Clinica Puerta de Hierro de Madrid e neurorradiélogo na Unidade de Neurorradioloxia Vascular
Diagnéstica e Intervencionista da Clinica Ruber Internacional. O doutor Brasa puxo en marcha a unidade coa colabora-
cién de dous radidlogos, a doutora Mercedes Arias Gonzalez e o doutor Alfonso Iglesias Castafion.

Posteriormente, en 2006, con motivo da xubilacién do doutor Brasa, asumiu o cargo de directora técnica a doutora
Mercedes Arias Gonzélez, unha brillante radiéloga que, como indicamos, xa formaba parte do equipo de facultativos da
Unidade de Diagndstico por imaxe desde os seus inicios. En 2015 converteuse en xefa de servizo da unidade e actual-
mente continla con ese cargo 4 fronte desta.

A doutora Arias obtivo a licenciatura en Medicina pola Universidade de Navarra cunha cualificacién global de sobresa-
liente e fixo a especialidade de Radiodiagnéstico (MIR) na Clinica Universitaria de Navarra entre os anos 1992 e 1995.
Entre outros aspectos relevantes da sta formacién académica figura o seu doutoramento en Medicina, na Universidade
de Navarra, no ano 2000, coa maxima cualificacién, sobresaliente cum laude. Tamén destaca nese apartado a obten-
cién do mestrado en Direccion e Xestion de Servizos Sanitarios e a sua acreditaciéon como directora de instalaciéns de
raios X con fins diagnésticos polo Consello de Seguridade Nuclear desde o ano 1996.

Xunto coa sta recofiecida bagaxe profesional como radiéloga, Mercedes Arias poste unha ampla experiencia docente,
primeiro como profesora axudante da Facultade de Medicina da Universidade de Navarra e mais recentemente como
profesora da Universidade Europea Miguel de Cervantes, ao que hai que engadir ser responsable do curso de douto-
ramento “Resonancia magnética, utilidade clinica, presente e futuro” do programa de doutoramento en Ciencias da
Saude da Universidade de Vigo, desde 2003 a 2009 (que foi todo o tempo que estivo en vigor ese programa).

A doutora Arias presentou mais de 100 comunicaciéns e numerosos relatorios en congresos nacionais e internacionais;

é autora de mais de 50 publicaciéns en revistas nacionais e estranxeiras e recibiu oito premios en congresos nacionais
da especialidade de Radiodiagndstico e tres no Congreso da Sociedade Norteamericana de Radioloxia (RSNA).
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Dende a RM de 0,5 teslas ata o “buque insignia”
das resonancias

Na sla primeira etapa, a Unidade de Diagndstico por Imaxe dispuxo dun equipo de resonancia magnética, Philips
Gyroscan, de 0,5 teslas de forza magnética, dotado da Ultima tecnoloxia existente por aquel entén nesa especialidade,

incluido todo o abano de secuencias rdpidas e ultrarrdpidas, asi como software para anxiografia.

No equipamento da unidade incluiuse adicionalmente un TC espiral, capaz de xerar imaxes tridimensionais, que ao seu
caracter de novidade tecnoldxica en Galicia unia o feito de levar incorporado un simulador virtual que dotaba o equipo
no seu conxunto dunha grande espectacularidade, ademais de ser unha combinacién practicamente inédita en Espafia.
A partir do ano sequinte, ese TC daria tamén servizo 4 nova Unidade de Oncoloxia Radioterdpica para a planificacion e
dosimetria dos tratamentos. Con ese equipo atendeuse, ata o ano 2010 a demanda dese tipo de probas por parte dos

centros de atencién primaria.
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En maio de 1997, incorporouse unha segunda resonancia, aberta, un equipo Artoscan de 0,2 teslas de forza magnética,

especifico para o estudo de articulaciéns, dunha grande aceptacién entre os usuarios porque non producia claustrofo-
bia. Este equipo concluiu a sUa actividade ao finalizar a sua vida Gtil en maio de 2010.

Mais adiante, en xufio de 1999 instalouse na Unidade de Diagnéstico por Imaxe unha resonancia de General Electric,
modelo Signa Orizon, de 1,5 teslas de forza magnética; un equipo de alto campo que supuxo a posibilidade de aumentar
a calidade dos estudos anatémicos e o comezo da realizacion de estudos de difusién a nivel cerebral e estudos dina-
micos tras administracion de contraste de gadolinio. Pode dicirse que ese equipo significou o comezo da perfusién con
RM e a espectroscopia con RM; e dos estudos de RM cardiaca e de RM de mama.

Unha década despois, en 2009, levouse a cabo unha completa e total actualizacién desa resonancia, de tal modo que
a maquina guedou ao nivel que se esixe en concurso para calquera equipo de resonancia magnética que se comprara
novo. Excepto o imdn e a mesa, na maquina cambidronse todos os compofientes: radiofrecuencias, gradientes, sistema
e técnicas de adquisicién, consola de control, bobinas, paquetes de aplicaciéns. Mellordronse e amplidronse tamén
todos os paquetes de software da estacion de traballo que se comprara habia dous anos.



DENDE A RM DE 0,5 TESLAS ATA O "BUQUE INSIGNIA" DAS RESONANCIAS

A actualizacion da RM de 1,5 teslas permitiu realizar a partir dese momento estudos de difusién con RM a calqguera nivel

do organismo e mellorar considerablemente a calidade do resto de técnicas, sobre todo aquelas mdis demandantes
pola sua baixa relacioén sinal/ruido, como a espectroscopia con RM e a RM funcional.

A principios de 2007 entrou en funcionamento no Hospital do Meixoeiro unha resonancia magnética de 1,5 teslas,
Philips Achieva, que veu reforzar de maneira notable a capacidade de resposta da Unidade de Diagnéstico por Imaxe
fronte ao crecemento da demanda de exploraciéons complexas. O equipo foi instalado nunhas dependencias moi proxi-
mas & entrada principal do hospital, con acceso propio desde o exterior e desde o vestibulo.

Esta sequnda resonancia fixa de 1,5 teslas converteuse nun novo recurso tecnoldxico para sequir avanzando na lifia
da espectroscopia cerebral con resonancia magnética, ademais de ampliar este tipo de exploraciéns as patoloxias de
préstata, para o que se dispofifa de aparellos complementarios.

Coa posta en funcionamento do Hospital Alvaro Cunqueiro, 0 15 de outubro de 2015 trasladouse desde o antigo Hospi-
tal Xeral &s novas dependencias a resonancia magnética General Electric de 1,5 teslas e simultaneamente incorporouse
a este servizo unha resonancia magnética de 3 teslas de forza magnética e tecnoloxia dixital, que estd considerado
como un dos equipos de RM mais avanzados do mundo.
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SEIS EQUIPOS DE ALTO CAMPO

Ese impofiente equipo de 3 teslas, auténtico “buque insignia” das resonancias magnéticas, chegou ao Hospital Alvaro
Cunqueiro procedente de Holanda e desde a sta entrada en funcionamento trouxo consigo unha mellora na calidade
e rapidez de todas as exploraciéons de RM e pédense medir pardmetros funcionais de perfusion ou difusién con maior
exactitude e realizar estudos de RM funcional con maior consistencia. Ademais, o didmetro do iman desta RM é de 70
centimetros, fronte aos 60 centimetros da RM de 1,5 teslas, o que unido ao software que permite a visualizacién de
imaxes e son durante a realizacion da exploracidn, evita a sedacion/anestesia en moitos pacientes pediatricos e adultos
claustrofébicos. Na compra dese equipo de alto campo, dos que nese momento sé existian tres unidades en Espafia, o

Sergas investiu mdis de dous milléns de euros.

Entre as caracteristicas técnicas desa potente resonancia cabe destacar, como un dos maiores avances, que o seu sinal
é dixital e que estd situada na propia antena receptora xunto ao paciente. Ademais, toda a informacién se transmite por

fibra dptica ata o computador principal, o que impide a degradacién do sinal.




DENDE A RM DE 0,5 TESLAS ATA O "BUQUE INSIGNIA" DAS RESONANCIAS

Os equipos de RM de 3 teslas ofrecen unha maior resolucion e con eles obtéfiense imaxes de mais calidade en calquera
érgano, nun tempo menor e coa maxima confianza diagndstica, consequindo asi un diagndstico ainda mais preciso e
eficiente. Isto significa unha achega inestimable para a deteccién precoz de multiples patoloxias, especialmente en
pacientes oncoldxicos e neuroléxicos.

Outra das vantaxes do equipo 3 T é a maior resolucién nas técnicas de RM funcional avanzadas, que permiten o estu-
do das caracteristicas metabdlicas ou celulares dos tecidos in vivo, co que se conseguen diagndsticos moi precoces
dalgunhas patoloxias. Ademais, a resonancia magnética de tres teslas incorporada a esta unidade presenta un desefio

Unico en prestaciéons e confort para os pacientes.

No seu conxunto, a Unidade de Diagndstico por Imaxe conta cunha dotacién tecnoléxica moderna, con todos os seus
equipos de alto campo, integrada actualmente por unha resonancia magnética de 3 teslas, instalada no Hospital Alvaro
Cunqueiro, ddas resonancias magnéticas fixas, ambas de 1.5 teslas, situadas no Hospital Alvaro Cunqueiro e o Hospital
do Meixoeiro, e tres resonancias de 1.5 teslas que se desprazan en unidades maobiles e que prestan servizo, fundamen-
talmente, aos sete hospitais comarcais de Galicia.
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Técnicas punteiras

A Unidade de Diagnéstico por Imaxe distinguiuse desde os seus inicios pola incorporacién de técnicas punteiras en RM,
de entre as cales as de tipo funcional e a aplicaciéon na prdctica clinica diaria de biomarcadores facilmente obxectiva-
bles e obtidos de maneira non invasiva representan un avance incuestionable para o mellor diagnéstico e tratamento

dos pacientes.

Nesa lifia, este servizo realiza estudos de espectroscopia con resonancia magnética, de referencia para toda Galicia, asf
como resonancia magnética con perfusion, e estudos cardiacos funcionais, a vez que xeneralizou o emprego da técnica
de difusion con RM nas distintas dreas anatdémicas. Concretamente, incorporou & sua carteira de servizos en 2007 os
estudos funcionais cardiacos con RM e os de resonancia magnética funcional cerebral.

Ademais de sequir avanzando e ampliando o ndmero de estudos con espectroscopia, a Unidade incorporou en 2008
equipos que permiten realizar estudos de corpo completo e estudos anxiograficos das extremidades inferiores. Tamén
comezou a aplicar a RM dindmica tras a administracién de contraste para valoracién de patoloxia pélvica.

i
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Desde 0 ano 2000 utiliza a RM para o estudo da mama, unha exploracién que estd indicada fundamentalmente na esta-
dificaciéon do cancro de mama para delimitar de forma mais precisa a tumoracion e detectar focos tumorais adicionais
na mesma mama ou na mama contralateral conseguindo unha mellora no manexo terapéutico destas pacientes. A RM
de mama tamén contriblde & mellor valoracién das pacientes con préteses mamarias, pacientes con mamas densas e
alto risco de cancro de mama ou & resolucién de dubidas diagndsticas con mamografia e ecografia, entre outras. E
tamén, desde esa data, dispén da imaxe de difusién con RM, que incorporou ao protocolo habitual da RM de mama, con
obxecto de incrementar a especificidade da técnica na valoracién das lesiéns mamarias.

A finais de 2011 tamén incorporou & sua carteira de servizos a biopsia de mama guiada por RM, por medio da cal se
obtén tecido suficiente para realizar un diagndstico histoléxico en lesiéns mamarias sospeitosas que sé se identifican
nas imaxes de resonancia magnética. Esta técnica é referencia para as provincias de Pontevedra e Ourense, é moi im-
portante para evitar a ansiedade das pacientes, ao establecer o diagndstico de lesions sospeitosas de malignidade que
so se identifican en resonancia magnética e modificar, se procede, a actitude cirurxica.

Entre as innovaciéns deste servizo destaca tamén a utilizacién dende o ano 2013 dun colchdn de baleiro para neonatos,
que permite a inmobilizacién dos nenos cando se lles realiza unha resonancia magnética, evitando asi ter que empregar
anestesia ou sedacion. Esta técnica elimina as posibles complicacidns derivadas da anestesia e preserva ao maximo a

inocuidade da resonancia.
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TECNICAS PUNTEIRAS

Dende hai mdis dunha década, a Unidade de Diagndstico por Imaxe introduce no seu protocolo rutineiro a adquisicién

das imaxes de difusion e perfusién. A analise combinada de pardmetros morfoléxicos e a incorporacién da andlise dos
biomarcadores funcionais, de perfusién e difusién, fai que se multiplique o potencial diagnéstico da RM e supdn un
avance mais na precisién da resonancia convencional.

O feito de que a técnica de resonancia magnética estea en mans expertas fai que cada ano vaia en aumento o nimero
de solicitudes, asi como a complexidade dos estudos. Proba diso é que no ultimo ano 2018 se incrementou a realizacion
de estudos anxiograficos, funcionais e multiparamétricos que permiten obter biomarcadores de imaxe, moi determi-
nantes no posterior manexo terapéutico dos pacientes por parte dos médicos peticionarios das resonancias.

A resonancia magnética multiparamétrica é aquela que utiliza de maneira combinada imaxes morfoldxicas e imaxes
funcionais de difusion e perfusién. A adquisicién de imaxes morfoléxicas (anatémicas) de alta resolucion facilita a loca-
lizacién moi exacta das lesidns, mentres que coas imaxes de perfusion se valora a anxioxénese das lesions (aparicién
de novos vasos) e coas imaxes de difusién analizase a densidade celular.

A técnica de difusidon con RM é inocua, non utiliza contraste e usa para xerar a imaxe o movemento fisioldxico das
moléculas de auga do corpo humano no espazo intersticial, que pode estar restrinxido en determinadas patoloxias.
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Alta tecnoloxia sobre rodas

Outra lifla innovadora da Unidade de Diagndstico por Imaxe é a sUa divisiéon de unidades mébiles en colaboracién cos
radiélogos dos hospitais comarcais; tres equipos que dan servizo aos sete hospitais comarcais de Galicia, con aparellos
tanto ou mdis avanzados que as resonancias fixas, cos que se evitan miles de desprazamentos de pacientes cada ano.
Isto significa mais de 20 milléns de quilémetros aforrados desde a sta posta en marcha en 2006, ao achegar a mdis
avanzada tecnoloxia & poboacion mais afastada dos grandes nicleos. Galaria sequird xestionando estas unidades mé-
biles, coas que no ano 2018 se realizaron case 16.000 resonancias magnéticas.

Desde o 11 de setembro de 2006, data na que se levou a cabo a primeira resonancia magnética nunha unidade mabil, ata finais
de 2018 realizdronse 160.788 probas a un total de 132.362 pacientes que residen no dmbito xeografico dos sete hospitais
comarcais de Galicia. Estes usuarios forman parte do amplo sector da poboacién galega que, desde a posta en marcha deste
servizo, ten & sta disposicién, sen desprazarse do seu hospital de referencia, a Gltima tecnoloxia en resonancia magnética.

A entrada en funcionamento desta modalidade asistencial, que en 2008 incorporaba a segunda unidade mébil e en
2018, a terceira, permitiu darlle resposta coa maxima calidade diagndstica a unha demanda dispersa pero importante
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no seu conxunto, que requiria dunha férmula asistencial axil, flexible, satisfactoria para o usuario e capaz de obter o
maximo rendemento asistencial dun recurso tecnoléxico de ultima xeracion.

Con este sistema, a alta tecnoloxia diagndstica viaxa ata onde estd o usuario, feito impensable desde un sistema de
xestién cldsico, sequindo unhas rutas planificadas en colaboracién e de maneira coordinada cos hospitais comarcais
aos que este equipo da servizo, de modo que todos eles dispofian da resonancia cunha periodicidade similar. Ademais,
a flexibilidade desta férmula permite adecuar o tempo de permanencia en cada hospital e a orde na que acudird a cada
centro, en funcién das variaciéons da demanda.

Por outra banda, dispofier de tres equipos mébiles de resonancia magnética garantelle ao sistema publico a posibilida-
de de utilizalos para cubrir a demanda de calquera hospital do sistema no que de maneira puntual se producise unha
incidencia que obrigase a interromper momentaneamente a actividade da resonancia instalada nese centro. Tal foi o
que ocorreu durante o traslado ao Hospital Alvaro Cunqueiro, permitindo que o hospital dispuxese sen ningun tipo de
atraso e con absoluta normalidade das resonancias magnéticas necesarias.

Desde o punto de vista tecnoldxico, estas unidades mébiles levan instalados equipos de resonancia magnética de alto
campo, dos mdis avanzados que existen actualmente en Galicia, con capacidade para realizar todas as exploraciéns
posibles, desde as mdis sinxelas ata as de maior complexidade, coa mdxima calidade diagndstica.

0 9 de xufio, sdbado, de 2018 chegou a Galicia, procedente da factoria holandesa de Lamboo Mobile Medical, a terceira uni-
dade mobil de resonancia. O primeiro dia habil estaba a funcionar, atendendo a pacientes do Hospital Comarcal do Salnés.

O novo equipo, do mesmo xeito que os dous anteriores, estd dotado dunha resonancia de alto campo (1.5 teslas de forza
magnética), neste caso fabricada por General Electric, que inclde os Ultimos avances nesta especialidade diagndstica, co
mesmo nivel de calidade nas exploraciéns que a que ofrecen os equipos fixos de Ultima xeracién instalados nos hospitais.
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ALTA TECNOLOXIA SOBRE RODAS

A experiencia adquirida coas duas unidades mdbiles anteriores fixo que a nova resonancia incorpore melloras en
aspectos de confort para o usuario, grazas a unha distribucién mais axustada dos espazos interiores, que permitiu
instalar ddas cabinas vestiario para que os pacientes poidan cambiarse con comodidade.

Coa nova unidade séguense aproveitando as vantaxes que ofrece a tecnoloxia actual, ao adquirir imaxes de RM sen
desprazar os pacientes (telerradioloxia), imaxes que son analizadas a distancia por radiélogos expertos con acceso 4
historia clinica dos pacientes. Este sistema mellora os tempos e a calidade dos informes, evita a repeticién de probas,
ao estar accesibles para consulta polos clinicos no seu propio centro de traballo, e posibilita a colaboraciéon e formacién
en rede dos radiélogos implicados.

A posta en marcha destas unidades ten un importante cardcter de reequilibrio territorial, ao facilitar o acceso a alta
tecnoloxia de toda a cidadania. Este sistema evita que miles de persoas tefian que realizar longos desprazamentos
aos hospitais de referencia, finalizando cos inconvenientes e o moi alto custo social e econémico que estes traslados
orixinaban.

Desde o punto de vista tecnoléxico, conseguiuse que a poboacién das areas periféricas dispofia no seu dmbito xeogra-
fico de cando menos a mesma tecnoloxia sanitaria que tefien & sda disposicién os habitantes das grandes cidades de
Galicia, nun tempo razoable e coa garantia de que os estudos diagndsticos tefien, como minimo, a mesma calidade que
0s que se realizan nos hospitais de referencia.

En definitiva, a resonancia magnética mébil demostrou ser un modelo innovador dentro do Sergas, que permite opti-
mizar o uso dos recursos sanitarios publicos da forma madis racional, avanzar na prestacién de servizos aos cidadans,
reducir as listas de espera, responder o crecemento da demanda de resonancia magnética e achegar a tecnoloxia aos
hospitais da rede publica.
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Ampla producidn cientifica

Desde os seus inicios, a Unidade de Diagndstico por Imaxe caracterizouse por unha densa producion cientifica, froito
dun considerable esforzo adicional por parte dos seus profesionais, que se materializa cada ano en mdis dunha decena
de comunicacions presentadas en congresos nacionais e internacionais, parte das cales se proxectan simultaneamente
como artigos cientificos nas principais publicaciéns da especialidade.

O labor investigador desta Unidade foi obxecto de mais dunha vintena de premios, gran parte dos cales foron concedi-
dos pola Sociedade Espafiola de Radioloxia Médica (SERAM) e tres deles outorgados no foro da radioloxia mais impor-
tante do mundo, que organiza cada ano en Chicago a Sociedade Norteamericana de Radioloxia (RSNA).

A esta ampla contribucién cientifica hai que engadir un non menos intenso labor docente, en moi diversos foros, cen-
trada en explicar a médicos, técnicos, persoal de enfermeria e outros profesiéns sanitarios as caracteristicas, requi-
rimentos técnicos, utilidades, indicaciéns e expectativas da resonancia magnética, asi como o modo de interpretar e
manexar as imaxes que se obtefien por medio desta técnica.

Entre os destinatarios desas acciéns formativas figuran os alumnos matriculados no curso de doutoramento en Cien-
cias da Salde da Universidade de Vigo, os diversos profesionais da sanidade inscritos en actividades da Escola Galega
de Administracién Sanitaria (FEGAS), radidlogos de diferentes hospitais do Sergas interesados no cofiecemento da
RM ou os técnicos superiores en diagnéstico remitidos polo Instituto Ricardo Mella de Vigo, por citar algins exemplos
significativos.

Asi mesmo, os radiélogos da Unidade de Diagndsticos asumen cada ano a rotacién e formacién en resonancia magné-
tica dos médicos internos residentes (MIR) dos Servizos de Radiodiagndstico, Neuroloxia, Endocrinoloxia, Radioterapia
e Rehabilitacion do Complexo Hospitalario Universitario de Vigo, asi como de outros centros sanitarios.

Neste apartado tamén hai que incluir a intervencién dos médicos da Unidade en ensaios clinicos destinados a compro-
bar a efectividade diagndstica da resonancia magnética en diferentes patoloxias.

Finalmente, é de destacar a participacion dos radiélogos da Unidade de Diagndstico por Imaxe nos comités cientificos

de diferentes patoloxias creados no Complexo Hospitalario, tales como o comité de mama, de neurooncoloxia, de can-
cro colorrectal, de neurocirurxia, de oncoloxia xinecoléxica ou o comité de patoloxia Hepato-bilio-pancreatica.
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Premios internacionais

Durante estes ultimos 23 anos, os profesionais da Unidade de Diagnéstico por Imaxe recibiron numerosos premios
polos seus traballos de investigacion, pero de entre eles cabe destacar os que Iles outorgou en tres ocasiones a Socie-
dade Norteamericana de Radioloxia (RSNA nas suas siglas inglesas), o foro de radioloxia mais importante do mundo,
gue reudne en Chicago, cada ano, ao redor de 60.000 radiélogos.

Na reunién de Chicago de 2010, a RSNA premiou con certificado de mérito un traballo realizado polos radiélogos
da Unidade de Diagnodstico por Imaxe de Galaria, Mercedes Arias e Alfonso Iglesias, conxuntamente con especialis-
tas doutros tres servizos do Complexo Hospitalario Universitario de Vigo (CHUVI), concretamente Maria Jesus Diaz
(Radioloxia CHUVI), Gonzalo de Castro (Cirurxia CHUVI) e Rocio Fernandez (Anatomia Patoléxica CHUVI). Naquel
mesmo encontro foron seleccionados para a sta publicacién en Radiographics, revista da RSNA, outros dous posteres
elaborados por facultativos da Unidade de Diagndstico por Imaxe. Os tres traballos que obtiveron o recofiecemento
da Sociedade Norteamericana de Radioloxia foron presentados nunha categoria na que participaban outros 2.000
pésteres.

GALARIA, EMPRESA PUBLICA DE SERVIZOS SANITARIOS Unidade de diagndstico por imaxe 31



O traballo premiado con certificado de mérito titulabase "Diffusion-weighted MR Imaging after Breast Conservative

Therapy". Nese péster mostrabase a utilidade da imaxe de difusién con resonancia na valoracién de pacientes pre-
viamente intervidas de cancro de mama nas que se realizou cirurxia conservadora. A andlise cualitativa e sobre todo
cuantitativa das imaxes de difusién con RM permite detectar de forma fiable a posible reaparicién do tumor.

A finais de 2011, a Sociedade Norteamericana de Radioloxia, na sta 97 reunién anual, premiou por segundo ano conse-
cutivo un traballo elaborado por radiélogos da Unidade de Diagndstico por Imaxe en colaboracién con outros membros
do Comité de Mama do CHUVI. A comunicacion premiada tituldbase “Diffusion-weighted MR imaging of unusual benign
and malignant breast lesions” (Imaxe de difusién con RM en lesiéns de mama benignas e malignas pouco frecuentes) e
0s seus autores son: como investigador principal, o radiélogo Alfonso Iglesias, da Unidade de Diagndstico por Imaxe, a
directora da mesma Unidade, Mercedes Arias, o tamén radiélogo do mesmo servizo, Jorge Mafas, a radiéloga do Servi-
zo de Radiodiagndstico do CHUVI, Maria Jesus Diaz Veiga, a oncéloga do Hospital do Meixoeiro, Maria José Villanueva
e a especialista en Anatomia Patoléxica, Rocio Ferndndez Martin.

Esta comunicaciéon cientifica recolle os achados de diversas lesiéns de presentacién pouco frecuente na mama en
imaxes de resonancia magnética obtidas mediante potenciacién en difusion, o que permite unha mellor aproximacion
ao diagnostico exacto da lesion.

Como xa se explicaba noutro apartado, a técnica de difusién con resonancia magnética é inocua, non utiliza contraste
e emprega para xerar a imaxe o movemento fisioléxico das moléculas de auga do corpo humano no espazo intersticial,

que pode estar restrinxido en determinadas condiciéns patoldxicas.
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PREMIOS INTERNACIONAIS

Posteriormente, a finais de novembro de 2017, a Sociedade Norteamericana de Radioloxia premiou de novo un estudo
realizado por radiélogos da Unidade de Diagnéstico por Imaxe de Galaria, con Alfonso Iglesias Castafién como inves-
tigador principal, sobre o uso da resonancia magnética para diagnosticar lesiéns benignas e malignas que tefien a sta
orixe na rexién anorrectal e perirrectal, mais alé do cancro de recto.

Este estudo premiado titdlase: “Not Only Rectal Cancer is Present in Anorectal and Perirectal Rexién: Look Beyond",
e xunto con Alfonso Iglesias participaron nel a xefa de Servizo da Unidade, Mercedes Arias Gonzdlez, e os radiélogos
Ménica Ferndndez, Marta Ferreiros, Beatriz Nieto e Jorge Mafias.

Este traballo recolle a experiencia adquirida polos radiélogos da Unidade de Diagndstico por Imaxe no uso, desde hai
mais de doce anos, da resonancia magnética multiparamétrica (RMM) para diagnosticar de maneira precisa unha serie

de lesions benignas e malignas que tefien a sUa orixe na rexién anorrectal e perirrectal.

A resonancia magnética multiparamétrica (RMM) é aquela que utiliza de maneira combinada imaxes morfoldxicas e

imaxes funcionais (de difusion e perfusion).

A adquisicién de imaxes morfoldxicas (anatémicas) de alta resolucién facilita a localizacidon moi exacta das lesiéns,
mentres que coas imaxes de perfusion se valora a anxioxénese das lesions (aparicién de novos vasos) e coas imaxes de

difusién se analiza a densidade celular.

0 estudo demostra os beneficios que se logran ao estudar estas lesiéns da rexién rectal e perirrectal con resonancia
magnética multiparamétrica, para planificar a mellor via de abordaxe cirdrxica ou ben axudar a determinar onde reali-
zar con maior rendibilidade diagndstica a mostra da biopsia.
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Certificacion de calidade e
excelente opinién dos usuarios

Desde 0 ano 2002, a Unidade de Diagndstico por Imaxe dispén do certificado de calidade ISO 9001:2008, unha acre-
ditaciéon que renovou cada ano de maneira ininterrompida nas correspondentes auditorias de seguimento e revision
realizadas pola Asociacion Espafiola de Normalizacién e Certificacion (AENOR), o que representa un recofiecemento

continuado & adecuada xestion e bo funcionamento deste servizo.

A obtencién do certificado I1SO é o resultado dun amplo proceso de estandarizaciéon e protocolizacién de todo o traba-
llo que desenvolve esta unidade, no que participan activamente tanto os seus propios profesionais como as areas de
Galaria que prestan apoio de maneira xeral as diferentes actividades da empresa.

Por outra banda, aproximadamente cada dous anos, desde o inicio da sua actividade asistencial, a Unidade de Diagnds-
tico por Imaxe vén solicitando a opinién dos pacientes, para cofiecer o seu grao de satisfacciéon coa atencién recibida,
a través da enquisa que Galaria realiza aos usuarios de todas as stas unidades clinicas. Este estudo, que forma parte
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do sistema de xestion da calidade desta sociedade publica, encdrgaselle a unha empresa especializada en sondaxes de
opinién no dmbito sanitario e en todas as suas ediciéns presentou resultados moi satisfactorios.

Entoda a sua traxectoria, este servizo obtivo a mellor consideracién dos seus usuarios en aspectos como a amabilidade
do seu persoal, a confianza nos seus profesionais ou a dedicacién respecto e sensacién de sequridade, que en todos os
casos superou valoraciéns de mais de 8 puntos sobre un mdximo de 10.

Nunha enquisa complementaria mais recente, levada a cabo no mes de abril de 2019 nas tres unidades mdbiles que
dependen da Unidade de Diagnéstico por Imaxe, con preguntas sobre accesibilidade, acollida, orientacion, trato, tem-
pos de espera, apoio do persoal, informacion e comodidade das instalaciéns, os pacientes situaron a sta satisfaccion
coa atencién recibida nunha media de 9 puntos sobre un méximo de 10, mantendo por tanto a alta valoracién que este
servizo veu recibindo ao longo da sua existencia.
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CERTIFICACION DE CALIDADE E EXCELENTE OPINION DOS USUARIOS

Pero non son s6 os pacientes os que manifestan unha vision positiva da Unidade de Diagndéstico por Imaxe. Os especia-
listas médicos que piden resonancias valoran de maneira moi satisfactoria a resposta dada por este servizo, de acordo
coa ultima enquisa realizada a este grupo de facultativos.

Nunha escala do 1 ao 4, os médicos enquisados deron unha valoracién global de 3,5 puntos & Unidade de Diagndstico
por Imaxe, media que nalguns aspectos da enquisa chega aos 3,9 puntos, ao preguntarlles polo trato recibido; a 3,8
puntos cando se lles pide que valoren aos profesionais deste servizo, ou a 4 puntos (puntuacién maxima) cando se lles
preguntaba pola profesionalidade e cofiecementos dos médicos da unidade.

Os médicos peticionarios outorgan unha valoracién media de 9,5 puntos nunha escala do 1ao 10. A comunicacién con
estes profesionais recibe unha valoracion de 9,5 puntos; outérganlle 9,75 puntos a predisposicién para intercambiar

coflecementos e danlle 9,25 puntos 4 posibilidade de establecer actuaciéons ou toma de decisiéns conxuntas.

O resto dos profesionais da Unidade (persoal non facultativo) recibe unha valoracién media de 9,5 puntos sobre un

maximo de 10.
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A actividade asistencial en cifras

Pode dicirse que a Unidade de Diagndstico por Imaxe desenvolve unha actividade intensiva, en horarios amplos de
mafid e tarde, feito inédito nos sistemas de xestién cldsicos, e ocasionalmente en quendas especiais de fin de semana
e festivos, para dar resposta & totalidade da demanda con recursos publicos, sen derivar pacientes a centros privados.

Desde o dia 4 de setembro de 1996, data na que comezou a sla andaina, ata o 31 de decembro de 2018, esta unidade realizou
madis de 620.000 exploraciéns a mdis de medio millén de pacientes, na stia inmensa maioria resonancias magnéticas.

A sequinte gréfica recolle a evolucién da actividade total realizada pola Unidade de Diagndstico por Imaxe desde a sUa
entrada en funcionamento en setembro de 1996. O crecemento que se aprecia a partir do ano 2006 estd relacionado,
como se pode observar, coa posta en marcha das unidades mobiles de resonancia magnética. As cifras corresponden
ao numero de técnicas totais levadas a cabo.

Exploraciéns realizadas dend o inicio da actividade
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Cronoloxia e efemérides destacadas

1996. O 4 de setembro de 1996 inicia a sUa actividade no Hospital Xeral-Cies de Vigo, baixo a direccién do neurorradié-
logo José Brasa Ferndndez, cunha resonancia magnética de 0.5 teas, Philips Giroscan.

1997. En maio de 1997 incorpdrase nas instalaciéns do Hospital Xeral-Cies unha sequnda resonancia aberta, Artoscan,
de 0.2 teslas.

1999. En xufio de 1999 instdlase a terceira resonancia magnética, unha General Electric, modelo Signa Orizon, de 1.5
teslas.

2000. A unidade comeza a utilizar a RM para o estudo da mama.

2001. En febreiro de 2001 promulgase o Decreto de configuracién de dreas de servizo compartido.

2002. En febreiro de 2002 a Unidade obtén a certificacién ISO 9001:2000, outorgada pola Asociacién Espafiola de
Normalizaciéon (AENOR), acreditacion que mantivo de maneira ininterrompida ata a actualidade.

2002. En abril de 2002 ditase unha Resolucién pola que se crea a drea de Servizo Compartido de Diagnéstico por Imaxe.

2003. Lixeira diminucién da actividade coa posta en funcionamento dunha resonancia magnética no Complexo Hos-
pitalario de Pontevedra

2003. Posta en marcha do programa de actividade extraordinaria en colaboracién con facultativos radiélogos do Hos-
pital Xeral-Cies e do Hospital Nicolds Pena.

2004. Segundo programa de actividade extraordinaria en colaboracién con facultativos radiélogos do Hospital Xeral-
Cies e do Hospital Nicolds Pena.

2004. A Unidade asume as resonancias magnéticas da drea de Pontevedra que requiren anestesia ou sedacién.
2004. Facultativos da Unidade obtefien dous premios no Congreso Nacional da Sociedade Espafiola de Radioloxia
Médica (SERAM). As dlas comunicaciéns destacan a precisiéon que proporciona a RM para diferenciar con claridade

enfermidades que presentan unha mesma sintomatoloxia, ainda que a sta gravidade é moi distinta.

2005. Recdrrese a quendas especiais de fin de semana durante a maior parte do ano.
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2005. Comeza o uso da espectroscopia con resonancia magnética en patoloxia cerebral e de préstata, unha técnica de
excelentes posibilidades diagndsticas, interndndose nos aspectos bioquimicos da anatomia e a patoloxia.

2005. En abril de 2005 asume o cargo de xefa clinica da Unidade a radiéloga Mercedes Arias Gonzalez.

2006. En maio de 2006 Mercedes Arias Gonzdlez é nomeada directora técnico da Unidade.

2006. En setembro de 2006 entra en funcionamento a primeira unidade mébil de resonancia magnética.

2006. Participacion de facultativos da Unidade no curso de doutoramento en Ciencias da Saude da Universidade de
Vigo. Formacién de radiélogos dos hospitais comarcais atendidos pola unidade mébil.

2006. Apertura de quendas de traballo extraordinario en fins de semana e festivos.

2007. En xaneiro de 2007 entra en funcionamento no Hospital do Meixoeiro unha resonancia Philips Achieva, de 1.5 teslas.

2007. Desaparece o soporte en placa dos estudos de RM que se realizan nos equipos do Hospital Xeral-Cies e Hospital
do Meixoeiro.

2007. Posta en marcha dos estudos funcionais cardiacos con RM e os de resonancia magnética funcional cerebral.




CRONOLOXIA E EFEMERIDES DESTACADAS

2008. Ademais de sequir avanzando e ampliando o nimero de estudos con espectroscopia, incorpora equipos que
permiten realizar estudos de corpo completo e estudos anxiograficos das extremidades inferiores. Tamén comezou a
aplicar a RM dindmica tras a administracion de contraste para valoracion de patoloxia pélvica.

2008. En setembro de 2008 a Sociedade Europea de RM en Medicina e Bioloxia ( ESMRMB) conta con facultativos
desta Unidade para impartir un curso avanzado sobre RM de mama e pelve en Bruxelas.

2008. En abril de 2008 inicia a sUa actividade a segunda unidade mobil de resonancia magnética.

2009. Desde finais do ano 2009, dispén da imaxe de difusiéon con RM, que incorporou ao protocolo habitual da RM de
mama, co obxecto de incrementar a especificidade da técnica na valoracién das lesiéns mamarias.

2009. Despois dunha década de funcionamento Iévase a cabo unha completa actualizacién da resonancia Sign Orizon
de GE, quedando ao nivel dun equipo comprado novo.

2010. A Sociedade Norteamericana de Radioloxia ( RSNA nas suas siglas inglesas) en reuniéon de novembro de 2010,
celebrada en Chicago, premiou con certificado de mérito un traballo realizado polos radiélogos da Unidade de Diagnds-
tico por Imaxe de Galaria Mercedes Arias e Alfonso Iglesias, conxuntamente con Maria Jesus Diaz (Radioloxia CHUVI),
Gonzalo de Castro (Cirurxia CHUVI) e Rocio Ferndndez (Anatomfa Patoléxica CHUVI).

2010. Unha das unidades mébiles de resonancia magnética instdlase no Complexo Hospitalario de Pontevedra para
colaborar na axilizacion da lista de espera para RM dese centro.

2010. A Unidade deixa de utilizar o equipo de tomografia computarizada (TAC), dado que non alcanzaba a calidade de

imaxe necesaria.

2011. No ano 2011 revisanse a baixa (5%) as tarifas de todos os procedementos que realiza a Unidade co fin de conse-
guir os prezos mais axustados e competitivos posibles.

2011. En novembro de 2011, a Sociedade Norteamericana de Radioloxia, na sta 97 reunién anual, premiou por segundo
ano consecutivo un traballo elaborado por radiélogos da Unidade de Diagnéstico por Imaxe en colaboracién con outros
membros do Comité de Mama do CHUVI, titulado: Imaxe de difusién con RM en lesiéns de mama benignas e malignas
pouco frecuentes. Os autores son Alfonso Iglesias, da Unidade de Diagndstico por Imaxe, a directora da mesma Unida-
de, Mercedes Arias, o tamén radiélogo do mesmo servizo Jorge Mafias, a radiéloga do Servizo de Radiodiagndstico do
CHUVI Maria Jesus Diaz Veiga, a oncéloga do Hospital do Meixoeiro Maria José Villanueva e a especialista en Anatomia
Patoléxica, Rocio Fernandez Martin.

2011. En decembro de 2011 a Unidade incorpora & sUa carteira de servizos a biopsia de mama guiada por imaxe.

2012. Radidlogos da unidade participaron no Congreso Europeo de Radioloxia Cardiaca, con tres traballos, dous dos
cales foron premiados cum laude e outro con certificado de mérito.

2013. A finais de 2013 a unidade introduciu un importante avance, utilizando un colchén sen carga para a inmobiliza-

cién de neonatos que requiren un estudo de RM, evitando asi a anestesia ou sedacién do paciente e, por tanto, os seus
riscos, e destacando a tranquilidade que proporciona aos pais o acompafiar o neno durante a exploracion.
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2015. En outubro de 2015, coincidindo co traslado das instalaciéns da Unidade do Hospital Xeral-Cies ao novo Hospital
Alvaro Cunqueiro, incorpérase a este Gltimo centro unha resonancia magnética de 3 teslas, Philips Achieva.

Iy I TT I I

2016. Ponse en marcha o proceso de integracién funcional dos equipos fixos de resonancia magnética baixo a depen-
dencia do Servizo de Radiodiagndstico.
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CRONOLOXIA E EFEMERIDES DESTACADAS

2017. A finais de novembro de 2017, a Sociedade Norteamericana de Radioloxia premiou de novo un estudo realizado
por radiélogos da Unidade de Diagndstico por Imaxe de Galaria, con Alfonso Iglesias Castafién como investigador
principal, sobre o uso da resonancia magnética para diagnosticar lesiéns benignas e malignas que tefien a sla orixe
na rexion anorrectal e perirrectal, mais alé do cancro de recto. Xunto con Alfonso Iglesias participaron nel a xefa de
Servizo da Unidade, Mercedes Arias Gonzalez, e os radiélogos Ménica Fernandez, Marta Ferreiros, Beatriz Nieto e
Jorge Manfas.

2018. 0 9 de xufio de 2018, chega a Galicia a terceira unidade mébil de resonancia magnética.

2019. 0 12 de febreiro de 2019 o xerente do Servizo Galego de Saude anunciou a integracién definitiva da Unidade de
Diagndstico por Imaxe na EOXI de Vigo, con data de 1de xullo. Galaria continuara coa xestién das resonancias mébiles.
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