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Motoserrista

no sector forestal

> Os EPI non eliminan os riscos, minimizan

as consecuencias.
> Os EPI non substitten un procedemento

seguro de traballo.

A AVALIACION de RISCOS (AR) para

CONSULTA A de RIS ,
cofecer os posibles riscos e as medidas

=

que adoptar para previlos.

Os PROCEDEMENTOS de TRABALLO,

APRENDE ] , \
asi como as medidas operativas,
organizativas e preventivas. APLICAAS.

Os EPI que sexan necesarios para cada

EMPREGA .
traballo dos que figuran na AR e nos

v o’

V v
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MANUAIS da motoserra.

» Selecciénaos segundo a

LEMBRA
velocidade da cadea. Ten en

Ef

conta o talle e a sua ergonomia.

« Realiza 0 mantemento
conforme as instrucions do

fabricante.
« Respecta a sua vida util e/ou

a caducidade indicada polo

fabricante.
« Escolle EPI que sexan comodos

e compatibles.(
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Clase I: velocidade cadea 20 m/s.
Clase II: velocidade cadea 24 m/s.
Clase llI: velocidade cadea 28 m/s.

Lembra

Se fas poda e talla
en altura, emprega a
chaqueta anticorte.
Consulta a ficha de
operario de poda e
talla en altura.
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INSTITUTODE |
SEGURIDADE E SAUDE
LABORAL DE GALICIA

Motoserrista

no sector forestal

1_CASCO DE SEGURIDADE

Protexe de golpes na cabeza. Ofrece alta

resistencia aos impactos por caida de

obxectos, asi como tamén a perforacion.
UNE-EN 397

2_PANTALLA DE PROTECCION FACIAL
Protexe de impactos de particulas, labras e
obxectos na cara da persoa usuaria.

UNE-EN 1731

3_LENTES ANTIPROXECCIONS
Protexen os ollos de impactos de particulas
a alta velocidade (p. ex. en golpeo de cufia
con maza en abatementos).

UNE-EN 166

4_ORELLEIRAS AXUSTADAS AO CASCO DE
PROTECCION
Protexen do ruido xerado pola motoserra,
cuxa alta intensidade pode provocar
xordeira.

UNE-EN 352

5_LUVAS ANTICORTE

Protexen de cortes nas mans por contacto
coa cadea da motoserra. Tamén protexen
de riscos mecénicos como abrasion,

perforacions etc.
UNE-EN ISO 11393.4
UNE-EN 388

6_PANTALON ANTICORTE

Protexe parte das pernas de cortes provocados

por contacto coa cadea da motoserra.
UNE-EN 1SO 11393.2

7_BOTAS DE SEGURIDADE ANTICORTE
Protexen parte do pé de cortes provocados
pola cadea da motosertra.
Tefien, ademais, proteccion fronte ao impacto
na punteira e perforacién na sola.
UNE-EN 1SO 11393.3
UNE-EN 17249
UNE-EN 1SO 20345

8_ROUPA DE ALTA VISIBILIDADE
Especialmente desefiada para ser visible desde

distancias longas.
UNE-EN 1SO 20471

CHAQUETA ANTICORTE
UNE-EN SO 11393.6

Protexe, con limitacidns, a
parte superior do tronco
de cortes provocados por
contacto coa cadea da
motoserra.
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Operario/a de
poda e talla
en altura

no sector forestal

> Os EPI non eliminan os riscos,
minimizan as consecuencias.

> Os EPI non substitien un

procedemento seguro
de traballo.

A AVALIACION de RISCOS (AR) para
cofecer os posibles riscos e as medidas
que adoptar para previlos.

Os PROCEDEMENTOS de TRABALLO,
asi como as medidas operativas,
organizativas e preventivas. APLICAAS.

Os EPI que sexan necesarios para cada
traballo dos que figuran na AR e nos
MANUAIS da motoserra.

- Selecciénaos segundo a
velocidade da cadea. Ten en
conta o talle e a sua ergonomia.

- Realiza o0 mantemento conforme
as instruciéns do fabricante.

« Respecta a sua vida util e/ou
a caducidade indicada polo
fabricante.

« Escolle EPI que sexan cémodos e
compatibles.




Clase I: velocidade cadea 20 m/s.
Clase II: velocidade cadea 24 m/s.
Clase lll: velocidade cadea 28 m/s.
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O PLAN de TRABALLO
debera recoller o labor que
se vai realizar, o xeito de
desenvolvelo, as medidas
de seguridade e que se debe

facer en caso de emerxencia.

Por tanto, debera estar
indicado que sistema de
seguridade contra caidas se
debe empregar e con que
compofentes debe contar.

INSTITUTODE |
SEGURIDADE E SAUDE
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Operario/a

de poda e talla
en altura

no sector forestal

1_CASCO DE SEGURIDADE CON CORREA
PARA O QUEIXO
Protexe de golpes na cabeza. Ofrece alta

resistencia aos impactos por caida de
obxectos, asi como tamén a perforacion.
UNE-EN 397

2_PANTALLA DE PROTECCION FACIAL
Protexe de impactos de particulas, labras e
obxectos na cara da persoa usuaria.

UNE-EN 1731

3_LENTES ANTIPROXECCIONS
Protexen os ollos de impactos de particulas
a alta velocidade.

UNE-EN 166

4_ORELLEIRAS AXUSTADAS AO CASCO DE

PROTECCION

Protexen do ruido xerado pola motoserra.
UNE-EN 352

5_LUVAS ANTICORTE

Protexen de cortes nas mans por contacto
coa cadea da motoserra. Tamén protexen
de riscos mecdnicos como abrasion,

perforacions etc.
UNE-EN ISO 11393.4
UNE-EN 388

6_PANTALON ANTICORTE
Protexe parte das pernas de cortes causados

por contacto coa cadea da motoserra.
UNE-EN 1SO 11393.2

7_CHAQUETA ANTICORTE
Protexe de maneira parcial a parte superior
do tronco de cortes provocados polo
contacto coa cadea da motoserra.

UNE-EN ISO 11393.2

8_BOTAS DE SEGURIDADE ANTICORTE
Protexen parte do pé de cortes provocados
pola cadea da motoserra.

Tefien tamén sistema de proteccion fronte a

impactos na punteira e perforaciéns na sola.
UNE-EN ISO 11393.3
UNE-EN 17249
UNE-EN ISO 20345

9_ROUPA DE ALTA VISIBILIDADE
Especialmente desefiada para ser visible desde
distancias longas.
UNE-EN ISO 20471
10_ . CINTO DE SUXEICION
- ARNES DE SEGURIDADE CONTRA CAIDAS

- ARNES DE SEGURIDADE CONTRA CAIDAS DE ASENTO

- PUNTO DE ANCORAXE
- CORDA DE SEGURIDADE

-DISPOSITIVO CONTRA CAIDA EN SUPERFICIE
ESVARADIA

Protexen da caida de altura.
UNE-EN ISO 358

UNE-EN 361
UNE-EN 813

UNE-EN 795
UNE-EN 1891
UNE-EN 12841A
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Operario/a de

rozadoira
no sector forestal

> Os EPI non eliminan os riscos, minimizan
as consecuencias.

> Os EPI non substitten un procedemento
seguro de traballo.

A AVALIACION de RISCOS (AR) para
cofiecer os posibles riscos e as medidas
que adoptar para previlos.

Os PROCEDEMENTOS de TRABALLO,
asi como as medidas operativas,
organizativas e preventivas. APLICAAS.

Os EPI que sexan necesarios para cada
traballo dos que figuran na AR e nos
MANUAIS da rozadoira.

« Ten en conta o talle e a sua
ergonomia.

« Realiza o0 mantemento conforme
as instruciéns do fabricante.

» Respecta a sua vida util e/ou
a caducidade indicada polo
fabricante.

« Escolle EPI que sexan cémodos e
compatibles.




Operario/a de

rozadoira

no sector forestal

INSTITUTODE |
SEGURIDADE E SAUDE
LABORAL DE GALICIA
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Lembra

1_CASCO DE SEGURIDADE

Protexe de golpes na cabeza. Ofrece alta

resistencia aos impactos por caida de

obxectos, asi como tamén a perforacion.
UNE-EN 397

2_PANTALLA DE PROTECCION FACIAL
Protexe de impactos de particulas, labras e
obxectos na cara da persoa usuaria.

UNE-EN 1731

3_LENTES ANTIPROXECCIONS
Protexen os ollos de impactos de particulas
a alta velocidade.

UNE-EN 166

4_ORELLEIRAS AXUSTADAS AO CASCO DE
PROTECCION
Protexen do ruido xerado pola rozadoira,
cuxa alta intensidade pode provocar
xordeira.

UNE-EN 352

5_LUVAS DE PROTECCION MECANICA
Protexen de cortes nas mans e de riscos
mecanicos ocasionados por abrasién, corte

por coitela, perforacién e rachaduras.
UNE-EN ISO 11393.4
UNE-EN 388

UNE-EN ISO 21420
6_BOTAS DE SEGURIDADE
Protexen parte do pé de cortes, impactos,
perforacions etc.

UNE-EN ISO 20345

7_ROUPA DE ALTA VISIBILIDADE
Especialmente desefiada para ser visible desde

distancias longas.
UNE-EN ISO 20471

A

PANTALON
Emprega un
pantalén longo
que te protexa de
proxeccions

O
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Pedn/peoa
forestal

> Os EPI non eliminan os riscos, minimizan

as consecuencias.
> Os EPI non substitten un procedemento

seguro de traballo.

A AVALIACION de RISCOS (AR) para
cofiecer os posibles riscos e as medidas

CONSULTA
=5 que adoptar para previlos.
APRENDE Os PROCEDEMENTOS de TRABALLO,

. asi como as medidas operativas,

= organizativas e preventivas. APLICAAS.
EMPREGA Os EPI que sexan necesarios para cada

oo traballo dos que figuran na AR.

4Ty
« Ten en conta o talle e a sua

LEMBRA
ergonomia.
« Realiza 0 mantemento conforme

=

as instrucions do fabricante.
 Respecta a sua vida util e/ou
a caducidade indicada polo

fabricante.
« Escolle EPI que sexan cémodos e

compatibles.

B XUNTA
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Pedn / peoa

forestal

EPI |

O pedn ou a peoa forestal emprega ferramentas
manuais e outros equipos de traballo para axudar a
persoa que desenvolve traballos con motoserra no
abatemento, procesamento e amoreamento, pero
non a manexa.

1_CASCO DE SEGURIDADE

Protexe de golpes na cabeza. Ofrece alta

resistencia aos impactos por caida de

obxectos, asi como tamén 4 perforacion.
UNE-EN 397

2_LENTES ANTIPROXECCIONS
Protexen os ollos de impactos de particulas
a alta velocidade (p. ex. en golpeo de cufia
con maza en abatementos).

UNE-EN 166

3_LUVAS DE PROTECCION MECANICA
Protexen de cortes nas mans e de riscos
mecanicos ocasionados por abrasion, corte
por coitela, perforacion e rachaduras.

UNE-EN 388

4_BOTAS DE SEGURIDADE
Protexen os pés de riscos de golpes mediante
proteccion fronte ao impacto na punteira,
perforacién na sola e seguranza do nocello, ao
seren de cana media ou alta.

UNE-EN ISO 20345

5_ROUPA DE ALTA VISIBILIDADE
Especialmente desefiada para ser visible desde
distancias longas.

@ @ @ © ©

UNE-EN ISO 20471

Outros EPI

que poden ser
necesarios segundo
a tarefa

Lembra

PANTALLA DE PROTECCION
FACIAL

UNE-EN 1731

Protexe de impactos de
particulas, labras e obxectos
na cara da persoa usuaria.

INSTITUTODE |
SEGURIDADE E SAUDE
LABORAL DE GALICIA

ORELLEIRAS AXUSTADAS
AO CASCO DE PROTECCION
UNE-EN 352

Protexen do ruido xerado
pola maquinaria.

ISSGA.XUNTA.GAL
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Magquinista
forestal

> Os EPI non eliminan os riscos, minimizan
as consecuencias.

> Os EPI non substitten un procedemento
seguro de traballo.

A AVALIACION de RISCOS (AR) para
cofecer os posibles riscos e as medidas

que adoptar para previlos.

Os PROCEDEMENTOS de TRABALLO,

asi como as medidas operativas,
organizativas e preventivas. APLICAAS

Os EPI que sexan necesarios para cada
traballo dos que figuran na AR.

« Ten en conta o talle e a sua

ergonomia.
- Realiza 0 mantemento conforme

as instruciéns do fabricante.
» Respecta a sua vida util e/ou
a caducidade indicada polo

fabricante.
« Escolle EPI que sexan cémodos e

compatibles.




EPI |

Maquinista

forestal
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INSTITUTODE |
SEGURIDADE E SAUDE
LABORAL DE GALICIA

1_CASCO DE SEGURIDADE

Protexe de golpes na cabeza. Ofrece alta

resistencia aos impactos por caida de

obxectos, asi como tamén a perforacion.
UNE-EN 397

2_LENTES ANTIPROXECCIONS
Protexen os ollos de impactos de particulas
e fluidos en operacions de mantemento da
maquinaria.

UNE-EN 166

3_LUVAS DE PROTECCION MECANICA
Protexen as mans de riscos mecdanicos
ocasionados por abrasion, corte por coitela,
perforacion e rachaduras.

UNE-EN 388

4_BOTAS DE SEGURIDADE
Protexen os pés do risco de golpes mediante
protecciéon contra impactos na punteirg,
perforacions na sola e seguranza do nocello,
ao seren de cana media ou alta.

UNE-EN ISO 20345

5_ROUPA DE ALTA VISIBILIDADE
Especialmente desefiada para ser visible desde

distancias longas.
UNE-EN SO 20471

ISSGA.XUNTA.GAL



Transportista
forestal

> Os EPI non eliminan os riscos, minimizan

as consecuencias.

> Os EPI non substitten un procedemento

seguro de traballo.

A AVALIACION de RISCOS (AR) para
cofecer os posibles riscos e as medidas

CONSULTA
=5 que adoptar para previlos.
APRENDE Os PROCEDEMENTOS de TRABALLO,
_ asi como as medidas operativas,
=2 organizativas e preventivas. APLICAAS
EMPREGA Os EPI que sexan necesarios para cada
o o traballo dos que figuran na AR.

4Ty
« Ten en conta o talle e a sua

LEMBRA
ergonomia.
« Realiza o mantemento conforme

=

as instrucions do fabricante.
» Respecta a sua vida util e/ou
a caducidade indicada polo

fabricante.
« Escolle EPI que sexan cémodos e

compatibles.

EA XUNTA
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Transportista

forestal

1_CASCO DE SEGURIDADE

Protexe de golpes na cabeza. Ofrece alta

resistencia aos impactos por caida de

obxectos, asi como tamén a perforacion.
UNE-EN 397

2_LENTES ANTIPROXECCIONS
Protexen os ollos de impactos de particulas
e fluidos en operaciéns de mantemento da
maquinaria.

UNE-EN 166

3_LUVAS DE PROTECCION MECANICA
Protexen as mans de riscos mecanicos
ocasionados por abrasion, corte por coitela,
perforacion e rachaduras.

UNE-EN 388

4_BOTAS DE SEGURIDADE
Protexen os pés de riscos de golpes mediante
proteccion fronte ao impacto na punteira,
perforaciéon en sola e seguranza do nocello, ao
seren de cana media ou alta.

UNE-EN ISO 20345

5_ROUPA DE ALTA VISIBILIDADE
Especialmente desefiada para ser visible desde

distancias longas.
UNE-EN ISO 20471

INSTITUTODE |
SEGURIDADE E SAUDE
LABORAL DE GALICIA
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EPI

OBRIGATORIOS
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Casco
seguridade

Transportista

Operario/a de
poda e talla
en altura

de rozadoira
Maquinista
forestal

Operario/a
forestal

Pedén/peoa

forestal

©
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Pantalla
proteccién facial

Lentes
antiproxeccién

©
©

Orelleiras
axustadas casco
seguridade

0OOO

Luvas
anticorte

Luvas
seguridade

S
S
S

Pantaldén
anticorte

S 00O

Chaqueta
anticorte

Botas
anticorte

Botas
seguridade

Roupa alta
visibilidade
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Sistema
contra caidas

0 00O VOO

* Uso recomendadado
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